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புறநானூற்றில் இறப்புச் சடங்குகள் 
முனைவர் இரா. பிரித்தா, 

உதவிப் பேராசிரியர், தமிழ்த்துனற, 
அக்சிலியம் கல்லூரி, பவலூர் – 6. 

ஆய்வுச் சுருக்கம்: 
 சங்க இலக்கியங்களில் புறநூல்களுள் ஒன்றாை புறநானூற்றில் ேல சடங்குகள் 
காணப்ேடுகின்றை. அவற்றில் இறப்புச் சடங்குகள் குறித்து இக்கட்டுனர வடவனைக்க 
ேடுகின்றது. அதில் சடங்குகள் குறித்தும், இறப்பு சடங்குகளில் அழுதல், ததன்புலம் வாழ்நர் 
கடன், னகயறு நினல, சாக்காட்டுப் ேனற இனசத்தல், இறந்தவனர தாழியில் அடக்கம் தசய்தல், 
பிணத்னத எரித்தல், நடுகல் அனைப்ேது, பிண்டம் னவத்தல், னகம்னை பநான்பு, தனலனய 
தைாட்னடயடித்தல், கூந்தல் கனைதல், னகவனையல் நீக்கல் போன்றனவகனைப் ேற்றியும் 
இக்கட்டுனரயாைது ஆராய்கிறது.  
 
திறவுச் தசாற்கள்:  

புறநானூறு, சடங்குகள், னகயறு நினல, சாக்காட்டுப் ேனற, நடுகல், இறப்பு, பிண்டம், 
தாழிகள், பித்ரு வழிோடு, ததன்புலத்தார் கடன்  
  
முன்னுனர: 

சங்க கால ைக்களின் வாழ்க்னகனய அகம், புறம் எை இரு வனகயாக பிரிக்கலாம். 
அவற்றில் புறவாழ்க்னகனய முழுனையாகக் தகாண்டு எழுந்துள்ை நூல்களுள் ஒன்று புறநானூறு. 
இவற்றில் ைக்களின் வாழ்க்னகபயாடு ஒன்றர கலந்துவிட்ட சடங்குகள் குறித்த ேதிவுகள் 
ஏராைைாக காணப்ேடுகின்றை. ஆய்வுத் தனலப்னேக் கருத்தில் தகாண்டு இறப்புச் சடங்குகள் 
ைட்டுபை தகாண்டு இக்கட்டுனர அனைகிறது. 

 
சடங்குகள்: 
 ைனிதன் பதான்றிய அன்பற சடங்குகளும் பதான்றிவிட்டை. ைனித வாழ்க்னகயில் 
சடங்குகள் என்ேது நீங்கா இடம்பிடித்து விட்ட ஒன்று. சடங்குகள் ைனித ைைத்தின் 
தவளிப்ோடாகும். அனவ நம்பிக்னககளின் அடிப்ேனடயில் உணர்வுப் பூர்வைாக 
தவளிப்ேடுகின்றை. வாழ்வுச் சடங்குகள், இறப்புச் சடங்குகள் எை சடங்குகள் இருவனகப்ேடும். 
வாழ்வுச் சடங்குகளில் இறுதியாக நனடதேறுவது இறப்புச் சடங்குகள். இச்சடங்குகனை ஈைச் 
சடங்குகள், ஈைக் கிரினயகள் என்றும் அனைக்கப் ேடுகின்றை.  
 

இச்சடங்குகள் நிகழ்த்துவதின் பநாக்கம் தாங்க முடியாத துக்கத்னத தவளிப்ேடுத்த, 
இறந்தவர்கள் கடவுைாக இருந்து அவர்கள் குடும்ேத்னத வழிநடத்தவும், அக்குடும்ேத்துக்கும் 
அவருக்கும் உள்ை உறனவ முறித்து கடவுளின் ோதத்னத தசன்றனடயவும் ேல தநறிமுனறகள் 
தசய்யப்ேடுகின்றை. அவ்வாறு தசய்யப்ேடும் தநறிமுனறகள் சடங்குகள் எைப்ேடும்.  
 ஒருவர் தசய்த தசயல்கனை காரண காரியம் இல்லாைல் அனைவரும் அனத பின்ேற்றி 
தசய்து வருவது சடங்குகள் ஆகும். அனவ புனிதத் தன்னைனயப் ோதுகாக்கவும் 
அத்தன்னைபயாடு ததாடர்பு தகாண்டு அதன் ஆற்றனலப் தேற்றுப் ேயனுனடயவும் அதற்கு 
கைங்கம் ஏற்ேடாைலிருக்கவும், தீயவற்றிலிருந்து தனினைப்ேடுத்தி தூய்னையாக னவக்கவும், 
சடங்குகள் தசய்யப்ேடுகின்றை. இச்சடங்குகள் ேல வனகப்ேடும்.  
 
சடங்குகள் வனககள் : 

சடங்குகள் இரு வனகப்ேடும். வாழ்வுச் சடங்குகள், இறப்புச் சடங்குகள். அனவ ைங்கலச் 
சடங்குகள், அைங்கல சடங்குகள் எை அனைக்கப்ேடும். ைனிதர்களின், வாழ்வின் ததாடக்கம் 
பிறப்பு என்றால் முடிவு இறப்பு ஆகும். பிறப்னே எவ்வைவு ைகிழ்ச்சியாக 



 
 

48 

 

ஏற்றுக்தகாள்கிபறாபைா அந்த அைவிற்கு இறப்னேயும் ைகிழ்ச்சியாக ஏற்றுக்தகாள்ை 
முடிவதில்னல. அத்தனகய இறப்பு நிகழ்ந்த பிறகு ேல சடங்குகள் தசய்யப்ேடுகின்றை. அவற்றில் 
இறப்பு தசய்தி பகட்டவுடன் துக்கம் தாைாைல் அழுவர். இவற்னறக் குறித்த ேதிவுகளும் 
காணப்ேடுகின்றை.  
 
அழுதல் : 

இறந்தவர்கள் வீடுகளில் தசய்தி அறிந்ததும் அனைவரும் துக்கம் தாைாைல் அழுது 
தகாண்படயிருப்ேர். அக்காலத்தில் போரில் இறந்த ைகன்கனை எண்ணி அழுத தசய்திகளும்  
ேதிவாகியுள்ைை. அனவ, 

 
மூத்பதார் மூத்பதார்க் கூற்றம் உய்த்ததை, 
................................................................................ 
எய்திைம் ஆயின், எய்திைம் சிறப்பு  எைக் (புறம்: ோ. 75: 1-3)  
குடியில் மூத்பதார் ேலனரயும் கூற்றுவன் தகாண்டு தசல்ல, அவர் வழி வந்பதாரில் 

விதியால் தரப்ேட்டு, நம்ைால் அனடயப் தேறுவதும் ேைனையாை தவற்றியால் உண்டாை 
அரசுரினைனயப் தேற்றைர். பைலும்  

 
அம்பு தசன்று இறுத்த அரும் புண் யானைத்  
......................................................................................... 
மூதிற் தேண்டிர் கசிந்து அை, நாணி (புறம்: ோ: 19 : 9-15) 

அச்சத்தால் கலங்கி ைனலயில் தங்கிய குருவிக் கூட்டம் போல் யானையின் மீது அம்புகள் 
தசன்று தாக்கிை. அம்புேட்ட புண்ணிைால் வருந்தும் யானையின் துனையனைந்த தேரிய 
துதிக்னக, அதன் வாயுடன் தவட்டுப்ேட்டு வீழ்ந்தது. துதிக்னக ஏர்கலப்னேனயப் போல நிலம் 
மீது புரளுைாறு வீழ்ந்து உயர்த்திய வாளிைால் தவற்றினயயுனடய வீரர்கள் அவர்கள் எம் 
தனலவனுடன் போர்க்கைத்தில் கிடந்தவரும் தைல்லிய தனலகனை உனடயவருைாை எம் 
புதல்வர்கள் ஆவர். அவர்கனை கண்ட ததான்னையாை ைறக்குடி ைகளிர் நைக்கு இத்தனகய 
தவற்றியும் உண்படா என்று ைகிழ்ச்சியால் தநகிழ்ந்து அழுதைர். மூதிற் தேண்டிர் ஆடவர் 
இறந்தனைக்கு கசிந்தழுததால் கண்பைாடியவைாய்க் கூற்றுவன் தசன்றான். 
 இறந்தவர்கள் வீடுகளில் இறந்தவர் வாழ்ந்த வாழ்க்னக, ேற்று, ோசம், அவர் தசய்த 
நன்னை, இனி அவர் இல்லாத வாழ்க்னகயின் நினலனை, போன்றனவகனை எண்ணி எண்ணி 
புலம்பி அழுவார்கள்.  
 
ேனற இனசத்தல்: 
 ததாடக்கக் காலத்திலிருந்து அறிவியல் வைர்ந்துள்ை இன்னறய காலம் வனர இறந்தவர் 
வீடுகளில் ேந்தலிட்டு ேனறனய இனசக்கச் தசய்வர். அவ்பவானசனய பகட்டு யார் வீட்டிபலா 
இறப்பு நிகழ்ந்து விட்டது என்று ததரிந்துக் தகாள்வர். அக்காலத்தில் ேனறனயத் தகவல்கள்  
ேரப்பும் ஒரு கருவியாகவும், ேனறனய இனசப்ேவர் தகவல் ேரப்புேவர்கைாகவும்  
இருந்துள்ைைர். இன்றும் இனவ நனடமுனறயில் இருந்து வருகின்றது. ேனற ஒலினய பகட்டு 
அனைவரும் வந்து துக்கம் விசாரிப்ேர். இனத,  
 ஓர் இல் தநய்தல் கறங்க, ஓர் இல்  
 ............................................................................ 
 னேதல் உண்கண் ேனி வார்பு உனறப்ே (புறம்: 194: 1-4) 

ஊரில் ஒபர நாளில் ஒரு இல்லத்தில் தநய்தல் ேனறயும் (இரங்கல் ேண்), இன்தைாரு 
இல்லத்தில் திருைண முைவின் ஒலி பகட்கிறது. ஒபர ஊரில் ஒபர நாளில் இந்த நிகழ்வுகள் 
நடக்கின்றை. திருைண இல்லத்தில் பூைானல சூடி ைகிழ்கின்றைர். தநய்தல் ேண் ஒலிக்கும் 
இல்லத்தில் ஒருவன் இறந்துவிட்டதால் அவனை இைந்தவர் கண்ணீர் ைல்கக் கலங்குகின்றதாக 
கூறப்ேட்டுள்ைது.  
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கணவனை பிரிந்த ைகளிர் வருத்தத்துடன் கண்களினின்றும் கண்ணீர் தசாரியக் 
கலங்குகின்றைர். கணவர் பிரிந்திருக்கும் காலங்களில் ஆனட, அணிகலன், பூக்கள் ஆகியவற்றால் 
ஒப்ேனை தசய்து தகாள்ைாைல் வருத்தமுடன் கண்களில் நீர்வழிய நிற்ேர். இவ்வைக்கத்னத 
பிரிந்பதார் ‘னேதல் உண்கண் ேனி வார்பு உனரப்ே’ என்ேர்.  
  
னகயறு நினல: 
 இைப்னேக் குறித்து ைைம் தைர்ந்து இரங்கலாகப் ோடுவது னகயறுநினல. தந்னத இைந்த 
ஒருவன் னகயறு ோடியதாக பின்வரும் ோடல் அனைந்துள்ைது. அனவ  

அற்னறத் திங்கள் அவ் தவண் நிலவின்  
................................................................................... 
குன்றும் தகாண்டார்; யாம் எந்னதயும் இலபை!(புறம்: ோ: 112: 1-5) 

அரசன் இறப்ே அவனைச் சார்ந்பதார் அவ்விறந்து ோட்னட உனரத்துத் தைர்தல் னகயறு 
நினலயாகும். ‘தசய்கைல் ைன்ைன் ைாய்ந்ததைச் பசர்ந்பதார், னகயற உனரத்துக் பசர்ந்தன்று’ 
என்றுப் புறப்தோருள் தவண்ோைானல குறிப்பிடும். கழிந்து போை தோருனைக் குறித்து 
இறங்குவது ஆகும். தந்னத இருந்தபோது வாழ்ந்த இன்ே நினலனயயும், தந்னதனயயும் இைந்து 
நின்ற போது ஏற்ேட்ட துன்ே நினலனயயும் ஒப்புபநாக்கி எண்ணும் நினலயில் னகயறு 
ோடியுள்ைைர். 
 
தாழியில் னவத்து அடக்கம் தசய்தல் : 
 ைக்கள் ஒவ்தவாரும் இந்த பூமியில் பிறக்கின்றைர். இறுதியில் இந்த பூமியிபல புனதக்கப் 
ேடுகின்றைர். இறந்த ஒவ்தவாருவனரயும் குலம், சாதி, ைத ரீதியாக புனதக்கபவா, எரிக்கபவா 
நிகழ்த்துவர். புனதப்ேதில் இடத்திற்பகற்ே ைாறுேடுகிறது. தவறும் உடனலபயா, உடலின்மீது 
துணி சுற்றிபயா, தற்போது கபராைாவில் இறந்தவர்கனை ோலீதீன் னேகளில் போட்டு அனடத்து 
புனதப்ேது, ைற்றும் தூக்கி வீசி எரிதபலா தசய்திகளில் காணும்போது கண் கலங்க தசய்கிறது. 
கிறித்தவ ைதங்களில் தேட்டிகளில் னவத்து குழிகளில் னவக்கும் முனறனயப் பின்ேற்றுகின்றைர். 
அறிவியல் வைர்ச்சி அனடயாத அக்காலத்தில் இறந்தவனர தாழியில் னவத்து அடக்கம் தசய்யும் 
முனற இருந்துள்ைது. 

கலம் தசய் பகாபவ! கலம் தசய் பகாபவ! 
................................................................................... 
நைந் தனல மூதூர்க் கலம் தசய் பகாபவ! (புறம் : ோ: 228: 1-4) 

 இறந்தவனர அடக்கும் தாழி அவரது தேருனைக்குரிய வனகயில் தேரியதாக அனைதல் 
பவண்டுதைன்ோர். ைண்ணாற் கலங்கனைச் தசய்யும் குயவபை! இருள் திரண்டு வந்து ஓரிடத்பத 
தசறிந்து நின்றது போல நிறம் தகாண்ட அடர்ந்த தேரும்புனக அகன்ற தேரிய ஆகாயத்தில் 
தங்கும் சூனைனய உனடய இடைகன்ற ேனைய ஊரில் கலங்கனைக் தசய்கின்ற பவட்பகாபவ! 
நீ இறங்கத்தக்கவன்.  தேருந் தாழியில் அடக்குவதால் அவனுக்குப் புகழ் இல்னல 
எைக்கூறுவனத ‘‘இடுக ஒன்பறா, சுடுக ஒன்பறா ேடுவழிப் ேடுக இப்புகழ் தவய்பயான் 
தனலபய’’ (புறம்: 239 : 20-21)  என்று கூறப்ேட்டுள்ைது. அக்காலத்தில் இறந்தவனர தாழியில் 
னவத்து புனதப்ேனத வைக்கைாகக் தகாண்டிருந்தைர். அதற்காை வரலாற்று சான்றுகைாக 
இன்றும் கன்னிைரா நூலக அருங்காட்சியகத்தில் தாழிகள் காணக் கிடக்கின்றை.  
 தாழியில் னவத்து ைண்ணில் சரியாக புனதக்க வில்னலதயனில், பிணத்னதத் தாழியில் 
இருந்து விலங்குகள், ேருந்துகளும், பகாட்டான்களும், காகங்களும் தவளிபய இழுத்துவந்து 
நாசம் தசய்வனத பின்வரும் ோடல் குறிப்பிடுகிறது. விலங்குகள், ேற்றியிழுத்தலாகாது என்று 
கருதி தாழிகனைக் கவிழ்த்துப் புனதப்ேர். அனத கவிதசந் தாழி, கவிக்கும் கண் அகன்தாழி 
(புறம். 238) என்றும் கூறுவர். இனத, 
 

கவிதசந் தாழிக் குவிபுறத்து இருந்த  
.................................................................... 
ததாடி கழி ைகளிரின் ததால்கவின் வாடி (புறம்: ோ: 238 : 1-6) 
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 பிணங்கனை இட்டுக் கவிழ்த்த தாழியினைப் புனதத்த குவிந்த பைட்டுப் ேகுதியில், 
சிவந்த தசவியுனடய ஆண் ேருந்துகளும், தோகுவல் என்னும் பிணம் திண்ணி கழுகுகளும் 
அஞ்சாதவாறு காத்திருக்கின்றை. அவ்விடத்தில் வாய் வலினை தகாண்ட காக்னக, பகாட்டான், 
பேய்க்கூட்டத்துடன் தாம் விரும்பியவாதறல்லாம் இயங்கும் தன்னை தகாண்டது காடு. 
அவ்விடத்தில் நாசம் தசய்ய அனவகள் காத்திருக்கின்றை. அவ்வாறு நிகைா வண்ணம் தாழியின் 
வாய் ேகுதி வார் னவத்து இறுகி கட்டி னவக்கப்ேட்டிருக்கும்.  
 
கூந்தல், வனையல்கனைக் கனைதல்:  
 இறப்பு நிகழ்ந்த வீட்டில் கணவனை இைந்த தேண்கள் காரியம் நிகழும் வனர 
பூவும்போட்டும் னவத்திருப்ேர். இறந்த ேதிைாறாவது நாைன்று காரியம் நனடதேறும். 
காரியத்திற்கு முந்னதய நாள் இரவு நடப்பு என்று நிகழ்த்துவர். அதில் தசாந்த ேந்தங்கள் 
அனைவரும் கலந்து தகாண்டு இறந்தவர்க்குப் பிடித்த உணவுகனை ேனடயலிட்டு வழிோடு 
தசய்வர். கணவனை இைந்த தேண் ைறு நாள் சூரிய உதயத்திற்கு முன் விடியற் கானலயில் 
ேசுவும் கன்றுைாக வீட்டிற்கு வரவனைத்து அதன் கால்களில் ைஞ்சனைத் தடவி குங்குைம் னவத்து 
அதற்குக் கற்பூரம் காட்டி, பின் ேச்சரிசி தவல்லம் தகாடுத்து பூனச தசய்து வீட்டிற்கு 
அனைப்ேர். அதற்கு பிறகு வயதில் மூத்த கணவனை இைந்த தேண்கள் தாலி அறுக்கும் 
சடங்கினை தசய்வர். இச்சடங்னக தசய்யும்போது வீட்டில் உள்ைவர்கள் யாரும் ோர்க்கக் 
கூடாது.  

சடங்கில் அப்தேண்ணுக்கு கூந்தல் கனைத்து, வனையல் உனடத்து, தோட்டு அழித்து, 
பூ எடுத்து விட்டு, தாலினய அறுத்து ோலில் போட்டு விடுவர். தைட்டினயயும் கைட்டி விடுவர். 
புதுத்துணினய அணிய தசய்து முகத்தினை யாரும் ோர்க்காதவாறு ைனறத்து அனைத்து வந்து 
உட்கார னவப்ேர். அந்பநரத்தில் தசாந்த ேந்தங்கள் அனைவரும் புடனவ போடுவர். அனைத்தும் 
முடிந்த பிறகு மூடியிருந்த முகத்னத திறந்து அனைவருக்கும் ஆசிர் வைங்குவர்.  

இறந்த ைறுநாள் ஒரு தட்டில் ஊறனவத்த நவதானியங்கனைப் போட்டு கிைறி னவத்து 
அதன் நடுவில் ஒரு சிறு ேல்லாவில் (சிறு ோனை) நீனர ஊற்றி னவப்ேர். அதில் திைந்பதாறும் 
ேல்லாவில் உள்ை நீனர ைாற்றி தகாண்பட இருப்ேர். காரியம் தசய்யும் நாள் வனர 
நவதானியங்கள் நன்றாக வைர்ந்து நிற்கும். அதற்கும்கூட அர்த்தமுள்ைது. அனவ அவ்வாறு 
வைர்ந்தால் ஆண்டு அனுேவித்துதான் இறந்துள்ைைர் என்று கணக்கில் தகாள்வர். அனத 
காரியம் தசய்ய நீர் நினலகள் உள்ை இடங்களுக்குக் தகாள்ளி போட்டவருடன் இறந்தவரின் 
வாரிசுகள் அனைவரும் அவருக்காை ஈைகாரியங்கனை தசய்து எள்ளு தண்ணி இனறத்து அவரது 
ஆன்ைானவ அனைதி அனடய தசய்துவிட்டு வருவார்கள். பிறகு வீட்டிற்கு வந்து அகத்திகீனரப் 
தோரியல் னவத்து, சாம்ோர் சாதம் ேனடயல் போட்டு இறந்தவருக்குப் ேனடத்து 
அனைவருக்கும் அனத சாப்பிடதகாடுத்து உேவாசத்னத முடித்து விடுவர். ைறுநாள் 
தேரியவர்கபைாடு பசர்க்கும் சடங்கு நனடதேறும். அதில் அனசவ சாப்ோடு தசய்து 
இறந்தவர்களுக்குப் ேனடத்து உறவிைர்களுடன் பசர்ப்ேர்.   

வீட்டில் கணவனை இைந்த ைனைவிக்கு தாலி அறுக்கும் சடங்கு முடிந்த பிறகு 
பிள்னைகள் ைருைகள் பேரன் பேத்திகள் அனைவரும் அவர்கள் காலில் விழுந்து வணங்குவர். 
இச்சடங்குகள் இன்னறக்கு வந்ததல்ல. சங்க இலக்கிய காலங்களில் இருந்பத காணப்ேடுகின்றை. 
பைற்கூறப்ேட்ட தசய்திகள் ஊர், சாதி, ைதம் ஆகியவற்றிற்பகற்ே அனவ ைாறுேடுகின்றை. 
இச்தசய்தி புறைாநூற்றிலும் காணப்ேடுகின்றை. அனவ,  
 கண்ணீர்த் தடுத்த தண் நறும் ேந்தர், 
 கூந்தல் தகாய்து, குருந் ததாடி நீக்கி  
 அல்லி உணவின் ைனைவிதயாடு, இனிபய  
 ..................................................................................... 
 தனித் தனலப் தேருங் காடு முன்னிய பின்பை (புறம் : ோ: 250: 3-9) 

அைகிய ைாளினகபய! நன்கு தாளித்த வைைாை துனவயபலாடு கூடிய உணனவ அளித்து 
இரவலர்கனை பவறு எங்கும் தசல்லாைல் தடுத்து நிறுத்திய வாயினலயும் தன்னிடம் ஆதரவு 
பதடி வந்தவர்களின் கண்ணீனரத் துனடக்கும் குளிர்ந்த நறுைணமுள்ை ேந்தனலயும் உனடயதாக 
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முன்பு விைங்கிை. ஆைால் இன்று கணவன் சுடுக்காட்னட அனடந்த பிறகு அத்தனகய இடத்தில் 
அவன் ைனைவியின் கூந்தனல தவட்டியும், கனைந்தும்(தைாட்னடயடித்தல் புறம்: 260: 15-19), 
வனையல்கனை நீக்கியும் (புறம்: 238 : 1-6) அல்லி அரிசினய உணவாகக் தகாள்ளும் நினலனய 
ஆசிரியர் விைக்குகின்றார்.  

 
தைாட்னடயடித்தல், அணிகலன்கனைத் துறத்தல்: : 

கணவனை இைந்த தேண் ஒருத்தி தைாட்னடயடித்து அணிகலன்கனையும் துறக்கும் 
நினலனய புறம்: 261வது ோடலில் குறிப்பிடப் ேட்டுள்ைது.  

நினர இவண் தந்து, நடுகல் ஆகிய  
தவன் பவல் விடனல இன்னையின் புலம்பி  
தகாய்ம் ைழித் தனலதயாடு னகம்னையுறக் கலங்கிய  
கழி கல ைகடூஉப் போலப்  
புல்தலன்றனையால், ேல் அணி இைந்பத (புறம்: ோ: 261: 15 – 19 ) 
ஆநினரகனை மீட்டுத் தந்தவன் இன்று நடுகல்லாகிவிட்டதால் தவற்றி பவனலயுனடய 

கணவன் இல்லானையால் ைழிக்கப்ேட்ட தைாட்னடத் தனலயுடன் னகம்னை பநான்பு மிக, 
அணிகலன்கள் அனைத்னதயும் கனலந்துவிட்ட பகாலத்தில் புல்தலன்று அற்ேைாைது போல, 
அவைது வீட்டு முற்றமும் அைகு இைந்து காணப்ேடுகிறது.  

னகம்னையுற்றார் கூந்தல் கனைதலும், பதானட நீக்குதலும் ேைனையிைால் வந்த 
ைரோகும். அக்காலத்திலிருந்பத கணவனை இைந்த தேண்ணுக்கு முடி, வனையல் ஆகியவற்னற 
நீக்குதலும் சடங்காகக் தகாள்ைப்ேடுகின்றது. இச்தசய்தி புறம்: 280: 11-15 வது ோடலிலும் 
காணப்ேடுகின்றது.  

 
ோனடயில் கிடத்தல்: 
  இறந்தவர்கனை அவரவர் வசதிக்பகற்ே ேல்லக்கில் தூக்கிச் தசன்று அடக்கம் தசய்வர். 
எதுவாக இருந்தாலும் அதில் ோனடக் கட்டுதல் கட்டாயம் இருக்கும். ோனட என்ேது ஏழு 
புல் ஏழு வானர என்று கூறுவர். அதில் எல்லாம் ஏழு என்ற எண்ணிக்னகயில் இருக்கும். ஏழு 
மூங்கில் தகாம்பு பசர்த்துப் பின்ைப்ேட்டு ததன்ைம் ஓனலனயப் பின்னி அதில் னவக்பகானல 
தனலயணியாக தகாண்டு கிடத்துவர். இனவ இன்றும் வைக்கத்தில் இருந்து வருகின்றது. 
 ேலர்மீது நீட்டிய ைண்னட என் சிறுவனைக்  
 கால் கழி கட்டிலில் கிடப்பி  

தூ தவள் அறுனவ போர்ப்பித்திலபத!  (புறம்: ோ: 286: 3-5) 
தவண்னை நிறம் தகாண்ட தவள்ைாட்டுத் தாடி போலத் இைந்தாடித் பதாற்றத்துடன்   
இனைஞர்கள் ேலர் இருக்க, இறந்தவர்கனைக் கால் இல்லாத கட்டிலாகிய ோனடயில் கிடத்தித் 
தூய தவள்ைானடனய அவன் மீது போர்த்தி சடங்கு தசய்து எரிப்ோர்கபை. அது போன்ற 
சடங்னகக் கூட அவனுக்கு என்ைால் தசய்ய முடியவில்னலபய என்று தாய் ஒருத்தி 
புலம்புகிறாள்.  
 
இறந்பதாரின் உடலுக்குத் தூய தவள்ைானடனயப் போர்த்துதல்: 

ோனடயில் பிணத்னதக் கிடத்தி அதன் மீது தூய தவண்னைநிற போர்னவனயப்  
போர்த்தி தகாண்டுச் தசல்வர். இம்முனறக் குறித்து புறப்ோடலிலும் காணப் ேடுகிறது.  

கைர்ப்ேடு கூவல் பதாண்டி, நாளும்  
.......................................................................... 
தாதுஎரு, ைறுகின் ைாசுண இருந்து (புறம்: ோ: 311: 1-3) 
உவர் நிலத்தில் கிணறு பதாண்டி நாள்பதாறும் ஆனடனய தவளுப்ேவைால் தூய்னை 

தசய்யப்ேட்ட மிகதவள்ளிய ஆனட எருப் தோடிகனையுனடய வீதியில் அழுக்குப் ேடும் 
ேடியாக இருந்தது. இறந்துேட்டவருனடய உடலுக்கும் புனலத்தியால் தவளுக்கப்ேட்ட தூய 
ஆனட போர்த்தப்ேட்டது. அக்காலத்தில் ைட்டுமின்றி இக்காலத்திலும் இறந்தவரின் உடலுக்கு 
ஆனட போர்த்தும் வைக்கம் காணப்ேடுகிறது.  
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உடன்கட்னட ஏறுதல்: 
 
 கணவன் இறந்தனத அறிந்து தனலவன் இல்லாைல் இவ்வுலகில் தனினையில் வாை 
விரும்ோைல் தானும் இறக்க விரும்புகிறாள் தனலவி. அனத, 
 

கலம் தசய் பகாபவ! கலம் தசய் பகாபவ! 
................................................................................... 
வியல் ைலர் அகன் தோழில் ஈைத் தாழி  
..................................................................................... 
நைந் தனல மூதூர்க் கலம் தசய் பகாபவ! (புறம் : ோ: 228: 1-4) 

 தேண் ஒருத்தி தன் கணவனுடன் சுரத்தினட வந்து தகாண்டிருந்தாள். அப்போது 
உண்டாகிய போரில் கணவன் விழுப்புண் ேட்டு உயிர் தகாடுத்துப் புகழ் தகாண்டான். 
தனலவன் இல்லாைல் தனினையுற்ற தனலவி தானும் தனலவபைாடு இறக்க விரும்புவதால் 
இருவனரயும் அடக்கத்தக்க வனகயில் அகலைாை தாழினய அருள் கூர்ந்து தசய்ய பவண்டுைாறு 
ஊர்க் குயவனை பநாக்கிக் கூறுகிறார். ஈைத் தாழியில் ஒருவருக்கு ைட்டும் இடம் இருக்கும். 
ஆனகயால் தாழினய அகன்றநினலயில் வனைவதற்குக் குயவைால் ைட்டுபை தசய்ய இயலும். 
அதைால் தனலவி குயவனிடம் தேரிய அகன்ற தாழினய தசய்ய தசால்லி பகட்கும் நினலயில் 
ோடப் ேட்டுள்ைது.  
  
நடுகல் அனைத்தல்: 
 

இறந்தவரின் நினைவாக எடுக்கப்ேடும் நினைவுக்கல் நடுகல் எைப்ேடும். நடுகற்கள் 
ோனல நிலத்தின் கண் ைரத்தின் நிைலில் அச்சம் தரக் கூடிய வனகயில் தனினையாை இடம், 
ைற்றும் ஏரிக்கனரயிலும் ஆற்றங்கனரயின் அருகிலும் ஊரின் புறத்பத காட்டுப் ேகுதியிலும் 
அனைக்கப்ேட்டை. இது போர் முனையில் இறந்துேட்படாருக்கு நடுகல் அனைக்கும் ைரபு 
அந்நாளில் இருந்தது. இறந்தவர் பிணங்கனைத் தனை, சருகு ஆகியவற்றால் மூடுதலும் உண்டு.  

நடுகல் பிறங்கிய உவல் இடு ேறந்தனல  
................................................................................... 
சினறயும் தாபை – தன் இனற விழுமுறிபை (புறம்: ோ: 314: 3-7) 
அத்தனகய நடுகல்லிற்கு ையிற்பீலி சூட்டுதலும், ேலிப் தோருள் ேனடத்தலும் தமிைர் 

ைரபு என்ேனத இப்ோடல் உணர்த்துகிறது. நடுகல் குறித்த ோடல் புறைாநூற்றில் (223, 232, 
335, 265: 1-5, 260, 264, 329), அகம்(35, 67,131, 289,  387), ேட்டிைப்ோனல (78-79) 
ைட்டுமில்லாது ைனலேடுகடாம் (394-95) போன்ற அடிகளில் நடுகல் குறித்த ேதிவுகள் காணப் 
ேடுகின்றை.  
 
பிணத்னத எரித்தல்: 

பிணங்கனை எரித்தல், புனதத்தல் எை இரு நினலகளில் அடக்கம் தசய்வர். அக்காலத்தில் 
இறந்தவர்களின் உடனலத் தாழியில் னவத்து புனதத்த தசய்தி புறம் 228, 238,239 ஆகிய 
ோடல்களிலும், எரித்தனலக் குறித்த தசய்தி புறம்: 231, 239,240,245 ஆகிய ோடல்களிலும் 
காணப்ேடுகின்றை.  

எறி புைக் குறவன் குனறயல் அன்ை  
கரி புற விறகின் ஈை ஒள் அைல் (புறம்: ோ: 231:  1- 2) 
 
தவட்டி எரிக்கப்ேட்ட தகால்னல நிலத்தில் குறவைால் துண்டுகள் ஆக்கப்ேட்ட 

ைரங்கள் போன்று கரிய புறத்னத உனடய விறகுகள் அதியைானின் உடல்மீது அடுக்கப் 
ேட்டிருந்தை. இனி அந்த ஈைத்தீயாைது அவன் உடனலச் சுடாைல் அனணந்தாலும் 
அனணயட்டும். அல்லது வாைத்னதத் ததாடுைாறு அத்தீயாைது பைல் எழுந்தாலும் எைட்டும். 
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குளிர்ந்த கதிர்கனையுனடய நிலனவதயாத்த தவண்தகாற்ற குனடனய  உனடயவனும் ஒளி  
தோருந்திய ஞாயிற்னற ஒத்தவனுைாை அதயைானுனடய புகழ் என்றும் அழியாதனவ. 
சமூகத்தில் இறந்தவர்கனை எரிக்கும் வைக்கமும் காணப்ேடுகின்றை.   
 
பிண்டம் னவத்தல்:  

இறந்தவர்களுக்குச் தசய்யப்ேடும் சடங்கில் மிக முக்கியைாைதாகக் கருதப்ேடுவது 
பிண்டம் னவத்தல். இறந்தவர்களின் ஆன்ைா முக்தி அனடய பவண்டும் என்ேதற்காக 
குடும்ேத்திைர் தசய்யும் சடங்கு. விண்ணுலகு புகுந்த தன் கணவனுக்கு உணவிட தனலவி  
விரும்புகிறாள். அதன் தோருட்டு முறத்தின் அைவாக இடத்னதத் துனடத்தும், அழுவதினின்று 
நீங்காக் கண்கனை உனடயவைாய்த் தன் கண்ணீருடன் ேசுஞ் சாணத்னத தைழுகுைாறு அனைத்து 
உணனவ ேனடக்கிறாள். பநற்று ேலதராடு உண்டவன் நினல இன்று பிண்டம் உண்ணுைாறு 
ஆயிற்று எனும் இரங்கற் தோருளில் வந்தது. இனத புறம்: 249: 10-14 வரிகள் உணர்த்துகின்றை. 
இனத போல பின்வரும் வரிகைாை,  

பநாபகா  யாபை? பதய்கைா கானல! 
............................................................................. 
ேலதராடு உண்டல் ைரீஇபயாபை? (புறம்: ோ: 234: 1-6) 

 
பிடியானையின் அடி போன்ற சிறிய இடத்தின் அைவாக தனரயில் தைழுகி அதன் பைல் 

தருப்னேப் புல் ேரப்பி அதன் பைல் பசாற்றுக் கவைப் பிண்டத்னத னவத்து இறந்துபோை தன்  
கணவனுக்குப் ேனடக்கிறாள். இந்த பசாற்றுப் பிண்டத்னத அவன் எங்பக உண்டான்? னகம்னை 
பநான்பு இருந்த ைனைவி தநாந்து ோடுவதாக இப்ோடல் உள்ைது.  
  
பித்துருக் கடன் : 
 ைனிதைாகப் பிறந்த அனைவருக்கும் கடனைகள் ேல உண்டு. ஒன்று பதவ கடன், 
இரண்டு ரிஷி கடன், மூன்றாவது பித்துரு கடன். தன் குலத்தில் ைனறந்த மூதானதயர்களுக்கு 
ஆண்டுபதாறும் தசய்யப்ேடும் சிரார்த்தங்கள் ‘பித்துருக் கடன்’ என்று அனைக்கப்ேடும்.  

வருடத்திற்கு ஒரு முனறயாவது தசய்ய பவண்டும். இத்தனகய  கடன்கனை அனடக்க 
கடன் என்னும் ஆறாவது ராசியாை கன்னியில், சூரியன் பிரபவசிக்கும் (ைஹாைய அைாவானச) 
புரட்டாசி ைாதத்னத ஒதுக்கிைார்கள். ைஹாையத்திலும் அைாவானசயிலும் ஒவ்தவாரு வீட்டு 
வாசலிலும் அந்தந்த வீட்டு பித்துருக்கள் வந்து நிற்ோர்கள். தங்களுக்குத் தரப்ேடும் 
தர்ப்ேணத்னத (எள் கலந்த நீனர) தேற்றுக் தகாண்டு நல்லாசி வைங்குவார்கள்.  

 இறந்தவர்களுக்குச் தசய்யும் இக்கடனைனய தசய்யபவண்டுதைன்றால் பிள்னைபேறு 
தேற்றிருக்க பவண்டும். ஆபராக்கியைாை பிள்னைகள் பிறந்தால்தான் இக்கடனை தசலுத்த 
இயலும் என்ேனத பின்வரும் ோடலில் குறிப்பிடுகிறார் ஆசிரியர். அனவ  

சிறப்பு இல் சிதடும் உறுப்பு இல் பிண்டமும்  
............................................................................................. 
முன்னும் அறிந்பதார்  கூறிைர்; இன்ைம் (புறம் : ோ: 28 : 1-6) 

ைக்கட் பிறப்பில் கண்ணிலாத குருடும், வடிவற்ற தனச பிண்டமும், கூனும், குறுகிய பதாற்றமும், 
ஊனையும், தசவிடும், விலங்கு வடிவிலாை பதாற்றமும் அறிவின்றி ையங்கிருப்ேதும், ஆகிய 
எட்டுப் தேரிய குனறோடுகள் ைக்கள் பிறப்பில் உள்ைை. இனவ இவ்வுலகில் வாழ்வார்க்குப் 
பேனத தன்னையிலாை பிறப்புகள் அன்றி இவற்றால் யாததாரு ேயனும் இல்னல எை நன்கு 
அறிந்து முற்காலத்திபலபய கூறியுள்ைைர். குனறயிலாத ைக்கட் பேறு தேற்று தேற்பறார்கனை 
இன்புறுத்த பவண்டியும், ததன்புலம் வாழ்நர்க்கு உரிய கடன்கனை தசய்ய பவண்டும். ைக்களின் 
இன்றியனையாத கடனைகளில் இதுவும் ஒன்று.  
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பித்துருக்களுக்குச் தசய்யும் சடங்கு: 
 பித்துருக்கள் எை அனைக்கப்ேடுேவர். குடியில் முன் பிறந்து இறந்தவர். அவருக்கு நீர்க் 
கடன் தசய்யப் பிள்னைகனைப் தேறல் பவண்டும். அவ்வாறு தேறவில்னலதயனில் அதுகாறும் 
போரிலிருந்து விலகுைாறு பவண்டப்ேடுவர். 

ஆவும், ஆன் இயற் ோர்ப்ேை ைாக்களும்  
.................................................................................. 
தோன் போல் புதல்வர்ப் தேறாஅதீரும் (புறம்: ோ: 9: 1-4) 

 இறந்து ததன் தினசயில் வாழும் முன்பைார்க்குச் தசய்யும் அறிய சடங்குகனை ேசுவின் 
இயல்னே ஒத்த ோர்ப்ேைரும் அக்காலத்திபல தசய்துள்ைைர். இக்காலத்திலும் ோர்ப்ேைர்கனை 
னவத்து புரட்டாசி ைாதத்தில் தசய்கின்றைர்.  
 
முடிவுனர: 
  
 ஒரு ைனிதன் இறந்த பிறகு அவனைப் பிணம் என்பற அனைக்கப் ேடுகிறான். 
அவனுனடய உடம்பிலிருந்து உயிர் பிரிந்த பநரத்திலிருந்து சடங்குகளும் ததாடங்கி 
விடுகின்றை. அந்த உடல் ைண்ணில் புனதக்கபவா எரிக்கபவா தசய்து அழிக்கப்ேடுகிறது. உயிர் 
பிரிந்த உடல் அழிக்கப்ேடுவதற்கு முன்பு பின்பும் தசய்யப்ேடும் சடங்கு இறப்புச் சடங்கு 
என்ேர். அவற்றில் பதங்காய் உனடத்தல், நல்தலண்தணய் சீக்காய் னவத்தல், தண்ணீர் தகாண்டு 
வருதல், பிணத்னத ைந்திரம் ஓதி குளிப்ோட்டுதல், தாய் வீட்டு பகாடி போடுதல், கண் ோர்த்தல், 
பேரப் பிள்னைகள் தநய் ேந்தம் பிடித்தல், ோனட ைாற்றுதல், காசு இனறத்தல், அரிச் சந்திரன் 
சினல வழிோடு, புனதத்தல், தகாள்ளி னவத்தல், சாம்ேனல புனித இடங்களில் கனரத்தல் 
போன்ற வழி வழியாக கனடபிடிக்கப்ேட்டு வரும் இச்சடங்குகள், அவரவர்கள் வாழும் 
இடத்திற்பகற்ே சாதி, குல, ைத, ரீதியாக ைாறுேடுகின்றை.  
 
துனண நூற்ப்ேட்டியல் : 
 

1. புறநானூறு மூலமும் உனரயும், முனைவர் கு. தவ. ோலசுப்பிரைணியன் (உனர. ஆ.), 
நியூ தசஞ்சுரி புக் ஹவுஸ் (பி) லிட், அம்ேத்தூர், தசன்னை – 98. 

2. திைகரன் நாளிதழ், ே. 7, 21.9.2021  
3. அகநானூறு மூலமும் உனரயும், முனைவர் இரா. தசயோல் (உனர. ஆ.), நியூ தசஞ்சுரி 

புக் ஹவுஸ் (பி) லிட், அம்ேத்தூர், தசன்னை – 98. 
4. ேத்துப்ோட்டு மூலமும் உனரயும், முனைவர் வி. நாகராசன் (உனர. ஆ.), நியூ தசஞ்சுரி 

புக் ஹவுஸ் (பி) லிட், அம்ேத்தூர், தசன்னை – 98. 
 

 
 

 
 

 
  
 
  
 


