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புறநானூறு நவிலும் மறமகளிர் வாழ்வியல் 
 

முனைவர் வி. அன்ைபாக்கியம், 
தமிழ்த்துனை உதவிப்பபராசிரியர், 

தி ஸ்டாண்டர்டு ஃபயர்ஒர்க்ஸ் இராஜரத்திைம் மகளிர் கல்லூரி(தன்ைாட்சி), 
சிவகாசி - 626 123. 

Abstract: 
In ancient times, Heroic women were confined to their homes doing household works 
yet , they showed enormous Physical and mental strength. The verse mentioned by 
Tholkappiyar in “Kanji Thinaai” reveals Women’s bravery. Only those who exhibited 
their Valiance were eligible to get married. As the saying, ‘Behind every successful man 
there stands a Woman’, proves right. Women were instrumental in helping men attain 
triumph. During the war, women who lost their husband, laid a tombstone and 
worshipped him and hated those who left the Warfield halfway. Tholkappiyar failed to 
notice the qualities of these women. The Courageousness of the women were evident 
as men constantly fought in the war came back wounded and women assisted them in 
recovery. This act of women enhanced men to become a Warrior. When the women 
lost their husband, the society denied the chance of remarriage, instead put forth two 
options. One is ‘co-climbing’ and the other fasting. The fasting got its special place in 
Tholkappiyar’s ‘Thapatha nilai’. Even in “Purananoru”, the act of women’s strict fasting 
has been described in the part of ‘Thapatha nilai’. Also ‘Aanantha Paiul’ recorded the 
events of co-climbing. Fasting dated back to sangam era, while co-climbing was a rare 
thing. Though the fasting was severe and hard, Women sincerely adhered to the 
principles which revealed the love they have for their husbands. 
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முன்னுனர 
   பண்னடய காலத்தில் மகளிர் குடும்ப பவனலகனைக் கவனித்துக் ககாண்டு 
வீட்டிற்குள்பைபய இருந்தைர் என்ைாலும் மைவுணர்வு நினைந்தவர்கைாகவும் வீரம் 
மிக்கவர்கைாகவும் வாழ்ந்துள்ைைர். கணவன் பபார் வினையாற்ைச் கென்றிருக்கும் பபாது மகளிர் 
பூச்சூடாதவர்கைாய், பபாரில் கணவனை இழந்த மகளிர் நடுகல்னல வழிபட்டு வாழ்ந்துள்ைைர். 
பபாரில் புைப்புண்பட்டவர்கனைக் கண்டு நாணக் கூடியவர்கைாய், கணவன் பபாரில் விழுப்புண் 
கபற்று வரும் பபாது அப்புண்னணக் காக்கக் கூடியவர்கைாய், கணவனை இழந்த மகளிர் 
னகம்னம பநான்பு பநாற்ைல் அல்லது உடன்கட்னட ஏைக் கூடியவர்கைாய் வாழ்ந்துள்ைைர். 
இவற்னைப் புைநானூற்றுப் பாடல்களின் துனணயுடன் ஆராய்வதாக இக்கட்டுனர 
அனமந்துள்ைது.  
மகளிரின் மைவுணர்வு 
 கதால்காப்பியர் புைத்தினணயியலில் மகளிரின் மைவுணர்வினைப் பதிவுச் கெய்துள்ைார். 
புைத்தினணகளில் ஒன்ைாகிய காஞ்சித்தினணக்குரிய துனைகளில் கதால்காப்பியர் குறிப்பிட்டுள்ை 
மகளிரின் வீரவுணர்வு பற்றிய கெய்திகள், மைப்பணி ஆற்றுபவாபர தம் மணவாைராக இருக்க 
பவண்டும் என்ை மகளிரின் சிந்தனைனய, அவர்தம் மணம் மைத்பதாடு 
கதாடர்புபட்டிருந்தனமனய கவளிப்படுத்துகின்ைது. 
 பபார்வீரனை ஈன்ை தாய் தன் வயிற்னைப் புலிபெர்ந்து பபாகிய கல்லனை 1 என்கிைாள். 
எதிர்த்து வருகின்ை பனகவர் பனட கண்டு அஞ்ொமல் விழுப்புண்பட்டுச் சினதந்து பவைாகிய 
மகனுடல் கண்டு ஒரு தாய் ஈன்ை கபாழுதினும் கபரிது 2 உவக்கின்ைாள்.  
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 முதல் நாள் பபாரில் தன்னுனடய தந்னதனயயும் கணவனையும் இழந்த கபண்ணாைவள், 
எந்தவித மைக்கலக்கமும் அச்ெமுமின்றி பருவம் வராத தன் ஒபர மகனையும் மறுநாள் பபாருக்கு 
அனுப்பி னவக்கின்ைாள் 3. 
 தன் மகன் விழுப்புண்பட்டு இைந்த நிகழ்னவப் பார்த்த முதியவள் வற்றிப்பபாை தன் 
மார்பில் பால் சுரந்ததாகப் கபருனமப்பட்டுக் ககாள்கின்ைாள். 

“இனடப்பனட அழுவத்துச் சினதந்து பவைாகிய      
 சிைப்புனடயாைன் மாண்பு கண்டருளி 
 வாடுமுனல ஊறிச் சுரந்தை 
 ஓடாப் புட்னக விடனல தாய்க்பக ”   
   (புைம். 295 : 5 - 8) 
ஒரு கபண் குழந்னதப்பபறு அனடந்த பருவக்காலத்தில் கூட 
குழந்னதக்குப் பால் ககாடுக்க பவண்டும் என்ை உள்ைாை 
மகிழ்ச்சி உணர்வு பதான்றும் பபாது மட்டுபம அதிகமாை பால் சுரக்கும் என்பர். இந்நினலயில் 
வயது முதிர்ந்த காலத்திலும் தன் மகனின் வீரமரணம் பற்றிய கெய்தியாைது வற்றிப் பபாை 
மார்பில் பால் சுரக்கும் படியாை மகிழ்ச்சினயக் ககாடுத்தது என்பதன் மூலம் ஒரு தாயின் 
மைவுணர்னவ நன்கு கவளிப்படுகின்ைது.  
  இவ்வாைாக மகன் பபார்க்கைம் கெல்ல பவண்டும் எைவும் கைத்தில் விழுப்புண் கபற்று 
இைந்துபட பவண்டுகமைவும் ஒரு கபண் விரும்புகிைாள் என்ைால் அப்கபண்ணின் மைவுணர்வு 
இன்னும் ஒரு படி பமபல கென்று நிற்கின்ைது. இதனைப் புைநானூற்றில் ‘முதுபானல’ துனையில் 
அனமந்துள்ை பாடல்கள் விைக்கி நிற்கின்ைை. 
  வீரனின் மனைவியாைவள் தாம் பபார் கெய்யவில்னலயாைாலும் பபார் கெய்யும் தம் 
கணவனுக்கு உறுதுனணயாகவும் ஊன்றுபகாலாகவும் கெயல்பட்டிருக்கின்ைாள். னக, கால், தனல 
எை பவறுபவைாக காட்சியளிக்கும் இரத்த கவள்ைம் மிகுந்த பபார்க்கைம் அச்ெவுணர்னவத் 
பதாற்றுவிக்கக் கூடும். இந்நினலயில் பபாருக்குச் கென்ை கணவன் இன்னும் வீடு திரும்பவில்னல 
என்று எண்ணிய தனலவி பபார்க்கைம் கென்று விழுப்புண் கபற்று இைந்து கிடந்த கணவனைக் 
காண்கின்ைாள்.  
  ஐபயா! என்று அலறிைால் புலி வந்து கணவன் உடனலப் பற்றிக் ககாள்ளுபமா எை 
நினைத்து அவனைத் தூக்கவும் முடியாமல் அப்கபண் படும் துன்பத்னத, 
         “ ஐபயா!எனில் யான் புலி அஞ்சுவபல 
 அனணத்தைன் ககாளிபை அகன் மார்பு எடுக்கவல்பலன் ” (புைம். 255 : 1 - 2) 
எை வன்பரணர் கவளிப்படுத்துகின்ைார். இவ்வாறு பபார்க்கைத்திற்குச் கென்று இைந்த தன் 
கணவனின் உடனலப் பாதுகாப்பாக மனலப்புைத்து நிழலுக்கு எடுத்துச் கெல்லும் கபண்ணின் 
துணிச்ெல் மிக்க வீரம் பபாற்ைத்தக்கதாகும். 
 தன் முன்பைாரின் நடுகல்னல வழிபடும் கபண்கணாருத்தி, பபாருக்குச் கென்ை தனலவன் 
விழுப்பனக எய்துக 4 என்று பவண்டுவதன் மூலம் அம்மைக்குலப் கபண்ணின் வீரவுணர்வு 
கவளிப்படுகின்ைது.  
 பபார்க்கைத்தில் இைந்துபட்ட தன் கணவனைக் கண்டு தனினமயில் வருந்தும் 
கபண்கணாருத்தி, 
 “முன்ஊர்ப் பழுனிய பகாளி ஆலத்துப்         
 புள்ஆர் யாணர்த் தற்பை, என்மகன்                             
 வைனும் கெம்மலும் எமக்கு, எைநாளும் 
 ஆைாது புகழும் அன்னை 
 யாங்கு ஆகுவள்ககால்? அளியள் தாபை! ”   
      (புைம். 254 : 7 - 11) 
எை தன் நினலக்காக வருந்துவபதாடு, ஒரு தாயின் நினலயில் 
இருந்து ககாண்டு தன் கணவன் தாய்க்காகவும் வருந்தும் 
தன்னம பபாற்றுவதற்குரியதாகும். 



 
 

57 

 

 இவ்வாறு கபண்கள் பபார் மீது அதிகமாை ஈடுபாடு ககாண்டிருந்தைர் என்பனத விட 
மைவுணர்வு மிகுதியாகக் ககாண்டிருந்தைர். பால் மணம் மாைாத பச்சிைம் குழந்னதயின் னகயில் 
பபார்க்கருவி ககாடுத்து பபாருக்கு அனுப்பும் தன்னம, பயங்கரமாை அச்ெவுணர்னவத் தரும் 
பபார்க்கைத்திற்குச் கெல்லும் கபண்ணின் துணிச்ெல் ஆகிய இனவ பபான்ை கபண்ணின் 
மைவுணர்வு மிக ஆபத்தாைது எைக் கண்ட புலவர்,   
           “ககடுக, சிந்னத; கடிதுஇவள் துணிபவ”                         
(புைம். 279 : 1)   
எைக் கூறிக் கண்டித்துள்ைார். என்ைாலும் ஒரு ஆணின் கவற்றிக்குப் பின்ைால் ஒரு கபண் 
இருப்பாள் என்பதற்கு ஏற்ப பழந்தமிழகத்தில் ஒரு ஆணின் பபார் கவறிக்கும் கவற்றிக்கும் 
என்றும் அழியாத புகழ் பவட்னக ஒரு காரணமாக இருக்க, மறுகாரணம் வீட்டிலிருக்கும் 
கபண்ணின் ஊக்குவிப்பு என்ைால் அது மினகயாகாது.  
மகளிர் பூச்சூடா நினல 
 தனலவனைப் பிரிந்திருக்கும் தனலவி எந்தவித 
ஒப்பனையும் கெய்து ககாள்ைாதவைாகபவ அக 
இலக்கியங்கள் காட்டுகின்ைை. அபத பபால பபார் 
காரணமாக கணவன் வினையாற்ை கென்றிருக்கும் பபாது 
மைக்குடி மகளிர் பூச்சூடிக் ககாள்ைாத மரபினை, 
     “எம்மினும் பபர்எழில் இழந்து வினைஎைப் 
      பிைர்மனை புகுவள் ககால்பலா? 
      அளியள் தாபை, பூவினலப் கபண்பட! ”        (புைம். 293 : 4 - 6) 
எை புைநானூறு பதிவு கெய்துள்ைது. கணவன் பபாருக்காகச் கென்றிருக்கும் பபாது இல்லத்தில் 
தனித்து இருக்கக் கூடிய கபண்கள் பூ அணியார் என்று கூறி, பூவிற்கும் கபண் பிை மகளிர் 
வாழும் வீடுகளுக்குச் கென்ைதாகக் கூறும் இப்பாடலில் மைக்குடி மகளிரின் அக வாழ்வியல் 
பதிவு கெய்யப்பட்டுள்ைது. 
நடுகல்னல வழிபடுதல் 
 பபாரில் கணவனை இழந்த மகளிர் தம் கணவனுக்காக நடப்பட்ட நடுகல்னலபய 
கணவைாக, கடவுைாக நினைத்து வாழ்ந்துள்ைனமனயப் புைநானூறு பதிவு கெய்துள்ைது. 
              “கல்பல பரவின் அல்லது                                        
     கநல்உகுத்துப் பரவும் கடவுளும் இலபவ ”                                                      
(புைம். 335 : 11 - 12) 
அதாவது கணவனை இழந்த மகளிருக்குத் தம் கணவன் 
கபயரால் அனமந்த நடுகல்னலத் கதாழுதனல விட பவறு 
கதய்வமில்னல என்பதாகும். இவ்வாைாக, பபாரில் இைந்த தம் 
கணவனுக்கு நடப்பட்ட நடுகல்னலபய பற்றுக்பகாடாக 
நினைத்து மகளிர் வாழ்ந்துள்ைைர். 
புைப்புண் கண்டு கவட்கப்படல்  
 வாழ்க்னகயில் உயர்வு, தாழ்வு பார்க்கும் தன்னமனயப் பண்னடத் தமிழ்ச்ெமூகம் பபாரில் 
கவற்றி, பதால்வி என்று பார்த்துள்ைது. அபத பபால இைப்பிலும் வீரன், பகானழ என்று 
அனடயாைப்படுத்தியதால் அனைவரும் வீரைாகபவ வாழத் தனலப்பட்டைர். அவர்கள் 
ொவதற்குத் தயாராகிப் பபாரில் ஈடுபட்டு இைக்கும் பபாது அவர்கள் பட்ட காயங்கனை னவத்து 
விழுப்புண் கபற்ைவன், புைப்புண் கபற்ைவன் என்று வனகப்படுத்திைர்.  
  அந்த வனகயில்  மார்பிபல விழுப்புண் பட்டவன் வீரன் என்றும் அவன் வீரசுவர்க்கம் 
அனடவான் என்றும் கருதிைர். முதுகிபல புைப்புண்பட்டவனைக் பகானழ, பதாற்ைவன் என்றும் 
ெமூகத்தார் தூற்றியுள்ைைர். பழந்தமிழர் உயினர விட மாைத்னத பமன்னமயாகக் கருதிைர். பனக 
மன்ைர்களுடன் பபாரிடும் பபாது மார்பிபல விழுப்புண் கபறுவனதபய விரும்பிைர். ஒரு 
பவனை வீரன் ஒருவன் புைப்புண் கபறுவான் என்ைால் அவன் நாணி வடக்கிருப்பபதாடு 
அவர்தம் மனைவியரும் நாணி கவட்கியுள்ைைர்.  
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         “ புல்கலன் கண்ணர் புைத்தில் கபயர 
 ஈண்டுஅவர் அடுதலும் ஒல்லான் ஆண்டுஅவர் 
 மாண்இனழ மகளிர் நாணிைர் கழியத் ”  (புைம். 78 : 8 - 10) 
  இவ்வாறு மனைவியர் கவட்கப்படுவபதாடு, வீரனைப் கபற்ைத் தாய் தன் மகன் 
புைமுதுகிட்டு ஓடிைான் என்ை கெய்திக் பகட்டு கநஞ்சு பதறுகிைாள். தன் மகன் புைங்ககாடுத்து 
ஓடமாட்டான். அப்படி ஒருபவனை அவன் புைங்ககாண்டு மடிந்தாைாைால் என் மகன் வாய் 
னவத்து பால் அருந்திய மார்னப அறுத்து எறிபவன் எை ெபதமிடுகின்ைாள். 
       “முதிபயாள் சிறுவன்                                                                               
      பனடஅழித்து மாறிைன் என்று பலர்கூை                          
      மண்டுஅமர்க்கு உனடந்தைன் ஆயின் உண்டஎன் 
      முனல அறுத்திடுகவன் யான்எைச் சினைஇக்”       (புைம். 278 : 2 - 5) 
என்ை பாடலடிகள் கபண்ணின் வீரவுணர்னவ கவளிப்படுத்துகின்ைை.  
 இவ்வாைாக இயல்பாகபவ மைவுணர்வு மிக்க மகளிர், மாைம் மிக்கவர்கைாக வாழ 
பவண்டும்; பபாரிபல கைச்ொவு எய்த பவண்டும் என்று 
விரும்பியுள்ைைர். புைப்புண் கண்டு கவட்கப்படும் மகளிரின் 
இப்பண்பினைத் கதால்காப்பியர் குறிப்பிடவில்னல. 
விழுப்புண் காத்த விதம் 
 பபாருக்குச் கென்ை கணவன் தன் மார்பிபல விழுப்புண் 
கபற்ைவைாய் வீடு திரும்ப பவண்டும் எை விரும்பிைர். அதனைப் 
கபருனமயாகவும் கருதிைர். 
 மைக்குடியில் பிைந்த கபண்கணாருத்தி பபாரில் விழுப்புண் கபற்ை தன் கணவனின் 
புண்னணக் கிருமிகள் அணுகாமல் இருக்கவும், பபய்கள் அவற்னைத் தீண்டாமல் இருக்கவும் 
(புைம்.281:1-7) பல்பவறு பாதுகாப்பு ஏற்பாடுகனைச் கெய்கின்ைாள்.                                                                                 

“பவம்புசினை ஒடிப்பவும் காஞ்சி பாடவும்      
 கநய்யுனடக் னகயர் ஐயவி புனகப்பவும் 
 எல்லா மனையும் கல்கலன் ைவ்பவ ”        (புைம். 296 : 1 - 3) 
எை கவண்சிறு கடுகு தூவி, ஆம்பல் குழல் ஊதி, யாகழாடு 
பல்பவறு இனெக்கருவிகனை இனெத்து காஞ்சிப்பண்னணப் 
பாடிப் பாதுகாத்துள்ைைர். 
 இவ்வாைாக விழுப்புண்கனைப் பாதுகாப்பதற்கும் 
ஆற்றுவதற்கும் தயாராக இருக்கும் கபண்களின் மைத்துணிச்ெல் 
ஆண்கனைத் கதாடர்ச்சியாகப் பபாருக்கு அனுப்பி னவத்துள்ைது 
எைலாம். மகளிரின் இத்தனகய கவனிப்பு முனை ஆண்கனைச் 
சிறிது சிறிதாக கமருபகற்றி முழுனமயாை வீரைாக பரிணமிக்கத் துனண கெய்துள்ைை.  
னகம்னம பநான்பு 
 இல்லை வாழ்க்னக என்பது கணவனும் மனைவியுமாக இனணந்து வாழ்வது. 
இல்வாழ்க்னகயில் கபண் தன் கணவனை இழக்கும்கபாழுது அவள் இன்கைாரு ஆடவனைக் 
னகப்பிடிப்பனதப் பழந்தமிழ்ச் ெமூகம் ஏற்காமல், இரண்டு வழிமுனைகனை அவள் முன் 
னவத்தது. அனவகளில் ஒன்று உடன்கட்னட ஏறுதல். மற்கைான்று னகம்னம பநான்பு என்பை.  
 னகம்னம பநான்பு என்பது கணவனைத் தவிர பவறு எந்த ஆடவனையும் மைதைவிலும் 
நினையாதிருத்தலாகும். இனவ தவிர கமாட்னடயடித்தல், அணிகலன்கனைக்  கனைதல், உணவு 
சுருக்குதல் பபான்ை கடிைமாை விதிமுனைகனையும் விதித்துள்ைது. இதனைத் கதால்காப்பியர்  
‘தாபதநினல’ என்ை துனையில் குறிப்பிட்டுள்ைார். 
 புைநானூற்றில் னகம்னம பநான்பு ஏற்ை கபண்களின் நினல, ‘தாபதநினல’ துனை ொர்ந்த 
பாடல்களிலும் உடன்கட்னட ஏறும் கெயல் ‘ஆைந்தப் னபயுள்’ துனை ொர்ந்த பாடல்களிலும் 
பதிவு கெய்யப்பட்டுள்ைை. கணவனை இழந்த கபண் கமாட்னட அடிக்கப்பட்டு, 
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அணிகலன்கள் கனையப்பட்டு, உணவு சுருக்கி, படுக்னக விரிப்பு அற்ை கவறும் தனரயில் 
உைங்கும் தன்னம ஆகியவற்னைப் புைநானூற்றுப் பாடல்கள் புலப்படுத்துகின்ைை. 
 பவங்னகமரம் தம் பூக்கனை உதிர்த்தனதப் பபால கரிகாலன் இைந்த கபாழுது அவன் 
மனைவி அணிகலன் கனைந்தனத, 
     “பூவாட் பகாவலர் பூவுடன் உதிரக்             
      ககாய்துகட்டு அழித்த பவங்னகயின் 
      கமல்இயல் மகளிரும் இனழகனைந் தைபர ”  (புைம். 224 : 15 - 17) 
என்பதன் மூலம் அறியலாம். 
 கணவனை இழந்த கபண் அவபைாடு பெர்ந்து வாழ்ந்த நாட்கனை நினைத்து நினைத்து 
மைம் கநாந்து பவதனை அனடவதால் ெரியாை பநரத்திற்கு உண்பதில்னல; அப்படி உண்ணும் 
பபாது சுனவ மிக்க உணனவயும் புசிப்பதில்னல. இதனை, 

“கபருவைக் ககாழுநன் மாய்ந்கதை கபாழுது மறுத்து 
 இன்ைா னவகல் உண்ணும்                                   
 அல்லிப் படூஉம் புல்லா யிைபவ ”  
                                                   
(புைம். 248 : 3 - 5) 
எை ஓக்கூர் மாொத்தியார் பதிவு கெய்துள்ைார். கபாருந்தாப் 
கபாழுதில் உண்ணக்கூடிய அப்கபண் புல் அரிசி உணனவபய 
உண்டுள்ைாள்.  இவ்வாைாக பண்னடய காலங்களில் இது பபான்று கணவனை இழந்த கபண்கள் 
மிகக் கடுனமயாை கட்டுக்பகாப்புடன் வாழ்ந்துள்ைைர் என்பனத அறிய முடிகின்ைது. 
உடன்கட்னட ஏறுதல் 
  அன்பாை கணவனுடன் வாழ்ந்த வாழ்னவ நினைத்து ஒவ்கவாரு நாளும் 
துன்பப்படுவனத விட கணவன் இைந்த பின்பு தாமும் இைந்து விடுவபத சிைந்தது என்ை 
சிந்தனையின் கெயல்பாபட உடன்கட்னட ஏறுவதாகும். 

புறுநானூற்றில் வீரன் இைந்ததும் மனைவி உடன்கட்னட ஏறியதற்காை ொன்று 
எதுவுமில்னல. ஆைால் மன்ைர்கள் மரபில் உடன்கட்னட ஏறும் பழக்கம் இருந்தனமனயப் 
பூதப்பாண்டியன் இைந்த பபாது அவன் பதவி கபருங்பகாப்கபண்டு உடன்கட்னட ஏைத் 
துணியும் பபாது ொன்பைார்களும் மற்ைப் புலவர்களும் தடுத்ததாகப் புைநானூற்றுப் பாடல் 
அனமந்துள்ைது.  

“அணில்வரிக் ககாடுங்காய் வாள்பபாழ்ந் திட்ட     
  காழ்பபால் நல்விைர் நறுகநய் தீண்டாது                  
  அனடஇனடக் கிடந்த னகபிழி பிண்டம் 
  கவண்எள் ொந்கதாடு புளிப்கபய்து அட்ட 
  பவனை கவந்னத வல்சி ஆகப் 
  பரற்கபய் பள்ளிப் பாய்இன்று வதியும் 
  உயவல் கபண்டிபரம் அல்பலம் மாபதா ”       
(புைம். 246 : 4 - 10) 
என்கிைாள். அதாவது கவள்ைரிக்காய் வினத பபான்ை 
பொற்னை இனலயினட னவத்து பிழிந்து, ெக்னகனய 
மட்டுபம எடுத்து, கவள்னை எள்ளுடன் புளி னவத்து அனரத்து, பவனைக்கீனரனய பவக னவத்து 
உப்பில்லாமல் உணவாகக் ககாண்டு பரற்கற்கைால் ஆை படுக்னகயில் பாயில்லாமல் கமாட்னட 
தனலயுடன் படுத்துைங்கும் னகம்னம பநான்புடன் தனித்து வாழும் ைதனினம வாழ்னவக் 
காட்டிலும், கணவனுடன் கென்று பெர்வனதபய ெரிகயன்று எண்ணுகிைாள். 
 ஒரு நாட்டின் அரசியாக அனைத்து வெதிகபைாடு ஆடம்பரமாக வாழ்ந்தவள், கணவன் 
இைந்த பின்பு அனைத்னதயும் இழந்து னகம்னம பூண்டு வாழ்வது கடிைமாைதாகவும் 
ககாடூரமாைதாகவும் கருதியவைாய் ொன்பைார்கனை எதிர்த்து தீர்ப்பாய்கின்ைாள்.  



 
 

60 

 

 இவ்வாைாக கணவனை இழந்த மகளிர் னகம்னம பநான்பு ஏற்பபத ெங்ககாலப் 
பண்பாடாக இருந்துள்ைது. உடன்கட்னட ஏறுவது அரிதாகபவ இருந்துள்ைது. னகம்னம 
பநான்பு கடுனமயாை கட்டுப்பாடாக இருந்தாலும் தம் கணவர் மீது னவத்திருந்த அன்பின் 
காரணமாக அதனை அன்பபாடு ஏற்றுக் ககாண்டுள்ைைர். 
முடிவுனர 
  ெங்ககால மகளிர் தம் கணவனைப் பபாருக்கு அனுப்பி னவக்கும் துணிச்ெல் 
மிக்கவைாகவும் மைவுணர்வுமிக்கவர்கைாகவும் வாழ்ந்துள்ைைர். கணவன் பபாருக்குச் கென்ை 
காலங்களில் மகளிர் பூச்சூடுவதில்னல. பபாரில் புைப்புண்படுபவர்கனைக் கண்டு 
நனகப்பவர்கைாக, விழுப்புண்படுவர்கனைக் காப்பவர்கைாக விைங்கியுள்ைைர். பபாரில் 
கணவனை இழந்த மகளிர் னகம்னம பநான்பு ஏற்று வாழ்ந்துள்ைைர். னகம்னம பநான்பு 
ககாடுனமயாைது எை எண்ணும்கபாழுது உடன்கட்னட ஏறியும் வாழ்ந்துள்ைைர் என்பதனைப் 
புைப்பாடல்கள் பதிவு கெய்துள்ைை. 
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