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     ABSTRACT: 

➢ Inorder to live our life in moral way through our body and 
soul,Nature has made our fivesenses withhigh potentiality 

➢ The term influence provides the following descriptions such as 
love,Morality,Just,and character. 

➢ The structure of Good and Evil and their factors have been perfectly 
combined during the era of Thiruvalluvar. 

➢ Our fivesenses have the access to interact with the external world. 
 

Keywords: 

Influence,senses, Inorder,moral,soul,potentiality,morality 
evil,factors,Interact,access,external, provides,fivesenses. 

 

முன்னுமர 

 இருேத ம் நூற்ற ண்டில் கல்வியியல் துமறயில் ைனித ஆளுமை குறித்த 
சிந்தமைமயப் ேற்றிக் கலந்துமரய டுவதும் கருத்துமரப்ேதும் நிகழ்ந்து 
வந்துள்ளை. உலகத்து அமைத்துப் பிரபதசங்களிலும் இது குறித்த சிந்தமை ேல 
வமககளில் ஆய்ந்தறியப்ேட்டுக் கக ள்மகயளவில் கருத்துக்கள் 
முன்கை ழியேட்டுள்ளை. இந்திய வில் ஒழுக்கவிதிகளின் அடிப்ேமையில் 
இவ்ஆளுமைச் சிந்தமைகள் பேசப்ேட்டுள்ளை. தனிைனிதனில் கத ைங்கி 
ஆட்சிகசய்கின்ற அரசன் வமர நைந்துகக ள்ள பவண்டிய வ ழ்க்மக 
கநறிமுமறகள் ேதிவு கசய்யப்ேட்டுள்ளை. இந்கநறிமுமறகள் பிறழ து 
நைந்துகக ள்கிற ைனிதபை சிறந்தவை கக் கருதப்ேட்ை ன். இதிக சங்களிலும், 
க ப்பியங்களிலும் நல்ஒழுக்க ை ந்த ா்கபள உய ா்வுேடுத்தப்ேட்ைை ா். 
இவ்வழக்கிலிருந்து தமிழகமும் பவறுேைவில்மல. இலக்கியங்களில் 
ைனிதஒழுக்கம் ேண்பின் அடிப்ேமையிலும் குணம் ைற்றும் நன்ைைத்மதகளின் 
அடிப்ேமையிலும் விவரிக்கப்ட்டுள்ளது. 
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 ஆளுமை குறித்து பேசுகிற தற்க லத்து அறிஞ ா்களும், ைனித 
நைத்மதகமளப் ேற்றிபய ேகுத்தும் வகுத்தும் விளக்குகின்றை ா். எனினும் 
அவற்றின் உள்ள ர்ந்த கே ருள க ைனிதஒழுக்கமும் ேண்புபை 
மையப்ேடுத்தப்ேடுகின்றை. இமவ அறிவியல் பூர்வை க விளக்கிக் 
க ட்ைப்ேட்ை லும் ேண்மைய இந்திய ஞ னிய ா் குறிப்ே கத் தமிழ்ச்ச ன்பற ர் 
கூறிய அறக்கருத்துக்களுக்கும் பைல கப் புதிய கருத்துக்கமளக் கூறிைவில்மல. 
எைபவ ஆளுமை என்ற கச ற் ேயன்ே டு புதிய பந க்கில் 
கே ருண்மைப்ேடுத்திக் கக ள்ளப்ேட்ை லும் அது முன்ை ா்க லத்தில் 
பேசப்ேட்ை அன்பு, அறம், ேண்பு முதல ை பைன்மைக் கருத்துக்கமளத் 
த ங்கிய கச ல்ல கவும், கே ருள கவும் விளங்குகிறது. 
இவ்விளக்கத்திைடிப்ேமையில் நவீைக லத்து அறிஞ ா்கள் ஆளுமை குறித்துப் 
பேசுகிற கருத்துக்கமளயும் திருவள்ளுவ ா் முன்மவத்துள்ள கருத்துக்கமளயும் 
ஒருங்கிமணத்துக் க ணமுற்ேைல ம். 

ஆளுமை – விளக்கம் 

 “ஆளுமை“ என்று தமிழில் ஆளப்ேடுகிற கச ல் ‘PerSonality’ என்ற 
ஆங்கிலச் கச ல்லின் தமிழ க்கமுை கும். இச்கச ல்‘Personare’ என்கிற 
இலத்தின் கச ல்லிலிருந்து பிறந்தத கும். கே ா்பச பை என்ற ல் முகமூடி (Mask) 
என்று கே ருள். இது கிபரக்க, பர ை னிய ந ைக நடிக ா்கள் தம் முகத்மத 
மூடியேடி நடித்த கசயமலயும், முகமூடிமயயும் குறிப்ேத க இருந்தது.1 
அத வது, ஒருைனிதன் தன்னிலிருந்து ை றுேட்டுப் பிறிகத ரு கத ே த்திரை க 
ை றிய நிமலமயக் குறிப்ேத க இச்கச ல் அமைந்தது. இதமை 
பவறுவ ர்த்மதயில் கூறுவதை ல் இச்கச ல் புறவயை ை ைனிதத் பத ற்றத்மதக் 
குறித்து நிற்கிறது எைல ம். 

ஐம்புலன்களின் ஆளுமை 

 திருவள்ளுவ ா் உள்ளிட்ை அக்க லத்துக் கல்விய ள ா்கள ல் 
நிறுவைப்ேடுத்தப்ேட்ை ைனித அகஒழுங்கு சமூகத்தில் மிக இறுக்கை ை, 
நமைமுமற வ ழ்வியல் சட்ைை கப் ேதிவு கசய்யப்ேட்டுள்ளது. 
வமரயறுக்கப்ேட்ை இம் ைைஒழுங்கிபலபய ைனித ா்கள் தம்மையும் பிறமரயும் 
ஒட்டுகை த்த சமூகத்மதயும் சிந்திக்கத் கத ைங்கிை ா். இதமை விளக்கும் 
முகை கத் “திருவள்ளுவ ா் க லத்தில் நன்மை, தீமை என்கிற ைதிப்பீடுகளின் 
அடிப்ேமையில் அறக்கருத்துக்கள் சிறப்ே க கட்ைமைக்கப்ேட்டுள்ளை. 
திருக்குறள் இந்நன்மை, தீமை என்கிற வ ய்ப்ே ட்டிபலபய அறக்கருத்மத 
வமரயமற கசய்துள்ளது. சமூகத்து ைனித ா் ஒவ்கவ ருவரின் ைைம், கை ழி, 
கசயல் ஆகியவற்றிற்க ை நிய யங்கமள இந்த வ ய்ப்ே டு வழங்கிக் 
கக ண்டிருக்கிறது“1 என்ே ா். 

 அறஒழுக்கங்கமள மீறி ைனித ா்கமளபய , சமூக நைவடிக்மககமளபய  
அளவிைல் இயல த நிமல அன்று உருவ கியது. இன்றும் அது கத ை ா்கிறது. 
திருக்குறள் வமரயறுத்துள்ள அறங்கள் அறிவு, ஒழுக்கம், நைத்மத எைக் 
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குறிப்பிட்ை கருத்தில் அடிப்ேமையில் ைக்கள் ஏற்றுப் பின்ேற்றிவரும் வண்ணம் 
முமறப்ேடுத்தப்ேட்டிருப்ேது குறிப்பிைத்தக்கது. 

 சங்க க லத்தில் வ ழ்ந்த ைனித ா் பைற்கக ண்ை சமூகஒழுக்கங்கள் 
இைக்குழு அடிப்ேமையிலும், இயற்மக அடிப்ேமையிலும் அமைந்திருக்க 
திருக்குறள் க லத்தில் அறங்கள் முமறப்ேடுத்தப்ேட்டு நன்மை, தீமைகள் இைம் 
க ட்ைப்ேட்டுள்ளை. ேக்தி இயக்க க லத்தில் சமூகம் இமறவழிப்ேட்ை 
அறச்கசயல்களுக்கு உட்ேடுத்தப்ேட்ைது. அந்த அறபை தற்க லத்தில் பகள்விக்கு 
உட்ேடுத்தப்ேட்டு புதிய முமறயில ை அறங்கமளக் கட்ைமைக்க முயல்வமதக் 
க ணல ம். எைபவ ஆளுமை என்ேது அவ்வக் க லத்து நமைமுமறயில் 
பைபல ங்கி இருக்கிற அல்லது சமூகத்தவ ா் ேலர லும் விரும்ேப்ேடுகிற 
ஒழுக்கத்மதயும், நைத்மதயும் குறிப்ேத க இருக்கிறது. இதை ல் க லச்சூழல் 
ைனித உைமலயும், ஐம்புலன்கமளயும் ஒருமுகப்ேடுத்துகிற கசயலில் 
முக்கியப்ேங்கு ஆற்றுகிறது. ைனித ா்களும் குறிப்பிட்ை கருத்தியல் 
விதிமுமறகளுக்கு ஏற்ே நைந்துகக ள்ளும்கே ழுது அவ ா் அத்தமகய 
கருத்துக்களின் கவளிப்ே ை க அல்லது அதன்கண் ஆளுமை கக ண்ைவர க 
ை றுகிற ர். பவறு வ ர்த்மதயில் கூறுவதை ல் திருக்குறள் உள்ளிட்ை அறநூல் 
கருத்துக்களில் தைது ைைத்மதயும், உைமலயும் இமணப்ேவ ா் அத்தமகய 
கருத்தியல் கசயல்ே டுகளில் ஆளுமை கக ண்ைவர கக் கருதத்தக்கவ ா். 
திருவள்ளுவ ா் ைனித ா் தம் ஐம்புலன்களும், ைைமும் எங்ஙைம் கசயல்ேை 
பவண்டும் என்ேமத முமறப்ேடுத்தி விளக்குகிற ர். 

 ைனித ா் தைது வ ழ்மவ நன்கைறியில் கசலுத்தும் வண்ணம் உைலும் 
உயிரும் கசயல்ேடுவதற்குக் கண், க து, மூக்கு, வ ய், கைய் என்கிற ஐந்து 
உறுப்புக்களும் துமணநிற்க பவண்டும். ஏகைனில் ைனித உைலுக்குப் 
புறவ யில்கள க உலமகக் கண்டு அறிகிற திறன் இவ்ஐம்புலன்களுக்பக உள்ளது. 
இவ்உறுப்புக்களின் கசயல ல்த ன் ைனிதைைம் உருப்கேறுகிறது. ைைம் 
உருப்கேறுதல் என்ேமதப் ேல்பவறு தன்மைகளுக்பகற்ே அது ஆக்கப்கேறுவமதக் 
குறிப்ேத கக் கக ளல்பவண்டும். கதளிந்த நீரில் விழும் வண்ணப் கே டிகளின் 
நிறங்களுக்பகற்ே நீரின் நிறமும் ை றுேடுவதுபே ல எண்ணங்களின் 
ை றுே ட்டிற்கு ஐம்புலன்களின் நுக ா்பவ க ரணை கிறது. ஒவ்கவ ரு உறுப்பும் 
கசய்ய பவண்டுவை ய மவ? என்ேமத வள்ளுவ ா் குறிப்பிடுவது 
கவனிக்கத்தக்கது. 

கண்ணின் ஆளுமை 

 ே ைலில் இமசகே ருந்த திருந்த ல் ேயனில்மல என்ேதுபே ல 
“கண்பண ட்ைம் இல்ல த கண்ண ல் ேயனில்மல“(574) என்று வள்ளுவ ா் 
கண்ணின் சிறப்புத் தகுதிமயப் பேசுகிற ர். சிறந்த கசயல்கமள அல்லது உலகின் 
சிறப்ே ை க ட்சிகமளக் கண்டு உணர த அல்லது க ணபவண்டியவற்மறக் 
க ண து விட்டுவிடுகிற கண்கள ல் ேயனில்மல என்கிற ர். “கண்ணக ா் 
ஞ லம்“2 என்று திரிகடுகத்தில் குறிப்பிடுவமதப் பே ல உலகு கண்ணின் 
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கண்பண ட்ைத்த பலபய அ ா்த்தப்ேடுத்தப்ேடுகிறது. ஒருவ ா் ேடுகிற 
துன்ேத்மதக்கண்டு அவருக்க ை வருத்தத்மதக் க ணுகிற கண்ணும், 
துன்புற்பற மரக் கண்டு கக ள்ள ைல் விட்டுவிடுகிற கண்ணும் கசயல்கள ல் 
பவறுேடுவை. இவற்றில் முதலில் கூறப்ேட்ை கசயமலச் கசய்கிற கண்பண 
தகுதிய ல் உய ா்ந்ததும், கண்பண ட்ைம் என்கிற ேயமைப் கேற்றதுை ை 
கண்ண கும். “கண்பண ட்ைை வது கண்ண ல் க ணப்ேட்ை மர 
அருள்கசய்தல்“3 என்ே ர் ைணக்குைவ ா். தவறு கசய்ேவ ா்களின் குற்றத்மத 
ஆய்ந்து ஒரு அரசன் தண்ைமைமயக் கூட்டியும், குமறத்தும் வழங்குவதற்கு 
முயலபவண்டும். இங்கு கண்பண ட்ைம் என்ேது அரசனின் “முமற கசய்யும் 
திறன்“4 ேற்றிக் கூறுவத கப் ேரிப்கேருை ள் உமர கசய்கிற ர். இதை ல் 
கண்பண ட்ைம் என்ேது கே ருள்கமளக் க ண்ேதற்கும் பைல க ஆய்ந்து 
அறிகிற கத ழிபல டு கத ை ா்புமையத கும். திருவள்ளுவ ா் திரிகடுகம் 
“கண்ணுக்கு அணிகலன் கண்பண ட்ைம்“5 என்றும் சிறுேஞ்சமூலம் 
“கண்வைப்பு கண்பண ட்ைம்“6 என்றும் கூறுகின்றை. இதை ல், அறிவுச ர்ந்த 
ஞ ைப்ே ர்மவமயக் கண்பண ட்ைம் என்று அறநூல்கள் வமரயறுப்ேமத 
அறியஇயலும். 

 எைபவ இைம், க லம் எைச் சூழல் அடிப்ேமையிலும், ைனித ா்கமள 
அளவிடுதல் முமறய லும் சிறந்த கண்பண ட்ைத்மதக் கக ண்டிருக்க த 
கண்மண ஒருவ ா் கேற்றிருந்த ல் அவ ா் ைரம் பே ன்றவ ா், கண் இருந்தும் 
இல்ல தவபர ஆவ ர். ேரிபைலழக ா் கூற்றுப்ேடி “ந கரீகம் என்ேது 
கண்பண ட்ைம் ஆதபல ஆகும்”7 என்ேத ல் அறிவிை லும் கசயலிை லும் 
ைனிதருக்குரிய ேண்பிை லும், ந கரீக பைன்மைய லும் உயரிய ைதிப்மேக் 
கண்பண ட்ைம் உள்ள கண்பண கேறுகிறது. இத்தமகய கண்மண உமையவ ா் 
ஆளுமைமிக்கவர கிற ர். இபத கருத்மத, 

  “கண்ணுமையவ ா் என்ேவ ா் கற்பற ர் முகத்திரண்டு 

  புண்ணுமையவ ா் கல்ல  தவ ா்“(393) 

என்ற குறபள டும் ஒப்பிட்டு அறியல ம். இதற்குப் கே ருள்கூறும் ேரிபைலழக ா், 
“ஞ ைக்கண் உமைமையின் கற்ற மரக் கண்ணுமைய ா்” என்றும் அஃதின்றி 
பந ய் முதலியவற்ற ன் துன்ேம் கசய்யும் “ஊைக்கண்பண உமைமையின்“ 
“கல்ல தவமர புண்ணுமைய ா்” என்று கூறிை ர்8 என்கிற ர். இதை ல் கண்ணின் 
ே ர்மவயில் நுட்ேம் வ ய்ந்த பதைல் இருக்கபவண்டும். அப்கே ழுதுத ன் அது 
ஞ ைக்கண் என்கிற தகுதிமயப் கேறுவத கும். இல்மலபயல் அது 
ஊைக்கண்பண ஆகும். 

“ந “வின் ஆளுமை 

 ைனித ா் தைக்குள் உறவ டிக் கக ள்ளுவதற்கு அல்லது கருத்மத 
கவளிப்ேடுத்துவதற்குரிய முதன்மைய ை கருத்துப் ேரிை ற்றச் ச தைை க 
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“வ ய்“ அல்லது “ந “ விளங்குகிறது. இச் ச தைம் கவறும் கே ருள கிய 
கருவிய க இன்றி “ைனித எண்ணங்கமளயும், உண ா்ச்சிகமளயும், 
உத்பதசங்கமளயும், உண்மை-கே ய், நன்மை-தீமை, கைன்மை-வன்மை என்ற 
ந கரீக சமூகத்தில் ைனித ா்களுக்கிமையில ை உறவுகமள உருவ க்கும் 
உயிபர ட்ைை ை கருவிய க உள்ளது.”9 ைனிதரது பேச்சில் வன்மையும், 
கைன்மையும், பக ேமும், நமகயும் கலந்து வருதல் இயல்பு. எனினும் 
அப்பேச்சிற்குள்ள க ஏற்றத்த ழ்வுகமள ஏற்ேடுத்தக்கூடிய வமரயமற 
திருவள்ளுவர ல் முன்கை ழியப்ேட்டிருப்ேது குறிப்பிைத்தக்கது. 

 ஐம்புலன் அைக்கத்தில் திருவள்ளுவ ா் மிகவும் பவண்டுவது 
ந வைக்கத்மதபய ஆகும். நன்மைமய விமளவிக்கும் அபதபவமள துன்ேத்மதயும் 
அமழத்து வருவது ந க்கு என்ேத ல் அதமை அைக்கி ஆள பவண்டுகைன்றுறு 
வள்ளுவ ா் குறிப்பிடுகிற ர். “எலும்பில்ல  ந க்கு ஏழுேக்கமும் பேசும்” என்ேது 
ேழகை ழி. ந வ டுவதில் வல்லவ ா் பிறமர எளித க ஈ ா்க்க இயலும். ந மவப் 
ேயன்ேடுத்துவதற்பகற்ேப் ேயன்களும் விமளயும். எைபவ ந க்மக 
மிகச்சிறப்ே கக் மகக் கக ள்ளத் கதரிந்தவபை ஆளுமைமிக்கவன் ஆவ ன். 
அவைது ஆளுமைக்கு அவ்உறுப்பு துமணகசய்தல் பவண்டும். எனினும் 
நற்கருத்துக்கமள கவளிப்ேடுத்துவதற்கு நற்ேயன்கமளத் பத ற்றுவிப்ேதற்கு உகந்த 
உறுப்ே ய் அது திகழ்தல் பவண்டும் என்ேது முக்கியம். “வ ய்மை” குறித்து 
திருவள்ளுவ ா் கூறும்கே ழுது, 

  “வ ய்மை எைப்ேடுவது ய கதனின் ய கத ன்றும் 

  தீமை இல த கச லல்”(294) 

என்கிற ர். சிைத்மதத் த ங்கிய பேச்சிமை வன்கச ல், தீச்கச ல், கக டுஞ்கச ல் 
என்கறல்ல ம் வள்ளுவ ா் குறிப்பிடுவமதச் ச ன்று க ட்ைல ம். இவற்றிற்கு 
பந ா்எதிர க இன்கச ல், ேண்பிலிருந்து நீங்க த கச ல், சிறுமை இல்ல த கச ல், 
ேயன்மிக்க கச ல் ஆகியவற்மற வள்ளுவ ா் இைம் க ட்டுகிற ர். 

 பிறஉயிர்களுக்குச் சிறிதும் தீங்கு ேயவ த கச ற்கமளத் கதரிவுகசய்து 
பேசுகிற “ந ” சிறப்புமிக்கது, எவ்வ கறனில் அது இனிமைய ை கச ல்மல 
கவளிப்ேடுத்தவது; ேமகமயத் தவிர்ப்ேது; ஒருவனுக்கு அணிய ய் இருப்ேது. 
அல்லமவ பதய, அறம் கேருக உதவுவது; விருப்மேயும், நன்மைமயயும் 
ஒருபசரத் தருவது; ைறுமைக்கும் துமணநிற்ேது; இத்தமகய 
கே துப்ேண்புகமளப் கேற்றிருக்கக்கூடிய வ ய் அல்லது ந  எனும் உறுப்பு 
ஆளுமைத் தகுதியுமையத கக் கருதத்தக்கது. 

 இவ்வமகயில் பேச்சில் இருக்கக்கூடிய நன்மை, தீமைகமளச் சுட்டி “ந  
நலம்” ேற்றிய கருத்துருமவ வள்ளுவ ா் உருவ க்குகிற ர். எைபவ ந நலம் 
ஆளுமைப் ேண்ே கவும் அதமைக் மகய ளுேவன் ஆளுமைமிக்கவை கவும் 
அறியப்ேடுகிற ன். ந நலம் ேற்றி அறிஞ ா் குறிப்பிடும்கே ழுது, “ந நலம் 
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என்ேது கச ல்லில் கசப்ேம் உமைமை ஆகும். அத வது பேச்சில் பக ணல், 
பக ட்ைம் கூை து. அரசன், அமைச்சன், தூதுவன், வணிகன், பிர ைணன், 
பவள ளன் முதல ை அன்மறய உய ா்குடி ஆண்களுக்கு இத்தகு பேச்சு 
வலியுறுத்தப்ேட்ைது“10 என்ே ா். மிகுந்த ேல கட்டுப்ே டுகமள உமைய 
பேச்சிமை வள்ளுவ ா் வமரயறுக்கிற ர். 

கசவியின் ஆளுமை 

 கசவியிை ல் பகட்கப்ேடும் கருத்துக்கள் ைறுமைக்கும் ஆக்கம் தருவைவ க 
அமையும். இமவ நிமலத்தமவ. துன்ேம் அணுக ைல் க ப்ேமவ என்ேத ல் 
எல்ல ப் கே ருமளயும் பகட்ைறியும் கசவி கசல்வத்துள் எல்ல ம் 
தமலய யகதை வள்ளுவர ல் குறிப்பிைப்ேடுகிறது. கசவிக்கு உணவு என்ேது, 
ஐயுற்றகே ழுகதல்ல ம் குறிப்பிட்ை கே ருமள அறிந்து கக ள்ள முயல்வத கும். 
இதை ல் பிறரிைமிருந்து பகட்கப்ேடும் கருத்துக்களில் நன்மை, தீமைகமள 
இைம் பிரித்துக் க ணுை று பகட்ைறிகிற கசவி சிறந்த கசவி ஆகிறது. 

 ஒருவருக்கு அமைந்த “க து” அல்லது “கசவி” நற்கருத்துக்கமளக் 
பகட்ேதற்கு இமயந்த உறுப்ே க அமைதல் பவண்டும். பிறதுமறக் கருத்துக்கள் 
ேலவற்மற அதிகை கவும், நல்லை கதரிந்தும், கதளிந்தும் பைலும் 
ேண்புமைபய ர் வ ய்ச் கச ல்மலயும் பகட்கின்ற உறுப்ே ய் இருத்தல் 
பவண்டும். ைனிதருக்குத் தீங்கிமழக்க த நற்கருத்துக்கமளபய வள்ளுவ ா் 
“கசவியின் சுமவகயன்றும், கசவிச் கசல்வம்” என்றும் சிறப்பித்துக் கூறுகின்ற ர். 
எைபவ ைனிதமர அறிவுள்ளவை கவும், நற்ேண்புள்ளவை கவும், ை ற்றுதற்குச் 
சுமவமிக்க கசவி உணமவ வழங்கி அவருக்குப் ேலக லும் ேயன்ேடும் வமகயில் 
கசயல ற்ற அமைந்த கசவிபய சிறப்பு மிக்கத கும். 

 அதுவன்றி  ஓமசைட்டுபை பகட்குை யின் அது கசவிட்டுத் தன்மை 
உமையபத ஆகும். அத வது, ைைத்தின்கண் நற்கருத்துக்கமளக் கக ண்டு 
பச ா்க்கும் வழிய கச் கசவி அமையவில்மலகயனில் அது பகள த்தன்மை 
உமையத கபவ கருதப்ேடும். பைலும் பகட்கப்ேடுகிற கே ருளின் நுட்ேத்மத 
ஒருவ ா் அறிய திருக்கும் பே து அைக்கத்துைன் பேசிப் ேழகுவதற்கும் 
இயல தவர கிவிடுவ ர் எை வள்ளுவ ா் பகள்விச் கசல்வத்தின் ேயமையும் 
பகட்கும் திறன் கக ண்ை கசவி எது என்ேதமையும் விளக்குகிற ர். இவரது 
கருத்த ல் பகட்கும் கசவி X பகள ச்கசவி என்கிற தகுதி கசவிப்புலனுக்குக் 
கிமைப்ேமத அறியல ம். இந்தத் தகுதி ே ர ட்ைலில் பகட்கும் கசவியிமை 
வ ய்க்கப் கேற்ற ைனிதபர ஆளுமைமிக்க கசவிப்புலமைக் கக ண்ைவர கிற ர். 

 

ஆளுமைமிக்க கைய்யும் மூக்கும் 

 கைய், மூக்கு ஆகிய உறுப்புகமள அவற்றின் உண ா்வு கவளிப்ே ட்டின் 
அடிப்ேமையில் வள்ளுவ ா் விளக்கியுள்ள ர். ச ன்ற க, 
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  “பை ப்ேக் குமழயும் அனிச்சம் முகந்திரிந்து 

  பந க்கக் குமழயும் விருந்து”(90) 

என்கிற ர். “பை ப்ேக் குமழயும் அனிச்சம்” என்ேத ல் அனிச்ச ைலமர எந்த 
அளவிற்கு கைன்மைய க நுக ா்ந்து ே ர்த்தல் பவண்டும் என்ற நுட்ேத்மத 
வள்ளுவ ா் குறிப்பிடுகிற ர். வ சமுள்ள ைலருக்பக இமைகவளியும், கவைமும், 
கவப்ேை ை மூச்சுக்க ற்ற ல் துன்புறுத்த த தன்மையும் ேற்றி வள்ளுவ ா் 
குறிப்பிடுவதிலிருந்து, நுக ா்வதற்கு ஒவ்வ த பிறகே ருட்கமளச் சுவ சிக்க ைல் 
விட்கை ழிப்ேபத மூக்கு என்ற உறுப்பிற்குரிய கசயற்ேயை ய் இருக்க 
பவண்டுகைன்ேது கதளிவ கிறது. நுக ா்வின் வழித் துன்புறுத்த த மூக்பக சிறந்த 
நுக ா்ச்சி உறுப்ே கும். இபதபே ல், 

  ”அன்பிற்கும் உண்பை  அமைக்கும்த ழ் ஆ ா்வல ா் 

  புன்கண ா் பூசல் தரும்”(குறள். 71) 

என்ற குறளின் வழி அன்பு கசலுத்தி உறவ டியிருப்ேவ ா் ஒரு க லத்பத 
பிரிந்திருந்து பின்பு அவ ா்கள் தம்மிமையில ை வருத்தங்கமளப் ேரிை றிக் 
கக ள்ளும் பே து தம்மை அறிய ைல் கண்ண ா் ைல்க அழுவமதக் க ணல ம். 
இங்கு அழுவது கண்ண க இருந்த லும், நண்ே ா்ேட்ை துயரம் உள்ளத்தின் 
வழிய க கைய் முழுக்கப் ேரவி அத்துன்ேவுண ா்பவ பின்பு கண்ணர ய் 
கவளிப்ேடுகிறது. எைபவ “கைய்” என்ேது உைலின் அகஉண ா்விமை 
அறியத்தக்க உறுப்ே க இருக்கிறது. இதுவும் பிறஉயிர்களின் துன்ேத்திற்க க 
வருந்துகின்ற, கண்ண ா் சிந்துகின்ற, தன்மைபய தருகின்ற (உைல க) உறுப்ே கச் 
கசயல்ேடும்கே ழுது ஆளுமைத் தன்மை உமையத க ை றிவிடுகிறது. 

 நல்ல தகப்ேன் தைது குழந்மதமய வ ரி அமணத்து, ைகிழ்ந்திை 
பவண்டும்.  

  “ைக்கள்கைய் தீண்ைல் உைற்கின்ேம் ைற்றுஅவ ா் 

  கச ற்பகட்ைல் இன்ேம் கசவிக்கு”(65) 

என்கிற ர் வள்ளுவ ா். அவ ா் கருத்துப்ேடி குழந்மதகளின் பேச்சிமைக் 
பகட்கபவண்டும். கநருக்கை ை உறமவ மவத்துக் கக ள்ள பவண்டும். 
குழந்மதகளிைம் இமைகவளி ே ர ட்டுகிற கேற்பற ர் குமறயுமையவபர ஆவ ா். 
இபதபே ல், 

  “தீயமவ தீய ேயத்தல ல் தீயமவ 

  தீயினும் அஞ்சப் ேடும்”(201) 

என்ற குறள ல் தீயகசயல்கமளச் கசய்வதிை ல் உண்ை கக் கூடிய தீமைமய 
வள்ளுவ ா் எடுத்துமரக்கிற ர். இதற்குப் கே ருள்கூறும் ேரிபைலழக ா் “பிறிகத ரு 
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க லத்தும், பிறிகத ரு பதயத்தும், பிறிகத ரு உைம்பினும் கசன்று சுடுதல் தீக்கு 
இன்மையின் தீயினும் அஞ்சப்ேடுவத யிற்று”11 என்று தீவிமையிை ல் வரும் 
துன்ேத்மத விளக்குகிற ர். இவ்விைத்தில் தீமை புரிந்ததற்க க நடுக்கம் கக ள்கிற 
“கைய்” வ ழும் தகுதிய ல் சிறப்பிைம் கேறுகிறது. இபதபே ல் ந ணத்மதக் 
கக ண்டிர த கைய்யும் தகுதிக் குமறயுமையபத ஆகும். வள்ளுவ ா் 
ேழிே வங்களுக்கு கவட்கப்ேடுகின்ற உைமல அழகுமிக்கது என்று 
வருணிக்கிற ர். ேரிபைலழகரும் “ச ல்பு ந பண டு கூடி அல்லது ேயன் 
எய்த து”12 என்று உயிருக்கும் உைலுக்கும் இருக்கின்ற உறமவப் 
பே ன்றகதன்று ேழிக்கு அஞ்சுகிற ச ல்புக்கும் உைலுக்கும் உள்ள கத ை ா்மே 
விளக்குகிற ர். இதை ல் கைய் என்ேது உள்ளத்து நல் உண ா்வுகமள 
கவளிக்க ட்டுகிற தகுதிமயப் கேற்றிருக்க பவண்டும் என்று வள்ளுவ ா் 
வமரயறுப்ேமத உணரல ம். இதன் அடிப்ேமையில் ேக்தித் தளத்தில் இமற 
உண ா்மவ கவளிப்ேடுத்துகிற ேக்த ா்களின் பைனிமயப்  (கைய்) கே ருத்திக் 
க ணல ம். ச ன்ற க, இமற அருள ல் கண்ண ா் ைல்குவதும், உைலில் ையிர்க் 
கூச்கசறிவதும், ந  உளறுவதும், கைய் ஆடுவதும் ேல ேக்திப்ே ைல்களில் 
சுட்ைப்ேட்டிருப்ேமதக் கூறல ம். 

 பைற்கூறியவற்ற ல் கண், கசவி, வ ய், மூக்கு, கைய் ஆகிய 
ஐம்புலன்களும் தம்ைளவில், பிற உயிர்களுக்க க வருந்தியும் கண்டும் பகட்டும் 
பேசியும் நுக ா்ந்தும் கசயல்ேடுகின்ற தன்மைய ல் தகுதி மிக்கைவ கும். 
வள்ளுவ ா் கருத்துப்ேடி இத்தகுதிமயப் கேற்ற ஐம்புலன்கமளக் கக ண்டிருக்கக் 
கூடிய ைனிதபர ஆளுமைப் புலன்கமளப் கேற்றவர கிற ர். 

த ொகுப்புரை 
➢ திருக்குறளில் ஐம்புலன்களின் ஆளுமை குறித்து பேசுகிற தற்க லத்து 

அறிஞ ா்களும், ைனித நைத்மத, ஒழுக்கங்கமளப் ேற்றிபய ேகுத்தும் 
வகுத்தும் கூறுகின்ற ர்.திருக்குறள் நன்மை, தீமை என்கிற அடிப்ேமையில் 
அறக்கருத்மத ஆளுமை அடிப்ேமையில் வமரயறுத்துள்ளமைமயக் க ண 
முடிகின்றது. 

➢ ைனித ா்கள் தைது வ ழ்மவ நன்கைறியில் கசலுத்தும் வண்ணம் 
உைல லும், உயிர லும் கசயல்ேடுவதற்குக் கண், க து, மூக்கு, வ ய், 
கைய், ைைம் பே ன்ற உறுப்புக்கமளப் ேற்றிய கசயல்ே டுகமள ஆளுமை 
என்கிற அடிப்ேமையில் அமைக்கின்றது. 

➢ ஐம்புலன் அைக்கத்தில் திருவள்ளுவ ா் மிகவும் பவண்டுவது ந வைக்கம் 
ஆகும். 

➢ ஐம்கே றிகளிை ல் தூய்மை க ண்கிற ைைத்மதயும் ஒருங்கமையப் 
கேற்றவபை ஆளுமைமிக்கவை வ ன் என்று குறள் வழிய க க ண 
முடிகின்றது. 

➢ ைனித ைைம் குறித்து ேல்பவறு அறிஞ ா்கள் அறிய த ை னிை ா்க்கு 
ைைத்மத உண ா்த்தும் வண்ணம் உவமைய லும், உருவகங்கள லும் 
கசயல்ே ட்மை விளக்கியுள்ள ர். 
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