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 ஆய்வுச்சுருக்கம் 

இயற்றகப் சபாருள்களில் இறயந்து நிற்கும் இறைவன் தைக்சகை ஓர் 
வடிவில்லாத நிறலயிைன். உலகின் உயிர்கள் உய்யும் சபாருட்டு அருவாகவும், 
அருஉருவாகவும், உருவாகவும் வடிவுசகாள்கிைான் என்பர். அந்நிறலயில் அருவுருவத் 
திருபேனியாக இலிங்கத் திருக்பகாலங்கள் மூலமுர்த்தியாக விளங்கும் திருத்தலங்களில் 
இறைச் சிைப்பு பேன்றேக் சகாள்கிைது. உருக்சகாண்ட நிறலயில் 15 ேபகசுவர 
மூர்த்தங்களும் பின்ைாளில் அறவ அட்டமூர்த்தோகப் சபருகிய நிறலயும் 
இக்கட்டுறரயில் விரித்துறரக்கப்படுகிைது, இவ்வாறு உருவங்களின் தத்துவங்கள் 
சவவ்பவறு வறகப்பாட்டில் அறியலாகும் சசய்தி சசவ்வபை விளக்கம் சபறுகின்ைது. 
திறவுச்ச ாற்கள்: 
உருவம், அருஉருவம், திருமேனி, லிங்கமேனி, திருமுரறத் திருத்தலம் 
  

ேக்கறள எல்லா நிறலகளிலும் பக்குவப்படுத்திச் சீர்ப்படுத்துவபத சேயம் 
ஆகும், ஆக்கம் தரும் உயர்வினும் ஒழுக்கத்துடன் கூடிய சேய வாழ்வு தரும் உயர்வு 
மிக மிகப் சபருறேயுறடயது. இதுபவ சேயப் பண்பாட்டின் சதளிவு எைலாம் 
என்பர் சச. றவத்தியலிங்கம்.1 

ஒரு உன்ைத சக்தி உண்டு அது எல்றலயற்ைது என்பது எல்லா ேதங்களிலும் 
காணப்படுகின்ை சிைப்பம்சம். தியாகம் அல்லது துைவிைால் ேட்டுபே அந்த 
உன்ைதத்றத புரிந்துக் சகாள்ள முடியும். எல்லா ேத சரித்திரங்களும் இபத 
பின்ைணியில் தான் அறேந்துள்ளை, ேண் ஒன்று தான் அது குயவனின் 
றகத்திைத்தால் சவவ்பவறு வடிவங்கள் சபறுகின்ைது. ேதமும் அப்படித்தான் 
இங்ஙைம் அபெக வறககளாயிை. 

இயற்றக வழிபாட்றடத் சதாடங்கி ேனிதன் உருவ வழிபாட்டிற்கு 
ோறியபபாது தன்றைப் பபான்பை உருவங்கறளப் பறடத்தான், சபயர்கறள 
றவத்தான், குணங்கறளப் பறடத்தான் அவற்றிற்கு வரலாறுகள் இதன் வழிபய 
வந்தை. 
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இந்து ேதம் ஆறு உட்பிரிவுகறள உறடயது. சிவறை வழிபடுவது றசவம், 
திருோறல வழிபடுவது றவணவம், முருகறை வழிபடுவது சகௌோரம், விொயகறர 
வழிபடுவது காணாபத்யம், சூரியறை வழிபடுவது சசௌரம், சக்திறய வழிபடுவது 
சாக்தம் என்ை படியாக, பேலும் உருவமில்லாத கடவுளுக்கு உருவத்றதக் கற்பித்தவன் 
ேனிதன் ஓர் ொேம், ஓருருவம் ஒன்று மில்லாத இறைவனுக்குப் புராணங்கள் வழி 
ஆயிரம் ொேம் சாற்றி அபெக உருவங்கறளப் பறடத்தான் கறலஞன். 

புல்லாய், பூண்டாய், புழுவாய், பைறவயாய், பல்மிருகோய், ேனிதைாய், 
வளருகின்ை உயிர்த் பதாற்ைத்றத அறிந்த ேனிதன் இறைவன் மீைாய், ஆறேயாய், 
பன்றியாய், சிங்கோய், வாேைைாய், ேனிதைாய், ராஜதந்திரியாய் வளர்கின்ைான் 
என்று கற்பறை சசய்கின்ைான். பேலும், அறுபத்தி ொன்கு திருவிறளயாடல்கறள 
இயற்றிைான். ஆதலால் இறைவன் அறுபத்தி ொன்கு மூர்த்தங்களாக உருவாகின்ைான். 
எண்ணங்கள் விரிவாக விரிவாக அறுபத்தி ொன்கு ஆயிரோக உயர்ந்து சகாண்பட 
பபாைாலும் வியப்பு ஒன்றும் இல்றல என்று வியந்து கூறுகிைார் சு.கி.சிவம்.2 

கண்ணுக்குப் புலப்படாததும், ேைம் வாக்கு கருத்துக்கு எட்டாததும், 
உள்ளத்திற்கு உள்பள உறைவதும் ஒலியாய் ஒளிேயோய் எங்கும் எதிலும் எப்பபாதும் 
நிறைந்த சபாருளாய் பதாற்ைம் வளர்ச்சி ஒழுக்கங்களுக்சகல்லாம் காரணோய் 
விளங்குவதும் பரம்சபாருபளயாகும். உருவங்கறள நுணுக்கோக உறரக்கும் 
புராணங்கள், உபபுராணங்கள் மூலோகத் தான் ேக்கறள உயர்நிறலக்கு சகாண்டு 
சசல்ல முடியும் என்பர்.3 

பரம்சபாருளாக விளங்கும் இறைவனின் அருட்பகாலத்றத றசவர்கள் மூன்று 
நிறலகளில் விளக்கிக் காட்டுவர். கடவுளின் அருவ, உருவ, அருவுருவ நிறலகள். 
இறவ ஒன்றுக்சகான்று முரண்பாடற்ைறவ. காணும் சபாருள் அறைத்தும் அவன் 
வடிவபே தம்ோல் பறடக்கப்பட்ட உயிரிைங்களின் வழிபாட்றட ஏற்று அவற்றிற்கு 
அருள்புரிய பவண்டி இறைவன் பல வடிவங்கறள பேற்சகாள்கிைான். இதறை 
அருணந்தி சிவாசாரியாரும்  

அருவமும் உருவாரூபம் ஆைதும் அன்றிநின்ை 
உருவமும் மூன்றும் சசான்ை ஒருவனுக்குள்ளவாபே 

என்று கூறுவர்.4 
சிவசபருோனின் மூன்று நிறலகறளயும், 
உருவம் - விக்கிரகத் திருபேனி 
அருவுருவம் - உருவமும் உருேற்ை நிறலயும் (சிவலிங்கத் திருபேனி) 
அருவம் - உருவேற்ை நிறல 

என்று பிரித்துக் காட்டுவர். 
சிவபரம்சபாருள் ஒன்பது வறகயாை பதாற்ைங்கறள பேற்சகாண்டுள்ளது. 

அறவ சிவம். சக்தி. ொதம். விந்து, சதாசிவம், ஈசன், அரன், ோல், அயன் என்பை 
இவற்றை  
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சிவம், சக்தி, ொதம், விந்து - அருவம் 
சதாசிவம் - அருவுருவம் 
ஈசன், அரன், ோல், அயன் – உருவம் எைவும் பிரித்துக் காண்பர்.5 

அருவம் 
கண்ணுக்குப் புலைாகா, காற்று வடிவம் சிவன் அருவ வடிவிற்கு 

எடுத்துக்காட்டாகும். ஏறைய நிலம், நீர், தீ, ஞாயிறு, திங்கள் ஆகிய ஐந்து 
வடிவங்களும் உருவேற்ை சிவனின் அருவுருவ வடிவோக கருதப் சபற்று 
வழிபடப்சபற்ைை என்பர் முறைவர் சிவ திருச்சிற்ைம்பலம்.6 இதன்படி கீறத 
பபசுவதும் சபரும்பாலும் இறைவனின் அருவ நிறலறயபய எை அறிய முடிகிைது.  

அருவ நிறல ஞாைபே திருபேனியாகக் சகாண்டது. இதறை நிட்களசிவம் 
என்றும் நின்ேல சிவம் என்றும் கூறுவர். 
அருஉருவம் 

கண்களுக்கு புலைாகி உறுப்புகளின்றி காணப்படும். நீர், தீ, ேண் பபான்ை 
வடிவங்கள் சிவனின் அருவுருவ வடிவோகும். இதறை சகள நிட்கள திருபேனி 
என்ைறைக்கப்படுகின்ைது. உருவம் உண்டு உறுப்புகள் இல்றல. இவ்விரு தன்றேகளும் 
சபற்ைதால் சிவலிங்கம் அருவுருவத் திருபேனியாகும். 

காணாத அருவினுக்கும் உருவினுக்கும் காரணோய் 
நீள்ொகம் அணிந்தார்க்கு நிைற்குறியாம் சிவலிங்கம் 

என்பது பசக்கிைார் சபருோன் வாக்கு.7 
உருவம் 

பசாோஸ்கந்தர், தட்சிணாமூர்த்தி பபான்ைறவ சிவன் உருவ வடிவங்களாகும். 
இறவ சகளத்திருபேனி என்ைறைக்கப்படுகின்ைை. புைக்கண்களால் காட்சியளவில் 
இன்ைசதன்று அறியப்படும் உறுப்புகளுடன் இறவ காணப்படுகின்ைை. 
 

திருமுறைத் திருத்தலங்களில் இறைவடிவம் 

திருமுறைத் திருத்தலங்களாகக் கருதப்சபறும் 284 திருக்பகாயில்களில் ஒன்றை 
தவிர அறைத்திலும் சிவசபருோனின் அருவுருவ வடிவாை சிவலிங்கபே 
மூலமூர்த்தியாக அறேயப் காண்கிபைாம். சகாங்கு ொட்டு தலோைத் 
திருச்சசங்பகாட்டில் ேட்டுபே மூலவர் உறேசயாருபாகைாக அர்த்தொரீசுவரராகக் 
காட்சி தந்து அருள் புரிகிைார். உருவ வடிவில் அறேந்த அறுபத்து ொன்கு 
சிவமூர்த்திகளும் திருக்பகாயில்களில் பகாட்ட மூர்த்தங்களாகவும். திருச்சுற்றுக் 
கடவுளராகவும். திருவிைா ொயகர்களாகவும், தனித்த நிறலயில் சிைப்சபய்துகின்ைைர். 
இறவ தவிர கருவறைப் பின்புைச் சுவரிலும், ேண்டபத்தூண், விோைம், பகாபுரம் 
பபான்ை இடங்களில் முழுறேயாகபவா அன்றிப் புறடப்புச் சிற்போகபவா 
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அறேக்கப்படுகின்ைை. திருவிைாத் பதரின்கண் ேரச்சிற்ப உருவிலும் 
காணப்படுகின்ைை. எந்த இடத்தில் என்ை வடிவம் சகாண்டாலும், 
திருக்பகாயில்களில் காணலாகும் சதய்வத் திருபேனிகள் அறைத்துபே 
வழிபாட்டிற்குரியைவாகும். 
திருமுறைத் தலங்களில் இலிங்கத் திருபேனிகள் 

சிவ வடிவங்களில் மிகத் சதான்றேயாைது சிவலிங்க வடிவாகும். இலிங்கம் 
என்பதற்கு குறி என்பது சபாருள் காண முடியாத இறைவறைக் காணுவதற்குரிய 
அறடயாளபே சிவலிங்கோகும்.8 லிங்கம் – லயம் பதாற்ைம், உலகு பதான்றி 
ஒடுங்கும் இடம் என்பது சபாருளாகும்.9 

இலிங்கம் பரார்த்தலிங்கம், சுயம்புலிங்கம், காணலிங்கம், றதவிகலிங்கம், 
திவ்யலிங்கம், ஆரிடலிங்கம், ோனுடலிங்கம், இராட்சதலிங்கம், பாணலிங்கம், 
சணிகலிங்கம் எை உருவாக்கியவர்கள் சபயரால் வறகப்படுத்தப்படுகின்ைை.10 

இலிங்கம் அடி – பிரம்ேபாகம், ெடு – விஷ்ணுபாகம், பேல் – 
உருத்திரபாகம் எை மூன்று பகுதிறய சகாண்டது. பேல்பாகம் பாணம் என்றும், 
அடிபாகம் ஆவுறட என்றும் அறைக்கப்படுகின்ைை. சிவசபருோனின் ேபகசுவர 
மூர்த்தங்கறள நின்ை இருந்த கிடந்த பகாலங்களில் கூறுவது பபால இலிங்க 
வடிவிலும் காட்டுவதுண்டு. சிவலிங்கத்தில் உயரோை பாணம் நின்ை திருக்பகாலம் 
எைவும் ெடுத்தரோை அளவுறடயறவ அேர்ந்த திருக்பகாலோகவும் மிகச் சிறிய 
அளவுறடயறவ கிடந்த பகாலம் எைவும் வறகப்படுத்தப்படுகின்ைை. 

திருமுறைத் திருத்தலங்களில் காணப்படும் மூல மூர்த்தியாை இலிங்கத் 
திருபேனி பலவித அளவுகளிலும், அறேப்புகளிலும், வண்ணங்களிலும் 
காட்சியளிக்கின்ைை.  
அளவு - வடிவம் 

திருக்பகாயில்களில் காணலாகும் இலிங்கத் திருபேனிகறள சபரியது, 
உயரோைது, சிறியது, பருத்தது, சேல்லியது, சாய்ந்தது, குட்றடயாைது, 
உருண்றடயாைது எைப் பல வடிவங்களில் காணப்படுகின்ைை, 

அதன்படி, சதன்குடித்திட்றட திருத்தலத்தில் காளி பதவி தம் றகயிைால் 
இலிங்கம் பிடித்து வழிபட்டறேயால் இலிங்கம் குட்றடயாக உள்ளது.11 

வார்த்த ோனீச்சரம் திருத்தலத்தில் வாைாசுரன் இலிங்கத்திறை சபயர்த்து 
எடுக்க முற்பட்ட பபாது சற்று வடக்காக சாய்ந்து பகாணலாக காட்சியளிக்கிைது.12 

திருக்கள்ளில், திருமுல்றலவாயில், சபாண்ணாகடம், திருசவண்காடு அகிய 
தலங்களில் இலிங்கம் உயரோக உள்ளது. 

திருப்பல்லவனீச்சரம், திருச்சிராப்பள்ளி, குடமுக்கு பபான்ை தலங்களில் பருத்து 
காணப்படுகிைது. திருவிற்குடியில் உருண்றடயாகவும். கீழ்பவளூரில் சேல்லியதாகவும் 
இலிங்கத் திருபேனிகள் காணப்படுகின்ைை. 
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அறேப்பு 
பதவர்களும், ேனிதர்களும், பிை உயிரிைங்களும் இறைவறை வழிபட்ட 

முறைகறளயும், இறைவன் அவர்களுக்கு அருள்புரிந்த நிறலகறளயும் குறித்துக் 
காட்டும் வறகயில் பல திருக்பகாயில்களில் இலிங்கத் திருபேனிகளில் ோற்ைங்களும் 
வடுக்களும் காணப்படுகின்ைை. 
இறைவறை வழிபட்டதால் ஏற்பட்ட வடுக்கள் 

திருக்கச்சி ஏகம்பத்தில் உோபதவியார் கம்றே ெதிக்கறரயில் ேணலால் 
இலிங்கம் அறேத்து வழிபட இறைவன் ஆற்றில் சவள்ளம் வருோறு சசய்தார். 
உறேயம்றே இலிங்கத்றதத் தழுவிக் காத்ததால் சிவலிங்கத்தில் வறளயல் தழும்பும் 
முறலச் சுவடும் பதிந்துள்ளது.13 

சிறுகுடியில் அம்பிறக ேணலில் இலிங்கம் அறேத்து வழிப்பட்டதால் 
றகவிரல் பதிவாகி உள்ளது. 

குற்ைாலத்தில் அகத்தியர் சிவத்திருபேனியாக ோற்ைப்பட்டதால் இலிங்கத்தின் 
மீது ஐந்து றகவிரல் காணப்படுகின்ைை. 

திருக்கடவூரில் எேன் இலிங்கத்தின் மீது பாசக் கயிற்றை வீசியறேயால் பாசத் 
தழும்பு உள்ளை, 

திருக்குறுக்றகயில் ேன்ேதன் எறிந்த பஞ்சபாணங்களுள் ஒன்ைாை பத்ேம் 
பதித்த அறடயாளம் உள்ளது, 

சகாட்றடயூரில் ஆேணுக்கு சகாட்றடச் சசடியின் கீழ் இலிங்கம் 
சவளிப்பட்டதால் இலிங்கத்தில் சகாட்றட சகாட்றடயாக வடு 
காணப்படுகின்ைது.14 
உயிரிைங்கள் ஊர்ந்ததால் ஏற்பட்ட வடுக்கள் 

குடவாயில் என்ை தலத்தில் இலிங்கத் திருபேனியில் கருடன் தீண்டி 
வழிபட்டறேயால் பாம்பின் வடு காணப்படுகிைது. 

திருஎறும்பியூரில் திரிசிரனுறடய சபகாதரன் கரன் என்பவன் எறும்பு 
உருக்சகாண்டு இங்கு வழிப்பட்டதால் இலிங்கத்தின் மீது எறும்புகள் ஊர்ந்த 
அறடயாளம் காணப்படுகின்ைது. திருநீடுரில் ெண்டு பூசித்தறேயால் அதன் 
அறடயாளம் உள்ளது. திருசெல்பவலியில் பாற்குடம் சுேந்து சசன்ை சபண்றண 
இறைவன் மூங்கில் வடிவோக இருந்து இடை சசய்து பாறல தன் மீது கவிழ்த்ததால் 
சவட்டுப்பட்ட அறடயாளம் உள்ளது. திருசெல்லூரில் பிருங்கி முனிவர் வண்டு 
வடிவில் வழிப்பட்டறேயால் இலிங்கத்தில் வண்டு துறளத்த அறடயாளம் 
காட்சியாகின்ைது.15 
இலிங்கத்தின் வண்ணங்கள் 

திருவான்மீயூர் தலத்தில் பசு பால் சசாறிந்து வழிப்பட்டறேயால் இலிங்கம் 
சவண்றேயாக காட்சியளிக்கிைது எை அறியலாகிைது. திருஆடாறை தலத்தில் 
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சூரியன் நீல நிை இரத்திைத்தால் இலிங்கம் அறேத்து வழிபட்டறேயால் இலிங்கம் 
நீலோக காட்சி சகாடுக்கின்ைது. திருஇறடச்சுரம், ஈங்பகாய்ேறலயில் பச்றச நிைத்தில் 
காணப்படுகின்ைை. திருெல்லூரில் ஒரு ொளில் ஆறுொழிறகக்கு ஒரு முறை என்று ஒரு 
ொறளக்கு ஐந்து முறை நிைம் ோறுகின்ைது.16 
இலிங்கத் திருபேனியில் சிற்பங்கள் 

இலிங்கத் திருபேனியில் சிைப்பம்சங்கறளக் சகாண்டு சில தலங்கள் 
காணப்படுகின்ைை. முகலிங்கம் - சபருோன் தேக்குரிய ஐந்து முகங்களுடன் காட்சி 
தரும் திருக்பகாலோகும். திருவக்கறரயில் மூன்று முகம் சகாண்ட முகலிங்கம் 
காணப்படுகிைது. சக்திலிங்கம் - காஞ்சி ஆதிபீடபரபேசுவரி ஆலத்தில் உள்ள 40 அடி 
உயரமுறடய இலிங்கத்தில் உருத்திரபாகத்தில் சக்தி வடிவம் அேர்ந்த நிறலயில் 
உள்ளது. ஆந்திரோநிலம் குடிேல்லம் என்னும் இடத்தில் உள்ள இலிங்கத்தின் 
உருத்திரபாகத்தில் இருறககறளயுறடய சிவன் முயலகன் மீது நிற்கும் நிறலயில் 
உள்ளது. இது ேட்டும் அல்லாது அன்னூர் சிவன் பகாயிலில் இலிங்கம் 
இைக்றககளுடன் காணப்படுவது வியப்புக்குரியதாகும்.17 இது பபான்ை இலிங்க 
அறேப்பு எங்குபே காணப்படவில்றல. 
இறைவனுறடய வடிவங்களின் வளர்ச்சி நிறல 

சிவன் வடிவின் பல்பவறு நிறலகறளப் பற்றிய சசய்திகள் தலபுராணங்கள், 
சகளாதிகாரம், காஸ்யபசிற்பசாத்திரம், கந்தபுராணம், சதன்குடித்திட்றடப்புராணம், 
சிவபராக்கிரேம் ஆகிய நூல்களில் பலவாைாகக் குறிப்பிடப் சபற்றுள்ளை. 
பசாோஸ்கந்தர், சந்திரபசகரர், இடபவாகைர், நிருத்தமூர்த்தி, ஜடாதரர், திரிபுராந்தகர், 
கல்யாணசுந்தரர், அர்த்தொரீஸ்வரர், கஜசம்ஹாரர், பாசுபதர், கங்காளர், அரிஅர்த்தர், 
பிட்சாடைர், சண்படசனுக்ரகர், சதட்சணாமூர்த்தி, காலசம்ஹாரர், லிங்பகாத்பவர் 
என்று பதிைாறு சிவ வடிவங்கறளப் பற்றி சகளாதிகாரம் நூல் குறிப்பிட்டுள்ளது. 

உலறகப் பறடக்க அருட்சக்திறயத் தன்னுள்பள அடக்கியது அர்த்தொரீசுவரக் 
பகாலம், குடும்ப வாழ்வின் ெலம் கூறுவது பசாோஸ்கந்த மூர்த்தம், தன்றை 
அண்டியவறரக் காத்து நிற்கும் சந்திரபசகரர்த் திருக்பகாலம், அடியவர் பிறை 
சபாருத்துக் காக்கும் பிட்சாடைத் திருவுருவம், எேபயம் நீக்கும் காலச்சம்ஹார 
பதாற்ைம், அடியவர் அரக்கக் குணம் அழிக்கும் சரபபசுவரர் பகாலம், உயிர்கறள 
நீர்க்சகாடுத்துக் காத்து நிற்கும் கங்காதரத் திருக்பகாலம், ேக்கள் ேைச்சசருக்றக 
அழிக்கும் கஜசம்ஹார மூர்த்தம். பரிவற்று ஒளிரும் சக்தியின் சவளிப்பாட்டுத் 
பதாற்ைம் உோேபகசுவர மூர்த்தம், பவள்வி வளர்த்து ேணம் முடித்த கல்யாணசுந்தரக் 
பகாலம். அரியும் அரனும் ஒன்று எை உணர்த்தும் சங்கரொராயணத் திருக்பகாலம், 
மும்மூர்த்தியும் ஒரு முர்த்திபய எை உறரக்கும் ஏகபாதர் பதாற்ைம், தத்துவத்றத 
சவளிப்படுத்தி நிற்கும் லிங்பகாத்பவர் பகாலம் என்று இறைவன் உயிர்கள் மீது 
றவத்த கருறணயிைால் பலவறகத் திருபேனிகளாகக் காட்சியளிக்கின்ைார். 

புலன்களால் அறிய இயலாத இறைவறை உணர முடியாச் சிற்ைறிவிைர்க்பக 
ேபகசுவர மூர்த்தங்கள் உரியது. சதளிவும், பக்குவமும் உறடயவர்க்கு சிவலிங்கத் 
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திருபேனிபய வழிபாட்டிற்குரியதாகிைது. உலகத்திபலபயயுள்ள 
பலவறகப்பட்டவர்கள் தகுதிக்கும், ஆவலுக்கும், கற்பறை விருப்பங்களுக்கும் 
ஏற்ைவாறு வழிபடுவதற்பகற்ை வண்ணம் அறவ பலவறகப்பட்டு விளங்குகின்ைை 
என்பர் சச.றவத்தியலிங்கம்.18 

சபாற்கட்டியும் அதைால் சசய்யப்சபரும் அணிகலன்களும் பபாலபவ 
சிவபரம்சபாருளும், சிவமுர்த்தங்களும் பவற்றுறேயற்ைறவ இத்தறகய பக்குவப்பட்ட 
உணர்வுடன் சிவமுர்த்தங்கறளப் பபாற்றும் பபாது தான் சேய உலகில் பதான்றிய 
அவற்றின் பொக்கம் நிறைபவறும். 
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