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அழ.வள்ளியப்பாவின் சின்னஞ்சிறு பாடல்களில் குழந்தைகளின் 
மனவவளிப்பாடுகள் 

        முதனவர் அ.கமலம், 
        உைவிப்பபராசிரியர், 
        ைமிழ் உயராய்வு நடுவம், 
        படாக் வபருமாட்டி கல்லூரி          

                        மதுதர 2. 
ஆய்வுச்சுருக்கம்:- 

 குழந்தைப்பருவம் என்பது எதைப்பற்றியும் கவதலப்படாை பருவம். 
அப்பருவத்தில் ஓதைநிதைவுள்ள பாடல்கள் அதிகமாக இடம்வபறுகின்ைன. 
அவற்தைக் குழந்தைகள் விதளயாட்டின் வபாழுது பாடுவது. ஓய்வான பநரங்களில் 
பாடுவது என இருவதகயாகப் பாகுபடுத்துவர் டாக்டர் தி.நடராைன். 
குழந்தைப்பாடல்கள் பாடுவதில் வல்லவர் அழ.வள்ளியப்பா. குழந்தைக்கவிஞர் எனப் 
பபாற்ைப்படுபவர். அவருதடய சின்னஞ்சிறு பாடல்கள் என்னும் ைதலப்பில் 
அதமந்ை பாடல்களிலிருந்து வவளிப்படும் குழந்தைகளின் மனஎண்ணங்கதளப் 
பிரதிபலிப்பைாக இக்கட்டுதர அதமகிைது.  

திைவுச் வைாற்கள்:- 

 குழந்தைப்பாடல்கள் - வபாருண்தம – மனஎண்ணங்கள் - பயன்கள் - 
ைற்காலக் குழந்தைகளின் இழப்புகள் 

முன்னுதர:- 

 நாட்டுப்புைப் பாடல் வதககளில் ஒன்று குழந்தைப்பாடல்கள். இைதனக் 
குழந்தைக்காக மற்ைவர்கள் பாடுவது. குழந்தைகள் சிறுவர்களாக வளர்ச்சி வபற்றுப் 
பாடுவது என வதகப்படுத்துவர் நாட்டுப்புைவியல் அறிஞர் டாக்டர் சு.ைக்திபவல். 
இதவ குழந்தைகளின் உள்ளத்தைப் புலப்படுத்துவனவாக அதமகின்ைன. எளிைாகப் 
புரிந்து வகாள்ளக்கூடிய வதகயில் எளிதமயும் இனிதமயும் நிதைந்ைனவாக 
அதமந்துள்ளன. இப்பாடல்கள்  விதளயாட்டு மற்றும் ஓய்வுபநரங்களில் 
பாடப்படுவனவாகக் காணப்படுகின்ைன. இக்;கட்டுதரக்கு ஆய்வுப்வபாருளாக 
அதமந்ைது அழ. வள்ளியப்பா அவர்களின் ‘சின்னஞ்சிறு பாடல்கள்’. இப்பாடல்களில் 
குழந்தைகளின் மனஎண்ணங்கதள வவளிக்காட்டுவைாக இவ்வாய்வுக்கட்டுதர 
அதமகிைது. 

குழந்தைப்பாடல்கள்:- 

 நம் பழந்ைமிழ் இலக்கியங்கள் குழந்தைச்வைல்வம் பற்றி பல நல்ல 
பாடல்கதளப் பதடத்துள்ளன. ைான்ைாக, புைநானூறு பாடதல எடுத்துக்வகாண்டால், 
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  ‘குறுகுறு நடந்து சிறுதக நீட்டி 

  இட்டும் வைாட்டும் வகௌவியும் துழந்தும் 

  வநய்யுதட அடிசில் வமய்பட விதிர்த்தும் 

  மயக்குறு மக்கதள இல்பலாருக்குப் பயக்குதை 

  இல்தல ைாம் வாழும் நாபள’1   

ஏனக் குழந்தைச்வைல்வத்தின் உன்னைம் உணர்த்ைப்படுகிைது. இத்ைதகய 
குழந்தைப்பாடல்கதள இருவதகயாகப் பிரிப்பர். 

  ‘ஒன்று குழந்தைகள் பாடுவது. மற்வைான்று குழந்தைகளுக்காக 
மற்ைவர்கள் பாடுவது. வபற்று வளர்த்ை ைாய், ைந்தை, உடன்பிைந்ை ைமக்தக, பாட்டி 
முைலிபயார் பாடுவர்.’2  

குழந்தைப்பாடல்களின் அதமப்பு:- 

 குழந்தைப்பாடல்களின் எளிய அதமப்தபக் வகாண்டு அைதனப் புரிந்து 
வகாள்ளலாம். ஈரடிப் பாடல்களும் நீண்ட பாடல்களும் உண்டு. சில பாடல்கள் 
வினா விதட முதையில் அதமந்திருப்பதையும் காணலாம். குழந்தைப்பாடல்களில் 
இயற்தகப் வபாருட்களும் வையற்தகப் வபாருட்களும் விதளயாட்டும் பவடிக்தகயும் 
பாடற் வபாருளாகின்ைன. சிறுவர் பாடல்களில் காக்தக கதை வைால்லும், கிளி 
பபசும், நிலவு விதளயாடும். 

  ‘குழந்தை விதளயாட்டுப் பாடல்கதள உடற்பயிற்சி விதளயாட்டுப் 
பாடல்கள் (Physical play songs)> வாய்வமாழி விதளயாட்டுப் பாடல்கள்(Verbal 
play songs) என இரண்டாகப் பகுக்கப்படுகின்ைன.’3  

சின்னஞ்சிறு பாடல்கள்:- 

‘அழ. வள்ளியப்பா (நவம்பர் 7, 1922- மார்ச் 16, 1989) குழந்தை இலக்கியங்கள் 
பதடத்ை மிக முக்கியமான கவிஞர். 2,000 க்கும் பமலான குழந்தைகளுக்கான 
பாடல்கள் எழுதியுள்ளார்.’4 

ைமூகநடத்தைகள்:- 

 ைமூகநடத்தைகள் பற்றி உளவியலாளர் பல கருத்துகதளத் வைரிவிக்கின்ைனர். 
ைமூகத்தின் நடத்தை, ஒழுக்கக்பகாட்பாடுகள் சிறு குழந்தைகளின் மனங்களில் 
மாற்ைங்கதள ஏற்படுத்ைவல்லன. இைதன, 

  “நல்வலாழுக்க நடத்தையில் மனச்ைாட்சி என்னும் உள்ளுணர்வு 
இன்றியதமயாப் பங்கிதனப் வபற்றுள்ளைாகும். இம்மனச்ைாட்சிவயனப்படுவதை 
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‘பமனிதல’ மனம் அல்லது ‘மிதகநிதல மனம்’ என்பைன் வைாழிலாகும் என்று 
பிராய்டு பபான்பைார் கருதுகின்ைனர்.” 5 

  “ைமூகநடத்தை மதிப்புகள், ைரங்கள் பபான்ைதவ பமன்மன 
நிதலப்பகுதியில் எழுகிைது. மனச்ைாட்சி, வாழ்க்தகக் குறிக்பகாள்கள் ஆகியன 
பமன்மனநிதலப் பகுதியின் கூறுகளாகும். ைமூகம் ஏற்காை பண்புகதளத் 
ைதடவைய்ைல், நல்வலாழுக்கப் பண்புள்ள நடத்தையிதன பமற்வகாள்ள 
‘ஈபகா’விதனத் தூண்டுைல், குதைபாடுகளற்ை நிதைவிதன இலட்சியமாக்குைல் 
ஆகியன பமன்மன நிதலப்பகுதியின் முக்கிய வையல்களாம்”6 

என உளவியலறிஞர்கள் மனிைர்களின் மனம் உண்தமயுதடயைாகத் திகழவும் சிைந்ை 
மனிைர் ைமுைாயம் உருவாகவும் மனச்ைாட்சி மிக முக்கியம் என்கின்ைனர். 
அத்ைதகயவைாரு சிைந்ை இதளய ைமுைாயம் உருவாக, சின்னஞ்சிறு பாடல்கள்வழி 
பல கருத்துகதள முன்தவக்கிைார் குழந்தைக் கவிஞர்.  

இதைவணக்கம்:- 

 நூலின் வைாடக்கத்தில் வைாந்திக் கணபதிதயச் சிறுவன் வணங்கி, வரம் 
பகட்பைாக அதமகிைது. 

  ‘நல்லவன் என்னும் ஒருவபயதர 

  நான்வபை நீவரம் ைா ைா ைா’7  

ஆதிமனிைன் இயற்தகயின் மீது வகாண்ட நம்பிக்தக, இயற்தகதயப் பதடத்ை 
வைய்வத்தின் மீது வகாண்ட நம்பிக்தக ஆகிய இரண்தடயும் கதடபிடிக்கும்;பபாது 
சிைந்ைவனாக இச்ைமுைாயத்தில் வாழலாம் என்ை வித்து குழந்தைகளின் மனதில் 
விதைக்கப்படுவது இப்பாடல்வழி ஊட்டப்படுகிைது. 

பகிர்ந்துண்ணல்:- 

 ைம்மிடம் உள்ள உணவுப்வபாருதள அருகிலுள்ளவர்கள் உண்டனரா என 
அறிந்து அைன்பின் உண்ண பவண்டும். இைதன ஆத்திசூடியில் ஒளதவ ‘ஐயமிட்டுண்’ 
என்கிைார். இபை பபான்ை ஒரு கருத்தைப் மாம்பழம் பாடல் குழந்தைகளுக்கு 
உணர்த்துகிைது. இப்பாடலில் வரும், மல்பகாவா மாம்பழம், தித்திக்கும் மாம்பழம், 
அல்வா பபால மாம்பழம் ஆகிய வார்த்தைகள் குழந்தைகளுக்கு மாம்பழத்தைப் 
பிடிக்க தவக்கிைது. அபைாடு, 

  ‘ைங்கநிை மாம்பழம் 

  உங்களுக்கும் பவண்டுமா? 

  இங்பக ஓடி வாருங்கள் 
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  பங்கு பபாட்டுத் தின்னலாம்.’8 

என்ை பகிர்ந்துணர்தவ ஊட்டுகிைது. 

ஓதைநயம்:- 

 பாடல்களில் இடம்வபறும் வபாருள்களின் ைன்தமக்பகற்ப ஓதை நயத்தை 
மாற்றிப் பாடல் எழுதியுள்ள பாங்கு பபாற்ைத்ைக்கது. ‘வண்டி வருகுது’ பாடலில் 
ஒவ்வவாரு விைமான வண்டிக்கும் அைன் இயக்கத்திற்பகற்ப ஓதை மாறும் என்பதைக் 
குழந்தைகளுக்கு அறிவுறுத்தும் வண்ணம் இப்பாடல் அதமகிைது. 

காதள மாட்டு வண்டி ‘கடகட’ என்றும் ‘டக்டக்டக்’ என்ை ஓதைபயாடு வருவது 
குதிதர வண்டி என்றும் தைக்கிள் வண்டி ‘டிரிங் டிரிங் டிரிங்’ என்றும் ‘பாம் பாம் 
பாம்’ எனப் பாய்ந்து வருவது பமாட்டார் வண்டி எனவும் ரயில் வண்டி ‘குப் குப் 
குப்’ என்ை ைத்ைத்துடன் வரும் எனவும் பாடுகிைார். 

 ‘அபைா பாராய்’ என்ை மற்வைாரு பாடலில் ஒவ்வவாரு உயிரினத்தின் இயக்கத்தை 
ஒலிநயத்பைாடு குறிப்பிடுகிைார். அைாவது,  

‘குதித்து குதித்து ஓடும் குதிதர, 

அதைந்து அதைந்து வைல்லும் ஆதன 

பைந்து பைந்து பபாகும் பருந்து 

நகர்ந்து நகர்ந்து வைல்லும் நத்தை 

ைத்தித் ைத்திச் வைல்லும் ைவதள 

என உயிரினங்களின் இயக்கத்தை ஒலிக்குறிப்பபாடு குறிப்பிட்டு, 

  துள்ளித் துள்ளி நாமும் 

  பள்ளி வைல்பவாம் வாராய்’9  

பள்ளிக்குச் வைன்று படிக்கும் ஆர்வத்தைத் தூண்டுவைாக இப்பாடல் அதமவைற்கு 
ஒலிக்குறிப்பும் காரணமாவதை அறியமுடிகிைது. இபை பபால் ‘துட்டு ைந்ைால் லட்டு’ 
பாடலில் வந்ை வைால்பல திரும்பத் திரும்ப வருகிைது. அைற்குக் காரணம் 
ஞாபகைக்திதய பமம்படுத்தி, மனவலிதம வபருக்குவைற்கு ஒரு மனப்பயிற்சியாக 
இப்பாடல் அதமவதை, 

  ‘பட்டு பட்டு பட்டு 

  பட்டு வாயில் பிட்டு 
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  துட்டு துட்டு துட்டு 

  துட்டுத் ைந்ைால் லட்டு’ – ஒரு வபாருதள வாங்கும் பபாது பணம் 
வகாடுத்து, ஒன்தைக் வகாடுத்து ஒன்தைப் வபைபவண்டும் என்ை நல்ல பழக்கத்தை 
இப்பாடல் வலியுறுத்துகிைது. 

கற்பதனத் திைன்:- 

 அழ.வள்ளியப்பா ைமது பாடலில் ஓர்உயிரினம் பற்றிக் குறிப்பிட்டால் அைன் 
முழு பைாற்ைத்தையும் வருணித்து குழந்தைகளின் கற்பதனத் திைதன வளர்ப்பதை, 
‘யாதன வருது’ என்ை பாடல்வழி குறிப்பிட்டுச் வைல்கிைார். யாதன அதைந்து, 
கழுத்துமணிதய ஆட்டி, காதைக் காதை அதைத்து, வநற்ை 

pப்பட்டம் கட்டி, நீண்ட ைந்ைத்பைாடு, தும்பிக்தகதய வீசி, தூக்கி ைலாம் பபாட்டு 
வருவதைப் பார்க்க வாருங்பகா எனக் குழந்தைகதள அதழத்து உற்ைாகப்படுத்துவைாக 
அதமகிைது. ‘பார்க்க வாருங்பகா’ என ஒவ்வவாரு வரியின் முடிவிலும் அதழப்பது 
மிகச் சிைப்பாக அதமந்திருக்கிைது. 

 பூதனயின் பழக்கவழக்கங்கள் முழுவதையும் ‘மியாவ் மியாவ் பூதனயார்’ என்ை 
பாடலில் குறிப்பிடுகிைார். 

வினா விதட அதமப்பு:- 

 வினாக்கள் பகட்டு குழந்தைகளின் மூதளயில் சுறுசுறுப்தப ஏற்படுத்தி, 
புத்துணர்ச்சிக்குத் தூண்டும் வண்ணம் அதமவது இந்ை வினாவிதட அதமப்பு முதை. 

  ‘டக்டக் ைத்ைம் பபாடுமாம் 

  ைாவித் ைாவி ஓடுமாம் 

  வகாள்ளும் புல்லும் தின்னுமாம்’10 

 எனத் வைாடங்கி குதிதரயின் பல்பவறு வையல்பாடுகதள வரிகளாகக் வகாடுத்து 
இறுதியில், 

  ‘அந்ை மிருகம் என்னவாம்? 

என வினா எழுப்பி அத்ைதன வையல்பாடுகளுக்குமான விதட, 

  ‘அதுபவ குதிதர குதிதரயாம்!’ எனப் பதிலுதரப்பது குழந்தைகளின் 
அறிைல் ஆர்வத்தைத் தூண்டும் வண்ணமாக அதமகிைது.  

உணவுப்பழக்கம்:- 
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 இன்தைய சூழலில் குழந்தைகளுக்கு உணவு ஊட்டுவைற்கு அதலபபசி, 
வைாதலகாட்சி, இதணயவழி விதளயாட்டுகதளக் காட்டி உணவு புகட்டபவண்டிய 
இருக்கிைது. ஆனால் அழ.வள்ளியப்பா அவர்கள் ஒவ்வவாரு காய்கறிகதளயும் கூறி 
அதில் என்ன ையாரிக்கலாம் எனப் பட்டியலிடுகிைார். 

  ‘வாதழக்காய் பவணுமா? 

  வறுவலுக்கு நல்லது. 

  வகாத்ைவதர பவணுமா? 

  கூட்டுதவக்க நல்லது. 

  பாகற்காய் பவணுமா? 

  பச்ைடிக்கு நல்லது.’11 

இன்பை ைதமயல் பண்ணலாம், இன்பமாக உண்ணலாம் என உணவருந்துைலில் உள்ள 
இனிதமதய விளக்குகிைார். இப்பாடலுக்கு பமல் அதமந்துள்ள பாடத்தில் 
இருபிள்தளகள் ைதரயில் அமர்ந்து வாதழயிதலயில் உண்பைாகக் காட்டியுள்ளார். 
உணவு உண்ணும் முதைதய இவ்விைம் உணர்த்தியிருக்கிைார். 

இருப்பிடங்கள்:- 

  உலகிலுள்ள ஊர்வன, நடப்பன, பைப்பன வைாடங்கி ஒவ்வவான்றிற்கும் 
ஓர் இருப்பிடம் உண்டு. அவ்விருப்பிடங்கள் ஒவ்வவான்றும் ைன்தமயால் 
பவறுபடுவன என்பதை ‘வீடு எங்பக?’ பாடலில் கூறுகிைார். 

  ‘வண்ணக் கிளிபய வீவடங்பக? 

  மரத்துப் வபாந்பை என்வீடு. 

  தூக்கணாங்குருவி வீவடங்பக? 

  வைாங்குது மரத்தில் என்வீடு 

  கறுப்புக் காகபம வீவடங்பக? 

  கட்டுபவன் மரத்தில் என்வீடு. 

  வபால்லாப் பாம்பப வீவடங்பக? 

  புற்றும் புைருபம என்வீடு 

  கடுகடு சிங்கபம வீவடங்பக? 



 

196 
 

  காட்டுக் குதகபய என்வீடு 

  நகரும் நத்தைபய வீவடங்பக? 

  நகருபை என்னுடன் என்வீடு’12 

கிளி – மரப்வபாந்திலும் தூக்கணாங்குருவி – வைாங்கும் வடிவில் அதமக்கும் 
கூட்டிலும் சிங்கம் - காட்டிலுள்ள குதகயிலும் நத்தை – ைன்னுடபன வீட்தடச் 
சுமந்து வைல்லும் எனவும் குறிப்பிட்டுச் சிறுவர்களுக்கு வாழிடம் பற்றித் 
வைளிவுறுத்துகிைார். 

முடிவுதர:- 

 அழ. வள்ளியப்பா அவர்களின் சிறுவர் பாடல்கள், மனதில் நம்பிக்தக 
வளர்த்ைல், அறிவுத்திைன் பமம்பாடு, நல்ல பழக்கவழக்கங்கதளக் கற்றுக்வகாள்ளுைல், 
வபரிபயாதர மதித்ைல், இயற்தகதயப் பபணுைல் பபான்ை நல்ல பண்புகதள 
வளர்த்து நல்லவைாரு ைதலமுதைக்கு வழிகாட்டுகின்ைன. இன்தைய சூழலிலுள்ள 
குழந்தைகள் ைகவல் வைாடர்புச் ைாைனங்கதளக் கண்டு வபறும் அறிவு ஒருபுைம் 
இருக்க, கண் குதைபாடுகள் ஏற்பட்டு சிறுவயதிபல மனஅழுத்ைத்திற்கு ஆளாகும் 
நிதல உள்ளது. இதவ பபான்ை பாடல்கதள அவர்கள் கற்கும் பபாது கூடுைல் 
நன்தமகள் ஏற்படும். மனரம்மியம், சுறுசுறுப்பு வபற்றுத் திகழ்வர். 

அடிக்குறிப்புகள்:- 

1. புலியூர்க்பகசிகன், புைநானூறு, பா.எ -188  

2. சு.ைக்திபவல், நாட்டுப்புை இயல் ஆய்வு, ப. 47 

3. ஆறு.இராமநாைன், நாட்டுப்புைவியல் ஆய்வு, ப.48 

4. https://ta.wikipedia.org/wiki/ 

5. எஸ். ைந்ைானம், கல்வியின் உளவியல் அடிப்பதடகள், ப.333 

6. பமலது, ப.403 

7. (http://www.tamilvu.org/library/nationalized/pdf/82-
a.zhavalliyappa/senanserupadalgal.pdf  g.1) 

8. பமலது, ப.2 

9. பமலது,  ப.6 

10. பமலது, ப.12 

https://ta.wikipedia.org/wiki/
http://www.tamilvu.org/library/nationalized/pdf/82-a.zhavalliyappa/senanserupadalgal.pdf
http://www.tamilvu.org/library/nationalized/pdf/82-a.zhavalliyappa/senanserupadalgal.pdf
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11. பமலது,  ப.14 

12. பமலது,  ப.15 

துதணநூல் பட்டியல்: 

1. ைக்திபவல் சு., நாட்டுப்புை இயல் ஆய்வு, மணிவாைகர் பதிப்பகம், 2012 

2. ைந்ைானம் எஸ்.,கல்வியின் உளவியல் அடிப்பதடகள், பழனியப்பா பிரைர்ஸ், 
மதுதர 1. முைற்பதிப்பு 1981 

3. புலியூர்க்பகசிகன், புைநானூறு, வைண்பா பதிப்பகம், வைன்தன. 

4. வள்ளியப்பா அழ., சின்னஞ்சிறு பாடல்கள் (பாடல்); 6ஆம் பதிப்பு 1992; 
குழந்தைப் புத்ைக நிதலயம், வைன்தன; 26 பாடல்கள் 

இதணயைளம்:- 

1. https://ta.wikipedia.org/wiki/ 

2. http://www.tamilvu.org/library/nationalized/pdf/82 

2. a.zhavalliyappa/senanserupadalgal.pdf 
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