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Abstract: 
            Literature is a reflection of life. Folk literature and depicts the 
lifestyle of rural people and their backgrounds. Ballads is a genre among the 
folk literature. Ballad is a form of narrative verse along with music. Unique 
and distinguished focus on love, charity, truth, justice, types of education 
systems, music, and art forms in kathavarayan’s Ballads are given in this 
research paper. This paper also vividly explains kathavarayan’s Ballads aspects 
on rural people’s lifestyle including food , hospitality, dress and ornaments, 
women empowerment, faith and beliefs, sports and other rich cultural norms 
and traditions. 
ஆய்வுச்சுருக்கம்: 
            வாழ்க்தகதயப் பிரதிபலிக்கும் கண்ணாடி இைக்கியம் என்பர். அந்த 
வதகயில் ோட்டுப்புை இைக்கியங்கள் ோட்டுப்புை மக்களின் வாழ்க்தகதயச் 
சித்தரித்து காட்டுகின்ைது. ோட்டுப்புை இைக்கியங்களுள் கததப்பாடலும் ஒன்ைாகும். 
கதததயப் பாடைாகப் பாடுவது கததப்பாடல் ஆகும்.  காத்தவராயன் 
கததப்பாடலில் காணப்படும் அன்பும் பகாதடயும், உதவியும் தாைம் பெய்தலும், 
வாய்தமயும் நீதியும், கல்வி, இதெ, ஓவியம், உணவும் விருந்நதாம்பலும், மஞ்ெள் 
நதய்த்து நீராடலும் ஆதட ஆபரணங்களும், மகளிர் வீரம், விதளயாட்டு, 
நிதையாதம ஆகிய வாழ்வியல் பெய்திகதள இவ்வாய்வு ஆராய்ந்து கூறுகின்ைது.  
முக்கிய பொற்கள்: (Important Words) 
கததப்பாடல் - Ballads 
காத்தவராயன் - Kathavarayan 
கல்வி - Education 
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இதெ - Music 
ஓவியம்- Art 
மஞ்ெள்- Manjal 
ேம்பிக்தககள் - Beliefs 
விதளயாட்டு- Sports 
நிதையாதம- Transience 
முன்னுதர: (Introduction) 
              வாழ்க்தகதயப் பிரதிபலிக்கும் கண்ணாடி இைக்கியம் என்பர். அந்த 
வதகயில் ோட்டுப்புை இைக்கியங்கள் ோட்டுப்புை மக்களின் வாழ்க்தகதயச் 
சித்தரித்து காட்டுகின்ைது. ோட்டுப்புை இைக்கியங்களுள் கததப்பாடலும் ஒன்ைாகும். 
கதததயப் பாடைாகப் பாடுவது கததப்பாடல் ஆகும். கடந்த நூற்ைாண்டுகதளப் 
பபாறுத்தவதர கததப்பாடல்கள் ஒரு ேல்ை முதையாை மக்கள் பதாடர்புச் 
ொதைமாக விளங்கி வந்துள்ளை. கததப்பாடல்கள் மக்களின் சிைந்த 
பபாழுதுநபாக்காக இருந்துவந்துள்ளை. 16 –ஆம் நூற்ைாண்டு முதல் 19-ஆம் 
நூற்ைாண்டு வதர உள்ள காைகட்டத்ததக் கததப்பாடல்கள் நதாற்ைம் பபற்ைக் 
காைமாக அறிஞர்கள் கூறுவர். காைம் காைமாக மாறிவரும் பண்பாட்டு 
இயல்புகதளக் காைமாற்ைத்திற்கு தக்கவாறு அறிவிக்கும் கருவி கததப்பாடல் என்றும் 
பகாள்ளைாம். பாமர மக்களின் வாழ்க்தக முதைகதளயும் இயல்புகதளயும் பதிவு 
பெய்து தவத்துள்ள ொதைம் கததப்பாடல் எைைாம். கததப்பாடல்கதளப் 
பபாதுவாக மூன்று பிரிவுகளுக்குள் அடக்கைாம். அதவ 1.வரைாற்றுக் கததப்பாடல், 
2.புராண, இதிகாெ, பதய்வீகக் கததப்பாடல், 3.ெமூகக் கததப்பாடல் என்பைவாகும். 
500 க்கும் நமற்பட்ட கததப்பாடல்கள் உள்ளை. ெமூகக் கததப்பாடல்களாகத் 
நதான்றி புராணக் கததப்பாடைாக நிதைபபற்றுள்ள  கததப்பாடல் காத்தவராயன் 
கததப்பாடைாகும். இங்கு ோ.வாைமாமதை அவர்கள் பதிப்பித்த ”காத்தவராயன் 
கததப்பாடல்” மற்றும்  ஆர்.ஜி.பதி. கம்பபனி பதிப்பித்துள்ள ”புகநேந்திப்புைவர் 
இயற்றிய காத்தவராய சுவாமி கதத” என்னும் இரண்டு கததப்பாடல் நூல்களில் 
இடம்பபற்றுள்ள வாழ்வியல் சிந்ததைகதள இவ்வாய்வு ஆராய்ந்து கூறுகின்ைது.  
காத்தவராயன் கததச்சுருக்கம்: (Kaathavarayan synopsis) 
            காத்தவராயன் வரைாறு கதத வடிவம் பபற்ைது விெயேகரக் 
காைத்திற்கு முன்நபயாகும். திருச்சிராப்பள்ளிதய ஆண்ட மன்ைனிடத்தில் 
ஊர்க்காவல் அலுவைராகப் பணியாற்றியவர் நெப்பிள்தள என்பவர். இவருக்கு 
குேந்ததச் பெல்வம் இல்ைாதமயிைால் தாழ்ந்த குைமாகக் கருதப்பபற்ை பதையர் 
குைத்தில் பிைந்த ஆண்குேந்தததயத் தத்து எடுத்துக்பகாண்டார். பரிமணம் என்ை 
பபயர் சூட்டி வளர்த்தார். பரிமணம் அேகும் வீரமும் இதெப்புைதமயும் மிக்கவைாக 
வளர்ந்தான். கிண்ணாரம் என்னும் இதெக்கருவிதய மீட்டுவதில் மிகச்சிைந்தவைாகத் 
திகழ்ந்தான். இவைது கிண்ணார இன்பைாலியின் வயப்பட்டு மதையவர் குைமகள் 
ஆரியமாதை இவன் மீது தமயல் பகாண்டாள். இருவரும் ஊதரவிட்டு பவளிநயறி 
வாய்த்ததை எனுமிடத்தில் உள்ள முததைப்பாருவில் மணம் புரிந்து பகாண்டைர். 
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இததயறிந்த மதையவர்கள் வருணாசிரமதர்மம் சீர்குதைந்துவிடக்கூடாது என்று 
மன்ைனிடம் முதையிட்டைர். நமலும் இதுநபான்ை பெயல் எதிர்காைத்தில் 
நிகழ்ந்துவிடக்கூடாது என்பதில் மதையவர்கள் மிகவும் கவைமாக இருந்தைர். ஆகநவ 
காத்தவராயனுக்குக் பகாடுக்கும் தண்டதை அதைவருக்கும் பாடமாக அதமய 
நவண்டும் என்று எண்ணி அதற்கு மன்ைதையும் உடன்பட தவத்தைர். அவர்களின் 
கருத்தின்படி ஆரியமாதைதய மணந்த காத்தவராயதைத் நதடிப்பிடித்து 
வன்கழுநவற்ை ஆதணயிடுகிைான். மன்ைனின் ஆதணதயநயற்று ோடு காவல் 
அலுவைர் ததைவராை நெப்பிள்தளயார் தன் வளர்ப்பு மகன்  காத்தவராயதைத் 
நதடி அதேத்து வந்து மன்ைர் முன் பகாண்டு நிறுத்துகிைார். விொரதணயில் 
காத்தவராயன் தன் குடிப்பிைப்பு முதல் ொபம் பபற்ைது வதரயில் பதரிவிக்கின்ைான். 
அததைக் நகட்டு மன்ைன் விடுததை பெய்தான். எனினும் தான் அரனிட்ட 
ொபத்திற்காக கழுநவறிக் தகைாயம் மீளவிருப்பதாகவும் கூறி காத்தவராயன் 
கழுநவறுகிைான். 
           ஆைால் கடுதமயாை ொதிக்கட்டுப்பாடு நிைவிய அந்ோளில் பரிமணம் 
என்ை தாழ்ந்த ொதிதயச் ொர்ந்தவன் ஆரியமாதை என்ை பிராமணப் பபண்தணக் 
காதலித்து மணந்த குற்ைத்திற்காக அந்ோளில் மன்ைைால் கழுநவற்ைப்பட்டான் 
என்பநத உண்தம வரைாைாகும். 
            பின்ைர் இம்மாவட்டத்து மக்கள் காத்தவராயதைக் காவல் 
பதய்வமாகக் பகாண்டு வழிபட்டு வருகின்ைைர். காமாட்சி அம்மனின் புதல்வைாக 
காத்தவராயன் மக்களால் கருதப்பபறுகிைான். ஆகநவ ஒவ்பவாரு அம்மன் 
நகாயிலிலும் காத்தவராயனுக்குத் தனியிடம் நகாவிலினுள் உள்ளது. காத்தவராயன் 
கழுநவற்ைப்பட்ட நிகழ்ச்சிதய ஒவ்பவாரு ஆண்டும் பங்குனி மாதம் ஒருோள் 
விோவாக நிதைவு கூர்கின்ைைர். 
         காத்தவராயதைக் கழுநவற்றிய இடம் உப்பங்கழி கழுநமதட என்ை பகுதி 
திருச்சிராப்பள்ளி மாவட்டம் பாச்சூர் எனும் ஊரின் புைத்நத உள்ளது. அங்கு 
காத்தவராயன் நிதைவிடம் உள்ளது. அதன் முன்பு ஆண்டுநதாறும் கழுநவற்ை விோ 
மக்களால் ேடத்தப்பபறுகின்ைது.  
         ”புகநேந்திப்புைவர் இயற்றிய காத்தவராய சுவாமி கதத” என்னும் நூலில் 
காத்தவராயனின் ஆறு பிைப்பு, காத்தவராயன் கயிைாயத்தில் ஏழு கன்னிகளுள் 
இதளயக் கன்னியால் ொபம் பபறுதல், மதையாள நதெத்து சின்ைானுடன் ேட்பு, 
காத்தவராயன் ஏோம் பிைப்பில் 12 வைங்களாக அதமத்து பாடப்பட்டுள்ள 
காட்சிகளில் ஆரியமாதைதய மணக்க முயலுதல், 13 –ஆவது வைத்தில் 
காத்தவராயன் கழுநவறி மீளுதல் , இறுதியில் ஆரியமாதை, கருப்பேகி, உகந்தேகி, 
அன்ைமுத்து ஆகிய ோன்கு பபண்கதளயும் காத்தவராயன் மணத்தல் என்னும் 
பபாருண்தமயில் காத்தவராயன் கதத பாடப்பட்டுள்ளது.  
காத்தவராயன் கததப்பாடல் காட்டும் வாழ்வியல்: 
(Folklore in Kaathavarayan’s Ballads) 
        1.அன்பும் பகாதடயும் 
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        2.உதவியும் தாைம் பெய்தலும் 
        3.வாய்தமயும் நீதியும் 
        4.கல்வி, இதெ, ஓவியம் 
        5.உணவும் விருந்நதாம்பலும் 
        6.மஞ்ெள் நதய்த்து நீராடலும் ஆதட ஆபரணங்களும் 
        7.மகளிர் வீரம் 
        8.ேம்பிக்தககள் 
        9.விதளயாட்டு 
       10.நிதையாதம 
ஆகிய ததைப்புகளின் கீழ் காத்தவராயன் கததப்பாடல் காட்டும் வாழ்வியல் 
தகவல்கதளக் காண்நபாம்.  
1.அன்பும் பகாதடயும்: (Love) 
              அருதமயாை உயிருக்கு உடம்நபாடு பபாருந்திய பதாடர்பாைது 
அன்நபாடு பபாருந்தி வாழும் வாழ்க்தகக்காகநவ என்பார் வள்ளுவர்.  
            ”அன்நபாடு இதயந்த வேக்பகன்ப ஆருயிர்க்கு 
             என்நபாடு இதயந்த பதாடர்பு”. (குைள்-7Ӡ ) 
உள்ளத்தில் அன்பு உள்ளவர்கநள உயிநராடு வாழ்பவராகக் கருதப்படுவர்.  
காத்தவராயன் கததயில் வரும் ஆரியப்புர்ராென் தன்னுதடய குடிமக்கள் மீதும், ோடு 
காவல் அதிகார் நெப்பிள்தளயானின் மீதும் அதிக அன்பு காட்டிைான் என்பததயும் 
, நெப்பிள்தளயானின் மீது இருந்த ேம்பிக்தகயால் அரசுக்காவதை முழுதமயாகநவ 
அவனுக்கு பகாடுத்து அவன் குைம் ததேக்க உதவிைான் என்பததயும், 
          ”அருதமயுடன் எங்களுக்கு அரசு காவல் பகாடுத்தீர் 
           பபருதமயுடன் எங்களுக்குப் நபரரசும் பகாடுத்தீர் 
           பகாப்புடநை எங்கள் குடி குைபமல்ைாம் ததேக்கநவ 
           நெப்பிள்தளயான் காவபைன்ைால் சீதமபயல்ைாம் பகாண்டாட 
           நபரும் பகாடுத்தீர் பபரிய தைமும் பகாடுத்தீர்”.  
                                                                    
–(காத்.கதத.பாடல்.பக.-14)   
என்னும் நெப்பிள்தளயானின் கூற்றின் மூைம் அறியைாம். 
            மன்ைன் மக்கள் மீது அன்பு காட்டிைான்  என்பதத, 
     ”கீர்த்திப் பிரதாபமுள்ள கிருபா ெமுத்திரநர” –(காத்.கதத.பாடல்.பக்.-14) 
என்னும் அடியால் அறியைாம். 
        இரக்க குணத்துடன் நவண்டுபவர்க்கு பணம், பபாருள் முதலியை 
பகாடுத்தல் பகாதட ஆகும். ஆரியப்புர்ராென் கர்ணன் நபால் பகாதட அளிக்கும் 
குணம் பகாண்டவன் என்பதத, 
   “நவதப் பிரதாபம் மிகுமதைனுல் வல்ைவர்க்கு  
     நீதிப் பிரதாபமுடன் நீநய பகாதடக்கர்ணன்.”–                                                                   
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(காத்.கதத.பாடல்.பக்.-14) என்னும் அடிகள் உணர்த்துகின்ைை. 
          மன்ைன் தகமாறு கருதாது பபய்யும் மதே நமகம் நபான்று வாரி 
வேங்கி மக்களின் வறுதமதயப் நபாக்கியவன் என்பதத, “அடியார்களுக்பகன்று 
அதிககலி தாநைாட 
  மிடிதீர்க்க வந்த முகிதைபயாத்த தகநயாநை”. –(காத்.கதத.பாடல்.பக்.-14) 
என்று நெப்பிள்தளயான் கூறுவதிலிருந்து அறியமுடிகின்ைது. 
2.உதவியும் தாைம் பெய்தலும்: (Charity) 
               ஒருவருக்கு உதவி பெய்யும்நபாது அதற்கு உரிய பிரதிபைனும் 
ேன்றியும் எப்நபாது கிதடக்கும் என்று கருதி பெய்யக்கூடாது. பதன்தை மரம் 
எப்படிப்பட்ட நீதர நவர் மூைமாக உண்டாலும் அததைச் சுதவயாை இளநீராக 
மாற்றித் தந்துவிடும். அதுநபாை ஒருவர்க்கு பெய்த சிறு உதவியும் பபரிய விதத்தில் 
ேமக்கு ஒரு காைம் நிச்ெயம் ேன்தம பயக்கும் என்பதத, 
            “ேன்றி ஒருவர்க்குச் பெய்தக்கால் அந்ேன்றி 
             என்று தருங்பகால்? எை நவண்டாம் – நின்று  
             தளரா வளர்பதங்கு தாளுண்ட நீதரத்  
             ததையாநை தான்தருத ைால்”. –(மூதுதர-பாடல்-1) 
என்னும் ஔதவயாரின் வரிகளின் மூைம் அறியமுடிகின்ைது. 
                மன்ைன் காத்தவராயதைக் கழுவில் ஏற்றி மூன்று ோட்கள் கழிந்த 
பிைகு இதடயர்குைப் பபண் ேல்ைதங்காள் அவ்வழியாகச் பென்ைாள். அப்பபாழுது 
காத்தவராயனுக்கு ோவைண்டதால் கழுமரத்தின் மீது ஏறிச் பென்று காத்தவராயனுக்கு 
நமார் பகாடுத்து உதவிைாள். தன்னுதடய தாகத்ததத் தீர்த்த அவளுக்கு 
பெல்வங்களும் முக்தியும் கிதடக்க நவண்டும் என்று கூறி வாழ்த்திைான். 
            “நமார் பகாடுத்த ேல்ைதங்காள் முத்தியது பபற்றிருக்க 
              பால் பகாடுத்த ேல்ைதங்காள் பாக்கியங்கள் பபற்றிருக்க 
              தாகம் தணிந்தது நபால் அவர்கள் மிகவாழ்க! 
              மாடு பபருகி வர மதைவி மக்களுண்டாக  
             ஆடு பபருகிவர அழிவில்ைாச் பெல்வம் பபருகிவர 
             வாக்கு பலிக்குபமன்று வாழ்த்தியார் காத்தவைார்”.-  
                                                                
(காத்.கதத. பாடல்.பக்.-60) 
இது பிைர் ஆபத்தில் இருக்கின்ை பபாழுது அவர்களுக்கு உதவி பெய்தால் பைன் 
கிதடக்கும் என்பதத உணர்த்துகிைது. நமார் பகாடுத்து உதவிய ேல்ைதங்காள வம்ெம் 
மிகச் பெழுதமயாக வாழ்ந்ததாக கததப்பாடல் உணர்த்துகின்ைது. 
               மன்ைன் ஆநைாெதைப்படி அப்பாபட்டரும் அன்ைதுளசியும் 
குேந்தத வரம் நவண்டி திருவரங்க ோததர நிதைத்து புதெ பெய்கின்ைைர். 
அப்பபாழுது இதைவனின் அருளால் அவர்களுக்கு அேகாை பபண் குேந்தத 
பிைந்தது. அதற்கு ஆரியமாதை என்று பபயர் சூட்டிைர். குேந்தத பிைந்ததத அறிந்த 
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ஆரியமன்ைன் ோபடல்ைாம் ெர்க்கதர வேங்கியும் பை தாைங்கள் பகாடுத்தும் 
பகாண்டாடி மகிழ்ந்தான். இததை, 
            “ோட்டு ேல்ை ெர்க்கதரதய ோபடல்ைாம் வேங்கிைார்கள் 
             அன்ைதாைம் பொர்ணதாைம் அேகாை மகாதாைம் 
             நகாதாைம் புதாைம் பகாடுத்தான் மகாராென்”. –  
                                                                  
(காத்.கதத. பாடல்.பக்.-15) 
என்னும் அடிகளின் மூைம் அறியைாம். இதன் மூைம் ெர்க்கதர, அன்ைம், பொர்ணம், 
நகா, பு முதைாைவற்தைத் தாைமாக பகாடுத்தைர் என்பதத அறியமுடிகின்ைது. 
3.வாய்தமயும் நீதியும்: (Truth and justice) 
            “வாய்தம எைப்படுவது யாபதனின் யாபதான்றும் 
             தீதம யிைாத பொைல்”. –(குைள் – 291) 
என்று வாய்தம குறித்து கூறுகின்ைார் வள்ளுவர். 
           மன்ைன் பபாய் நபொதவன். பொன்ை பொல்தைக் காப்பாற்ைக் 
கூடியவன். உண்தமதயக் கதடபிடிப்பவன். நதெத்து மக்கதள வாேதவக்க வந்த 
சீமான் அவன் என்ை நெப்பிள்தளயானின் கூற்று இததை உணர்த்துகின்ைது.  
“பபாய்யாத வாெகநை! புண்ணிய சிநரான்மணிநய! 
 பமய்யாகத் நதெம் விளங்க வந்த சீமாநை!.” –  (காத்.கதத. பாடல்.பக்.-14) 
      தான் பபற்ை பிள்தளயாகநவ இருந்தாலும் அந்தப்பிள்தள தவறு 
பெய்துவிட்டால் அவதைக் பகான்றுவிட நவண்டும். தன்தடய மகன் என்று 
தண்டதை பகாடுக்காமல் விட்டுவிடுவது நியாயமில்தை என்று மன்ைன் 
நபசுவதிலிருந்து அவைது நீதி புைப்படுகின்ைது. 
            “பபற்ை பிள்தளயாைாலும் யின்பைாருவன் ஆைாலும் 
              குற்ைமததக் கண்டளவில் பகான்றுவிட நவண்டாநமா?”. –      
                                                                          
(காத்.கதத. பாடல்.பக்.-18) 
என்னும் அடிகள் உணர்த்துகின்ைை. 
4.கல்வி, இதெ, ஓவியம்: (Education, music, art) 
              காத்தவராயன் கததப்பாடலில் காத்தவராயன் தன் காததை 
ஆரியமாதைக்கு கடிதத்தின் மூைம் பதரியப்படுத்துகிைான். கடிதம் எழுதுமளவுக்கு 
காத்தவராயனும் கடிதத்ததப் படிக்குமளவுக்கு ஆரியமாதையும் கல்வி கற்ைவர்களாக 
இருந்துள்ளைர். இதன் மூைம் அந்தக் காைக்கட்டத்தில் தகவல் பரிமாற்ைம் கடிதத்தின் 
மூைம் நிகழ்ந்துள்ளதத அறியமுடிகின்ைது. இததை, 
            “விக்கிைதரத் தானிதைந்து எழுத்தாணி தகப்பிடித்து  
             முத்து பதித்தது நபால் மூன்றுவரி தாபைழுதி 
              பவளம் பதித்ததுநபால் பத்துவரி தாபைழுதி  
              ஆச்ொைேகு பபண்நண ஐயன் மகள் மாதை கண்நடன் 
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              நகாட்தடயிநை நீயிருக்க பகாத்தளத்தில் ோனிருக்க 
              ஆதெபயல்ைாம் உன்நமநை அதையுதடி என்மைது 
              ஓதைகண்ட ோழிதகக்கு உத்தமிநய இங்நக வாடி”. – 
                                                                       
(காத்.சுவாமிகதத.பக்.-45) 
என்னும் அடிகளால் அறியைாம். 
            கட்டடம், சிற்பம், ஓவியம், ோடகம் , இதெ ஆகிய கதைகளில் 
மைதத உருக்குவது, அதை பாய்கின்ை மைதத ஒருநிதைப்படுத்துவது, ஆன்மீக 
நிதைக்கு இட்டுச் பெல்வது இதெ. மற்ை கதைகளுக்கும் இதெக் கதைக்கும் உள்ள 
நவறுபாடு மனித ோகரிகத்தின் கூறுகளுள் முதல் வரிதெயில் தவத்து எண்ணப்படுவது 
இதெ.1 காத்தவராயன் கததப்பாடலில் காத்தவராயன் கின்ைாரம் என்னும் 
இதெக்கருவிதய மீட்டி இதெப்பாடுவதில் வல்ைவைாக இருந்துள்ளான் என்பதத, 
          “முேங்தக ேரம்பபடுத்து மூன்று பிகுவாக்கி 
            வாசித்தார் கிண்ணாரிதய வானுைகந்தாைதிர 
            அப்நபாது நபசுதுபார் ஆண்டவைார் கிண்ணாரம்”. –  
                                                                   
(காத்.சுவாமிகதத.பக்.-39) 
என்னும் அடிகளின் மூைம் அறியைாம். 
              ஓவியம் என்ை பொல்லின் அடிச்பொல்  ஓவு. இதற்கு அேகு 
பபாருந்த எழுதுதல் எைப்பபாருள்படும்.2 காத்தவராயன் தன்னுதடய உருவத்ததயும் 
ஆரியமாதையின் உருவத்ததயும் ஒரு பமல்லிய துணியில் அேகாக வதரந்து அததை 
வண்ணாரவல்லியிடம் பகாடுத்து, ஆரியமாதையிடம் பகாடுக்கும்படி கூறியுள்ளான். 
இதிலிருந்து ஓவியம் வதரவதில் வல்ைவைாக இருந்துள்ளான் என்பதத 
அறியமுடிகின்ைது. இததை, 
               “இரண்டு துகிைாதட யிதமாகத் தாபைடுத்து 
                மாதைதயப் நபாலுருவு மாரிப்பிள்தள பயழுதுகிைார் 
                உச்சி பதாடங்கியல்நைா உள்ளங்கால் தான் வதரக்கும் 
                பதாதடபயழுதி வரும்நபாது மயங்கி விழுவாராம் 
                மறுேல்ை வஸ்திரத்தத மன்ைரவர் ஏது பெய்தார் 
                தன்தைப்நபால் வஸ்திரத்தில் சுவாமியவர் எழுதலுற்ைார்.” –  
                                                                            
(காத்.சுவாமிகதத.பக்.-80) 
என்னும் அடிகள் உணர்த்துகின்ைை. 
5.உணவும் விருந்நதாம்பலும்: (Food and hospitality) 
               காத்தவராயன் கததப்பாடலில் பைவித உணவுகள் ெதமத்து 
உண்ட பெய்தி இடம்பபற்றுள்ளது. சின்ைான் காமாட்சியிடம் உணவு நகட்கின்ைான். 
அப்பபாழுது காமாட்சி தன் கூந்ததை உலுக்கி ஏழு கன்னிகதள உண்டு பண்ணி 
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அவர்கதள ெதமக்க அனுப்புகிைாள். அந்த ஏழு கன்னிகளும் அறுசுதவ உணவு 
ெதமத்து சின்ைானுக்கு விருந்து பகாடுக்கின்ைைர். இததை, 
            “ஏழுசூதள வண்டியரிசி இன்பமுடன் பிண்ணாக்கு  
             எட்டு நதாட்டக்கீதர ஏத்தமுள்ள பிண்ணாக்கு 
             இதமாகத் தான் ெதமத்து இன்பமுடன் தவத்தார்கள்”. – 
                                                                      
(காத்.சுவாமிகதத.பக்.-27) 
என்னும் அடிகளால் அறியைாம். 
            அரண்மதையில் ஆரியமாதைக்கு உணவு பரிமாைப்பட்டதத, 
         “வாதே இதைநபாட்டு மணிச்பொம்பு நீர் பதளித்தார் 
           பத்துவிதக்கறியும் பதிபைட்டுப் பச்ெடியும் 
           எட்டுவிதக்கறியும் இருபத்திநயார் பச்ெடியும் 
           சுற்றிக்கறிதய தவத்துப் புத்துருக்கு பேய்வார்த்தார் 
           அந்த அடிசில் அமுதுண்ட பிற்பாடு”. 
           “காய்ச்சிய பாலும் திருத்திய முப்பேமும் 
             வாதேப்பேமும் மதுதரயின் மாம்பேமும் 
             நவரில் புைத்தில் பவடித்த பைாச்சுதளயும் 
             பகாம்பில் சிறு நதனும் நகாதுபடா ெர்க்கதரயும் 
             மதையில் சிறுநதனும் பாங்காை ெர்க்கதரயும் 
             அந்த அடிசில் அமுதுண்ட பிற்பாடு”.  
            “பாைடிசிலுண்டு பன்னீரால் தகயைம்பி 
             உருவு பகாண்டு வாய் துதடத்து உத்தமியாள் வீற்றிருந்தாள்”.   
                                                                           
(காத்.சுவாமிகதத.பக்.-44) 
என்னும் அடிகளின் மூைம் வாதே இதை நபாட்டு பைவிதமாை உணவுகள் 
பரிமாைப்பட்டதத அறியமுடிகின்ைது.  
        உணவு அருந்திய பிைகு பவற்றிதைப்பாக்கு  நபாடும் வேக்கம் 
இருந்துள்ளது. இததை, 
                  “வாயகை நபதேயது வலுகுலுக்கு தான் திைந்து 
                   வாடாயிதைச் சுருளும் வண்ணத்துவர் பாக்கும் 
                   நகாதவ யிதைச் சுருளும் பகாச்தெ களிப்பாக்கும் 
                    ஆரங்கிப்பாக்குகளும் அதற்நகற்ை பவற்றிதையும் 
                    ஏைம் இைவங்கமும்  இதெந்த பரிமளமும் 
                    சுருதளச் சுருள் மாத்தி சுண்ணாம்தப சூட்ெமிட்டு 
                    தவத்துக்பகாடுத்தாநள மதிக்குமந்த வாெத்தத”. –  
                                                                  
(காத்.சுவாமிகதத. பக்.-47) 
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என்னும் அடிகள் உணர்த்துகின்ைை. 
           விருந்நதாம்பல் தமிேரின் பண்பாடாகும். காத்தவராயன் கததயில் 
காத்தவராயன் கழுமரத்தில் ஏறி இைங்கியவுடன் ஆரியமாதைதயத் திருமணம் 
பெய்கிைான். அப்பபாழுது தாலி அணிவித்து திருமணம் பெய்துள்ளைர். அதன் பிைகு  
ஊர் மக்கள் அதைவருக்கும் விருந்து அளித்துள்ளைர் என்பதத, 
          “மாதாக்கள் ோல்வருக்கும் மங்கிலியந்தான் தரித்தார் 
            கன்னியர்கள் ோல்வருக்கு கட்டிைார் மங்கிலியம் 
            அம்மி மிதித்தார்கள் அருந்ததியும் கண்டார்கள் 
             அங்கிருந்த மன்ைபரல்ைாம் அட்ெததயள்ளி யிட்டார்கள் 
             அரொணி சுற்றி வந்து அரண்மதையினுட் புகுந்து 
             பாலும் பேமும் புசித்து பாதவயரும் ஆண்டவரும்.” 
                                                                       
(காத்.சுவாமிகதத.பக்.-198) 
          “அதைவருக்கும் பந்தி தவத்து அன்ைமும் வேங்கலுற்ைார் 
           வாதேயிதை நபாட்டு மணிச்பெம்பில் நீர்வார்த்து 
           பத்துவிதக்கறியும் பதிபைட்டு பச்ெடியும் 
           அறிபிளவு பவற்றிதையும் அள்ளியவர் தான் பகாடுத்தார்”.   
                                                                            
(காத்.சுவாமிகதத.பக்.-199) 
என்னும் அடிகளால் அறியைாம். 
6.மஞ்ெள் நதய்த்து நீராடலும் ஆதட ஆபரணங்களும்: 
(Dress, ornaments and other cultural traditions) 
              காத்தவராய சுவாமி கததயில் மஞ்ெள், பச்சிதை, கிச்சிலிக்கிேங்கு 
ஆகியவற்தை அதைத்துப் புசிப் பபண்கள் நீராடுவது வேக்கம் என்னும் முதை 
இடம்பபற்றுள்ளது. இததை, 
               “காஞ்சி மஞ்ெள் குடமஞ்ெள் பகால்ைத்தரக்கு மஞ்ெள் 
                 சீரங்க மஞ்ெள் திருபேல்நவலிருக்கு மஞ்ெள் 
                பச்சிதை கிச்சிலிக் கிேங்கு பாதவயரும் தான் குளிப்பார்.”  
                                                                
(காத்.கதத.பாடல்.பக்.-51) 
                 “ஆரியமாதை அவள் குளிக்கும்  மஞ்ெள் ஓதடயிநை 
                  பகாச்சி மஞ்ெள் குடமஞ்ெள் பகால்ைத்தரக்கு மஞ்ெள் 
                  எழுமஞ்ெள் தான் குளித்தாள் இளங்பகாடியாள் மாதுகன்னி 
                  அவள் குளித்த மஞ்ெள் ஓதட  ஆைாய்ப்பபருகுதுபார்.”    
                                                                         
(காத்.சுவாமிகதத.பக்.-30) 
என்னும் அடிகளின் மூைம் அறியைாம். 
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ஆரியப்புர்ராஜன் ஆரியமாதைக்கு பைவிதமாை ஆபரணங்கள் அணிவித்தான் 
என்பதத, 
                 “ஆரியமாதைக்கு ஆபரணந்தான் பகாடுத்தான் 
                  ெந்திரகண்டி சுரியக்கண்டி ததயைாருக்குத்தான் பகாடுத்தார் 
                  ேவரத்திைத்நதாடு ோயகிக்கைங்கரித்தார்  
                  வங்கியிருதகக்கும் மயிைதணக்குத்தாைளித்தார் 
                  ரத்திைெதடபில்தை ேைமாயைங்கரித்தார் 
                  மூக்குத்திசிந்தாக்கு முன்பைற்றிச்சுட்டிகளும் 
                  காைாழி பீலி கண்டெரப்பதக்கம் 
                  மார்பிலுருட்டுவடம் மார்நிதைந்த கட்டுவடம் 
                  முத்துக்பகண்டி மாதை பமல்லியர்க்கு அைங்கரித்தார் 
                  இத்ததையாபரணம் ஏந்திதேக்குத்தான் பகாடுத்தார்.” –   
                                                                         
(காத்.சுவாமிகதத.பக்.-18) 
என்னும் அடிகளால் அறியைாம். 
              காத்தவராயன் தான் அணிந்திருந்த ஆபரணங்கதளயும் 
ஆதடகதளயும் நீக்கிவிட்டு மூன்றுமுேத் துண்டிதை மட்டும் உடுத்திக் பகாண்டு 
தாதய நோக்கிச் பென்ைார் என்பதத, 
           “மூன்று முேத்துண்டுமதத முடியின் நமல் சுற்றிக்பகாண்டார் 
             ோன்கு முேத் துண்டுமதத ேன்ைாய் யிடுப்பில் கட்டி 
             தாற்றுக்நகால் தகப்பிடித்து சுவாமியவர் வாைாநர 
             தாயாதரத் நதடிக்பகாண்டு.” – (காத்.சுவாமிகதத.பக்.-21) 
என்னும் அடிகளால் அறியைாம். 
7.மகளிர் வீரம்: (Women valour and Courage) 
                காத்தவராயன் கததயில் கறுப்பேகி வீரம் மிகுந்த பபண்ணாகக் 
காட்சியளிக்கின்ைாள். காத்தவராயதைச் சின்ைான் நமாடி தவத்து வீழ்த்துவதற்கு 
சின்ைானின் தந்தத இராமத்நதாட்டி கடுதமயாை தவம் பெய்கின்ைார். அப்பபாழுது 
கறுப்பேகி தன் மந்திர ெக்தியிைால் இராமத்நதாட்டியின் ததைதய அறுத்து 
காத்தவராயனின் காலிநை கட்டி அவதைக் காப்பாற்றுகின்ைாள். இததை, 
             “இராமத் நதாட்டியின் சிரதெ ேைமாகத்தாைறுத்து 
               அத்தத மகன் காலிநை ஆரணங்கு கட்டிவிட்டாள்”.  
                                                                   
(காத்.சுவாமி.கதத.பக்.-26) 
என்னும் அடிகளால் அறியைாம். 
             காத்தவராயனுக்கும் கறுப்பேகிக்கும் பந்தயம் ேதடபபறுகின்ைது. 
அப்பபாழுது இருவரும் ஆட்தட தவத்து நமாதுகின்ைைர். பிைகு நெவல் 
நமாதுகின்ைது. இந்த இரண்டிலும் கறுப்பேகிநய பவற்றி பபற்ைாள். பிைகு காதடதய 
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விட்டு நமாதுகின்ை பபாழுது காத்தவராயன் தன் மந்திரவித்ததயால் தன் காதடதய 
பவற்றி பபைச் பெய்கின்ைான். இததை அறிந்த கறுப்பேகி அருவாளுடன் அவதைத் 
துரத்திக்பகாண்டு ஓடிைாள் என்பதத,  “சீறி பயழுந்திருந்தாள் சிங்கத்தின் 
குட்டிதயப்நபால் 
                 ஆக்கரித்துப் பற்கடித்து அதட்டி பயழுந்திருந்தாள் 
                  காத்தவைார் முன்நைாட கறுப்பேகி பின்துரத்த”.-  
(காத்.சுவாமிகதத.பக்.-108) என்னும் அடிகளால் அறியைாம். 
8.ேம்பிக்தககள்: (Faith and Beliefs) 
           மனித வாழ்க்தக ேம்பிக்தகயின் துதண பகாண்நட பயணம் 
நமற்பகாள்கிைது. காத்தவராயன் கததப்பாடலில் நொதிடம், கண்நணறு கழித்தல், 
ெகுைங்கள், குறி பொல்லுதல் முதைாை ேம்பிக்தககள் இடம்பபற்றுள்ளை. நொதிடம் 
எதிர்காை ேடப்புகதள முன்ைறிவிப்பு பெய்யும் கதையாகும். குேந்தத பிைந்ததும் 
நொதிடதர அதேத்து ொதகம் எழுதிப் பார்ப்பது தமிழ்ச்ெமுதாய வேக்கம். 
நொதிடப்பைைாக வரவிருக்கும் நிகழ்ச்சிகதள வதகளாகக் குறித்துக் காட்டுகின்ைைர். 
காத்தவராயன் கததப்பாடலில் ஆரியமாதை பிைந்தவுடன் நொதிடதர அதேத்து 
அவளுக்கு ொதகம் கணித்த பபாழுது அவள் 15 வயது வதர ேைமுடன் வாழ்வாள். 
அவளது 16 ஆம் வயதில் நதவன் அவதளச் சிதை எடுப்பான் என்று நொதிடர்கள் 
கூறியதத, 
            “நொதிடதரத் தாைதேத்து  நொதிடங்கள் பாருபமன்ைார் 
             அப்நபாது நொதிடர்கள் அன்பாக ஏது பெய்தார் 
              நொதிடத்தத ஆராய்ந்து சுருக்காக எடுத்துதரப்பார் 
              பிைந்தோள்தான் பதாடங்கி நபததயிந்த மாதையற்கு 
               பதிதைந்து வயதளவும் பாக்கியங்கள் பபற்றிடுவாள் 
               பதிைாறுதன் வயதில் நதவன் சிதைபயடுப்பான் 
               சிதைபயடுத்த பிற்பாடு சிைோளில் பென்றிடுவாள்.”    
                                                                        
(காத்.சுவாமிகதத.பக்.-15) 
என்னும் அடிகளால் அறியைாம். 
9.விதளயாட்டு: (Sports) 
            ோட்டுப்புை மக்களின் ோகரிகத்நதாடும் பண்பாட்நடாடும் 
விதளயாட்டு இதணந்ததாகும். விதளயாட்டு என்பது பவளித்தூண்டல்களின்றி 
மகிழ்ச்சியுட்டும் பெயல்களில் இயற்தகயாக ஈடுபடுவதாகும். விதளயாட்தட 
மைமகிழ்ச்சி ஊட்டும் பெயல் என்பர். அவ்விதளயாட்டு பபாழுதுநபாக்காக 
மட்டுமின்றி உடல் ேைம், மைேைம் நபணுபதவயாகவும் உள்ளது. விதளயாட்டில் 
உடல் பெயல்களின்றி உள்ளச் பெயல்களும் இடம்பபறுகின்ைை. காத்தவராயன் 
கததப்பாடலில் நொழி நபாட்டு ஆடும் பொக்கட்டான் ஆட்டம், பந்து ஆட்டம், 
பகதட ஆட்டம், கடா ொவல் காதட ஆகியவற்தை தவத்து பந்தயம் விடுதல் 
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முதைாை விதளயாட்டுக்கள் பற்றிய தகவல்கள் இடம்பபற்றுள்ளதத 
அறியமுடிகின்ைது.  
         காத்தவராயன் ஆரியமாதையுடன் பொக்கட்டான் ஆடிய பபாழுது 
ஆரியமாதை நதாற்றுவிடுகின்ைாள். காத்தவராயன் பவற்றி பபற்ைான் என்பதத,  
            “பகதடகளாடிைார் பாங்காக ஆண்டவைார் 
             இருக்காலுபமட்டுதுதக பன்னிரண்டு விழுகுதங்நக 
            பகதடயது புரளப் பாங்கா விழுகுதங்நக 
            ஆரியமாதையவள் ஆரணங்குதான் நதாற்ைாள்”. –  
                                                                   
(காத்.சுவாமி கதத.பக்.-70) 
என்னும் அடிகளால் அறியைாம். 
10.நிதையாதம: (Transience) 
                  உைகில் வாழ்வு நிதையில்ைாதது என்பததக் குறிக்கும் பொல் 
நிதையாதம என்பதாகும். பெல்வம் , இளதம, யாக்தக ஆகியை நிதைத்த தன்தம 
உதடயை அல்ை. 
           “பேருேல் உளபைாருவன் இன்றில்தை என்னும் 
             பபருதம உதடத்து இவ்வுைகு”. (குைள்-6) 
என்கிைார் வள்ளுவர். 
          இந்தப் புமியில் பிைந்த அதைவரும் என்நைா ஒருோள் இைப்பது உறுதி. 
நீர்க்குமிழி நபான்ைது இந்த வாழ்க்தக என்று காத்தவராயன் வாழ்வின் நிதையாதம 
குறித்து கழுமரத்தில் ஏறும் பபாழுது கூறுகின்ைான். இததை, 
           “நீர்க்குமிழி ஏது நிதைத்த காயநமது 
            பார்நமல் பிைந்தவர்கள் பரநைாகம் நெர்வதல்ைால்  
            எந்ோளும் புநைாகம் இருப்பார் ஒருவரில்தை”. –  
                                                                
(காத்.கதத.பாடல்.பக்.-57) 
என்னும் அடிகள் உணர்த்துகின்ைை. 
            ஒருவன் இப்நபாதுான் இங்கு நின்ைான், இருந்தான், படுத்தான், 
உடநை தன் சுற்ைத்திைர் அழுமாறு இைந்துவிட்டான் என்று உைகத்தில் 
பொல்ைப்படுகிைது. ஆதைால் இவ்வுடைாைது புல்லின் நுனியில் உள்ள நீர்த்துளி 
நபான்று நிதையாதமயுதடயது என்று எண்ணி இப்நபாநத அைச்பெயதைச் பெய்ய 
நவண்டும். இததை, 
             “புல்நுனி நமல் நீர்நபால் நிதையாதம என்பைண்ணி 
              இன்னிதைநய பெய்க அைவிதை”. –(ோைடியார்-29) 
என்னும் ோைடியார் பாடைால் அறியாைாம். 
முடிவுதர: (Conclusion) 
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     ஆரியப்புர்ராஜன் குடிமக்களிடம் அன்புகாட்டியநதாடு பை பபாருட்கதள 
தாைமாக வேங்கிைான் என்பதத அறியமுடிகின்ைது. ோடுகாவல் அதிகாரியாகிய 
நெப்பிள்தளயானின் காவல் சிைப்பிதை அறியமுடிகின்ைது. பிைருக்கு ஆபத்தில் உதவி 
பெய்தால் அதற்குரிய பைன் கிட்டும் என்பதத ேல்ைதங்காதளக் காத்தவராயன் 
வாழ்த்தும் பகுதி எடுத்துதரக்கின்ைது. காத்தவராயன் அன்பு மிக்கவைாகவும் கல்வி, 
இதெ, ஓவியம், வீரம், விதளயாட்டு ஆகியவற்றில் வல்ைவைாகவும் இருந்துள்ளான் 
என்பதத அறியமுடிகின்ைது. பை வதகயாை உணவு ெதமக்கப்பட்டததயும் 
திருமணத்தின் நபாது விருந்நதாம்பல் பெய்தததயும் அறிய முடிகின்ைது. பபண்கள் 
மஞ்ெள் நதய்த்து நீராடும் வேக்கம் பகாண்டவர்கள் என்பததயும் பைவிதமாை 
அணிகைன்கதள ததை முதல் பாதம் வதர அணிந்துபகாண்டைர் என்பததயும் 
அறியமுடிகின்ைது. கறுப்பேகிதய வீரத்தில் சிைந்த பபண்ணாக 
சித்தரிக்கப்பட்டுள்ளததக் காணமுடிகின்ைது. இதில் பைவதகயாை ேம்பிக்தககள் 
மற்றும் விதளயாட்டுக்கள் பற்றிய தகவல்கள் இடம்பபற்றுள்ளதத அறியமுடிகின்ைது.  
வாழ்விற்கு நததவயாை நிதையாதம பற்றிய பெய்தியும் இடம்பபற்றுள்ளது. 
இவ்வவாறு இக்கட்டுதரயின் மூைமாக காத்தவராயன் கததப்பாடலில் உள்ள 
வாழ்வியல் தகவல்கதள அறிந்துபகாள்ளமுடிகின்ைது. 
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