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ஆய்வுச் சுருக்கம் 
 எட்டுத் நதாரக என்ை பகுப்புக்குள் உள்ள ஒரு நதாரகநூல் அகநானூறு 
ஆகும். அகம் பற்றிய 400 பாடல்களாை இத்நதாரக நூல் அடி நீண்ட பாடல்கரள 
நகாண்டது என்ை நபாருளில் நநடுந்நதாரக எைவும் வழங்கப்படும். 
ஆசிரியப்பாவால் இயற்ைப்நபற்ை 400 அகப் பாடல்களாை நதாரக நூல். இந்நூல் 
146 புைவர்கள் பாடியுள்ளைர். இவற்றில் சமூக அரமப்பின் முரையில் அைசியல் 
முரைகள், ஊர் அரவயில் சீர்தூக்கி சிைப்பாக ஆட்சிமுரைகள் இருந்துள்ளை. 
வழிபாட்டு முரைகளில் நடுகல் வழிபாடுகள் தமிழ் சமூகத்தில் ஒன்நைாடு ஒன்று  
பிரணந்திருந்தை. உழவுத் நதாழிலும் தமிழ் மக்களிரடநய காைம் காைமாக இருந்து 
வந்துள்ளரத அறியைாம். மக்களின் பழக்க வழக்கங்கள் சங்க காைம் முதல் தற்காைம் 
முதல் மக்கநளாடு இரடவிடாது காணப்படுகின்ைை. 
 
திைவுச் நசாற்கள் 
  
 

ஒற்றி, விளி, பனிமைர், சிறுநகாட்டு, திட்பம், நகாழும், மூதாளர், புரைத்தி. 
 
முன்னுரை 

சங்கக்காை மக்கள் அைம் நிரைந்த வாழ்க்ரக நநறிரயயும் சமயத்ரதச் சார்ந்த 
ஆன்ம நநறிரயயும் கரடப்பிடித்தைர்.  வாழ்க்ரகயில் மிக உயைந்த அைங்கள்  
ஒழுக்க நநறிகள் பண்பட்ட வாழ்வியல் நநறிகள் ஆகியவற்ரை நவளிப்படுத்துவநத 
விழுமியங்கள் எைச் சான்நைார்கள் குறிப்பிடுகின்ைைர்.  ஆைமைத்ரதத் தாங்கும் 
விழுதுகரள நபாை தமிழர்களின் அைவாழ்க்ரகரய சமூகம் சார்ந்த விழுமுயங்கள் 
தாங்குகின்ைை. அக்காைத் தமிழ்ரச சமூகம் அைவழியில் இருந்து நீங்காது உயர் 
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நநறிமுரைகரளக் கரடப்பிடித்து ஒழுகிைர்.   அகநானூறு காட்டும் சமூகத்ரத 
ஆய்வநத இக்கட்டுரையின் நநாக்கமாகும். 
 
சமூகம் 

சமூகம் என்பது ஒரு குறிப்பிட்ட மக்கள் குழுரவக் குறிக்கும்.  மக்கள் 
குழுரவயும் சமூகம் எைைாம் அல்ைது ஒநை மாதிரியாை அைசியல் அதிகாைத்திற்கு 
உட்பட்ட சமூகப் பகுதிகளில் வாழ்கின்ை மக்கள் குழுரவயும் சமூகம் எைைாம். 

 
சமூகம் என்பது சமூகத் நதாடர்புகளின் உண்ரமயாை ஒழுங்கரமவு என்றும், 

பண்பாடு என்பது நம்மிக்ரககளிலும் குறியீட்டு வடிவங்களாலும் ஆைது என்றும் 
குறிப்பிட்டார். -- கிளிபர்ட் கீர்ட்ஸ். 
 
ரிச்சார்ட் நயங்கிைசு 

எனும் சமூகவியைாளர் சமூகம் என்பது மனிதர் எதிர்நகாள்ளும் பல்நவறு 
இருப்பியல் பிைச்சரைகரளக் ரகயாளுகிைது என்கிைார். 

 
புைன்களால் உரைப்படும் உைகம் மனித அனுபவத்தின் ஒரு சிறு பகுதிநய.  

எைநவ உைரகப் புரிந்து நகாள்வதற்கு மனிதத் நதாடர்புகரள அதாவது சமூகம் 
என்பதன் மூைம் உணர்ந்து நகாள்ள நவண்டிருக்கிைது. 
 
அைசியல் முரைகள் 
ஆட்சி முரைகள்: 

பண்ரடத் தமிழக மூநவந்தரின் நாடுகள் ஒவ்நவான்றும் ஆடசி இரத 
நரடநபை நவண்டிக் நகாட்டங்ளாகவும், தனியூர்களாகவும் பிரிந்தப்பட்டு 
இருந்தைர்.  நாட்டின் நபாது வாழ்வு, நதாழில் வாணிகம் முதலிய துரைகள் நன்கு 
நரடநபறுவரதச் கருதிச் சிறுசிறு குழுக்கரளயும் பண்ரடய மன்ைர்கள் 
அரமந்திருந்தைர் 
 
ஊர் அரவ 

மிக்க சிைப்பு வாய்ந்த கள்ளுர் என்னும் ஊரின் கண் நநறி தவறிய ஒருவன் 
நசய்த தவற்றிரை அவ்வூர் மன்ைத்தார் நகட்டறிந்து அக்நகாடியவரை 
மைங்கிரளயில் இறுகல் பினித்தார்.  அவனுரடய தரையின் மீது சாம்பரைப் நபய்து 
அவமாைப்படித்தி தண்டித்தைர் என்ை நசய்திரய 

 “கரும்பு அமல் படப்ரப நபரும் நபயைக் கள்ளார்த் 
  திருநுதல் குறுமகள் அணிநைம் வவ்விய  
  அைணிைாள ைறிநய நைன்ை 
  திைனில் நவஞ்சூ ளறிகரி கடாஅய் 
  முரியார் நபருங்கிரள நசறியப்பற்றி 
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  நீறுதரைப் நபய்த ஞான்ரை 
  வீறுசாைரவயத்து ஆர்ப்பினும் நபரிநத”. (அகம்-256-16-22) 

 
என்னும் அகநானூற்றுப் பாடல் வழிநய காணைாம். 

 
நதர்தல் முரைகள் 

சங்க காைத் தமிழகச் சிற்றூர்களில் ஆட்சி மன்ைங்கள் இருந்தை.  அம்மன்ை 
உறுப்பிைர்கள் ஊர்மக்களால் நதர்ந்நதடுக்கப்பட்டைர்.  ஊரின் ஒவ்நவாரு 
பகுதியிைரும் தங்கள் பகுதிரய  நசர்ந்த ஒருவரை ஒரை மூைம் நதர்ந்நதடுத்தைர்.  
வாக்காளரின் ஓரைகள் ஒரு குடத்தினுள் இடப்படும்.  அக்குடத்தின் நமல் அைசாங்க 
முத்திரைரய நீக்கி ஒவ்நவார் ஒரையாகப் படிப்பார். இவ்வாறு 
நபரும்பாநைாைால்நதர்ந்நதடுக்கப்படுபவர் ஊர் மன்ைத்தில் உறுப்புைைாவர் 
என்பதரை 

”கயிறுபிணிக் குழிசி ஓரை நகாண்மார் 
   நபாறிகண்டு அழிக்கும் ஆவணமாக்கள்”  (அகம் – 77 –  7- 8) 
 
எை வரும் அகநானூற்றில் நாட்ரட ஆளும் தரைவர்கரளத் நதர்ந்நதடுக்க 

குடநவாரை முரை பழக்கத்தில் இருந்தநதன்ை அைசியல் நசய்தி அகநானூறு வழி 
நதரிகிைது. 

 
நடுகல் வழிபாடு: 

இரளஞன் நபாரில் ஈடுபட்டு விழுப்புண் பட்டு (அ) வீைன் – வீழ்ந்த 
வீர்ரைக் கல்லில் அரமத்து வழிபடுவநத நடுகல் வழிபாடாகும், வீர்ரின் நபயரையும் 
நபருரமரயயும் எழுதி வழிநதாறும் மயில்நதாரக அணிந்து விளங்கிய நடுகல் பற்றி, 

 ”நல்ைமர் கடந்த நானுரட மைவர் 
  நபயரும் பீடும் எழுதிஅமர்நதாறும் 
  பீலி சூட்டிய பிைங்கு நிரை நடுகல்”.  (அகம் – 67 – 8 – 

10) 
           

 எைவரும் அகநானூற்றுப் பாடலின் வழிநய நதளிவாக காணைாம் இந்த 
காட்சிரய நட்ட கல்லில் மயிலின் நதாரகரயச் சூட்டி அரிக்கப்பட்ட கள்ரளச் 
சிறிய கைத்தில் ஊற்று ரவக்கவும் நகாள்ளான்.  பக்கம் உயர்ந்து விளங்கும் 
மரையரமந்த நாட்டுடன் நகாடுக்கவும் நகாள்ளாத அவன் இதரை 

“நடுகல் பீலி சூட்டி நாைரி 
 சிறுகைத்து உகுப்பவும் நகாள்வன் நகால்நைா 
 நடுதல் பீலிசூட்டி துடுப்படுத்து 
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 நதாப்பிக் கள்நளாடு துரூஉப் பலிநகாடுக்கும்” (புைம் – 232-3-
6). 
எைப் புைப்பாலின் மூைமும் அறிந்து நகாள்ளைாம். நமலும் வீைன் கல், 

வீைக்கல், நடுதல் எைவும் நிரைத்தும் என்றும், இச்நசாற்கள் அரழக்கப்படுகின்ைை. 
“நட்ட நபாலும் நடா நநடுங்கல்”  (அகம் – 269-7) 

 
எனும் அகநானூற்றுப் பாடல்களின் வழியில் நடுக்களின் தன்ரமரய 

நபாற்றுகிைது. வீைனின் நிரைவாக கல் நடப்படுகிைது என்பதரை இதன் மூைம் 
அறியைாம். 
 
உழவுத் நதாழில் 

சுழன்றும் ஏர்பின்ைாது உைகம் என்பதால் உணரவ விரளவிக்கும் உதவுத் 
நதாழிநை முதன்ரமயாைது என்பரத திருவள்ளுவர் 

  “சுழன்றும் ஏர்பின்ைது உைகம் அதைால் 
   ஊழந்தும் உழநவ தரை”  குைள் – 1031) 
 
வள்ளுவர் உைகத்தில் உழவுத்நதாழில் முதன்ரமயாைது என்பதரை பதிவு 

நசய்கிைார். ஒரு நாட்டு வாழ்விற்கும், முன்நைற்ைத்திற்கும் அடிப்பரட உழவுத் 
நதாழிநையாகும். மனித உயிர் வாழ்வதற்கு இன்றியரமயாதது உணவு ஆகும் 
அகநானூற்று பாடலின் வழிநய உழவுத் நதாழிரை பின்வரும் பாடலில் 
கருத்துக்கரள நதரியக் காணைாம். 

அரவ, 
 ”மைந்து அவன் அரமயார் ஆயினும் கைங்கு – இரசக் 
  கங்குல் ஓரதக் கலிமகிழ் உழவர் 
        (அகம் – 37 – 1 – 

2) 
எை அகநானூற்று பாடலின் வழிநய அறியைாம் 
          
உழவுத் நதாழிலுக்கு இன்றியரமயாததாக அரமவது நீைாகும். நீர் நதரவயின் 

அவசியமும் நீர் மிகுதியாக அரமந்திருப்பரத, 
  “நீர்முதிர் பழைத்து மீனுடன் இரிய”  (அகம் – 40 – 4) 

மிகுதியாை நீர் காணப்படுவதால் நீர் மிக்க வயல் நிைங்களில் மீன்கள் 
மிகுதியாக காணப்படுவரத அகநானூற்றுப் பாடல் உணர்த்துகிைது. நநல் விரளச்சல் 
சங்க காைங்களில் இருந்து வந்துள்ளரத பின்வரும் பாடலின் வழியாக அறியைாம். 
  “பிண்ட நநல்லின்”   (அகம் – 40 – 14) 

என்பதின் வாயிைாக உழவுத் நதாழிலின் அவசியத்ரதயும், விரளச்சல் 
தண்ரமரயயும் எடுத்தியம்புகிைது. 
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வணிகம்:- 
 மனித வாழ்க்ரகக்கு முதன்ரமயாைதாக நவண்டப்படுந் நதாழில்கள் வணிகம் 
என்பதாகும். வணிகத்தின் மூைம் ஏற்றுமதி, இைக்குமதி நசய்வதன் வாயிைாக கரை, 
பண்பாடு, நாகரீகம், ஆரட, உணவு முரைகள் நபான்ைரவ இைண்டை 
கைந்துவிடுகின்ைை. நமரை நாட்டிைர் நபான்ரைக் நகாணர்ந்து தமிழகத்திலிருந்து 
மிளரக எடுத்துச் நசன்ைைர் என்பதரை, 

 “யைவர் தந்த விரை மா ணன்கைம் 
  நபான்ைாடு வந்து கறிநயாடு நபயரும்” (அகம் – 149 – 9 – 
10) 
எனும் அகநானூற்றுப் பாடலின் வழிநய காணைாம். நமலும் நபரிய 

மைக்கைங்களாகிய கப்பல்களுக்கு நாவாய், படகு, ஓடம் என்னும் நபயர் 
வழங்கியரம நபான்நை அக்காைத்தில் வங்கம் என்னும் நபயரும் மைக்கைங்கரளப் 
பற்றி கூறுகிைது என்பரத, 

 “உைகு கிளர்ந்தன்ை உருநகழு வங்கம் 
  புைத்திரைப் நபருங்கடல் நீரிரடப்நபாழ்” (அகம் – 255 – 1 – 
2) 
 
நநய்தல் நிை மக்கள் தாங்கள் பிடித்த மீன்கரளப் நபண்கள் ஊர் ஊைாகச் 

நசன்று விற்பரை நசய்வர் என்பதரை, 
 “தரழஅணி அல்குல் நசல்வத் தரகயர் 
  விழவு அயர் மறுகின் விரை”   (அகம் – 320) 
 
 
என்ை வரிகள் உணர்த்துகின்ைை. இநத நபான்று ஆரட நவளுக்கும் நதாழிரை 

நமற்நகாண்ட நபண்கரளப் புைத்தி என்பர். இதரை, 
 “பரச விைல் புரைத்தி நநடிது பிரசந்தூட்டிய 
  பூந்துகில் இரமக்கும் நபாைன் காழ் அல்குல்” (அகம் – 387 – 6 – 
7) 
 

இதன் மூைம் ஆரட தூய்ரமப்படுத்தும் நபண்ணாை புைத்தி ஓவ்நவாரு 
ஊரிலும் இருந்தால் என்பரதயும், அவளுக்கு ஊதியமாக நநல் 
நகாடுக்கப்பட்டத்ரதயும் காணைாம். 

 
 
பழக்க வழக்கங்கள் 
சூதாடுதல் 



 

6 
 

சங்க காைத்தில் சூதாடுகின்ை வழக்கம் இருந்துள்ளது என்பரத நதாரக 
நூல்களில் கூைப்பட்டுள்ளை. வளம் நபற்றிருந்த ஊரின் குடிமக்கள் நசன்று 
விரளயாடுவதற்கு பாழ்பட்ட மன்ைத்தின் கண்நண நரையுரடய முதிநயார் 
நடுங்குகின்ை தமது தரைரய கவிழ்த்துக் நகாண்டு உள்ளார்ந்த மைநதாடு சூதாடிய 
காட்சிரய, 

“நகாழுங்குடி நபாகிய நபரும் பாழ் மன்ைத்து 
 நரைமூதளர் அதிதரை யிைக்கிக் 
 கரவ மைத் திருத்தம் வல்ரை”  (அகம் – 377 – 6 – 8) 
 
எனும் அகநானூறு பாடல் வரிகள் காட்டுகின்ைை. இப்பாடலின் மூைம் 

சங்ககாைத்தில் சூதாடுதல் முரை இருந்தை என்பரத அறியைாம். சங்க காைத்தில் 
நரை முடித்து நடுங்குகின்ை முதிநயார் சூதாட்டம் விரளயாடிைர் என்பரத 
அறியைாம். தற்காைத்தில் அரைவரும் சூதாட்டம் aaஆடுகின்ைைர் என்பரத 
அறியைாம். 

 
கழங்கு குறிபார்த்தல் 

குறி பார்க்கும் பழக்க, வழக்கம் பழந்தமிழரிரடநய இருந்துள்ளை ஆயினும் 
கழங்கிரைக் நகாண்டு குறி பார்க்கும் பழக்கம் இருந்தரமரய ஈண்டுக் கூைைாம் 
ஆரடகள் சூழ்ந்த ஒரு நபரிய உச்சியிரணரயயும், சிறிய ரப நதாங்கவிட நபற்ை 
பை தரைரயயுரடய வரளந்த நகாலிரையும் உரடயவைாக இருந்தான். 
நவறியாடும் நவைன் அவன் நமல் நிகழ்வதரை அறிந்து கூறுபவன் 
அறிவுரடயவைாக இருந்தான். 

 
மரழ பிரிந்த தாய் அந்த நவைனிடம் இைவில் அரமயாது துயருறும் 

எம்முரடய கண்கள் நீருடன் கண் கைங்கி அழுகின்ைை. இனிது துயிலும் நபாருட்டு 
எமது மரையின் கண் முற்படக் நகாணர்ந்து தருநமா அன்றி தன் மரைகன் 
முற்படநசால்வாைா? தரைரமகள் உட்கருத்து யாநதா.? கழங்கின் திண்ணிய 
குறிரயக் கூறுவாயாக என்று நகட்பது என்பதரை, 

“மாநதாநின் கழங்கின் திட்பம் 
 மாைா வருபனி கலுழுங் கங்குலின் 
 ஆைாது துயருநமங் கண்ணிைது படீஇயிர் 
 எம்மரை முந்துைத் தருநமா 
 தன்மரை உய்க்குநமா யாதவன் குறிப்நப”  (அகம்-195-15-19) 

என்ை அகநானூற்றுப் பாடலின் வழி அறியைாம். 
 
 

குளக்கரை காவல். 
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மரழகாைத்தில் குளத்தில் நீர் இரைத்தல் இயல்பு குளத்தில் உள்ள நீர் 
குளக்கரை உரடngந்து நபாதல் உண்டு. இதைால் இழப்பு ஏற்படும் பழங்காைத்தில் 
இழப்பு ஏற்படாமல் இருக்க நவண்டி குைத்ரதக் காவல் புரிவது வழக்கம். குளத்ரத 
காவல் புரிபவன் இைவுப்பகைாக எப்நபாழுதும் காவல் புரிவது வழக்கம் இந்த 
வழக்கத்ரத, 

“ஈங்ரகத் துய்யவீழ் பனிருதிைவீசி 
 நதாழின் மரழ நபாழிந்த பாைாட் கங்குல் 
 ஏறுதிரைத் திவரை தூஉந்சிறு நகாட்டுப் 
 நபருங்குளக் காவைன்”   (அகம்- 252-9-13) 

என்ை அகநானூற்றுப் வரிகள் மூைம் காணைாம். 
அம்புலிக்காட்டல் 

சங்க காைம் நதாட்டு தற்காைம்வரை மகளிர் தங்கள் குழந்ரதக்கு அம்புலி 
காட்டும் பழக்கம் உரடயவர்களாக இருந்தார்கள். தாய் ஒருத்தி தைது கருத்ரத 
தன்னுரடய புதல்வனுக்கு அம்புலிரயkக் காட்டிைால் அரும்பும் நிைவிைால் 
விளங்கும் இரளயமதிநய!. நபான்ைாைாகிய தாலியிரையுரடய தாய் என் மகரை 
நிரைத்து இங்கு வருவாயின் உைக்கும் பால் தருநவன் என்று கூறி தன்னுரடய 
காந்தள் மைரைப் நபான்ை நமன்ரமயாை நீண்ட விைரை அரசத்து நிைவிரை 
அரழத்தால் இதரை, 

“முகிழ் நிைாத் திகழ்தரும் மூவாத் திங்கள் 
 நபான்னுரடத் தாலி என் மகன் ஒற்றி, 
 வருகுரவ ஆயின் தருகுநவன் பால்” எை 
 விைங்கு அமர்க் கண்ணள் விைல் விளி பயிற்றித் 
 திதரை அல்குல் எம் காதலி 
 புதல்வன் நபாய்க்கும்”  (அகம் – 54-17-22) 

எனும் அகநானூற்றில் பாடலின் வழிநய அறியைாம். 
 

நமலும், 
“மைப் புளியுரைத்து மதியங் காட்டியும்”  (புைம் – 160-22) 
ஒரு தாய் பசி மிகுந்த குழந்ரதக்கு உணவு ஊட்டப் நிைவு காட்டி உணவு 

ஊட்டப்பட்டது என்பரத சங்க காை  சமுதாயம் படம் பித்து காட்டுகிைது. 
 
முடிவுரை:- 
 சங்க காைத்தில் நாகரீகம் நதான்றும் காைத்திற்கு முன்பாகநவ மனிதன் 
கூட்டமாகநவ வாழ்ந்திருந்தான் தான் இருக்கும் இடத்திற்நகற்ப தை வாழக்ரக 
சூழ்நிரைரய மாற்றி அரமத்துக் நகாண்டான். அவ்வாறு வாய்க்கச் நசய்யும்நபாது 
அந்நிைத்திற்நகற்ப நதாழில் நமற்நகாண்டான். நீர் நிரைகள் நிரைந்துள்ள இடத்தில் 
மக்கள் குழுவாக வாழ்ந்தைர். இவ்வாறு வாழும் நபாழுது அைத்நதாடு தங்களுரடய 
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வாழ்க்ரகரய வாழ்ந்தைர். இவர்களுக்காை தரைரம நபாறுப்பிற்கு நதர்தல் 
முரையாை குடநவாரை முரையாகும். இக்காை நதர்தலுக்கு வித்திட்டைர். நபார் 
நரடநபறும்நபாது நபாரில் ஈடுபட்டு வீைமைணம் அரடயும் வீைனுக்கு நடுக்கல் 
வழிபாட்டு முரைகள் நதாற்றிை. உழவுத் நதாழில், வணிகம் துரைமுகங்களில் 
நரடநபற்றுள்ளது. மனிதனின் தரைசிைந்த பண்பாக விளங்கும் ஒழுக்கம் 
நபாற்ைப்படுகிைது. அக்காை மக்களின் பழக்க வழக்கங்களில் சிைந்து விளங்கியுள்ளைர். 
நானிைம் வியக்குமாறு வாழ்ந்தைர். 

 
துரண நூற்பட்டியல் 

1. க. அன்பழகன்   - தமிழர் திருமணமும், இை மாைமும் 
பூம்புகார் பதிப்பகம், நசன்ரை 
முதல் பதிப்பு – 1994 

 
2. ரவ.மு.நகாபாைகிருஷ்ண ஐயர்    - திருக்குைள், பரிநமைழகர் 

உரை 
முதல் பதிப்பு – 1965 

 
3. சுசிைா நகாபாைகிருஷ்ணன்  - சங்க இைக்கியத்தில் நிமித்தங்கள் 

ஆய்வு நூல், பாைாஜி பதிப்பகம், 
மதுரை 
முதல் பதிப்பு – 1982 

 
4. நசயபால். இைா   - அகநானூறு 

நியூ நசஞ்சுரி புக் ஹவுஸ் 
நசன்ரை, 
முதல் பதிப்பு – 2004 

 
5. முரைவர். தட்சிணாமூர்த்தி. அ - தமிழர் நாகரிகமும், பண்பாடும் 

யாழ் நவளியீடு, 
நமற்கு அண்ணா நகர், நசன்ரை 

 
6. புலியூர் நகசிகன்   - புைநானூறு 

13, தீைதயாளு தி.நகர், நசன்ரை 
முதல் பதிப்பு – 2010. 

 




