














 

139 

 

                          

        கைவல்ய  நவநீதத்தில் பிரம்மம் பற்றிய ைருத்தியல்ைள் 

        முகைவர். சயனைொளிபவன். முகுந்தன்  
              சிரரஷ்ட விரிவுகரயொளர்,  
              இந்து நொைரிைத்துகை,  

  யொழ்ப்பொணப் பல்ைகைக்ைழைம். இைங்கை  
  
 

 ஆய்வுச் சுருக்ைம் 

அத்கவத ரவதொந்த சிந்தகைைகளத் தமிழில் பிரதிபலிக்கும் வகையில்  ரதொற்ைம் 
னபற்ை பனுவல்ைளில் முக்கியத்துவம் னபற்றுத் திைழ்வது கைவல்ய நவநீதம் 
ஆகும்.விஜயநைர மன்ைர் ைொைத்தில் வித்தியொரண்யரின் னசல்வொக்குடன் தமிழைத்தில் 
நுகழந்த விவரணச் சிந்தகைப் பள்ளிக்குரிய முக்கியமொை தமிழ் ரவதொந்தப் 
பனுவைொை இது அகடயொளப்படுத்தப்படுகிைது. இகத இயற்றியவர் கி.பி. 15ஆம் 
நூற்ைொண்டின் முற்கூற்றில் வொழ்ந்த தொண்டவரொய சுவொமிைளொகும்.இருநூற்றுத் 
னதொண்ணூற்றுமூன்று விருத்தப்பொக்ைளில் அத்கவத ரவதொந்தத்தின்  அத்துகண 
ைருத்தியல்ைகளயும் மிகுந்த தர்க்ை இகயரபொடு அழகு தமிழில் தொண்டவரொயர் 
இப்பனுவலில் பதிவு னசய்துள்ளொர்.ரவதொந்தக் னைொள்கைைள் யொவற்றுக்கும் 
அடிநொதமொைத் திைழ்பகவ உபநிடதங்ைளொகும். உபநிடதங்ைளில் உகரயொடல் 
முகைகமரய தத்துவ ஆரொய்ச்சிக்குரிய எடுத்தியம்பல் வடிவமொை அகமந்திருந்தது.  
கைவல்ய நவநீதத்தின் எடுத்தியம்பல் முகைiகமயும் குரு – சீட உகரயொடல் 
மூைரம ைட்டகமக்ைப்பட்டுள்ளது. அத்கவதம் அடிப்பகடயில் ஒருகமவொதத்கதச்  

சொதிப்பதொகும். பிரம்மத்தின் இருகமயற்ைநிகை, உைைத்தின் உண்கமயற்ைநிகை, 
பிரம்மத்திலிருந்து ஆன்மொ ரவறுபடொதநிகை என்பரத அத்கவதம் சொதிக்ைமுயலும் 
அடிப்;பகடக் ைருத்தியல்ைளொகும்.சுத்த கசதன்யவஸ்தொகிய (அறிரவ னசொரூபமொை) 
பிரம்மத்தின் இருகமயற்ை நிகைகயச் சொதிப்பதற்ைொை அத்கவதமரபில் 
பிரதிவிம்பவொதம், அவச்ரசதவொதம், ஆகிய வொதங்ைள் முன்கவக்ைப்படுகின்ைை. 
அதுரபொன்று உைைத்தின் உண்கமயற்ை தன்கமகயச் சொதிப்பதற்ைொை 
விவர்த்தவொதத்கத அத்கவதிைள் முன்கவப்பர். இவற்கைக் கைவல்ய நவநீதத்திலும் 
மிைத் னதளிவொைத் தொண்டவரொயர் கையொண்டுள்ளொர். 

திைவுச்னசொற்ைள்: அத்கவதரவதொந்தம் , பிரம்மம் , பிரதிவிம்பவொதம் 
அவச்ரசதவொதம் ,     

அறிமுைம்: 
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அத்கவத ரவதொந்தம் என்பது ஆதிசங்ைரரரொடு னதொடங்கி அவருடரை நிகைவுனபற்ை 
ஒரு தத்துவக்ரைொட்பொடு அன்று. அது உபநிடதங்ைளில் வித்தூன்ைப்பட்டு பிரம்ம 
சூத்திரத்தில் ரவரூன்றி மொண்டூக்யைொரிகையில் துளிர்விட்டு ஆதி சங்ைரரின் 
ஆளுகமயொல் விருட்சமொகியது.  
 ஆதிசங்ைரருக்குப் பின்ைர் அவரின் புைழ் னபற்ை சீடர்ைளொை பத்மபொதர், 
சுரரஷ்வரர் மண்டை மிசிரர், வொசஸ்பதி மிஸ்ரொ ஆகிய நொன்கு அறிஞர்ைளொல் 
அத்கவதம் தைது கிகளைகள அைை விரித்தது எைைொம்.  
 இவற்றுள் விவரணச் சிந்தகைப்பள்ளி, பொமதிச் சிந்தகைப்பள்ளி ஆகிய 
இரண்டு அத்கவதச் சிந்தகைப் பள்ளிைள் முதன்கமயொைகவ எைைொம். 
ஆதிசங்ைரரின் ரநரடி மொணொக்ைரொை பத்ம பொதரொல் எழுதப்பட்ட பஞ்ச பொதிகை 
என்ை நூகை அடினயொற்றியது விவரணச் சிந்தகைப் பள்ளியொகும்.  

 ஆதிசங்ைரரின் பிரம்ம சூத்திரபொடியத்திற்கு வொசஸ்பதி மிஸ்ரொ ஒரு 
விவரணத்கத எழுதிைொர். அதுரவ “பொமதி” என்கிை புைழ்னபற்ை பனுவைொகும். 
இப்பனுவகை அடினயொற்றி வளர்ந்த சிந்தைொகூடரம பொமதிச் சிந்தகைப் 
பள்ளியொகும். 

 னதன்ைொட்டில் குறிப்பொைத் தமிழ்நொட்கடப் னபொறுத்தவகரயில் விவரணச் 
சிந்தகைப் பள்ளியின் னசல்வொக்ரை னபரிதும் நிகைனபற்றிருந்தது. தமிழில் 
கி.பி. 14ம் நூற்ைொண்டிற்குப் பின்ைர் ரதொற்ைம் னபற்ை ரவதொந்திைளில் தத்துவரொயர், 
தொண்டவரொயர், பொம்பன் சுவொமிைள் வீகரயொளவந்தொர், ரமணமைரிஷி ரபொன்ரைொர் 
முக்கியமொைவர்ைளொவர். இவர்ைளொலும் இவர்ைகள அடினயொற்றிய இன்ைபிைரொலும் 
தமிழில் அரநை ரவதொந்த பனுவல்ைள் இயற்ைப்பட்டை. 

 

 தத்துவரொயரின் ரவதொந்த அடங்ைன் முகை எைப்படும் 18 நூல்ைளும் 
தொண்டவரொயரின் கைவல்ய நவநீதமும், வீகர ஆளவந்தொரின் ஞொைொவசிட்டமும் 
ரமணமைரிசியின் ஏைொன்மவொதம் பஞ்சைம், உபரதச உந்தியொர், ஆத்தும ரபொதம் 
ரபொன்ை நூல்ைளும் தமிழ் ரவதொந்தப் பனுவல்ைளுக்குச் சிைந்த 
எடுத்துக்ைொட்டுைளொகும்.   

கைவல்ய  நவநீதம் 

அத்கவதரவதொந்தத்தின் அடிப்பகடைகள விளக்கும்வகையில் தமிழில் எழுச்சி னபற்ை 
பனுவல்ைளில் மிைப் பிரதொைமொை மூைமொை கைவல்ய நவநீதத்தின் வகிபங்கு 
பிரதொைமொதொகும்.  திைழ்கின்ைது. கைவல்யம் என்பது பிரம்மத்தின் உண்கமகயத் 
னதளிவொை விளங்ைகவத்தல் எைப் னபொருள்விளக்ைமுறும். 

நவநீதம் என்ைொல் னவண்னணய் ஆைரவ ரவதொந்த னமய்ப்னபொருகள 
னவண்னணய்ரபொைத் திரட்டி வழங்குவது என்பரத இதன் விளக்ைமொகும்.  



 

141 

 

 “படர்ந்த ரவதொந்தம் என்னும்   பொற்ைடல் னமொண்டு முன்னூல் 
  குடங்ைளில் நிகைத்து கவத்தொர்  குரவர்ைள், எல்ைொம் ைொய்ச்சிக்   
             ைகடந்னதடுத்து அளித்ரதன் இந்தக்கைவல்யநவநீ   
             தத்கத......................”       (கைவல்யநவநீதம், பொயிரச் னசய்யுள் 
06.) 
        என்ை பொயிரப் பொடலில் இந்நூற் 
னபயருக்ைொை விளக்ைத்கதயும் நூற்னபொருளின் சொரத்கதயும் அது எழுச்சி 
னபற்ைகமக்ைொை பின்புைத்கதயும் இந்நூலின் ஆசிரியரொை தொணடவரொய சுவொமிைள் 
சூசைமொைப் புைப்படுத்தியுள்ளகம ைவனிக்ைற்பொைது. 

 பரந்து விரிந்த உபநிடதங்ைளின் ஆரொய்சிக்குரிய ~~ரவதொந்தம் என்னும் 
பொற்ைடல்” என்றும் அப்னபொருள் மரகப அடினயொற்றிக் னைௌடபொதர், ஆதிசங்ைரரர் 
சுரரசுவர் உட்பட்ட ரவதொந்திைளின் ைருத்துருவொக்ைங்ைகள அப்பொற்ைடலில் இருந்து 
முைந்து குடங்ைளில் நிகைக்ைப்பட்ட பொைொைவும் அப்பொற்குடங்ைளில் இருந்த பொகைக் 
ைொய்ச்சிக்  ைகடந்னதடுத்துப் னபைப்பட்ட னவண்னணரய  (நவநீதம்) தைது 
நூனைன்றும் தொண்டவரொய சுவொமிைள் சுட்டியுள்ளொர். 

நூலின் ஆசிரியரும் நூற்ைட்டகமப்பும் 

கி.பி.1409இல் ரசொழ நொட்டிலுள்ள நன்னிைம் என்ை ஊரில் பிைந்த தொணடவரொயர் 
என்பவரர  கைவல்;ய நவநீதத்தின் ஆசிரியரொவொர். இவர் தைது ஊரில் ரவதொந்த 
விற்பன்ைரொைத் திைழ்ந்த “நொரொயண குரு” என்பவரிடம் உபரதசம் னபற்ைொர். 
னதன்ைொட்டில் ரவதொந்த மரபிகைச் னசழிப்புைச் னசய்த விவரணச் 
சிந்தகைப்பள்ளிக்குரியவரொை வித்தியொரண்யரின் பிரதம சீடரர “நொரொயணகுரு” 
என்பது குறிப்பிடத்தக்ைது. 

 கைவல்ய நவநீதம் விருத்தப்பொக்ைளொல் ஆக்ைப்பட்டது. எல்ைொமொை 
இருநூற்றுத்னதொண்ணூற்று மூன்று விருத்தங்ைள் உள்ளை. இவற்றுள் எழுசீர் 
விருத்தங்ைள் பத்தும், எண்சீர் விருத்தங்ைள் பதினைொன்றும் நீங்ைைொை ஏகையகவ 
யொவும் அறுசீர் விருத்தங்ைள் ஆகும். இந்நூல் மூன்று பிரிவுைகள உகடயது. 
அகவயொவை பொயிரம் (ஏழு பொடல்ைள்) தத்துவ விளக்ைப்படைம் (நூற்னைொரு 
பொடல்ைள்,) சந்ரதைம் னதளிபடைம் (நூற்று எண்பத்கதந்து பொடல்ைள்) 
என்பைவொகும். 

 னபொருள்மரபில் மட்டுமன்றி அகமப்பு முகையிலும் உபநிடதமரபிகைத் 
தழுவியதொைக் குரு சீட உகரயொடல் வடிவத்தில் இந்நூல் ைட்டகமக்ைப்பட்டுள்ளது. 
ஒரு விருத்தத்தின் முதல் இரண்டு அடிைள் சீடனின் ஐயவிைொவொை அகமயப் 
பின்வரும் அடிைள் குருவின் விளக்ைமொை அகமகின்ைை. பை சந்தர்ப்பங்ைளில் ஒரு 
விருத்தப்பொ முழுகமயும் சீடனின் விைொவொைவும் அதகைத் னதொடர்ந்து வருகின்ை 
ஒன்றுக்கு ரமற்பட்ட விருத்தங்ைள் ஞொைகுருவின் விளக்ைங்ைளொைவும் அகமகின்ைை.  
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ைடவுள் வொழ்த்திலும் அத்கவதப் பிரம்மம்: 

 அத்கவதிைள் குணம் குறிைரளொடு கூடிய ஈஸ்வர நிகைகய அதி 
உன்ைதொமொைதொைக் ைருதுவது கிகடயொது.  சுத்தகசதன்யம் எைப்படுகின்ை 
பரிபூரண அறிவொகிய பிரம்மம் நொமரூபங்ைகளயும் ைொைரதசங்ைகளயும் ைடந்தது. 
அந்தவகையில் நிர்க்குணரம பிரம்மத்தின் இயல்பு என்பரத ஆதிசங்ைரரர் உள்ளிட்ட 
அத்கவதிைளின் முடிவொகும். சகுண நிகை என்பது ( சை – குணம்) மொகயயின் 
ரசர்க்கையொல் விகளவதொகையொல் அதகை அத்கவதிைள் உயர்வொைக் ைருதுவதில்கை. 

 தொண்டவரொயர் நூற்பொயிரத்தின் முதல் ஐந்து பொடல்ைளில் சுத்த கசதன்ய 
வஸ்தொகிய பரப்பிரம்மத்கதரய ரபொற்றியிருப்பது ைண்கூடு. குறிப்பொை இரண்டொம் 
பொடலில் மும்மூர்த்திைளுக்கும் ரமைொை பரம்னபொருளொகிய சுத்தகசதன்யத்கத 
பணிகின்ரைன் எைப் ரபொற்றுவதும் இதுரபொைரவ நொன்ைொவது பொடலில் 
தன்கைப் பிரமத்திலிருந்து ரவறு படுத்தி உணர கவக்கின்ை அந்தக்ைரணங்ைள், ஞொை, 
ைன்ரமந்திரியங்ைளின் தன்கமகய உகரத்து அவற்கைத் தவிடு னபொடியொக்கித் தொரை 
பிரமம் எை உணர கவக்ைவல்ை. ஞொைொசிரியகைப் ரபொற்றுவதும் ைவனிக்ைத்தக்ைது.  

   “என்னுகடய மைது புத்திஇந்திரிய சரீரம் எல்ைொம்      
                          என்னுகடய அறிவிைொரைஇரவிமுன் இமரம யொக்கி 
   என்னுகட நீயும் நொனும்ஏைனமன்(று) ஐக்கியஞ் னசய்ய 
   என்னுகடக் குருவொய்………………”     
                                                                                        
( கைவல்யநவநீதம் னசய்யுள்.05.) 
உள்னபொருள் ஒன்ரை என்பது: 

அத்கவதம் எப்னபொழுதும் இருப்பு நிகையில் ஒரு னபொருள் மட்டுரம உண்கம 
என்பகத சொதித்துள்ளது. ஒருகம வொதம், ரைவைொத்கவதம், ஏைொன்மவொதம் முதலிய 
ைொரணச் சிைப்புப் னபயர்ைளொல் அத்கவதம் சுட்டப்பட்டதற்ைொை அடிப்பகடயும் 
இதுரவயொகும்.  

“குணப்னபொருளொம் பிரம்மம் ஏைம்    அன்ை னபொருள் ஒருகமயறிந்து….”                                                                                                      
                                                                                                
(கைவல்யநவநீதம் னசய்யுள்.246.)                
“தொைன்றி ரவனைொன்றுமில்ைொத பூரணம்” (கைவல்யநவநீதம் னசய்யுள் 215) 
 
  “எல்கையின் ஆம் எப்ரபொதும்  ஏைம் என்று இருந்திடொரய”        
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(கைவல்யநவநீதம் னசய்யுள் 107) 
 
“நித்தமும் அது நீயொகும்  நீயதுவொகும் என்னும்  
  அர்த்தமும் அைண்டம் என்ரை அசிபத ஐக்கியம் ைொட்டும்” 81 
                                                                                                 
(கைவல்யநவநீதம் னசய்யுள்.81.) 

என்ைவொறு கைவல்ய நவநீத ஆசிரியரும் தைது பனுவலில் பல்ரவறு சந்தர்ப்பங்ைளில் 
அத்கவதத்தின் ஒருகமவொத நிகைப்பொட்டிகை வலியுறுத்தத் தவைவில்கை.  

பிரம்மத்கத வர்ணிக்ை இயலுமொ? 

 உபநிடதங்ைளில் எழுப்பப்பட்ட இக்ரைள்விக்கு முடியொது, இயைொது (ரநதி 
ரநதி) என்ை புைழ்னபற்ை பதிரை ஞொைொசொரியொர்ைளொல் தரப்பட்டுள்ளது. அத்கவத 
ரவதொந்த மரபும் இதகைரய பின்பற்றி எதிர்நிகை யுக்தி மூைம் பிரம்மத்தின் 
இயல்கபச் சித்திரித்துள்ளது. கைவல்ய நவநீதமும் இதற்கு விதிவிைக்ைன்று.  

  சைைம் இன்கமயும் அஞ்சைம் இன்கமயும்   பிரரமயம் இன்கமயும், ரூபம் 
இன்கமயும்அணு இன்கமயும், குணம் இன்கமயும்,  பிைப்பின்கமயும், 
முடிவின்கமயும் அவயவம்      இன்கமயும், சரீரம் இன்கமயும் விைொரம் இன்கமயும் 
இருகம இன்கமயும் என்று      னசொல்ைப்பட விைக்கு நொமங்ைளும் அரைைம்  
உள்ளைவொம். 

                                                                                          
என்ை னபொருள்தருகின்ை 

    “அசைம் நிரஞ்சைம் அமிர்தம் அப்பிரரமயம் விமைம்  
     வசைொதீதம்,  அசடம் அநொமய அசங்ைம்;……….. 
     அசரீரம் அவிைொரம் அத்துவிதம் எைவிைக்கும் அரநைம் உண்ரட”   
                                                                                                
(கைவல்யநவநீதம் னசய்யுள்.12)          
 
                            ரமற்படி பொடல் இதற்குத் தக்ைசொன்ைொகும். 

 

பிரம்மத்தின் ஏைத்துவத்கதச் சொதிப்பதற்ைொை அடிப்பகட விவொதங்ைள்: 

பிரம்மம் மட்டுரம உண்கமப் னபொருள் என்பகத நிறுவுவரத கைவல்ய நவநீதத்தின் 
முக்கிய ரநொக்ைமொகும். அந்தவகையில் ஜீவத்மன் என்பது பிரமத்திலிருந்து ரவைொை 
ஒன்ைல்ை என்பதகை வலியுறுத்துகின்ை தொண்டவரொயர் அதற்ைொைப் பிரதிவிம்பவொதம் 



 

144 

 

அவச்ரசத வொதம் ஆகிய அத்கவத வொதங்ைகளத் தைது கைவல்ய நவநீதத்தில் 
னதளிவொை முன்கவத்துள்ளொர். 

பிரதி விம்பவொதம்: 

 மூைப்னபொருள், அதன்பிரதிபலிப்பொல் ரதொன்றுகின்ை மூைப்னபொருளின் நைல் 
(அூது பிரதிவிம்பம்), பிரதிபலிப்பு நிைழ்வதற்ைொை ஓர் ஊடைம் (ரமற்பரப்பு) ஆகிய 
மூன்று கூறுைள் இவ்வொதத்திரை சம்பந்தமுறுகின்ைை. 

 மூைப்னபொருளின் நைைொைத் ரதொன்றுகின்ை பிரதிவிம்பத்தில் மூைப்னபொருளின் 
இயல்னபொற்று ைொணப்படினும் அது பிரதிபலிக்கின்ை ஊடைத்தின் 
பண்புக்ரைற்ைவகையில் சிை புதிய தன்கமைகளயும் அப்பிரதிவிம்பம் 
னைொண்டிருக்கும். 

 எடுத்துக்ைொட்டொை சமுத்திர அகைைளில் னதரியும் சந்திரவிம்பத்திற்கும், 
ைைங்கிய சிறு குட்கடயில் னதரிகின்ை சந்திரவிம்பத்திற்கும், கிணற்றுக்குள் னதரிகின்ை 
சந்திரவிம்பத்திற்கும் இகடயில் உள்ள ரவறுபொடுைகளக் குறிப்பிடைொம். அகைகின்ை 
நீரில் னதரியும் சந்திரன் அகைவதுரபொல் ைொட்சிதரும். ரசற்றுக்குட்கடயில் னதரியும் 
சந்திரனின் பிரதிவிம்பமொைது ைைங்கியது ரபொல் னதரியும். இங்ரை பிரதிவிம்பங்ைளின் 
இந்த ரவறுபட்ட ைொட்சி புைப்பொட்டிற்கு ஊடைத்தின் னசல்வொக்ரை 
ைொரணமொயகமந்துள்ளது.  

 அது ரபொைரவ பிரம்மத்தின் பிரதிபலிப்பொைத் ரதொன்றினும் ஜீவன்ைளில் 
உபொதிைள் ைொரணமொை வியவைொர நகடமுகை வொழ்வில் பை அம்சங்ைள் 
னதொற்றிக்னைொள்கின்ைை. இவற்றின் ைொரணமொை ஜீவன்ைள் பல்ரவறு னசயல்ைளில் 
தம்கம ஈடுபடுத்திக் னைொண்டது ரபொைத் ரதொன்றும். ஆைொல் உண்கமயில் 
அகவயொவும் உபொதிைளொல் ரநர்ந்ததொகையொல் அவற்றின் பயன்ைள் யொவும் 
உபொதிைகளச் ரசருரமயன்றிப் பிரம்ம னசொரூபமொை சீவகைப் பொதிப்பதில்கை.  

 நீர் நிகைைளில் அல்ைது நீர் நிரம்பிய பொத்திரத்தில் நீர் வற்றியவுடன் சந்திரனின் 
பிரதிவிம்பங்ைள் மகைவதுரபொை பிரம்மத்தின் பிரதிபலிப்பிற்கு ஊடைமொை விளங்கும் 
ஜீவன்ைளின் உபொதிைள் நீங்குகின்ை னபொழுது அகவயொவும் ஏைத்துவமொை பிரம்மரம 
உண்கமயொைது என்ை யதொர்த்தம் உணரப்படும். இதுரவ அத்கவதம் கூறுகின்ை 
விம்பப் பிரதிவிம்ப வொதத்தின் அடிப்பகட விளக்ைமொகும். அத்கவத மரபிகைப் 
னபொறுத்தவகரயில் சூரியன், சந்திரன் இரண்டும் இவ்வொதத்திகை விளக்கும் வகையில் 
எடுத்தொளப்பட்டை.   

“சட்டிக் குடங்ைளில் ஒன்று நசித்திட  அதனுள் சை சந்திரன் 
ஒட்டு முதற் சந்திரரைொடு கூடும் ஒழிந்தகவ கூடொரவ 
ைட்டும் உபொதி நசித்திடு சீவன் ைொரண ஆண்மொவில் 
 கிட்டும் ஐக்கியம், உபொதி னைடொதவர்  ரைவைம் ஆைொரர”  
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(கைவல்யநவநீதம் னசய்யுள்.147.)          

 சட்டி, குடம் முதலியகவைளில் ஒன்று உகடக்ைப்படும் ரபொது அதனுள் 
னதரிந்துனைொண்டிருந்த பிரதிவிமபச் சந்திரைொைது தொன் னபொருந்துததற்குரிய மூை 
சந்திரகைச் சொரும். ஏகைய பொத்திர்ங்ைளில் னதரிகின்ை பிரதி விம்ப சந்திரர்ைள் 
அங்ஙைம் ஏைொமொைக் கூடொவொம். அதுரபொைரவ பந்தித்திருக்கும் அறியொகம 
நீங்ைப்னபற்ை சீவரை தைக்கு ஆதொரமொை பிரம்ம னசொருபத்தில் ஐக்கியப்படும் உபொதி 
நீங்ைொத ஜீவன்ைள் கைவல்யமொகிய ஏைத்துவ நிகைகய உணரமொட்டொர்ைள் என்பரத 
இப்பொடலின் விளக்ைமொகும். 

“அைம் எனும் ஆன்மொ பூரணம் ஏைம்  அரநை விதஞ் சீவன் 
     அைனமனும் அந்தக் ைரண உபொதிைள்”        146 
                                                                  
(கைவல்யநவநீதம் னசய்யுள்.146.)          

அவச்ரசத வொதம்: 

 பூரணத்கத கூறிட முகைந்தொல் அக்கூறும் பூரணரம என்கிை தர்க்ைத்தின் 
னவளிப்படுகைரய அவச்ரசதவொதமொகும். வரம்பற்ை னவளிகய தடுப்புக்ைகளயிட்டு 
ரசதப்படுத்திச் சிகைப்படுத்த முகையும் ரபொது அத்தடுப்புக்ைளொல் அகடக்ைப்பட்ட 
“னவளி” யொைது சூழ்ந்துள்ள னபருனவளியின் கூரையன்றி ரவைல்ை. தடுப்புக்ைள் 
நீங்கும் ரபொது ஏைத்துவமொைது பரனவளிரய என்ை உண்கம புைைொகிைது.  

 இதுரபொைரவ ஏைப் னபொருளொகிய பிரம்மமொகிய ஏைொத்துமொரவ உடல், மைம் 
முதலிய வரம்பிற்குட்பட்ட உபொதிைளொல் தொனும் எல்கைக்குட்பட்டதொை 
எண்ணத்ரதொன்றுகிைது.பிரம்ம ஞொைம் ஏற்படுகின்ை ைணத்தில் பிரம்மத்தின் 
ஏைத்துவம் உணரப்படுகிைது. இதகைரய அத்கவதிைள் அவச்ரசதவொதத்தில் னவளி / 
ஆைொயம் என்ை எடுத்துக்ைொட்டின் மூைம் விபரிக்ை முற்படுகின்ைைர்.  

 னவளி/ஆைொயம் அளப்பரியது. வரம்பிைந்தது. எங்கும் வியொபைமொைது எைரவ 
அது மைொைொயம் (மைொ ஆைொயம்) எைப்படுகின்ைது. குடம், பொகை, முதலிய 
உருவத்தடுப்புக்ைளில் உள்ளடங்கியுள்ள னவளி ஃ ஆைொயத்திகை குடொைொயம் என்பர். 
அடிப்பகடயில் மைொைொயமும் குடொ ைொயமும் ரவைல்ை. பொகை, முதலிய தடுப்புக்ைள் 
உகடக்ைப்படும் ரபொது இந்த உண்கம  னதளிவொகிைது. அதுரபொைரவ 
அவித்கதயிைொல் ஏற்படும் உபொதிைள் நீங்கும் ரபொது சீவன் பிரம்மம் என்ை ரவறுபொடு 
நீங்கிய அத்கவத உண்கம உணரப்படுகின்ைது.  

 உபொதிைளொல் சூழப்பட்டிருப்பினும் சீவனின் தன்னியல்பு நிகையில் எத்தகைய 
ரைடும் ஏற்படுவதில்கை. அதன் விைொரப்படொத தன்னியல்பு நிகை னதொடர்ந்தும் 
ரபணப்படுகிைது. இதகை குடத்தினுள் உள்ள னவளி ஃ ஆைொயத்துக்கும் எந்த 



 

146 

 

விைொரமும் ஏற்படொத தன்கமயிகை எடுத்துக்ைொட்டி அத்கவதிைள் விளக்குகின்ைைர். 
குடத்திைொல் சூழப்பட்டிருப்பினும் குடொைொயத்தின் தன்னியல்பில் எத்தகைய 
மொற்ைமும் நிைழ்வதில்கை. அது உண்கமயில் மைொ ைொயத்தின் தன்னியல்கபரய 
னைொண்டுள்ளது. குடத்தின் சுவர்ைளொல் ஏற்பட்ட தடுப்பு புைவயமொைது, 
தற்ைொலிைமொைது. அவித்கதயொல் ரதொன்றும் உபொதிைளொல் ஆன்மொவிற்கு ஏற்படுவதும் 
இத்தகைய ஓர் தற்ைொலிை மகைப்ரபயொகும், இதுரவ சொஸ்வதமொைதன்று.  

 இவ்வொைொை அவச்ரசதவொதத்திகை ைட்டகமத்துள்ள அத்கவதிைள் இதன் 
மூைமும் ஏைொன்கமவொதத்கத னதளிவொை வலியுறுத்த முற்பட்டுள்ளைர்.  

 கைவல்ய நவநீதத்திலும் அவச்ரசதவொதத்தின் பயில் நிகைகய சிை பொடல்ைளில் 
அவதொனிக்ை முடிகிைது.  

  “ைடனமன்னும் உபொதி ரபொைொல் ைைைம் ஒன்ைொைொர் ரபொை  
   உடனைனும் உபொதி ரபொை  உத்தரம் சீவன் முக்தர்” 
                                                             
(கைவல்யநவநீதம் னசய்யுள்.106.)          

 

  “விண் ஒன்ரை மைொவிண் என்றும்  ரமைவிண் என்றும் பொரில் 
   மண் என்ை ைடவிண் என்றும் மருவிய சைவிண் என்றும் 
   எண்ணு ைற்பகை ரபொல் ஒன்ரை எங்குமொம் பிரம்மம் ஈசன் 
   நண்ணும் கூடஸ்தன், சீவன் நொன்கு கசதன்யமொரம.”   
 
                                                                                               
(கைவல்யநவநீதம் னசய்யுள்.65.)          
      
ரமற்குறிப்பிட்ட அறுபத்கதந்தொம் பொடலில் தொண்டவரொய சுவொமிைள் அவச்ரசத 
வொதத்திகை சற்று அைலித்த பரிமொணத்தில் கையொண்டுள்ளொர். னபொதுவொைப் பிரம்மம் 
– ஜீவனின் ரவறுபொடற்ை தன்கமயிகை விளக்குவதற்ைொைரவ அத்கவத மரபில் 
அவச்ரசதவொதம் கையொளப்பட்டது. ஆைொல் பிரம்மம், ஈஸ்வரன், கூடஸ்தன், ஜீவன் 
எை நொன்கு ைருத்தொக்ைங்ைகள ஒரர தளத்தில் கவத்து விளக்குவதற்ைொை கைவல்ய 
நவநீதம் இதகைப் பயன்படுத்தியுள்ளது. 

 

இவற்றுக்கிகடயிைொை ரவறுபொனடன்பது சற்றுச் சிக்ைைொைதும் நுண்ணியதுமொகும். 
உைகிற்ைொை ைொரணமொை ஈஸ்வரன் பொர்க்ைப்படுகிைது. அதொவது மொகயரயொடு 
னதொடர்புபடுத்தி பிரம்மம் அறியப்படுகின்ை ரபொது அது ஈஸ்வரன் எைப்படுகின்ைது 
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இடம் ரபொன்ை புை உைைப்பரிமொணங்ைளுக்கு ஈஸ்வரரை ைொரணமொவதொயும் சிை 
அத்கவதப் பிரிவிைர் வொதிடுவர். மொகயயில் பிரம்மம் பிரதி பிம்பிக்கின்ை னபொழுது 
அது ஈஸ்வரைொகின்ைது. அவித்கதயில் பிரதிபிம்பிக்கின்ை னபொழுது அது 
ஜீவைொகின்ைது. இது பதொர்த்த விவரணம் எனும் அத்கவதப் பனுவலின் ைருத்தொகும். 
எவ்வொைொயினும் இதற்கு முரண்பட்ட சிந்தகைைளும் அத்கவதிைளிகடரய உள்ளை. 
எடுத்துக்ைொட்டொை சம்ரேப சொரீரத்கத எழுதிய அத்கவத ஆசொன் ஒருவர் 
அவித்கதயில் பிரம்மம் பிரதிபிம்பிக்கின்ை னபொழுது ஈஸ்வரைொகும் என்றும் அந்தக் 
ைரணத்தில் பிரம்மம் பிரதிபிம்பிக்கின்ை னபொழுது ஜீவைொகும் என்றும் 
குறிப்பிட்டுள்ளொர். அத்கவதத்தின் விவரணச் சிந்தகைப் பள்ளிகயச் ரசர்ந்த முக்கிய 
சிந்தகையொளர்ைளின் நிகைப்பொடு ரவனைொரு வகையில் அகமந்துள்ளது. இவர்ைள் 
ஈஸ்வரகையும் ஜீவகையும் பிரம்மத்தின் பிரதிவிம்பம் “மூைமொதிரி” என்றும் ைருதுவர். 

அடுத்து ஜீவன் கூடஸ்தன் என்ை இரண்டு ைருத்தொக்ைங்ைளிகடயிைொை ரவறுபொட்கட 
ரநொக்ைைொம். கூடஸ்தன் என்னும் னசொல்லிற்கு கூடம் அல்ைது உச்சியில் விளங்குவது 
அல்ைது உயரத்தில் இருப்பது என்பது ரநரடியொை னபொருள் விளக்ைமொகும். 
சங்ைரரிற்குப் பிற்பட்டைொை அத்கவதச் சிந்தகை மரபில்”கூடஸ்தன்”பற்றிய பல்ரவறு 
நிகைப்பட்ட ைருத்து விளக்ைங்ைள் உள்ளை. இவற்றுள் பை ஒன்றிலிருந்து ஒன்று 
ைடுகமயொை முரண்நிகை உகடயை. எவ்வொைொயினும் கூடஸ்தன் னதொடர்பொை ஒரு 
ரமரைொட்டமொை விளக்ைத்கதப் பின்வருமொறு குறிப்பிடமுடியும்.  

 கூடஸ்தன் என்பது ஜீவனின் ஒரு நிகைரயயொகும் உண்கமயில் இது “சித்” 
என்கிை உணர்வு நிகையொகும். இவ்வுணர்வு ஜீவகைவிட ரமம்பட்டது. இதகை 
சொக்ஷி என்பர். இது ஜீவனுக்குள்ரளரய அகமயினும் ஜீவகைவிட உன்ைதமொை 
நிகையொகும். இதகைப் பிரக்கஞ எைவும் வழங்குவர். இதுைொரண ஆற்ைல் 
அற்ைதொகும்.       

எைரவ பிரம்மம், ஈஸ்வரன், கூடஸ்தன் ஜீவன் என்கிை நொன்கு னபொதுகமயொை 
ைருத்தகமவுைகளயும் அத்கவத மரபு ஆழமொைச் சிைப்பி;த்து ஆரொய்ந்துள்ளது. 
கைவல்ய நவநீத ஆசிரியரும் முற்குறிப்பிட்ட பொடலில் (பொடல் 65) இகவ 
நொன்கையும் அவச்ரசதவொதத்தில் கவத்து ஒரு பொடலிரை விளக்கியுள்ளகம 
நயக்ைற்பொைது.  

 ஆைொசம் ஒன்ைொய் இருந்தும் அது உபொதியிைொல் மைொவிண் என்றும் ரமைவிண் 
என்றும் ைடஆைொசம் என்றும் அக்ைடத்துள் வொர்க்ைப்படும் ஜை ஆைொசம் என்றும், 
நொல் வகையொை வர்ணிக்ைப்படுவது ரபொை ஏைமொை சுத்தகசதன்யரம பிரம்மம் 
ஈஸ்வரன், கூடஸ்தன், ஜீவன் எை நொல்வகையொை அறியப்படுகிைது என்பரத 
அப்பொடலின் விளக்ைமொகும். 

அவச்ரசதவொதத்திகை அத்கவத மரபுக்கு அறிமுைஞ்னசய்தவர் வொசஸ்பதிமிஸ்ரொ 
ஆவொர். (கி.பி. 840 – 900) இவர் நீங்ைைொை ஏகைய அத்கவத சிந்தகையொளர்ைள் 
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அரைைர் பிரம்மம், ஈஸ்வரன் கூடஸ்தன் ஜீவன் ஆகிய நொன்கையும் விளக்குவதற்கு 
பிரதிவிம்பவொதத்கதரய எடுத்தொண்டுள்ளைர். ஆைொல் கைவல்ய நவநீத ஆசிரியரொை 
தொண்டவரொயரரொ தைது தனித்தன்கமகய நிரூபிக்கும் விதத்தில் அவச்ரசதவொதத்தில் 
கவத்து இந்நொன்கு விடயங்ைகளயும் விளக்கியுள்ளொர். குறிப்பொை அவர் கையொண்ட 
எடுத்துக்ைொட்டுக்ைள் ைருத்தூன்றி ரநொக்ைப்படரவண்டியகவயொகும்.  

(மைொவிண் – பிரம்மம்)(ரமைவிண் – ஈஸ்வரன்)(குடவிண் – கூடஸ்தை) 

(குடத்துள் உள்ள ஆைொசம் / னவளி) 

குடத்துள் ஊற்ைப்பட்ட நீர்மூைக்கூறுைளிகடரய உள்ள னவளி / விண் ஜீவன் 

இங்ரை எடுத்தொளப்பட்டுள்ள உவகமைளில் னவளியின் சுயொதீைப்பண்பு 
இைங்குவரிகசயில் அகமயும் வண்ணம் ஆசிரியர் னசய்யுளகமத்துள்ளகம 
அவதொனிக்ைப்பட ரவண்டியதொகும். இதன்மூைம் தொணடவரொயர் தொன் 
விளக்ைமுற்பட்ட நொன்கு விடயங்ைள் னதொடர்பொை நுட்பமொை புரிதலுக்கு 
வழிதிைந்துள்ளொர்.  

கூடஸ்தன் என்ை னசொல்லுக்குப் பதிைொைச் “சொட்சி” என்ை ைகைச்னசொல்ைொடலும் 
கைவல்ய நவநீதத்தில் இடம்னபற்றுள்ளது. இது அத்கவத மரபில் “தத்துவசுத்தி” என்ை 
நூலில் மட்டும் இடம்னபற்ை ஒரு பதப்பிரரயொைம் என்பதும் குறிப்பிடத்தக்ைது. 

  “குடவொனும் னபரியவொனும்  கூடி ஒன்ைொம் எப்ரபொதும்  

  இடமொை பிரமம், சொட்சி  இரண்டும் எப்ரபொதும்………………” 
 
                                                   (கைவல்யநவநீதம் 
னசய்யுள்.82.)          
 
பிரம்மனமை உணர்தரை விடுதகை: 

அத்கவதம் கூறும் விடுதகைனயன்பது எங்ரைரயொ னசன்று அகடயப்படுவதன்று. அது 
ஒவ்னவொரு கூடஸ்தனிடமும் உள்ளது. ஆைொல் அவன் அதகை உணர்ந்துனைொள்ள 
முடியொதுள்ளது.  

 அதொவது தொனும் பிரம்மமும் ரவறில்கை என்றுணரும் ஒருகம நிகைரய 
அத்கவத ஞொைமொகும். இதுரவ விடுதகையொகும். 

 

அத்கவதஞொைம் எய்தப்படுகின்ை நிகையில் அறிபவன்இ அறியப்படுபவன்இ அறிவு 
என்கிை மூன்றும் (திரிசிய வஸ்துக்ைள்) ஒன்ைொகிவிடுகின்ை யதொர்த்தம் ஏற்படும். 
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தத்துவஆரொய்ச்சியில் அதிை முதன்கம அளிக்ைபடுகின்ை ரமற்படி மூன்று கூறுைளும் 
திரிபுடி நிகை ைடந்து ஒரு புள்ளியில் சந்திக்கும் ஏனைனில் அத்கவத அனுபவம் 
என்பது ஆத்மொ தொரை பிரம்மம் என்று உணர்வதொகும். அத்கவத விளக்ைப்படி 
பிரம்மம் என்பது பரிபூரணமொை சுத்தகசதன்யம் அதொவது அறிவுமயமொைது.  

எைரவ இதன் பிரைொரம்  

(அறிபவன்)  (அறியப்படுவது) 

   

    ஆன்மொ        பிரம்மம் 

 அறியப்பட உதவும் ைருவி (அறிவு) 

 இங்ரை அறியப்படுனபொருளொகிய பிரம்மரம அறிவொை அகமவதொைொலும் 
தொரை பிரம்மம் என்று (அதொவது அறினவன்று) உணர்வரத அத்கவத அனுபவம். 
ஆதைொலும் இம்மூன்று கூறுைளின் இருப்பும் ஒரு புள்ளியில் அகமகிைது.  

“பிரக்ஞொைம் பிரம்மம்” தத்  துவம் அஸி, அைம் பிரம்மொஸ்மி” ஆகிய 
மைொவொக்கியங்ைளின் உள்ளொர்ந்த னபொருண்கமயும் இதுரவயொகும். இத்திரிபுடி 
ஞொைத்கதரய கைவல்யம் என்பர். இதகை கைவல்ய நவநீதம் 

  “அத்துவித ஆைந்தம் வரும் திரிபுடி ரபொம்” என்றும் 
                                  (கைவல்யநவநீதம் னசய்யுள்.259.)             
  “அறிபடும் னபொருள் நீ அல்கை. அறிபடொப் னபொருள் நீ அல்கை. 
   அறினபொருள் ஆகும் உன்கை  அனுபவித்து அறிவொய் நீரய” 
                                                                               
(கைவல்யநவநீதம் னசய்யுள்.74.) 
 
        என்று குறிப்பிட்டுள்ளது. 

 தன்கைப் பிரம்மொை உணர்கின்ை நிகை அல்ைது பிரம்ம ரவறு தொன் ரவறு 
என்கிை இருகமப்பொடு நீங்கிய நிகைரய அத்கவத அனுபவமொகும்.  

    “நித்தமும் அது நீயொகும்   நீயது வொகும் என்னும் 
 அர்த்தமும் அைண்டம் என்ரை  அசிபத ஐக்கியம் ைொட்டும்.” 
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(கைவல்யநவநீதம் னசய்யுள்.81.) 
        என்ை பொடலில் தத்துவம் அஸி 
என்ை மைொ வொக்கியப் னபொருள் விளக்ைமொை அத்கவத அனுபவத்திகை தொண்டவரொய 
சுவொமிைள் எடுத்தொள்வது ரநொக்ைற்பொைது. 

  

இவ்வொைொை அத்கவதரவதொந்தம் கூறும் பிரம்மம் பற்றிய ைருத்தியல்ைளின்  
அடிப்பகடைகளத் னதளிவொைப் பிரதிபலிக்கின்ை பனுவைொைக் கைவல்ய நவநீதம் 
விளங்குகிைது. 

அடிக்குறிப்புைள் 

1.ரவலுப்பிள்கள(உகர)(2002),தொண்டவரொய சுவொமிைள், கைவல்யநவநீதம்   

     மூைமும் னதளிவுகரயும்,னசன்கை, பொரிநிகையம்.  

 

 




