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இந்துப்பண்பாட்டு மரபில் பபண்கள் நிலை - வடபமாழி நூல்கலை 

அடிப்பலடயாகக் பகாண்ட நநாக்கு 

கைாநிதி. விக்நேஸ்வாி பவநநசன்,  

தலைவர்-முதுநிலைவிாிவுலரயாைர் தரம்-01, லசவசித்தாந்தத்துலை, இலைப்பாைர், 

லசவசித்தாந்த முதுகலைமாைி, உயர்பட்டப்படிப்புகள் பீடம், யாழ்ப்பாைப்பல்கலைக்கழகம். 

ஆய்வுச்சுருக்கம்  

இந்துப்பண்பாட்டு மரபில் பபண்கள் நிலை பற்ைியும் அவர்கள் எதிர்நநாக்கிய பிரச்சிலேகள் 

பற்ைியும் ஆராய்ந்து பை முடிவுகலை இவ்வாய்வுக்கட்டுலர முன்லவத்துள்ைது. இவ்விடயம் 

பதாடர்பாக இன்று வலர விாிவாே ஆய்வுகள் இடம்பபைாத காரைத்திோல் 

இவ்வாய்வுக்கட்டுலர அத்தலகய நதலவலய நிலைவு பசய்கின்ைது என்று கூைைாம். பபண்கைின் 

நிலை நலிவுற்ைதற்கு சமூகத்திநை ஆண்வர்க்க ஆதிக்கம், பபண்கள் தமது நிலைலய 

வைர்த்பதடுத்துக் பகாள்வதில் அக்கலையின்லம நபான்ை காரைங்கைால் பபண்கள் பல்நவறு 

இலடயூறுகலை எதிர்நநாக்க நவண்டி இருந்த நிலைபற்ைி இவ்வாய்வில் இயன்ைவலர 

ஆதாரங்களுடன் எடுத்துக் கூைப்பட்டுள்ைது.  

இந்துப்பபண்கள் புராதேகாைத்தில் பைதுலைகைிலும் முன்ேின்று உலழத்தேர். அதோல் 

அவர்கள் மதிக்கப்பட்டார்கள். இவ்வாறு நீண்டகாைமாகப் நபாற்ைப்பட்டுவந்த இந்துப்பபண்கள் 

சமூக, பபாருைாதாரக் காரைிகைின் மாறுதல்கள் காரைமாகப் பை பிரச்சிலேகளுக்கும் 

முகம்பகாடுக்க நவண்டியவராயிேர். இந்நிலையில் பத்பதான்பதாம் நூற்ைாண்டுக் காைப்பகுதியில் 

நதாற்ைம் பபற்ை நவீே இந்து சீர்திருத்த இயக்கங்கைின் அைப்பாிய பசயற்பாடுகைின் 

காரைமாகப் பபண்கள் எதிர்நநாக்கிய பல்நவறு பிரச்சிலேகளுக்கும் தீர்வுகள் 

முன்லவக்கப்பட்டே. இதன் பபறுநபைாகநவ இந்துப் பபண்கள் பல்நவறு 

முன்நேற்ைப்படிகலையும் அலடயைாயிேர்.  

ஆய்வின் நநாக்கம்   

இந்து சமூகத்திநை பபண்கைின் சமூக, பபாருைாதார, அரசியல், பண்பாட்டு ஊற்றுக்கலையும் 

அவர்கள் எதிர்நநாக்கும் பிரச்சிலேகலையும் கண்டைிவதற்கு ஏதுவாகநவ இந்துப்பண்பாட்டு 

மரபில் பபண்கள் நிலை- வடபமாழி நூல்கலை அடிப்பலடயாகக் பகாண்ட ஒரு நநாக்கு எனும் 

இவ்வாய்வு முன்பேடுக்கப்படுகிைது. பபண்ைியல் ஆய்வு கற்லகபநைியாகப் பாிைமித்திருக்கும் 

இக்காைகட்டத்திநை இந்துப்பபண்கைின் வாழ்வியல் அம்சங்கலைப் பல்நவறு நகாைங்கைில் 

ஆராய்வதும் இவ்வாய்வின் பிைிபதாரு நநாக்கமாகும்.  

இன்று பல்நவறுபட்ட நிலையில் பபண்கள் ஆண்கலை விட உயர்ந்த நிலையிநைநய 

காைப்படுகின்ைேர். குைிப்பாக கல்வி, அரசியல், தலைலமத்துவம், பதாழில்வாய்ப்புக்கள் 

என்பவற்ைில் அவர்கைது பங்கைிப்பு குைிப்பிடத்தக்க இடத்திலேப் பபற்றுள்ைது. இந்நிலையில் 
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புராதேகாை பபண்களுக்கு இருந்த தாழ்வாே நிலைக்காே காரைத்லதக் கண்டைிவதும் 

இவ்வாய்வின் முக்கிய நநாக்கமாகும்.  

ஆய்வின் கருதுநகாள்  

பபண்களுக்காே வாழ்வியல் சிக்கல்கலை குடும்பஉைவு, சமூகஉைவு என்பற்ைின் துலைபகாண்டு 

வடபமாழி நூல்கைின் வழி புைப்படுத்துதல்.  

கல்வி, பபாருைாதாரம் என்பே இல்ைாத நிலையில் பபண்கைின் சிக்கல்கள் பற்ைி இைக்கியங்கள் 

வழி நநாக்குதல்.  

பபண்ைிேத்தின் இன்ைியலமயாத கருதுநகாைாே பபண்சுதந்திரத்லத பபறுவதற்காே 

வழிமுலைகள் ஆண், பபண் சமத்துவம் என்ை பகாள்லகலய நிலை நிறுத்துதல்.  

நமற்குைித்த இக்கருதுநகாள்கலை லமயமாகக் பகாண்டு இவ்வாய்வு முன்பேடுக்கப்பட்டுள்ைது.  

ஆய்வின் எல்லை 

இந்துப்பபண்கைின் வைர்ச்சிப் பாிமாைங்கலை வரன்முலையாகக் காைக்கூடிய சான்றுகைாக 

இைக்கியங்கநை அலமகின்ைே. இவ்வலகயில் இவ்வாய்வு வடபமாழி இைக்கியங்கலை 

எல்லையாகக் பகாண்டு நமற்பகாள்ைப்பட்டுள்ைது.   

ஆய்வின் மூைங்கள்  

இவ்வாய்வில் முதன்லம மூைங்கள் என்ை வலகயில் வடபமாழி நூல்கைாே நவதங்கள், 

பிராமைங்கள், உபநிடதங்கள், இதிகாசங்கள், புராைங்கள் மற்றும் தர்மசாஸ்திரங்கள் என்பேவும் 

துலை மூைங்கைாக பபண்கள் பதாடர்பாக பவைிவந்த நூல்கள், கட்டுலரகள் என்பேவும் 

பயன்படுத்தப்பட்டுள்ைே.  

திைவுச்பசாற்கள்  

பபண்கள், இந்து, மரபு, இைக்கியங்கள், காைம், பாடல்கள், சமூகம், கல்வி, நிறுவேம் 

அைிமுகம்  

பபண்லம என்பது அடக்கம், பபாறுலம, தியாகம், பரநைம், இரக்கம், அழகு, பதாண்டு முதலியே 

அலமந்த ஒன்ைாகும். மண், நீர், ஒைி, காற்று முதலியே நசர்ந்து மரமாதல் நபாை அடக்கம், 

பபாறுலம முதலிய குைங்கள் நசர்ந்து பபண்லமயாகின்ைே. சிறு சிறு நீர்த்துைிகள் நசர்ந்து பரந்த 

நீர்நிலை எே பபயர் பபறுதல் நபாைவும் சிறு சிறு பரல்கள் நசர்ந்து மலை என்னும் பபயர் பபறுதல் 

நபாைவும் அடக்கம் முதலிய குைங்கள் ஒன்ைி அலவ பபண்லம என்னும் பபயர் பபற்ைே. நமலும் 

அடக்கம் முதலியவற்ைின் திரட்சி பபண்லமயாய்ப் பபாழிவலதயும் அடக்கம் முதலியவற்ைால் 

இன்பம் விலைவலதயும் நநாக்கின் பபண்லம இன்பமாக விைங்காமல் இருக்க மாட்டாது. ஆகநவ 

பபண்லமலய இன்ப நிலை எேக்பகாள்ைல் எவ்வலகயானும் பபாருந்தும். பபண்லமக்கு 
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இலைவன் தந்த பாிசு தாய்லம ஆகும். அருள்உள்ைம் தாய்லமக்நக உண்டு எேநவ தான் 

இலையவரும் ஆைாகவும், பபண்ைாகவும் வடிவலமத்தார் நபாலும். பபண்ணுக்நக இல்ைாள் 

என்னும் சிைப்புப் பபயர் எமது சமூகத்தில் வழங்கப்படுகின்ைது.  

குடும்பநைம், சமூக நசலவ, மன்ேிக்கும்இயல்பு ஆகியவற்ைிற்க்கு இைக்கைமாகப் பபண்லமநய 

திகழ்கின்ைது. எேநவ தான் பூமாநதவி, ஆகாயவாைி, கங்காநதவி என்று நிைத்லதயும், வாலேயும் 

நீலரயும் நபாற்ைி வழிபடுகின்நைாம். நமலும் விவசாய சமுதாயத்தில் உைலவ உற்பத்தி 

பசய்வதில் அவள் வகித்த பங்கு மிகவும் பிரதாேமாேது. நிைமடந்லத உைலவ விருத்தி பசய்வது 

நபான்று பபண்ணும் இேவிருத்தியில் தேது பிரதாே பங்கைிப்லபச் பசய்கின்ைாள். இதோல் 

தான் தாய்லமயும் நிைமும் ஒன்ைாக உருவகப்படுத்தப்பட்டே. நிைம் தாயாகநவ கருதப்பட்டது. 

இேவிருத்தியின் பங்கைிப்புக்கு ஆண், பபண் எனும் இரு சக்திகைின் இலைப்பு அவசியம் எேக் 

கருதப்பட்டது.  

இவ்வலகயிநை தான் எமது இந்து சமயத்திலும் இச்சக்திகைின் அருவுருவ நிலைலயநய 

லிங்கதத்துவம் எடுத்துக்காட்டுகின்ைது. இந்து சமய மரபிநை பபண்லமக்குச் சாிபாதி நிலை 

வழங்கப்பட்டுள்ைலமயும் பதைிவாகின்ைது. பபண்லமக்கு பகாடுக்கப்பட்டுள்ை 

முக்கியத்துவத்தின் அடிப்பலடயில் தான் எமது சமய மரபிநை இலைவேது அர்த்தநாாீஸ்வரர் 

வடிவமும் விைங்குகின்ைலம குைிப்பிடத்தக்கது. சிவம் சக்திக்கு பகாடுக்கும் உயர்வு தேது 

உடலிநை அம்லமலயச் சாிபாதியாகக் பகாண்டுள்ை சிைப்பாகும். இதோல் தான் இலைவன் 

இடப்பாகத்திநை அம்லமலய இருத்தி அம்லமயப்போய்த் திகழ்கின்ைார்.  

அத்தலகய இலைவலே உமாபதி, உமாமநகஸ்வரன், மாபதாருபாகன் என்ை பரமேின் 

பபயர்கைில் மட்டுமன்ைி அவன் எழுந்தருைியிருக்கும் ஆையங்கைில் கூட வடிவாம்பிலக சநமத 

முன்நேஸ்வரராகவும் பகௌாிஅம்லம சநமத நகதீஸ்வரநாதோகவும் மாதுலம அம்லம சநமத 

நகாநைஸ்வரநாதோகவும் நகுைாம்பிலக சநமத நகுநைஸ்வர நாதோகவும் பார்வதி சநமத 

பரநமஸ்வரோகவும் அலழக்கப்படுகின்ை சிைப்பிலேக் பகாண்டு எமது சமய மரபிநை 

பபண்லமக்கு வழங்கப்பட்டுள்ை முக்கியத்துவத்திலே நாம் அைிந்துபகாள்ை முடிகின்ைது.  

 இவ்வாய்வுக்கு ஆதாரமாக வடபமாழி நூல்கைாே நவதங்கள், பிராமைங்கள், உபநிடதங்கள், 

இதிகாசங்கள், புராைங்கள், தர்மசாஸ்திரங்கள் என்பே விைங்குகின்ைே. பபண்கள் இந்து 

சமூகத்தில் காைத்திற்குக்காைம் எத்தலகய சிைப்நபாடு இருந்து வந்துள்ைேர். என்பலத வடபமாழி 

இைக்கியங்கைின் துலைபகாண்டு எடுத்துக்கூறுவதும் பபண்கைின்நிலை பற்ைிய ஓர் 

பதாடர்ச்சியாே சிந்தலேநயாட்டத்திற்கு இன்ைியலமயாததாகும். நவீேசீர்திருத்தகாைத்தில் 

சமூகத்தில் பபண்கைிலடநய காைப்பட்ட பாலியல் விவாகம், விதவாவிவாகம்மறுப்பு, 

பபண்கல்விமறுப்பு, சதி நபான்ைவற்ைில் சிை நலடமுலைகள் பதான்லமக்காைத்திலும் இருந்து 

வந்துள்ைே என்பலத நமற்குைித்த இைக்கிய ஆதாரங்கள் காட்டிநிற்கின்ைே. 

இந்துப்பண்பாட்டுமரபில் பபண்கள்நிலை பற்ைி ஆராய்வதற்கு வடபமாழி நூல்கள் பபருமைவில் 

உதவுகின்ைே. இவ்விடயம் பற்ைிய ஆய்வில் நவதங்கள் முதன்லம பபறுகின்ைே. நமலும் 

இவற்லை அடுத்து எழுந்த பிராமைங்கள், உபநிடதங்கள், இதிகாசங்கள், புராைங்கள், 
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தர்மசாஸ்திரங்கள் ஆகிய இைக்கியங்கைிலும் இத்துலைசார்ந்த கருத்துக்கள் கவேத்திற் 

பகாள்ைப்படநவண்டியலவ. இைக்கியங்கள் ஒரு சமூகத்தின் கண்ைாடியாக விைங்கும் 

காரைத்தால் அலவ தரும் கருத்துக்கைில் பபண்கள் நிலை பற்ைிய ஒருபாிமாைம் 

பிரதிபலிக்கப்படுகின்ைலம இங்கு குைிப்பிடத்தக்கதாகும். 

இந்துசமூகஅலமப்பில் பபண்கள் பற்ைிய எந்த ஒரு அணுகுமுலையும் இந்துப்பண்பாட்டில் 

நிலைபபற்றுள்ை குடும்பநிறுவேம் பதாடர்பாே ஆழமாே பார்லவலய நவண்டிநிற்பே. குடும்ப 

நிறுவேத்தில் பபண்ணுக்காே இடம் யாது என்பது  அதன் உருவாக்கம், நிலைநபறு என்பவற்ைில் 

அவளுக்குாிய  அந்தஸ்த்தின்வழி நிர்ையமாவது. இந்தவலகயில் இந்துப்பண்பாட்டு மரபில் 

காைந்நதாறும் பபண்கள் எதிர்பகாண்ட பால்நிலை சார்ந்த முலேப்பாே பிரச்சிலே லமயங்கலை 

இவ் அத்தியாயம் வரைாற்று நநாக்கில் கவேத்தில் பகாள்கின்ைது. 

1. நவதகாைத்தில் பபண்கள் நிலை 

நவதநூல்கைின் காைத்லத நிர்ையிப்பதில் பை முரண்பட்ட கருத்துக்கள் காைப்படுகின்ைே. 

இதுவலர உைகில் நதான்ைிக்காைப்படும் நூல்கள்  எல்ைாவற்ைிலும் நவதங்கள் காைத்தால் 

முற்பட்டது என்பர் நபராசிாியர் லகைாசநாதக்குருக்கள்.1 ஏலேய நூல்கலைப்நபாை 

நவதங்களுக்குக் காை எல்லை கற்பிப்பது பபாருந்தாது என்பது மரபு வழிவந்நதார் 

உள்ைக்கிடக்லகயாகும். ஆயினும் நவதங்கைின் காைத்லத நமலைநாட்டாருள் மக்ஸ்மூைர் என்பார் 

கி.மு 1200-1000 என்றும்2 குைிப்பிட்டுள்ைார் எேவும், இருந்தாலும் இைக்கியவரைாற்று 

ஆதாரங்கலைக் பகாண்டு நநாக்குமிடத்து பார்ஸ்வநாதர், மகாவீரர், புத்தர் காைத்திற்கு 

முற்பட்டலவ எேக்கருத்திற் பகாண்டு மக்ஸ்மூைர் கூைியவாறு கி.மு 1500-1200 ற்கு முன் 

நவதகாைம் பதாடங்கிற்று எே முடிவுக்கு வருகின்ைார்.3 

இங்கு ஆய்வுக்குாிய மூைங்கைாக இருக்கு, யசுர், சாமம், அதர்வைம் எனும் நான்கு நவதங்களும் 

கருத்திற்பகாள்ைப்படுகின்ைே. இந்துக்கைது சமய சமூக வரைாற்ைில் முக்கியத்துவம் பபறும் 

நவதங்கைில் பபண்கைின் நிலை பற்ைிய சிந்தலேகள்  குைிப்பிடத்தக்க முக்கியத்துவம் 

பபறுகின்ைே. 

1.1 பபண் பற்ைிய எண்ைக்கரு 

இருக்குநவதத்தில் பபண்கள் பதய்வீகநிலையில் நபாற்ைப்பட்டலத அைிய முடிகின்ைது. 

இவ்நவதத்தில் கூைப்பட்டுள்ை ஆண்பதய்வங்களும் பபண்பதய்வங்களும் இயற்லகயின் 

நதாற்ைப்பாடுகலைப் பிரதிநிதிப்படுத்துவேவாயும் அத்பதய்வங்கலை  வழிபடும் பாங்கிலும் 

சுநைாகங்கள் காைப்படுகின்ைே.4 இருக்குநவதகாை சமூகத்திநை பபண்கள் நன்ேிலையிநை 

வாழ்ந்தேர். அவர்கள் வீட்டுப்பபாறுப்பாைராக விைங்கியதுடன் விழாக்களுக்குச் பசல்லும்நபாது 

அைங்காரம் பசய்நத பசன்ைேர். பபண்கைின் அழகுச்சிைப்பு பற்ைிய பாடல்கைிநை நன்கு 

சித்தாிக்கப்பட்டுள்ைது. மங்கைகரமாே புன்ேலக தவளும் இைநங்லகயர் பற்ைிய குைிப்புகள் 

வருகின்ைே.5 
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இருக்குநவதப்பாடல்கைில் உண்லமயாே மாறும் வடிவில் பபண்லமயின் பல்நவறு இயல்புகளும் 

தாய்லமக்கு இைக்கைமாகத்திகழும் பண்புகளும் கவினுை வருைிக்கப்படுகின்ைே.  இவ்வலகயில் 

சிை பதய்வீகவடிவங்கள் பற்ைிய சிந்தலேகள் பதாடர்புபடுகின்ைே. உதாரைமாக அதிதி என்ை 

பதய்வத்லதக் குைிப்பிடைாம். பபண்லமயின் நல்லியல்புகள் மகள், சநகாதாி, அன்லே என்ை உைவு 

நிலைகைில் பபாருந்துவலதநய இங்கு பாடல்கைில் காட்டப்படுகிைது. மேிதப்பிைவியின் 

துன்பங்கள், பாவங்கைில் இருந்து விடுபட இந்த அதிதி ஆகிய தாநய துதிக்கப்படுகிைாள். இவள் 

மாந்தாின் உடல் பாரமாே துன்பங்கலை மட்டுமன்ைி உள்ைக்கசடுகலையும் நீக்கவல்ைவள். 

இயற்லகயின் இேிய காட்சிகளும் வண்லம வாிலசகளும் இந்தத்பதய்வீகம் பசைிந்த அன்லேயின் 

பிரதிவிம்பங்கநை. இவநை சுவர்க்கம், இவநை ஆகாயம், இவநை ஆகாயம், இவநை ஒைி, இவநை 

காமநதனு, இவநை எசமாேி என்பைல்ைாம் நவதகாைக்கவிஞர் அதிதிலயப் பாடிப்பரவியுள்ைேர்.6 

இவ்வலகயில் பபண்ணுக்கிருந்த உயர்நிலையிலே அைிய முடிகின்ைது. 

இருக்கு நவதத்தில் வாழ்க்லகயின் நவறுபட்ட மட்டங்கைிலும் குடும்பத்தில் நவறுபட்ட 

நிலைகைிலும் ஒரு பபண்பிள்லைக்கு நவறுபட்ட நாமங்கள் வழங்கப்பட்டிருந்தே. இவ்வாறு 

இருக்கு நவதத்தில் காைப்பட்ட பபயர்கள் பிற்பட்ட காை இைக்கியங்கைில் வழக்கிழந்து 

நபாய்விட்டலதயும் அைியமுடிகின்ைது. இத்தலகய பல்நவறு வலகயாே நாமங்கைில் “கன்ேியா” 

“டுகிற்ைா” ஆகிய நாமங்கள் வழக்கிலுள்ைே.இருக்கு நவதத்தில் இடம்பபறும் பசய்யுள்கைில் 

ஒன்று உசலய வைக்கம் பசய்யும் பபாழுது “கன்ேியா” என்ை பபயாிலே உலடய கருத்துத் 

பதைிவாகச் சுட்டப்படுகிைது. 

“ஓ பதய்வநம கன்ேியாக வைர்ச்சி உற்ைலம நபாை எலத நீ நாடுகின்ைலேநயா 

அலத   அலடவதற்காக நீ பதய்வத்திடம் நசர்க்கின்ைாய்”7 

இவ்வலகயில் உச என்ை பதய்வத்தின் பண்புகள் பற்ைிய விபரத்தில் ஒரு பபண்ைின் வாழ்க்லக 

பற்ைிய ஒருசிைகுைிப்புகள் பிரதிபலிக்கக் காைைாம். இத்பதய்வம் விடியலுக்குாியது. இதன் 

விபாிப்பில் மேிதஉைர்வுகள் அைிமுகப்படுத்தப்பட்டே. நவதகாை சமுதாயத்தில் கன்ேிப்பபண் 

ஒருத்தியின் வாழ்க்லகலய நநரடியாகப் பிரதிநிதித்துவப்படுத்துவதாக இத்பதய்வம் 

உருவகிக்கப்பட்டுள்ைது. 

பபண்லைக் குைிக்க வரும் பசாற்கள் பற்ைி அைிஞர்கள் ஆராய்ந்து உள்ைேர். சாயேர் கருத்துப்படி 

“கன்ேியா” என்பது வயதுடன் பதாடர்புலடய பசால் மட்டுமன்ைி அதற்கு “ அழகிய மங்லக” என்ை 

பபாருளும் அலமயும் எேக்கூறுகின்ைார். யாஸ்கர் என்னும் ஆரம்பகாை நூைாசிாியர் “கன்ேியா” 

என்பதற்கு “அழகிய மங்லக” என்று குைிப்பிடுகின்ைார். பைாத் என்பவர் ‘இல்ைத்தலைவி| என்று 

குைிப்பிடுகின்ைார். யாஸ்காின் கருத்துப்படி சநகாதரேற்ை ஒநரஒருபபண் அவைது திருமைத்தின் 

பின்ேரும் கூடத் தந்லதயின் மரைச்சடங்குகைில் பங்குபற்றுவதற்கு உாித்துலடயவள் 

ஆகின்ைாள். பசாத்துாிலம மட்டுமன்ைி அவள் புத்திரனுக்கு இலையாகவும் அங்கீகாிக்கப்பட்ட 

நிலைக்கு உள்ைாகின்ைாள். 
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இருக்கு நவதத்திற்குச் சாயோர் தரும் சிை விைக்கங்கைில் இருந்து அக்காை சமூகத்தில் 

பபண்கைதுநிலை பற்ைியும் அவர்களுக்கிருந்த சிை கடலமகள், உாிலமகள், என்பே பற்ைியும் நாம் 

அைியைாம். சாயோர் தரும் விைக்கத்தில் “ சநகாதரர்கள் இல்ைாத ஒரு பபண் தேது தந்லதயின் 

வழிவந்த உைவிேர்கைிடம் இருந்து ஆலட ஆபரைங்கலை எதிர்பார்க்கின்ைாள். அவளுக்குச் 

சநகாதரன் ஒருவன் இருப்பான் ஆயின் அவன், அவலைப் பராமாிப்பான். அவ்வாறு சநகாதரன் 

இல்ைாத சந்தர்ப்பத்தில் மட்டுநம  அவள் தன் மாமன்மாாின் உதவிலய நாடுகின்ைாள்”என்று 

கூறுகின்ைார். நமலும் அவைின் பசாந்தச் சநகாதரன் உயிர்வாழும்பபாழுது தந்லதயின் 

மரைச்சடங்குகலை அவநை நடத்துவாள். ஆோல் அவன் இல்ைாத சந்தர்ப்பத்தில் அவள் தேது 

தந்லதயாாின் உைவிோிடம் பசன்று அக்கிாிலயகலை நடாத்துகின்ைாள்  என்று கூறுகின்ைார். 

இக்கருத்தின்படி நவதகாைத்தில் பபண்களுக்கு வழங்கப்பட்டிருந்த உாிலம பற்ைி அைிய 

முடிகின்ைது. 

1.2 பபண்கைின் சமூகமயமாக்கம் 

கல்வி 

நவதகாைசமூகத்தில் பபண்கள் ஆண்களுக்கு நிகராக மதிக்கப்பட்டேர். அவர்களுக்குக் கல்வி 

பபறும் வாய்ப்பும் சுதந்திரமும் இருந்தே. பிரமச்சாியம் என்ை கல்விக்காைம் ஆண்களுக்கு 

மட்டுமல்ை பபண்களுக்கும் இருந்தது. உயர்கல்வி  கற்றுத் நதைி ஆண்களுடன் ஆன்மதத்துவ 

விசாரலை மற்றும் கருத்தரங்குகள், விவாதங்கள் என்பவற்ைில் ஈடுபாடு பகாண்ட பபண்களும் 

இருந்திருக்கின்ைேர். நவதப்பாடல்கள் ஒருசிைவற்லையாயினும் இயற்ைிய பபருலமயும் 

பபண்கலைச் சார்ந்துள்ைது.  

இருக்குநவதத்தில் இருபத்நதழு பபண் இருடிகள் இயற்ைிய பாடல்கள் உள்ைே. இலவ யாவும் 

இந்து மரபுக் கல்வியிலும் கலைகைாச்சாரங்கைிலும் நவதகாைப்பபண்கள் அலடந்துள்ை 

முன்நேற்ைத்லதக்காட்டும் சான்றுகைாக விைங்குகின்ைே. எேநவ பபண்களுக்கு எத்தலகய 

மதிப்பும் மாண்பும் அைிக்கப்பட்டிருந்தே என்பது பதாிய வருவநதாடு இவற்ைிோல் இந்துமரபும் 

பண்பாடும் உன்ேத நிலையில் இருந்தபதன்பதும் பதாியவருகின்ைது. இந்துப்பண்பாட்டு மரபு 

பபண்கலைப் புைக்கைிக்கவில்லை என்பதற்கு இருக்குநவதத்திலும் யசுர்நவதத்திலும் சான்றுகள் 

காைப்படுகின்ைே.  

“கல்வியும் இைலமயும் நிலைந்த மைமாகாத தேது மகலைக் கல்வியைிவு நிரம்பப் பபற்ை  

ஒருவனுக்கு  மைம் முடித்து லவக்கநவண்டியது தந்லதயின் கடலம”7 

“பிரமச்சாியம் என்னும் மாைவப்பருவம் நிலைவு பபற்ைபின்ேநரதான் தேது மகலைமைம் 

முடித்துக்பகாடுத்தல் தந்லதயின் கடலம”9 

எல்ைாவலகயிலும் நிலைவும் பபாருத்தமும் உள்ை ஆண்மகலேத் பதாிந்து மைப்பதற்குப் 

பபண்ணுக்கு உாிலம இருந்தது. புேிதமந்திரங்கலை ஓதுவதற்கும் யாகங்கைில் கைவனுடன் பங்கு 

பகாள்வதற்கும் உாிலம இருந்தது.10 இைக்கியம், பமாழி, நுண்கலைகள் என்பவற்றுடன் பபண்கள் 

வீட்டுக்கலைகலையும் கற்ைேர். நபார்க்கலைலயக் கற்பதற்கும் தலட ஏதும் இருக்கவில்லை. சமய 
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தத்துவ விவாதங்கள், பபாதுவாே நபாட்டிகள், விழாக்கள், விலையாட்டுக்கள் என்பவற்ைில் 

ஆண்கநைாடு சாிசமமாகக் கைந்துபகாள்ளும் உாிலமகளும் பபண்களுக்கு இருந்தே. அபாைா, 

நகாசா, உநைாபாமுத்திரா, மமதா, யாமி, வி~;வவாரா நபான்ை நவதகாை மகைிர் கல்வி நகள்;வி 

அைிவுகைிற் சிைந்த இருடிகைாக விைங்கிேர் எே இருக்குநவதம் கூறுகிைது. நமலும் நபார்ப்பயிற்சி 

பபற்ை பபண்களும் இருந்துள்ைேர். முட்கைாைி என்ை பபண் நபார் முலைகைில் நதர்ச்சி 

பபற்ைிருந்ததாகக் குைிப்பிடப்பட்டுள்ைது. விழாக்கைிலும் நபாட்டிகைிலும் ஆண்களும் பபண்களும் 

உற்சாகமாகப் பங்குபற்ைியதாக இருக்குநவதம் கூறுகின்ைது.11 

நவதகாைத்தில் பபண்களுள் தமது திருமைகாைம்வலர கல்வி பயின்று திருமைத்தின் பின்ேர் 

தமது கல்விலய முடித்துக் பகாண்டவர்கலை “ஸத்நயாத்வாகாக்கள்” என்று குைிப்பிட்டேர்.12 

நமலும் திருமைம்  பசய்து பகாள்ைாமல் உயர்வாழ்க்லகக்பகன்று தங்கலை அர்ப்பைித்துக் கல்வி 

நகள்விகைில் ஈடுபட்டவர்கள் “பிரம்மவாதிேிகள்” என்று அலழக்கப்பட்டேர். நவதகாைத்தில் 

பிரம்மவாதிேியநர ைட்சியப் பபண்கைாகத் திகழ்கின்ைேர். மரைமிைாப்பபருநிலைலய இந்தச் 

பசல்வத்தால் அைிக்க முடியாபதன்ைால் அது எேக்கு எதற்கு? மரைமிைாப் பபருநிலைலய 

அைிக்கக்கூடிய பசல்வத்லத எேக்குத் தாருங்கள் என்று கைவாிடம் கூறுகின்ை லமத்திநரயிலயப் 

நபான்ை ஆன்மீகசாதகியரும் ாிசிகள் வீற்ைிருந்த அரசசலபயில் பைரும் தயங்கி நின்ை நவலையில் 

யாஜ்ஞவல்கியாிடம் துைிந்து நகள்விகள் நகட்கின்ை கார்கிலயப் நபான்ை பிரம்மவாதிேியருநம 

அன்லைய ைட்சியப்பபண்கைாக விைங்குவலதக் காைைாம்.13  

பபாதுவாக ஸத்திநயாத்வாகாக்கைின் கல்வி பதிலேந்து அல்ைது பதிோறு வயது வலர பதாடரும். 

அதன் பின்ேர் திருமைம் நலடபபறும். வாழ்லகக்காைத்தில்; திேந்நதாறும் நிகழும் 

பிராத்தலேகைின் நபாதும் உச்சாடேம் பசய்வதற்குாிய நவதப்பாடல்கள், மந்திரங்கள்  

என்பவற்லையும், யாகம், சடங்கு, கிாிலயகள் என்பவற்ைின் நபாது கைவன்மார்களுடன் நசர்ந்து 

பங்குபகாள்வதற்கு நவண்டிய கல்விப்பயிற்சிகலையும் பபண்கள் இக்காைத்தில் பபறுவர். நவதம், 

தத்துவம் நபான்ை துலைகைில்  உச்சநிலைக் கல்விலயப் பபறும் பபாருட்டு  உயர்கல்விலயத் 

பதாடர்ந்த பபண்களும் இருந்தேர். அவர்கநை பிரம்மவாதிேிகள் எேப்பட்டேர். 

“பிரம்மவாதிேி” என்ை பசால் “பிரம்மத்லதப் பற்ைி விவாதிப்பவள்” என்று பபாருள்படுகிைது. 

பிரம்மநிலையில் ஒன்ைிய பபண்மைி ஒருவர் வாேத்லத நாநே ஈன்நைன், வானுக்கு நமலும் கீழும் 

என் ஆதிக்கநம உள்ைது. என் உடல் பிரபஞ்சத்லதநய வியாபித்து நிற்கிைது, காற்ைாய் வீசி 

உைலகப்பலடத்தவள் நாநே, எேது மகிலமயால் விண்லையும் மண்லையும் கடந்து 

நிற்கிநைன்.14 என்று கூைப்படுவலத நவதத்தில் காைமுடிகின்ைது. இத்தலகய நிலைலய 

அலடவதற்காே துடிப்லப நவதகாை மகைிாிடம் அவதாேிக்கமுடியும். நமலும் 

பபண்புைலமயாைர்கள் கடிேமாே பாடங்கைிலும் நிபுைத்துவக் கல்வி பபறுவதில் 

ஆர்வமுலடநயாராக இருந்தேர். இதலே அைியும் நபாது கல்வி பபற்ை பபண்கைின் பதாலக 

அதிகமாக இருந்திருக்கைாம்  என்று எண்ைத்நதான்றுகின்ைது.15 நவதக்கல்விநயாடு பபண்கள் 

இலச, நடேம், ஓவியம் நபான்ை நுண்கலைகலையும் கற்ைேர். சாமநவதப்பாடல்கலை 

நவள்வியின் நபாது இலசயுடன் பாடும்பைி அக்காைத்தில் பபண்கைாநைநய நிகழ்த்தப்பட்டது 

என்பலதயும் அைியமுடிகின்ைது.16 
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புராதே இந்தியாவில் கல்வி பபைப்படும் நபாது நான்கு நவதங்கலையும் ஏலேய 

இைக்கியங்கலையும் கற்பது வழலமயாக இருந்தது. பபண்கள் சமயநூைைிவிலே ஆண்களுக்கு 

நிகராகப் பபற்ைிருந்தலம அைியப்படுகிைது. இதற்குச்சான்ைாக இடத்திற்கிடம் நகர்ந்து 

நவதக்கருத்துக்கலைப் நபாதித்த பபண் இருடிகள் பைாின் பபயர்கள் இடம் பபறுகின்ைே.17 

அவர்கள் பாடல்கலைக் கற்றுப் பரப்பியது மட்டுமன்ைி யாகங்கலைச் பசய்து சிைந்த 

புைவர்கைாகவும் திகழ்ந்தேர்.  

அவர்களுள் நகா~h என்ை பபண்மைி அநநக இருக்கு நவதப்பாடல்கலைக் கற்று நதைியவைாவாள். 

இவள் நபாை உநைாபாமுத்ரா, மம்ரா, உபாைா, சூர்யா, இந்திராைி, சசி, சர்ப்பராஜ்ேி, விசவவாரா 

ஆகிநயாலரயும் குைிப்பிடைாம். இவர்களுள் விசவவாரா என்பவர் அக்கிேிலயக் குைித்துப் 

பாடல்கலைப் பாடியதுடன் “ைிற்விகா” எேப்படும் ஒரு மதகுரு ஸ்தாேத்லதயும் வகித்தார். இவர் 

யாகத்திலே அல்ைது சடங்கு ஒன்ைிலே நிகழ்த்துபவராக விைங்கிோர்.18  பபண் இருடிகள் பற்ைிக் 

காைப்படும் பாடல்கள் மூைம் பபண்கள் மத்தியில் நிைவிய கைாசாரம் பற்ைி அைியமுடிகின்ைது.19 

1.3 குடும்ப நிறுவேத்தில் பபண் 

i.திருமைத்பதாிவு   

மங்கைகரமாே புன்ேலக தவளும் இைநங்லகயர் பற்ைிய குைிப்புக்கள் நவதப் பாடல்கைில் 

வருகின்ைே. “திருமைம்பசய்த தம்பதிகள் பபான் ஆபரைங்கைிோநை தம்லம அைங்காித்துக் 

பகாண்டு ஆண், பபண் பிள்லைகலைப் பபற்று நூைாண்டு வாழ்வார்கைாக”20 எே 

இருக்குநவதத்தில் குைிப்பு வருகின்ைது. இருக்குநவதத்தின் பல்நவறு பாடல்கைில் காைப்படுகின்ை 

‘சமை’ பற்ைிய குைிப்புக்கைின் மூைம் ஒரு சமூகத்தில் பபண் பிள்லையின் இடம், அவள் பபற்ை 

சுதந்திரம் ஆகியே பற்ைி அைியமுடிகின்ைது. ‘சமை’ என்பது ஒரு சடங்காகக் கூைப்படுகின்ைது. 

இதில் ஆண்களும், பபண்களும் பங்நகற்ைேர்.21 இைம்பபண்கள் வாழ்க்லகத்துலைகலைத் 

நதர்வதற்காக வருகின்ைேர். இது கிநரக்க விழாக்கலை ஞாபகமூட்டுவதாகக் 

குைிப்பிடப்படுகின்ைது. 

இக்காைத்தில் பருவமலடந்த பின்ேநர பபண்கள் திருமைம் பசய்து பகாண்டேர்  எேைாம். 

விவாகமாகாத பபண்கள் பருவமலடந்நதாராய் தாய் தந்லதயருடன் வசித்து வந்ததாக 

அைியமுடிகின்ைது.   காதலித்த ஆடவலர அலடயநவண்டிப் பபண்கைால்; அைியப்பட்ட 

அைிகைன்கலைப் பற்ைிய குைிப்பும் இடம்பபறுகின்ைது. இருக்குநவதம் மைவிழாக் குைித்த 

பசய்திகலை அைிவிக்கின்ைது. மைமகனும் அவலேச் சார்ந்தவர்களும் மைமகள் இல்ைம் நசருவர். 

அங்கு மைமகள் அழகுை அைங்காிக்கப்பட்டுத் நதாற்ைமைிப்பாள். அவ்நவலை  கிாிலயகள் பை 

இடம்பபறும். இந்நிகழ்வின் நபாது பபண்ைின் லகலயப்பிடித்துக் பகாண்டு மைமகன் 

அக்கிேிலய வைம் வருவான். லகப்பிடித்தல், வைம்வருதல் எனும் இரண்டும் மைவிலேயின் 

நபாது இடம்பபறும் நிகழ்வுகைாகும்.22 

பிற்பட்ட நவதகாைத்தில் பபண்கள் பருமலடந்த பின்ேநர மைம் பசய்தேர். விதலவகள் 

மறுமைம் பசய்து பகாள்ை அனுமதிக்கப்பட்டேர். பைதாரமைமும் வழக்கில் இருந்தது. எேினும் 
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முதல் மலேவிக்நக சமுதாயவாழ்க்லகயில் சிைப்பிடம் அைிக்கப்பட்டது.23 மைஒழுக்கம் பபாிதும் 

நபைப்பட்டது. இருக்குநவதத்தில் பின்பற்ைப்பட்ட மைமுலைநய இங்கும் பின்பற்ைப்பட்டது.24 

எேினும் அதில் ஒநரஒரு மாறுதலை மட்டும் எடுத்துக்காட்டுகிைது. பபண்ைின் 

லகலயப்பற்றுவதற்கு முன்ேர் மைமகன் அவைின் காலைக் கல்லிநை மிதிக்கச் பசய்வான். 

இச்பசயன்முலையாேது கைவன் மலேவி உைவு கல்லைப் நபான்று உறுதியாக இருக்க 

நவண்டும் என்பலதநய காட்டுவதாக இருக்கின்ைது என்ை கருத்து குைிப்பிடத்தக்கது.25 

ii.கைவன் மலேவி உைவு 

இருக்குநவதகாைத்தில் மலேவி கைவனுடன் சாிநிகர்சமோக வாழ்ந்தாள். இது பற்ைிநய 

இருக்குநவதம் “வீட்டில் ஆட்சி புாிவதற்காக வரும் வீட்டுதலைவிநய உமது வீட்டிற்குள் 

பசல்வீராக” எேக்குைிப்பிடுகின்ைது.26 மைமகன் சுமங்கலியாே மைப்பபண்ைின் 

லகலயப்படித்துக்பகாண்டு “நல்ை அதிஸ்டத்திற்காக உேது லகயிலேப் பிடிக்கின்நைன், 

உன்னுலடய கைவோே என்னுடன் மூப்புப்பருவம்வலர இருப்பீராக, பக, அர்யமன், சவிதிர், 

புரந்தி ஆகிய பதய்வங்கள் உன்லே எேக்கு அைித்திருக்கிைார்கள்” எேக்கூறுவது 

குைிப்பிடத்தக்கது. 

கைவலேயும் மலேவிலயயும் குைிக்கும் “தம்பதி” என்னும் பதம் முதலிநை வீட்டுத்தலைவலேக் 

குைித்தது.27 எேநவ இருவலரயும் குைிப்பதற்கு ஒநரபசால் பயன்படுத்தப்பட்டதிலிருந்து 

சமூகத்திநை கைவன் மலேவி சமநிலை பதைிவாகத் பதாிகிைது. “இல்ைாநை இல்ைம்”28 

“கைவலே நநசிக்கும் கைங்கமற்ை மலேவி”29 “வீடு பூமியில் சுவர்க்கம்”30 முதலிய இருக்கு 

நவதக்குைிப்புக்கள் பபண்ைின் சிைப்லப எடுத்துக் கூறுகின்ைே. காதலி காதைேின் காதில் 

நபசுதல் வில்லின் நாண் ஒலிக்கு உவமிக்கப்படுகிைது. இது பற்ைிய  கருத்திலே இருக்குநவதம் 

கூறுகிைது.31  

இதிநை வீராின் வீரமும் காதைாின் காதலும் ஒருங்நக இலைத்துக் கூைப்படுகின்ைே. ஓாிடத்திநை 

வீட்டில் யாவருக்கும் அைியாகவுள்ை மலேவி நபாைத் பதய்வத்லத விபாிக்கின்ைேர்.32 

பபண்லை குைிக்கும் சுபகா, கல்யாைி முதலிய   பசாற்களும் இருக்குநவதத்தில் 

இடம்பபறுகின்ைலம குைிப்பிடத்தக்கது. மலேவி கைவனுடன் நவள்வி பசய்தாள். மலேவியின்ைி 

இல்வாழ்வான் நவள்வி இயற்ை முடியாது என்ை நிலை இருக்குநவதகாைத்தில் நிைவியது.33 

அதர்வநவதத்தில் திருமைப்பாடல்கள் சிை உள்ைே. ஆண், பபண் இருபாைாலரயும் ஒன்று 

நசர்க்கவும் பிாிக்கவும் ஓதப்படும் மந்திரங்களும் இவ்நவதத்தில் இடம் பபற்றுள்ைே. தன்கைவன் 

தன்னுடன் நூைாண்டு வாழநவண்டுபமே மலேவி விரும்புகிைாள் என்பலத அதர்வநவதம் 

கூறுகிைது.34 பிைிநதாாிடத்தில் மலேவிலய  நநாக்கிக் கைவன் “நான் சாமன்: நீ இருக்கு: நான் 

வாேம்: நீ பூமி”35 எேக்கூறுகிைான். நமலும் தம்பதிகள் ஒற்றுலமயுடன் பசயற்பட்டார்கள் 

என்பதற்கு அதர்வநவதத்தில் வருகின்ை “நமது இருவர் கண்களும் நதன்நதாற்ைமுடோகுக : 

நமதுமுகம் அஞ்சேமாகுக : உேது இதயத்தினுள்நை என்லேலவ : நம்முலடய மேம் ஒன்ைாகுக”36 

என்ை குைிப்புச் சான்ைாகின்ைது.  
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இத்தலகய குைிப்புக்கைின் மூைம் கைவன் மலேவியின் பரஸ்பர அன்பும் பற்றும் 

பதைிவாகின்ைது. கைவன் மலேவிக்கிலடநய நிைவநவண்டிய மே ஒருலமப்பாடு பற்ைியும் 

அதர்வநவதம் குைிப்பிடுகிைது. “நாமிருவரும் ஓருள்ைம் பகாண்டவராகிப் பிள்லைகள் 

பபற்நைாராநவாம்” எே வருகின்ைது. மலேவி கைவேிடம் கூறும் அைிவுலர பற்ைியும் இவ்நவதம் 

குைிப்பிடுகிைது. “ நீ பூரைமாய் எேக்நகயாக : எேது மைர்ந்த ஆலடயால் உன்லேக் கட்டுகிநைன் 

: நீநவறு பபண்கைின் நபச்லசப் நபசாநத” 37என்று கூறுகிைது. நமலும் புதிய தம்பதிகலை 

வாழலவக்கவல்ை மந்திரங்களும் இவ்நவதத்தில் இடம்பபற்றுள்ைே.38 அதர்வநவதம் கூறும் 

பின்வரும் கருத்து குைிப்பிடத்தக்கது. 

“தம்பதியர் புதல்வர்கைின் தீய நடவடிக்லககளுக்குப்  

பலியாகாது இருப்பார்கைாக”39 இதிலிருந்து கைவனும் மலேவியும் சமூகத்தின் ஒரு அைகாக 

நிர்ையிக்கப்பட்டலமக்குச் சான்று கிலடக்கின்ைது.  

குடும்பத்தில் மலேவிக்கு உயர்ஸ்தாேம் வழங்கப்பட்டது. கைவோல் நமற்பகாள்ைப்படும் 

யாகத்தில் அவள் பங்நகற்ைாள். அவனுக்கு அவள் உறுதுலையாக விைங்கிோள். 

அதர்வநவதத்தில் வருகின்ை பின்வரும் குைிப்பு அக்காை சமூகத்தில் பபண்கைது நிலைலயக் 

காட்டுவதாக உள்ைது. “மாமன்மார்கைிடம் நீ உயர்வாேவைாக  விைங்குவாயாக: மாமியாாிடம் நீ 

உயர்வாேவைாக விைங்குவாயாக: உேது லமத்துேர் லமத்துேிகைிடம் உயர்வாே 

ஸ்தாேத்லதப் பபறுவாயாக”40 

கைவனுக்கும் மலேவிக்கும் இலடநய  உள்ை சட்டபூர்வ அந்தஸ்துப் பற்ைிய தகவல் 

குலைவாகநவ காைப்படுகிைது. திருமைப்பாடல்கள் மூைம் மலேவிலய வழிப்படுத்துபவோகக் 

கைவன் விைங்குகின்ைலம பதைிவாகின்ைது. அத்துடன் மலேவியின் சீதேம் மற்றும் 

வருமாேங்கள் அலேத்தும் அவலேநய சார்ந்தே. மலேவி நற்குைம் வாய்ந்தவைாகவும் 

கைவேிடம் பாசம் மிகுந்தவைாகவும் விைங்கநவண்டியவைாய் இருந்தாள். 

இவ்வாறு பபண்கள் நிலை பற்ைிச் சிை உயர்வாே கருத்துக்கள்  கூைப்பட்ட நபாதிலும் பபண்கைது 

அந்தஸ்துப் படிப்படியாக வீழ்ச்சியலடந்து வந்தலமக்காே சான்றுகளும் நவதத்தில் 

காைப்படுகின்ைே. அதர்வநவதப்பாடல் ஒன்ைில் மலேவி கடவுைால் தேக்குச்  நசலவ 

பசய்வதற்நக பலடக்கப்பட்டவள் என்று கூைப்படுகின்ைது.41 இதன் மூைமாக அக்கைவன் 

அவலைத் தன்ேில் தங்கியிருப்பவைாகக் கூறுகின்ைான். எேினும் கைவன் இைந்த பின் மலேவி 

இைந்துவிடுதல் பபாருட்டு உடன்கட்லட ஏற்ைிவிடும் பழக்கம் இருக்கவில்லை. விதலவகள் 

மறுமைம் பசய்து பகாண்டதற்காே குைிப்புகள் காைப்படுகின்ைே.42 

2. பிராமை காைத்தில் பபண்கைின் நிலை(கி.மு. 1000-700) 

பிராமைகாைத்துப் பபண்கைின்நிலை பற்ைி அைிய உதவும் பிராமை மூைங்களுள் 

ஐதநரயபிராமைம், சதபத பிராமைம், லதத்திாிய சம்ஹிலத, லமத்திராயைி சம்ஹிலத, பகௌ~Pதகி 

பிராமைம் நபான்ைலவ குைிப்பிடத்தக்கலவ. 
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2.1 பபண்பற்ைிய எண்ைக்கரு 

சடங்குகைின் வைர்ச்சி இக்காைகட்டத்தில் காைப்பட்டதால் மகாயாகங்கைில் பபண்களுக்கு 

வழங்கப்பட்ட அந்தஸ்து நநாக்கற்பாைது. சமயமும் சமூகவாழ்;க்லகயும் ஒன்றுடன் ஒன்று 

பின்ேிப்பிலைந்திருந்ததால் ஒன்லை மற்ைதிலிருந்து நவறுபடுத்திப் பார்க்க முடியாது. எேநவ 

வாழ்க்லகயில் சமூகக்பகாண்டாட்டங்கள் அதிகைவில் நிலைந்திருந்தே. சமய மற்றும் சமூக 

நைன்கைில் பபண்கள் பங்குபற்றும் அவசியம் உைரப்பட்டது.43 எேினும் யாகங்கைில் அநநகமாே 

சடங்குகைில் ஒரு புத்திரேின்  பிைப்புக்காக இலைவேிடம் நவண்டுநகாள் விடுக்கப்பட்டது. 

புத்திரேின் பிைப்பு முக்கியத்துவம் பபற்ைலமயால் புத்திாிகள் குடும்பத்திற்குச் சுலமயாகத் 

நதான்ைிேர்.  

சடங்குகைில் புத்திாியின் பிைப்லபத் தவிர்க்கும் நநாக்குடன் இலைவைக்கம் 

நமற்பகாள்ைப்பட்டது. ஹாிச்சந்ரா என்ை மன்ேனுக்கும் நாரதர் என்ை ாி~pக்கும் இலடநய 

நலடபபற்ை உலரயாடலில் நாரதர் ஓர் ஆண் மகவின் நன்லம பற்ைி விைக்கியதன் பின்ேர் 

பின்வருமாறு கூறுகின்ைார், எே ஐதநரயபிராமைம் குைிப்பிடுகிைது. “ஒரு மலேவியாேவள் 

கைவனுக்குத் நதாழியாவாள். ஒரு புத்திாியாேவள் தாித்திரமாகின்ைாள். ஒருபுத்திரன் 

சுவர்;க்கத்திற்கு ஒைியாகின்ைான்.”44 இக்காைப்பகுதியில் பபண்பிள்லைகள் லகவிடப்பட்ட 

சம்பவங்கள் காைப்பட்டே. நசாமயாகத்தின்நபாது பபண்பிள்லை லகவிடப்பட்டு ஆண் பிள்லை 

எடுத்துச்பசல்ைப்பட்டலம குைித்த சடங்குகள் காைப்பட்டே. ஒரு குடும்பத்தில் திருமைம் பசய்த 

பபண்லைவிட ஒரு கன்ேிப்பபண்பிள்லையின் அந்தஸ்து தாழ்வாகநவ விைங்கியதுடன் அவைின் 

அந்தஸ்து அவைது சநகாதரேின் மலேவிலய விடத் தாழ்வாகநவ இருந்தது என்பலத 

ஐதநரயபிராமைம் கூறுகின்ைது.45 

2.2 குடும்ப நிறுவேத்தில் பபண் 

i.திருமைம் 

பிராமைகாைப்பகுதியில் திருமைபந்தம் வலிலமயாேதாகக் காைப்பட்டது. ஆோல் 

பைதாரமைம் தாராைமாக அனுமதிக்கப்பட்டது. கற்புப்பற்ைிய கடப்பாடு பபண்களுக்குத் 

திைிக்கப்பட்டிருந்தது. பதியும் பத்திேியும் ஒன்ைாக இலைந்து வாழ்கின்ை இைட்சிய வாழ்க்லக 

எப்நபாதும் பூரைமாக அலமந்ததா? என்பது சந்நதகத்திற்குாியது. ஆோல் பபண்களுக்கு 

நிரந்தரமாே இடம் இல்ைமாகநவ இருந்திருக்கிைது என்பதற்கு ஆதாரங்கள் 

லதத்திாியசம்ஹிலதயிலும்46 சதபதபிராமைத்திலும்47 உள்ைே. ஒரு பபண்ைாேவள் 

பிள்லையுடன் இருக்கும்நபாது தூய்லமயற்ைவள். அத்துடன் அவநைாடு பதாடர்புபட்ட எதுவும் 

தூய்லமயற்ைது என்ை கருத்து நிைவியது. மக்கள் கூட்டங்கைில் பபண்கள் கைந்து 

பகாள்வதிலிருந்து தடுக்கப்பட்டார்கள். இக்கருத்து ஐதநரயபிராமைத்திலும்48 லமத்திராயைி 

சம்ஹிலதயிலும்49 குைிப்பிடப்பட்டுள்ைது. இக்காைத்தில் பைதாரமைம் பபாதுவாேதாகக் 

காைப்பட்டது. 

ii.கைவன் மலேவி உைவு 
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யாகங்கைின்நபாது கைவனுக்கு ஒரு முக்கிய துலையாக மலேவி விைங்கிோள். சடங்குகைில் 

பபரும்பாைாே நநரத்தில் அவள் பங்பகடுத்துக் பகாண்டாள். ஒரு புத்திரேின் பிைப்புக்காகச் 

சடங்குகள் நலடபபற்ைநபாது அவள் முக்கிய பங்பகடுத்துக் பகாண்டாள். யாகங்கைில் இது 

பபாதுவாக அவதாேிக்கப்பட்டநபாதிலும் கூட ஒரு சடங்கில் மலேவி பங்குபற்ை நவண்டும் என்ை 

அவசியம் சந்நதகத்திற்கு இடமாே கருத்தாகநவ அலமகிைது எே ஐதநரயபிராமைம் 

கூறுகின்ைது.50 

கைவன் ஆகாரம் உண்டதன் பின்ேநர மலேவி உண்ை நவண்டும் என்ை நியதிக்காே குைிப்புச் 

சதபதபிராமைத்தில் காைப்படுகின்ைது.51 காத்யாயே சிபரௌத சூத்திரத்தில் ஆண், பபண்களுக்கு 

இலடயில் நவறுபாடு இல்லை என்ை கருத்லதக் குைிப்பிட்ட நபாதும் இந்தப் பிரமாைம் பபண்கள் 

தமக்குச் பசாந்தமாேவர்களுமல்ைர். அவர்களுக்கு எச் பசாத்தும் உாிலமயும் அல்ை எேக் 

கூறுகிைது.52 எேநவ இருக்கு நவதகாைத்தில் இருந்த பபண்கள் உாிலமகள், உயர்வுகள் 

படிப்படியாக இழக்கப்படும் நிலைலயப் பிராமைங்கள் காட்டுகின்ைே. சமுதாயச் சிக்கல்கள் 

பபருகிப் பபண்கள் முன்லேய தமது உாிலமகலை இழக்கும் நிலைநய நமற்குைிப்பிட்ட 

விடயங்கைில் இருந்து அைியமுடிகின்ைது. 

3. உபநிடத காைத்தில் பபண்கள் நிலை 

3.1 பபண் பற்ைிய எண்ைக்கரு 

இக்காைத்தில் பபண்கள் முக்கியப்படுத்தப்பட்ட ஒரு நிலைலய அைியமுடிகின்ைது. பபண்கைது 

முக்கியத்துவம் பற்ைிப் பிருகதாரண்யக உபநிடதம் குைிப்பிடுகின்ைது. “ஆத்மன் தேிலமயாய் 

இருந்து மகிழ்ச்சி அலடந்திைன். எேநவ தன்ேிலிருந்து பபண்லைத் நதாற்றுவித்தான். தேியாக 

இருந்த ஆத்மேிலிருந்து ஆண்டவேின் நதாழலமக்காக பபண் நதாற்றுவிக்கப்பட்டாள். எேநவ 

பதிபாதி பத்திேீபாதியாயிேர். இவ்விருவாின் நசர்க்லகயால் உைகம் நதான்ைிற்று”.53 என்று 

கூறுகின்ைது. உபநிடதம் கூறுகின்ை இக்கருத்துப் பிற்காை இந்தியாவிநை சிவன் பாதி சக்தி 

பாதியாகக்  கூைப்படும் அர்த்தநாாீஸ்வரக் நகாட்பாட்டிநை நிைவுவலதக்காைைாம். 

உபநிடதகாைத்தில் பபண்பிள்லைகைது பிைப்பு விருப்பிற்குாிய ஒன்ைாகநவ நிைவியது. 

இவ்வலகயில் பநய்யில் சலமக்கப்பட்ட நசாற்லையும் “ாிைா” என்னும் ஒருவலக உைலவயும் 

உண்டாநை ஒருவனுக்குக் கல்விஅைிவுள்ை பபண்பிள்லை பிைப்பாள் என்ை குைிப்பு 

கவேிக்கத்தக்கது.54 

3.2 பபண் பற்ைிய சமூகமயமாக்கம் 

கல்வி 

உபநிடதகாைத்தில் பபண்கைின் கல்வி அந்தஸ்து உயர்நிலையில் இருந்தது. அரசசலபகைில் 

புைன்கடந்தவிடயங்கள் பதாடர்பாே விோக்கள் மீதாே கைந்துலரயாடல்கள் மற்றும் 

புைனுக்பகட்டா உைகின் உண்லம பற்ைிய விடயங்கைில் பபண்கள் உயாிய பங்கு வகித்தேர்.55 

இது பற்ைி உபநிடதங்கைில் சான்றுகள் காைப்படுகின்ைே. இக்காைப்பகுதியில் இருவலகப்பட்ட 

பபண்கலைக் காைைாம். திருமைம் வலர கல்வி நகள்விகைில் ஈடுபட்டு விைங்கியவர்கள் 
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“ஸத்நயாத்வாஹாக்கள்” எேவும் திருமைம் பசய்து பகாள்ைாது உயர் வாழ்லகக்பகன்று தம்லம 

அர்ப்பைித்துக் கல்வி நகள்விகைில் ஈடுபட்நடார் “பிரம்மவாதிேிகள்” எேப்பட்டேர். இவர்கள் 

இைட்சியப்பபண்கைாகத் திகழ்கின்ைேர்.56 

பிரஜாபதி பபண்லைப் பலடத்து உபசாித்தார். எேநவ யாவரும் அவலை உபசாிக்க நவண்டும்  

எேப் பிருகஹதாரண்யக உபநிடதம் கூறுகின்ைது.57 நமலும் இக்காைத்துச் சமூகத்தில் படித்தபபண் 

விரும்பப்பட்டாள்.58 யாக்ஞவல்லியருலடய மலேவியாே லமத்திநரயி என்பவரும், வாசக்னு என்ை 

தபசியின் மகைாகிய கார்கியும் இங்கு முக்கியத்துவம் பபறுகின்ைேர். அவர்கள் 

உண்லமப்பபாருலை அைிவதற்கு நாட்டம் பகாண்டிருந்தலம பற்ைிக் கூைப்படுகிைது. 

யாக்ஞவல்லியர் அவருலடய காைத்தில் சிைந்த கலைஞாேம் மிக்கவராக விைங்கியதுடன் உைக 

வாழ்க்லகலயப் புைக்கைித்துத் தேது இரு மலேவியராகிய லமத்நரயி, காத்யாயேி 

ஆகிநயாாிலடயில் தேது பசல்வங்கலைப் பகிர்ந்து பகாள்ை விரும்பிோர்.  

இலத அைிந்து அவாின் மலேவி லமத்நரயி லம நிலைந்த வைங்கலை உலடய இப்பூமியாேது 

முழுலமயாக எேக்குச் பசாந்தமாோல் அதன் மூைம் நான் இைவாலமலய அலடயமுடியுமா? எே 

விேவிோர். அதற்கு யாக்ஞவல்லியர் இல்லை, பசல்வந்தர்கைின் வாழ்க்லக நபான்நை உேது 

வாழ்க்லகயும் அலமயும் என்று பதிைைிக்கநவ, மீண்டும் லமத்நரயி இைவாலமலய அைிக்காத 

இச்பசல்வத்லதக் பகாண்டு  நான் எலதச் சாதிக்க முடியும்? அதுபற்ைி எேக்குக் கூறுங்கள் என்ைாள். 

யாக்ஞவல்லியரும் இைவாலமக்கு மார்க்கமாே பிரம்மம் பற்ைிய அைிலவ லமத்திநரயிக்குக் 

கூைிோர்.59 நமலும் லமத்நரயி ஆசிாியராயிருந்து ஒரு நவதப்பாடசாலைலய  நடத்திோர் எேவும் 

கூைப்படுகின்ைது. 

இக்காைத்தில் சிைந்து விைங்கிய மற்பைாரு பபண் கார்க்கி. அவர் சிைந்த ஒரு கல்விமாோக 

விைங்கிோர். யாக்ஞவல்லியாிடம் இைப்பின் மூைம் பற்ைி நீண்ட விைக்கத்லத விேவிோர்.60 

கார்கி யாக்ஞவல்லியருடன் வாதம் புாிந்து “தர்க்க அரசி” எனும் பபயலரப் பபற்ைார். நதவபூபதி 

என்பவர் கபிைலரப் பபற்ை தாயாராவர். அவாிடம் கபிைர் கல்வி பயின்று அப்பயிற்சியின் 

பயோகச் சாங்கிய நூல் இயற்ைி ஒரு சமயத்லதக் காணும் திைனும் பபற்ைார்.61 எேநவ இத்தலகய 

பபருலமக்குக் காரைமாய் இருந்த நதவபூபதியின் கல்விச்சிைப்பு இங்கு குைிப்பிடத்தக்கது. 

தலைவன் நவள்வி பசய்யும் நபாது தலைவியும் உடேிருப்பாள். தலைவன் தவைிலழத்தால் தலைவி 

ஒழுங்கு பசய்வது வழக்கம். எேநவ அக்காைத்துக் கைவன் மலேவி உைவு நிலையில் சிைந்து 

விைங்கிேர். ஆண்கலைப் நபாைநவ பபண்களும் கல்வியிலும் நவதப்பயிற்சிலும் சிைந்து 

விைங்கிேர் என்பதும் பதைிவாகிைது. நவதகாைங்கடந்த பன்னூறு ஆண்டுகளுக்குப் பின்ேரும் 

பபண்கள் கல்வித்துலையிலும் பிைதுலையிலும் உாிலம பபற்ைிருந்தேர். சங்கரருக்கும் மிசிரருக்கும் 

நிகழ்ந்த விவாதத்தில் நடுநிலைத்தலைலம வகிக்கும் நபறுபபற்ை பாரதியும் மைம் பசய்வதற்குத் 

தம்லமபயாத்த புைலமஉலடய நாயகன் வாய்க்கப்பபைாது கன்ேியாகநவ காைங்கழித்த 

சுைலபயும். புைவர்களுடன் உலரயாடிய ராநஜஸ்வாியும் பிைரும் அக்காைப் பண்டிலதமாாில் 

குைிப்பிடத்தக்கவர்கள்.62 
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உபநிடதகாைத்தில் தந்லதவழி உாிலமயில் நம்பிக்லக பகாண்டவர்கைாக விைங்கிேர். எேநவ 

ஆண்மகநே கல்வி நகள்விகைில் சிைந்திருக்க நவண்டும். எேினும் இவ்வாைாே ஒரு சமூகத்தில் 

கல்வியில் புைலமமிக்;க பபண்களும் இருந்தேர் என்பலத அைியமுடிகின்ைது. இவ்வலகயில் 

லமத்நரயிலயப் நபான்று ஆன்மீக சாதகியரும் ாி~pகள் வீற்;ைிருந்த அரசசலபயில் பைரும் தயங்கி 

நின்ை நவலையில் யாக்ஞவல்லியாிடம் துைிந்து நகள்விகள் நகட்ட கார்க்கிலயப் நபான்ை 

பிரம்மவாதிேியருநம அன்லைய ைட்சியப் பபண்கைாக விைங்குவலத உபநிடதகாைச் சமூகம் 

காட்டிநிற்கிைது. 

4. இதிகாச காைத்தில் பபண்கள் நிலை,  காைம் :  கி.மு 500 – கி.பி 500 , மூைங்கள் : இராமாயைம், 

மகாபாரதம் 

4.1 பபண் பற்ைிய எண்ைக்கரு 

வான்மீகியால் விபாிக்கப்படுகின்ை உயர்ந்த பபண்கலை இரு பிரதாே வகுப்பினுள் அலடக்கைாம். 

உைக ஆலசகள் அலேத்லதயும் துைந்து தவவாழ்க்லக நமற்பகாள்வதற்காக வேஞ்பசன்ை 

அேசூயா, ஷ~பாி, சுவயம்பிரபா  ஆகிநயார் ஒருவலகயிேர். அவர்கள் தேித்து வாழ்ந்ததுடன் தமது 

சூழலில் வாழ்ந்தவர்களுக்கும் முன்நோடியாக விைங்கிேர். இவ்வலகயில் அவர்கைின் முயற்சிகள், 

அவர்கள் ஈடுபட்டுள்ைபைிகள் என்பே எமக்கு அதிக பாடங்கலைப் புகட்டுகின்ைே. சமுதாயத்தில் 

வாழ்ந்து குடும்பவாழ்க்லகயில் ஈடுபட்டுத் தமது கடலமகலைப் புாிந்து உன்ேதநிலை அலடந்த 

பபண்கள் அடுத்த வலகயிேர். இவர்களுள் இைங்லகயில் வாழ்ந்த மண்நடாதாி, சரமா, திாிசலட 

நபான்நைாரும் கிஸ்கிந்லதயில் வாழ்ந்த தாராவும், தசரதேின் மூன்று நதவியரும், எங்கு 

வாழ்ந்தாலும் தேது நமன்லமலய பவைிப்படுத்திய சீலதயும் குைிப்பிடத்தக்கவர்கள்.63 

உடலும் உள்ைமும் சபைமுள்ைவர்கள் பபண்கள் எேவும் எைிதில் எலதயும் நம்பும் தன்லம 

உள்ைவர்கள் பபண்கள் எேவும்  இராமாயைம் கூறுகின்ைது. அத்துடன் அவர்கள் மின்ேலைப் 

நபான்ை நிலையற்ை தன்லம உலடயவர் எேவும் வர்ைிக்கப்படுகின்ைேர். எேினும் ஒரு 

பபண்ணுக்குச் சமூகத்தில் அைநவ பகௌரவம்  இருக்கவில்லை எேக்கூைமுடியாதுள்ைது. லகநகயி 

யுத்தகைத்தில் தசரதனுக்கு உதவியலமயும் இைக்குமைேதும் உள்நாட்டுப்நபார் பற்ைிய 

பிநரரலைலயக் நகாசலை அனுமதித்தலமயும் இதற்குச் சான்ைாகும்.  

பபண்கள் அரசசலபக்கு அலழக்கப்பட்டார்கள். ஒரு பபண் பூமிலய ஆளுபவைாகவும் இருக்க 

முடியும் என்பது வசிட்டர் கூற்று. இக்கூற்றுப் பண்லடய இந்தியாவில் அரசிகள் ஆட்சி 

நிகழ்ந்தலமக்காே சாத்தியத்லத பவைிப்படுத்துகிைது. பபண்கள் இருக்கும்; இடங்கைில் ஆண்கள் 

மாியாலதயாக நடந்துபகாள்ை நவண்டும். “ஸ்திாீஹத்தி” மாபபரும்பாதகம் எேக்கருதப்பட்டது.  

இன்னும் சிை சந்தர்ப்பங்கைில் பபண்லைக் பகால்லுதலும் அனுமதிக்கப்பட்டுள்ைது. 

இராமாயைம் கூறும் தாடலகவதம் இதற்நகார் சான்ைாகும்.64 

மகாபாரதம் இந்துப்பபண்கைின் மலைக்கப்பட முடியாத உயர் இைட்சியங்கள் பற்ைி எமக்கு 

அைியத்தருகின்ைது. காந்தாாி, குந்தி, திபரௌபதி, தமயந்தி ஆகிநயாாின்  வாழ்க்லகயில் மிகவும் 

பூரைமாே முலையில் இந்த இைட்சியங்கள் பற்ைிக் கூைப்படுகின்ைே. இவ்விைட்சியங்கள் மிகவும் 
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முக்கியமாேதும் தர்மத்தின் மீதாே நம்பிக்லக அல்ைது பிரபஞ்சத்தின் ஒழுக்க நியதியும் ஆகும். 

பபண்களுக்குத் தர்மமாேது பவறுமநே ஒரு சடங்காகநவா அல்ைது பாரம்பாிய நிகழ்வாகநவா 

அலமயவில்லை.65 முழுப்பிரஞ்சத்லதயும் இலைக்கின்ை சக்தி அல்ைது தத்துவமாகத் தர்மம் 

மகாபாரதத்தில் விைக்கப்படுகின்ைது.  

மகாபாரத்தில் இடம் பபறுகின்ை பபண் பாத்திரங்கள் அவர்களுலடய நடத்லதகைின் மூைம் உயர் 

ஒழுக்க மட்டத்லத  அலடந்தலமலய நிரூபிக்கின்ைது. காந்தாாி தேது லமந்தலே நநாக்கி “ எங்நக 

தர்மம் நிலைக்கிைநதா அங்நக பவற்ைி கிட்டும்” என்று கூைிோள். நமலும் அவள் தேது லமந்தன் 

துாிநயாதேனுக்குப் நபராலசலய விடுத்துப்நபாலரத் தவிர்க்குமாறு ஆநைாசலே கூைிோள்.66 

என்பதும் குைிப்பிடத்தக்கது. 

மகாபாரத்தில்  ஆண்கைின் நைன்கள் யாவும் பபண்கைிநை தங்கியிருப்பதாயும் அத்துடன் 

அலேத்து மகிழ்வுகளும் அனுபவிப்புக்களும் முழுவதும் பபண்கைிநைநய தங்கியிருப்பதாவும் 

கூைப்படுகின்ைது. நமலும் பசல்வத்லதச் நசகாிக்க நாட்டம் பகாள்பவர்கள் பபண்கலைக் 

பகௌரவிக்க நவண்டும். ஒரு பபண்லை வழிபடுத்தல் இைக்குமிலய வழிபடுதலை நிகர்க்கும். 

பபண்கள் கவேமாகப் பராமாிக்கப்பட நவண்டியவர்கள். ஏபேேில் அவர்கள் 

மதிப்பிற்குாியவர்கள். நைன்கள் ஈட்டித்தருபவர்கள். நமன்லமயாே குைங்கள் யாவும் 

மிக்கவர்கள்.67 மகாபாரத கதாபாத்திரமாே குந்தி தமது புதல்வர்களுக்கு ஊக்கமூட்டிச் நசார்வு 

குலைத்து வீரம் எழும்பியதும், காந்தாாி அரசஅலவ ஏைி அரசியல் அைிவுறுத்தியதும் , 

திபரௌபதியின் அருஞ்பசயல்களும் அக்காைத்லதய பபண்கைி;ன் சிைப்புக்கு 

எடுத்துக்காட்டுக்கைாகும்.68 

கற்பு 

இராமாயைத்தில் கூைப்படும் கற்பபாழுக்கம் விவாகத்தின் முக்கியத்துவத்லத வற்புறுத்துகிைது.  

“விவாகமாேது ஒரு பபண்ைிேது ஆன்மபசௌந்தாியத்லத பவைிப்படுத்தும் ஒரு பிைவி” என்று 

கூைப்படுகிைது. நமலும் பபற்நைார் தமது பிள்லைகைின் விவாகத்லதப் பற்ைி அவர்கள் தகுந்த 

வயதலடயும் நபாது சிந்தித்தார்கள் எே இராமாயைம் கூைப்படுகின்ைது. 

4.2 பபண்பற்ைிய சமூகமயமாக்கம் 

கல்வி 

இராமாயைத்தில் பபண்பிள்லைகளுக்கு முலையாே கல்வி அைிக்கப்பட்டதா என்பது குைித்துத் 

பதைிவாக அைியமுடியவில்லை. எேினும் இராமாயை கதாபாத்திரங்கள் முழுவதாக 

அைிவில்ைாதவர்கள் எேக் கூைமுடியாது.69 லகநகயி, தாலர, சீலத முதலிநயாாின் 

உலரயாடல்கள், வாதங்கள் என்பவற்ைிலிருந்து அவர்கள் பை விடயங்கலைப் பற்ைிய 

அைிவுலடயவர்கைாக விைங்கிேர் என்பது பதாியவருகின்ைது. 

அவர்கள் பாடல் ஆடலில் பயிற்சி பபற்ைிருந்தேர். கலத பசால்லும்  வழக்கமும் அவர்கைது 

அைிலவ அகைச் பசய்தது. லகநகயி நபான்ைவர்கள் நபார்கைத்தில் முதலுதவி அைிக்கக் 



 

173 

 

கற்ைிருத்தேர். இராமாயைத்தில் நகாசலை “மந்திரவித்” எேக் குைிப்பிடப்படுகின்ைாள். இது 

நவதக்கல்வியில் புைலமமிக்க ஒருவர் எேப்பபாருள்படும். தாராலவக் குைிப்பதற்கும் அநத பதம் 

பாவிக்கப்பட்டுள்ைது.70 

பபண்கள் சிைந்த கல்விமான்கைாக விைங்கியுள்ைார்கள். என்பதற்காே சான்றுகள் 

மகாபாரதத்திலும் காைப்படுகின்ைே. திபரௌபதி “ பண்டிலத” எேக் குைிப்பிடப்படுகின்ைாள். 

நமலும் உதி~;டிரனுடோே உலரயாடலில் அவள் சிைந்த கல்விமாோகச் சித்தாிக்கப்படுகின்ைாள். 

சத்திாியப்பபண்கள் சங்கீதம், நடேம், நபான்ை நுண்கலைகலைக் கற்ைிருந்தேர் எே விராடபர்வம் 

குைிப்பிடுகிைது.71 

4.3 குடும்ப நிறுவேத்தில் பபண் 

i.திருமைம் 

இராமாையத்தில் திருமைத்தின் நபாது சீதேமுலை நிைவியலம பற்ைித் பதாியவருகின்ைது. 

இம்முலை பசல்வந்த அரச குடும்பங்கைில் நிைவியதாக ஜய்சி, சூர்தாஸ் நபான்நைார் 

குைிப்பிடுகின்ைேர். மத்திய காைப்பகுதியில் குைிப்பாக ராஜ்புட் குடும்பங்கைில் இம்முலை 

காைப்பட்டுள்ைது. இவ்வலகயில் பபண்சிசுக் பகலைக்குப் பிரதாே காரைமாக அலமந்தது. 

சீதேமுலைநய ஆகும். எே “அல்நடகர்” குைிப்பிட்டுள்ைார்.72 சீலதயின் திருமை நிகழ்வில் இருந்து 

இராமாயை காைப்பகுதியில் உயர் குடும்பத்துப் பபண்கைது சிைப்பிலே மதிப்பிட முடிகின்ைது. 

சீதா, இராமன் திருமை நிகழ்வில் இருந்து அக்காைத்தில் பபண்லம மதிக்கப்பட்டது. என்பதும் 

இந்துப்பண்பாட்டு மரபிநை பபண்கள் உயாிய ஓாிடத்திலே வகிப்பதற்;கு இத்தலகய 

சிந்தலேகநை வழிவகுத்தே என்பதும் பபைப்படுபடுகிைது. 

இராமாயைகாைத்தில் இராமலேயும் சீலதயும் முலைநய ஆதர்;ஸபுருஸனும் ஸ்திாியுமாக 

வருைிப்பதால் பண்லடய இந்தியர்கள் உத்தமமாே ஆடவலரயும் மகைிலரயும் பற்ைி எத்தலகய 

கருத்துலடயவர்கைாய் இருந்தேர் என்பலத அைியமுடிகின்ைது. சீலதலய “வேிலதயர் திைகம்” 

எே இராமாயைம் நபாற்றுகின்ைது. பபண்கள் உறுப்புக்கள் சாமுத்திாிக்கா இைட்ஸைங்கள் 

உலடயதாய் இருக்க நவண்டும். என்பது இராமாயைத்தின் கருத்து. இவ்வலகயில் “சுந்தர ரூபமும் 

பயௌவேமும் நிலைந்தவநை பபண்” எே அந்நூல் கூறுகிைது. 

இராமாயைத்தில் பைதாரமைம் வழக்கில் இருந்தது. தசரதேது அந்தப்புரத்தில் நகாசலை, 

லகநகயி, சுமித்திலர நபான்நைார் உள்ைிட்டு முந்நூற்லைம்பது மாதர்கள் இருந்தேர். பரதன் 

அனுமானுக்குப் பை பபண்கலைக்பகாடுத்தான். இராவைன் பைமலேவியலரக் 

பகாண்டிருந்தான். நமலும் லகம்பபண்கள் மறுமைம் பசய்தலை இராமாயைம் ஆதாிக்கின்ைது. 

தாலர சுக்கிாீவலே மைந்தலம இதற்குச் சான்ைாகின்ைது.73 விதலவகள் உடன் கட்லட ஏறும் 

வழக்கம் இருந்ததாகத் பதாியவில்லை. உடன்கட்லட ஏறுதலைப்பற்ைி இலடயிலடநய 

காைப்படும் குைிப்புக்கள் பிற்காை இலடச்பசருகல்கைாக இருக்கைாம். எேினும் 

இராமாயைத்தின் பிற்பகுதிகைில் உடன்கட்லட ஏறுதலைப்பற்ைித் பதாிந்திருக்கைாம். 

உத்தரகாண்டத்திநை விதலவ ஒருத்தி உடன்கட்லட ஏறும் சம்பவம் இடம்பபறுகிைது.74 
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மகாபாரததத்தில் திபரௌபதிக்கு இடம்பபற்ை சுயம்பர நிகழ்வாேது அக்காை சமூகத்தில் 

பபண்கைது வீரப்பண்பிலேயும் நமன்லமலயயும் பதைிவாக்குகிைது. இங்கு சுயம்பரம் என்ைால் 

என்ே என்று நநாக்குவதும் இன்ைியலமயாததாகும்.         “ சுயம்பரம்”; என்பது தன்லே விரும்பி 

வந்த அரசர் கூட்டத்தில் கைவலேத் தலைவி தாநே பதாிந்து வாித்துக் பகாள்ளுலக ஆகும்.”75 

இவ்வலகயிநைநய திபரௌபதியின் சுயம்பர நிகழ்வு இடம்பபற்ைலத நாம் அைியமுடிகின்ைது. 

மகாபாரதகாைத்தில் ஒரு பபண்லைப் பை ஆண்கள்  மைம் புாியும் நிலை காைப்பட்டுள்ைலம 

பதைிவாகின்ைது.76 

ii.கைவன் மலேவி உைவு 

இராமாையத்தில் மேவியுடன் கைவன் கூட இருந்தாைன்ைி யாகங்கள் 

நமற்பகாள்ைப்படவில்லை. காத்யாயேர் சமயச்சடங்குகைில் ஆணுடன் பபண் நசர்;ந்திருப்பதன் 

அவசியத்லத வலியுறுத்தும் நபாது ஒரு கைவன் தேது மலேவி சமூகமைித்திருக்கும் நிலை 

ஒன்லை உருவாக்கி சடங்லக நிலைநவற்றுவான். சீலதயில்ைாதநபாது இராமன் இவ்வாநை 

பசய்தான் எே பைால்கன் குைிப்பிடுகின்ைார்.77 

பபண்கள் குடும்பவாழ்க்லகயின் முக்கியஸ்தர்கைாக மட்டுமன்ைி முழுச் சமூகநிலையிலும் 

அவர்கநை லமயப்படுத்தப்படுகின்ைேர். நாட்டின் எதிர்காைநம அவர்கைில் தங்கியுள்ைது. 

பிள்லைகலைப் பபறுதல், பாரமாித்தல், சமூகத் நதலவகளுக்கு அவசியமாே 

அலேத்துப்பைிகலையும் நிலைநவற்ைல். இலவயாவும் பபண்களுக்குாிய பைிகநை. எேநவ 

ஆடவன் அவர்களுக்குச் நசலவபசய்ய நவண்டும் என்ை கருத்துக்கலை மகாபாரதம் கூறுகின்ைது. 

மகாபாரதத்தில்;  பபண்கள் மகிழ்ச்சியாே பகாண்டாட்டங்கைில் சிைந்த நண்பர்கைாயும், 

சமயச்சடங்குகைின் நபாது தந்லதயராயும், நநாய் துன்பநவலைகைில் தாயாகவும் விைங்குபவர் 

எேக்குைிப்பிடப்படுகிைது. குடும்பவாழ்க்லகயில் பபண் தலைலமத்துவம் உலடயவைாக 

விைங்கிோள். குடும்பத்தில் பைி;கலை நிலைநவற்றுவதில் அவைின் தீர்மாேநம இறுதியாேதாய் 

விைங்கியிருந்தது. அவள் திருமைம் புாிந்தவுடன் கைவேின் இல்ைத்திற்குத் தலைவியாய்ச் 

பசல்லுமாறு பைிக்கப்படுகின்ைாள். இல்ைத்தின் ராைியாக அவள் மீண்டும் மீண்டும் 

அலழக்கப்படுகின்ைாள். குடும்பத்தின் அலேத்து அங்கத்தவர்கலையும் அவள் ஆள்கிைாள். 

இத்தலகய சான்றுகைிலிருந்து புராதேகாை இந்தியக்குடும்பங்கைில் பபண்கள் பபருலமக்குாிய 

நிலைலய வகித்தலம பதைிவாகின்ைது. நமலும் குடும்பத்தின் நல்பைாழுங்லகப் நபணுவதற்குாிய 

பபாறுப்புக்களும் கடலமகளும் பபண்கைிடம் ஒப்பலடக்கப்பட்டிருந்தே. 

பபண்கள் குடும்பத்தில் முக்கியத்துவம் உலடயவராயும் நமன்லமமிக்கவராயும் விைங்கிேர். 

என்பலதப் “பபண்கள் வைக்கத்திற்குாியவர்களும் பகௌரவத்துடன் நடத்தப்பட 

நவண்டியவர்களுமாவர். அவ்வாறு பபண்கள் நடத்தப்படும் நபாபதல்ைாம் கடவுளும் 

வைங்கப்படுகின்ைேர். பபண்கலை உாிய முலையில் மதிப்பதன் மூைம் ஆடவன் தேது அலேத்து 

இைக்லகயும் எய்துகிைான்.” எேப்பைவாைாக மகாபாரதம் குைிப்பிடுகிைது. தந்லத 

குடும்பத்தலைவன், வீட்டு நடப்புக்கள் அலேத்தும் மலேவிலய லமயமாகக் பகாண்டலவ எனும் 
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குடும்ப ஏற்பாட்லட மகாபாரதம் கூறுகின்ைது. வீட்டிற்கு உலடயவள் மலேவி இருந்தாநை 

கைவனுக்கு வீட்டில் பாசமும் உாிலமயும் உண்டு என்பது சாந்திபருவம் கூறும் கருத்தாகும்.78 

மகாபாரதம் கூறுகின்ை பபண்கைாே காந்தாாி, குந்தி, திபரௌபதி நபான்நைாரது வாழ்க்லக 

அக்காை சமூகத்தில் பபண்கள் நிலை பற்ைி அைிய முக்கிய சான்றுகைாகும். இவ்வலகயில் 

இந்தியப்பபண்கைின் உயர்ைட்சியங்களுக்குக் காந்தாாி சிைந்த எடுத்துக்காட்டாக விைங்குகிைாள். 

துைிவு, நநர்லம, நீதி ,நியாயம் ஆகிய பண்புகைின் உருவமாக மகாபாரதம் முழுவதும் திபரௌபதி; 

விபாிக்கப்படுகின்ைாள். நமலும் திபரௌபதியின் உயர் ஆத்மீக நிலையும், அேர்த்தங்கைின் நபாது 

நசார்ந்து நபாகாத துைிவும், தியாக உைர்வும், அவற்றுக்கு நமைாக ஒழுக்கக்கடப்பாடும், 

தன்மாேமும் புராதே இந்தியாவின் தன்மாேத்திற்கு அலடயாைமாக விைங்கிே. 

5. புராைங்கைில் பபண்கைின் நிலை 

5.1 பபண்பற்ைிய எண்ைக்கரு 

புராைங்கைில் ஆசிாியர்களும் அவற்லை விைக்குபவர்களும் சமூக ஒழுங்லக நிலைநாட்டுவதிலும் 

சமூகத்லதக் கட்டிபயழுப்புவதிலும் பபண்கள் வகித்த பங்குபற்ைி முழுலமயாக 

உைர்ந்திருந்தார்கள். ஆோல் வருைாச்சிரமதர்மம் என்ை நகாட்பாட்டின் மூைம் அைியப்படுகின்ை 

சமூக அைக்கட்டுப்பாடுகள் பதாடர்பாே நவதக்கருத்துக்கலைப் பிரபல்யப்படுத்துவதிநைநய 

அவர்கள் பிரதாே அக்கலை பகாண்டிருந்தேர். அதன் காரைமாகப் பபண்கலை மலேவி, தாய், 

ஆகிய ஸ்தாேங்கைிநைநய அவர்கள் நநாக்கிோர்கநை அன்ைி நவபைந்த நிலையிலும் 

நநாக்கவில்லை. இதோநைநய கன்ேிப்பபண்கைி;ன் வாழ்க்லக, மற்றும் கடலமகள் பற்ைிப் 

புராைங்கைில் மிகக் குலைந்தைவில் கூைப்பட்டுள்ைது. அத்துடன் பபண்கலைப் 

நபார்வீரர்கைாகநவா, அரசியல் நிர்வாகிகைாகநவா, மதச்சீர்திருத்தவாதிகைாகநவா புராைங்கள்  

அதிகைவில் நநாக்கவில்லை. அவர்கள் தந்லதயருக்கும், கைவருக்கும் மற்றும் 

பாதுகாவைர்களுக்கும் கீழ்ப்படிந்தவர்கைகாநவ காைப்பட்டேர்.79 

புராைங்கைில் பபண்கள் எந்தபவரு சந்தர்ப்பத்திலும் சமூக, சமய வாழ்க்லகயில் பூரை  

சுதந்திரத்லத அனுபவித்ததாகத் பதாியவில்லை. அத்துடன் அவர்கள் தமது கைவனுக்கு 

விசுவாசமாகப் பைிபுாிய நவண்டியவராகவும் இருக்கநவண்டும் என்பது வற்புறுத்தப்பட்டது. 

மார்க்கண்நடயபுராைம் பபண்கைின் சிைப்புப்பற்ைிக் குைிப்பிடுலகயில்  “சமயம், பசல்வம், அன்பு” 

ஆகியவற்லை முற்ைாக அலடவதில் கைவனுக்கு உறுதுலையாக விைங்குபவள் மலேவி. 

கைவனும் மலேவியும் ஒருவருக் பகாருவர் கட்டுப்பட்டு வாழும் நபாது நமற்கூைப்பட்ட 

அம்சங்கள் ஒன்ைிலைகின்ைே.  

ஆடவர் பதய்வங்கலையும் பிதிர்கலையும் தம்மில் தங்கியுள்நைார், மற்றும் விருந்திேலர மலேவி 

இன்ைி வழிபட முடியாது. ஒரு மலேவியின்ைி ஆடவரால் நசகாிக்கப்படும் பசல்வம் 

விரயமாக்கப்படும். மலேவி இன்ைி ஒரு ஆடவனுக்கு அன்பு கிட்டாது. அநத நபான்று ஒரு 

பபண்ணுக்குக் கைவேின்ைிச் சமயநமா, அன்நபா, பிள்லைகநைா, பசல்வநமா கிட்டாது.”80 

என்று கூறுகின்ைது. இக்கருத்திலே நநாக்கிோல் ஆண், பபண் இருவரதும் இன்ைியலமயாலம 
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வற்புறுத்தப்படுகின்ைது. எேநவ தான் இலைவனும் சக்திலயப் பாதி உருவாக்கக் பகாண்டு 

விைங்கும் அர்த்தநாதீஸ்வர தத்துவம் சிைப்பலடந்தது எேக்பகாள்ைைாம். 

5.2 குடும்ப நிறுவேத்தில் பபண் 

சதி 

இந்துப் பபண்கள் எதிர் பகாண்ட பிரச்சிலேகளுள் சதி எனும் உடன்கட்லட ஏறுதல் மிகவும் 

பகாடுலமயாே ஒரு நிகழ்வாகும். எேநவ தான் பத்பதான்பதாம் நூற்ைாண்டில் நவீே இந்து 

சீர்திருத்தவாதிகள் சதிலய ஒழிப்பதில் மிகவும் அக்கலை பகாண்டு பசயற்பட்டேர். இவ்வாறு 

நவீே இந்து சீர்திருத்தவாதிகள் சிந்திப்பதற்க்கு முன்நோடியாகப் புராைகாைத்திலும் சதி பற்ைிய 

கருத்துக்கள் இடம் பபற்றுள்ைே. தக்கன் புாிந்த யாகத்தில் சதியின் கைவராகிய சிவனும் 

அலழக்கப்படவில்லை.  

இந்நிலையில் சதி, தந்லதலய நநாக்கி யாகத்தில் சிவனுக்குாிய இடம் பகாடுக்காலமக்காே 

காரைத்லத விேவுகிைாள். அப்நபாது தக்கன் சிவலே ஏைேம் பசய்து இழித்துலரத்தநபாது 

தந்லதலயக் கண்டித்துத் தலரயில் அமர்ந்து கண்கலை மூடிச் சிவலே நிலேத்துச்பசய்த 

தியாேத்தில் உருவாே நயாகத்தீயில் தேது உடலைச் சாம்பைாக்கிக் பகாண்டாள். எேப் 

பாகவதபுராைம் கூறுகிைது.81 எேநவ மலேவி சதியிோல் முதன்முதைாக நமற்பகாள்ைப்பட்ட 

இம்முலைநய காைப்நபாக்கில் சமூகத்தில் “சதி” எேப்படும் உடன்கட்லட ஏறும் நிகழ்விலேத் 

நதாற்றுவித்திருக்கைாம் என்று கூைமுடிகின்ைது. 

6. தர்மசாஸ்திரங்கைில் பபண்கள் நிலை  

6.1 பபண் பற்ைிய எண்ைக்கரு  

நவதகாைத்தில் பபண்களுக்கிருந்த சம உாிலமகள், ஸ்மிருதிகள் எழுந்த காைத்தில் 

அருகத்பதாடங்கிே எேைாம். பபண்கள் நவதங்கலைக் கற்கத் தலட இருந்தது. திருமைமும் 

குடும்பவாழ்க்லகயும் கட்டாயமாக்கப்பட்டே. பபண்கைின் கடலம பகாண்ட கைவனுக்குக் 

கீழ்ப்படிந்து பைிவிலட பசய்தைாகும். மனுலவப் பபாறுத்தவலரயில் ஒரு பபண் வாழ்க்லகயின் 

அலேத்துக்கட்டங்கைிலும் பாதுகாத்து பகௌரவிக்கப்பட நவண்டியவைாவாள்.  

“ பிள்லைப் பராயத்தில் அவளுலடய தந்லதயாலும், இைலமப்பருவத்தில் கைவோலும் 

முதுலமப்பருவத்தில் அவளுலடய புத்திரர்கைாலும் பாதுகாக்கப்பட நவண்டும். பபண்லைப் 

பாதுகாப்பின்ைி விடப்படைாகாது”82 என்று கூறுகிைார்.  பபண்லை உாியபருவத்தில் திருமைம் 

முடித்துக் பகாடுக்காத தந்லதயும், உாியபருவத்தில் அவளுடன் புைராத கைவனும், கைவன் 

இல்ைாத நிலையில் அவலைப் பாதுகாக்காத மகனும் தண்டிக்கப்பட நவண்டியவர்கள். 83 எேவும் 

மனு கூைிப் பபண்கைது விடயத்தில் அக்கலை பகாண்டுள்ைார்.  

ஸ்மிருதிகாை சமூகத்தில் பபண்லை மகள், மலேவி, தாய் என்ை முலையில் ஒரு உறுப்பிேராக 

மட்டுநம கடலமகலை ஆற்றுபவைாகக் காைமுடிகின்ைது. அதற்கு நமல் சுதந்திரநமா 

தன்ோதிக்கநமா நவறு உாிலமகநைா உள்ை பபண்ைாகக் காைமுடியவில்லை. குழந்லதகலைப் 



 

177 

 

பபறுதலும், வைர்த்தலும் ஒரு பபண்ைின் கடப்பாடாகக் கருதப்பட்டு வந்தது. நமலும் 

பபண்ைடிலம, பாலியவிவாகம், கட்டாய விதலவக்நகாைம், பர்தா அைியும் முலை, சீதேம் 

வழங்கல் , உடன் கட்லட ஏறுதல் நபான்ை மேிதாபிமாேமற்ை இழிவாே வழக்கங்கள் மூைம் 

பபண்கைின் நிலை சீரழிக்கப்பட்டது.  

6.2 குடும்ப நிறுவேத்தில் பபண்  

i.  திருமைம்  

பபண் தேது திருமைத்லதப் பாிசுத்த சடங்காகக் கருதநவண்டும். அத்துடன் தேது வாழ்க்லகக்குப் 

பபாருத்தமாே கடலமகலை அவள் ஆற்ை நவண்டும். திருமைத்தின் பின்ேர் கைவனுடன் வாழும் 

இல்ைமாேது ஒரு குருவுடன் சீடன் வாழும் இல்ைம் நபான்ைது. அவைது கைவநே அவளுக்கு 

அலேத்துமாவான். அவேின் மீதுள்ை அன்பிோல் அவள் தேது கடலமலய 

நிலைநவற்றுவதுடே,; பபைக்கூடிய அலேத்லதயும் பபற்றுக்பகாள்கின்ைாள். சட்ட பூர்வமாக 

அவள் அக்குைங்கலை ஏற்றுக்பகாள்ளுதல் நவண்டும். 84 

ஒரு பபண் தேது திருமைத்தின் தூய்லமலயக் கலடப்பிடிக்கும் நபாதும் கைவனுக்குத் 

பதாண்டாற்றும் நபாதும் குடும்பக்கடலமகலை ஆற்றும் நபாதும் அவள் கல்வியிலும் 

வழிபாட்டிலும் கைவனுக்கு நிகராகிைாள். கைவனுக்குக் கீழ்ப்படிகின்ை பபண்ைாேவள் 

பசார்க்கத்திற்கு உயர்த்தப்படுவாள் எே மனு குைிப்பிடுகிைார். 85 ஒரு  மலேவிலயத் 

பதாிவுபசய்யும்நபாது விாிவாே அைிவுறுத்தலை மனு கூைியுள்ைார். ஆண்பிள்லை இல்ைாத 

குடும்பத்தில் நதான்ைிய ஒரு பபண்ணும் நவதக்கல்வி பயிைப்படாத குடும்பத்லதச் சார்ந்த 

பபண்ணும் திருமைத்திற்கு பபாருந்தாதவர்கள் எனும் கருத்துக் குைிப்பிடப்படுகிைது. ஒத்த சமூக, 

கைாசார, ஆத்மீக அந்தஸ்து உள்ை குடும்பங்கைில் திருமைம் பசய்யப்படல் நவண்டும். அத்துடன் 

திருமைம் திருமைம் பசய்பவர்கைின் உடல் ஆநராக்கியம் கருத்தில் பகாள்ைப்படநவண்டும்.86 

எேநவ மனுவின் இக்கருத்தாேது இத்தலகய வலரயலைகளுக்குள் அடங்காத பபண்கலைப் 

பபாறுத்தவலரயில் பாிதாபகரமாேதாகநவ இருந்துள்ைது.  

திருமைத்தில் இரு ஒத்த பாதிகள் ஒரு முழுலமலய உருவாக்குவதற்கு ஒன்ைாகப் 

புைரப்படுகின்ைே. திருமைம் பவறும் உடலியல் நசர்க்லகயாக அல்ைாமல் உள்ைப்பிலைப்பாக 

அலமதல் நவண்டும். கைவன்,மலேவி,பிள்லை ஆகிய மூவரும் உைவியல் ாீதியாகப் 

பிலைக்கப்பட நவண்டியவர்கைாவர் என்பது மனுஸ்மிருதி கூறும் கருத்தாகும்.87 இந்த உைவியல் 

பிலைப்பாேது மறுதலிக்கக்கூடிய ஒன்ைல்ை பைத்திற்காகநவா அன்ைி நவறு யாதாயினும் 

நன்மதிப்புக்காகநவா மலேவி கைவேிடமிருந்து விடுபடமுடியாதவள். பரம்பலரயாகப் 

பசயற்பட்ட பசாத்தாேது ஒருமுலைநய வழங்கப்படமுடியும்.  

ஒரு கன்ேிப்பபண் ஒரு தடலவ மட்டுநம திருமைத்தில் ஈடுபடுத்தக்கூடியவள். ஒரு தடலவ 

மட்டுநம நலடபபை முடியும். இைப்புவலர பரஸ்பர நம்பிக்லக பதாடரநவண்டும். கைவனுக்கும் 

மலேவிக்குமாே மிக உயர்ந்த விதியின் சாரம் இதுநவ. மனு கூைியுள்ை இக்கருத்துக்கள் மூைம் 

இந்துப்பண்பாட்டு மரபில் திருமைத்தில் பபண்களுக்காே ஒழுங்குமுலைகள் பதைிவாகின்ைே.  
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ii) விதலவப்பருவம்  

கைவேின் இைப்லப அடுத்து ஒரு பபண் தூய்லமயாே வாழ்க்லக வாழ்வதன் மூைமும் அவேது 

எதிர்காை சந்ததிக்குத் தியாேம், பதய்வவைக்கம் ஆகியவற்லை நமற்பகாள்வதன் மூைமும் தேது 

கைவனுக்கு விசுவாசமாக இருக்கமுடியும். ஒரு பபண் தேது மரைம் வலர பபாறுலம, 

சுயகட்டுப்பாடு, கற்பு என்பவற்லைக் கலடப்பிடிப்பதுடன், கைவன் உயிநராடு இருக்கும் நபாது 

ஆற்ை நவண்டும் எேப்பைிக்கப்பட்ட  கடலமகலைத் பதாடர்ந்தும் ஆற்ை நவண்டும். கைவேின் 

மரைத்தின் பின்ேர் தூய்லமயாக வாழும் பபண் அவளுக்குப் பிள்லைகள் இல்ைாத நிலையிலும் 

பசார்க்கத்தில் அவனுடன் நசர்ந்து பகாள்ளுவாள்.88 

திருமைத்தின் நபாது நிலை நிறுத்தப்பட்ட விசுவாசநம விதலவப் பராயத்திலும் நிலை நிறுத்தப்பட 

நவண்டும். கைவன் இைந்த பின்ேர் பிள்லைகலைப் பபறுகின்ை ஒரு விதலவயாேவள் இைந்த 

கைவனுக்காே பைிகைிலிருந்தும் விைகுவதுடன் தேக்குத்தாநே அவமாேத்லதயும் ஏற்படுத்திக் 

பகாள்கிைாள். விதலவ பிை ஆடவன் மூைம் மகலவப்பபறுதல் சட்டவிநராதமாேதாகும். 

நற்பண்புலடய ஒரு பபண்ணுக்கு இரண்டாவது கைவன் அவசியமில்லை என்பது மனுவின் 

கருத்து. எேநவ அவரது இக்கருத்து இந்து சமூகத்தில் பத்பதான்பதாம் நூற்ைாண்டில் பரந்தைவில் 

நிைவிய சதி வழலமக்கு முன்நோடியாக இருந்திருக்கைாம்.  

iii) விவாகரத்து  

மனுவின் கருத்துப்படி ஒரு மலேவி கைவலே பவறுத்த நபாதிலும், அவன் அவளுடன் ஒரு 

வருடம் வாழநவண்டும். அதன் பின்ேநர பிாியநவண்டும். கைவனுக்கு மாியாலத 

பகாடுக்காதவளும்,மதுபாேம் அருந்துபவளும், உைர்ச்சிவசப்படுபவளும், 

நநாய்வாய்ப்பட்டவளும், கைவோல் விைத்தப்பட்டு, நவபைாரு பபண்லை அவன் மைம் 

புாியைாம். மறுபுைத்தில் ஒரு பபண் சித்தசுவாதீேமற்ை கைவன் , ஆண்லமயற்ைவன் அல்ைது 

நநாயால் பிடிக்கப்பட்டவன் ஆகிய ஒருவனுடன் வாழக்கூடாது. பசாத்தில் தேக்குாிய பங்கிலேப் 

பபற்ைதன் பின்ேர் அத்தலகய கைவேிடமிருந்து பிாிந்து பசல்ை அவள் 

அனுமதிக்கப்படநவண்டும்.89 

iஎ) குடும்பத்தில் கல்வி  

ஒரு பிள்லையின் ஆரம்பகாைகட்டத்தில் தாயின் கல்விச் பசல்வாக்கு முக்கியத்துவம் பபறுகிைது. 

அப்பிள்லையின் முதற்குரு தாநய. ஒரு சாதாரை ஆசிாியலரவிட நவதங்கலைக் கற்பிக்கும் 

ஆசிாியர் பத்து மடங்கு மதிப்பிற்குாியவர். ஒரு ஆசிாியலரவிட தந்லத நூறு மடங்கு 

மதிப்பிற்குாியவர். ஒரு தந்லதலய விட தாயாேவள் ஆயிரம் மடங்கு நமன்லமயாேவள் எே 

மனுஸ்மிருதி குைிப்பிடுகிைது.90 இவ்வலகயில் இந்துப்பண்பாட்டு மரபில் பபண்கள் நிலை ஒரு 

வரைாற்று நநாக்கு எனும் இவ்வியலிநை மனு கூைியுள்ை இக்கருத்துக்கள் மிக முக்கியத்துவம் 

வாய்ந்தலவயாகும்.  
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நிலைவுலர 

நகாட்பாட்டைவில் இந்துப் பண்பாடு பபண்லமக்கு சமநிலைலய பகாடுத்திருக்கின்ைது என்பது 

நாம் அைிந்த உண்லம. இந்திய சமூகத்தின் வரைாற்றுப்நபாக்லக ஒட்டிச் சிந்திக்கும் நபாது 

இந்துக்கைது வாழ்க்லகயில் ஆண்கலை முன்நிறுத்திய சமுதாய அலமப்பிநை சகை வழிகைிலும் 

சமயவைர்ச்சிக்குத் துலைநின்று அதலே வைர்த்பதடுக்கும் பபண்ைாகநவ காைப்படுகின்ைாள். 

இத்தலகய நிலையிலும் கைவன் தவறு பசய்யும் பட்சத்திலும் கற்புக்குப் பங்கம் ஏற்படாது தேது 

பங்கைிப்லப பசய்வதற்கு முன்ைின்ை பபண்கலையும் நாம் காைமுடிகின்ைது.  

எேநவ பண்பாடு என்ை அம்சத்லத நாம் முதன்லமப்படுத்தும் நபாது அதன் வைர்ச்சிக்குப் 

பபண்ைாேவள் பை வலககைிலும் தம்லம அர்ப்பைித்து வந்துள்ைாள் என்பலதத்தான் வடபமாழி 

நூல்கலை அடிப்பலடயாகக் பகாண்டதாே இந்துப்பபண்கள் பற்ைிய இவ்வாய்வு 

எடுத்துக்காட்டுகின்ைது. உைகைாவிய நிலையில் பபண்கள் தமது வாழ்வியலில் அந்தஸ்லத 

நிலைநிறுத்துவதற்கு இந்துப்பபண்கைது முன்நேற்ைம் வழிவகுத்தது எேைாம். சமயத்துலையில் 

மட்டுமல்ைாது சமூகாீதியிலும் தலைலமத்துவம், அரசியல், விலையாட்டுப் நபான்ை துலைகைிலும் 

பபண்கள் சிைப்புற்று விைங்குவதலே இன்று நாம் அவதாேிக்க முடிகின்ைது.   
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