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உள்ள வழிபாடுகளள உருவ வழிபாடுகள் 
கட்டுரையாளர் 
மு.பபருமாள்,    
உதவிப் ளபைாசிரியர்,  
பகுதி ளேை முரைவர் பட்ட 
ஆய்வாளர், 
முதுகரை மற்றும் தமிழாய்வுத்துரை, 
அறிஞர் அண்ணா அைசு கரைக் 
கல்லூரி, 
பெய்யாறு.  
      
பேறியாளர் 
 முரைவர். கு. சீனிவாென்.,எம்.ஏ., 
எம்.ஏ.,(ளயாகா)எம்.பில்.,பிஎச்.டி.,  
                             
 முதுகரை மற்றும் தமிழாய்வுத்துரை, 
 அறிஞர் அண்ணா அைசு கரைக் 
கல்லூரி,  
 பெய்யாறு.  

  
  
ஆய்வுச் சுருக்கம் 

 பதால்காப்பியர் காைம் பதாடங்கி இக்காை இைக்கியங்கள் வரை இரைவரைப் 
பாடாத நூல்கள் இல்ரை எைைாம். எனினும் ஒருசிைர் இரைொர் பகாள்ரககரள 
பவறுத்தும் மறுத்தும் தங்கள் எண்ண கிடக்ரககரளச் ெமகாை இைக்கியங்களில் 
கவிரதயாக,  கட்டுரையாக, பெய்யுளாக, ோடகமாக பதிவு பெய்து வருகின்ைைர். 
அப்பதிவுகள் எதிரும். புதிருமாக, ஏற்ைத் தாழ்வாக ெமூகத்தில் பல்ளவறு 
இன்ைல்கரளத் தந்த வண்ணம் உள்ளை. இதரை மாற்றி அரமக்கும் பபாருட்டு 
பல்ளவறு இைக்கியங்கள் ளதான்றிய வண்ணம் உள்ளை. இதில் இரை வழிபாடு பக்தி 
இைக்கியங்கள் பதாடங்கி இக்காை இைக்கியங்கள் வரை ெமூகத்தில் எங்ஙைம் 
மாற்ைம் அரடந்துள்ளது என்பரத ஆய்வளத இக்கட்டுரையின் ளோக்கமாகும்.  
 
திைவுச் பொற்கள் 
 உள்ள வழிபாடு, உருவ வழிபாடு, மூர்த்தி, தைம், தீர்த்தம். 
 
 ெமூக மாற்ைம் என்பது கடவுள் வழிபாடு பதாடங்கி மனிதனின் வாழ்வியல் 
வரை காணக்கிடக்கின்ைது. மைபு நிரை திரியாது மாற்ைங்கரள வைளவற்கும் தன்ரம 



 

186 

 

ெமகாை இைக்கியங்களில் குரைந்து வருகின்ைது.  என்பது இன்ரைய அறிஞர்கள் 
பைைால் அறிய வருகின்ைது. 

 “பரழயை கழிதலும் புதியை புகுதலும் 
  வழுவை காை வரகயிைாளை”1 
என்ை ேன்னூல் வரிகளால் பரழயை கழிந்து புதியை ளதாற்ைம் பபறுவது காை 
ஓட்டத்தில் குற்ைம் ஆகாது என்பது அறிய முடிகிைது. 

“உைகத்தார் உண்படன்ப தில்பைன்பான் ரவயத்து 
                   அைரகயா ரவக்கப் படும்”2 
என்ை குைள் உயர்ந்ளதார் பைரும் உண்படன்று பொன்ை ஒரு பபாருரள தன் 
சிற்ைறிவில் இல்ரை என்று பொல்வான் எனில் அவன் இவ்வுைகத்தில் காணப்படும் 
ஒரு ளபய் என்று கருதப்படுவான் எைளவ, 
           “குணம்ோடிக் குற்ைமும் ோடி அவற்றுள்  
               மிரகோடி  மிக்க பகாளல்”3  
என்று குைட்பாவிற்கு ஏற்ப உைகத்தார் பைரும் ஏற்றுக்பகாண்ட இரை வழிபாடு 
கடவுரள அறியும் தன்ரமரய எடுத்துக்கூறி உள்ளது. பதால்காப்பியத்தில் மாளயான், 
ளெளயான், இந்திைன், வருணன், பகாற்ைரவ ஆகியை முரைளய முல்ரை, குறிஞ்சி, 
மருதம், பேய்தல், பாரை என்ை நிைத்துக்குரிய பதய்வங்களாகச் சுட்டப்பட்டுள்ளை. 

வழிபாடு என்பது வழிபடு என்ை பொல்லின் ஈற்ையல் திரிந்த பொல்ைாகும் 
ெமன்படு–ெமன்பாடு, உடன்படு–உடன்பாடு இரதப் ளபாை வழிபடு–வழிபாடு 
ஆயிற்று. இவ்வழிபாடு உருவ வழிபாடு, அருவ வழிபாடு, அருஉருவ வழிபாடு என்று 
மூன்று வரகயாக பல்ளவறு ெமயத்தவைால் இவ்வுைகத்தில் பின்பற்ைப்பட்டு 
வருகின்ைை. 

பக்தி இயக்கத்தின் முன்ளைாடிகளாை ஞாைெம்பந்தரும், ோவுக்கைெரும், 
வன்பதாண்டைாகிய சுந்தைரும், திருவாெகம் தந்த மாணிக்கவாெகரும் ோன்கு வரக 
வழிபாட்டு மார்க்கங்கரள இவ்வுைகிற்கு ஈந்துள்ளைர். 

அரவ, 

     ெர்புத்திை மார்க்கம்(மகன்ரமபேறி) – தாய்ளெய் உைவு.  
     தாெமார்க்கம் (பதாண்டுபேறி) – தரைவன் பதாண்டன் உைவு. 
     ெகமார்க்கம் (ேட்பு பேறி)   – ேண்பர் உைவு. 
   ென்மார்க்கம் (பபாதுரம பேறி) –பபாது உைவு.  
ஆகிய ோன்காகும். ெமயக்குைவர் ோல்வரும், ெந்தாைகுைவர் ோல்வரும், அறுபத்து 
மூன்று ோயன்மார்களும். பன்னிரு ஆழ்வார்களும், பதிபைண் சித்தர்களும், ஏரைய 
பக்தர்களும் இரைவரை பல்ளவறு வரகயில் வழிபட்டு வந்துள்ளைர் வழிபட்டும் 
வருகின்ைைர். 
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 பக்தி இைக்கியச் ொன்ளைார்கள் உருவ வழிபாட்ரட ளதவாைம், திருவாெகம், 
திருப்புகழ், திருவருட்பா முதைாை பல்ளவறு நூல்களின் வழி வலியுறுத்தி உள்ளைர். 
அதற்கு ொன்றுயாபதனில் 

 “மூர்த்தி தைம் தீர்த்தம் முரையாய் பதாடங்கிளைாற்கு 
  வார்த்ரதச் பொல்ை குரு வாய்க்கும் பைாபைளம”4 
 என்ை தாயுமாைவருரடய இரை வடிவம், இரை உரைகின்ை இடம் மற்றும் 
அவ்விடத்தில் உள்ள தீர்த்தம் இம்மூன்ரையும் வழிபட்டால் ேல்ை குரு வாய்ப்பார் 
என்று பதிவு பெய்கிைார். இதன் வழி உருவ வழிபாடு வலியறுத்தபட்டிருப்பது அறிய 
முடிகிைது. 
 திருோவுக்கைெர் தைது பேஞ்கிரைப் பார்த்து நீ இந்த உைகத்தில் நிரை பபை 
ளவண்டுமாயின் ோன் பொல்வரதக் கரடப்பிடிப்பாயாக என்கிைார். 

 ோள்ளதாறும் ளகாயிலுக்குச் பெல்ை ளவண்டும் பபாழுது விடிவதற்கு முன்பாக 
திருவைகு (பபருக்குதல்) பெய்யளவண்டும் அதாவது குப்ரபக் கூளங்கரளக் கூட்ட 
ளவண்டும், தண்ணீர் பதளித்து பமழுக ளவண்டும், பூமாரை கட்ட 
ளவண்டும்,அதரை இரைவன் திருளமனி மீது அணிவிக்க ளவண்டும். அவைது 
திருப்புகரழப் பாடளவண்டும், தரை மீது ரகரவத்து கும்பிட ளவண்டும், பிைகு 
கூத்தாட ளவண்டும் ெங்கைரை ெங்கைா! பெய பெய என்று ளபாற்ை ளவண்டும், 
கங்ரகரயச் சூடிய பெஞ்ெரட எம் ஆதிளய என்று வணங்க ளவண்டும். என்று 
திருவாரூரில் வீற்றிருக்கும் தியாகைாெப் பபருமாரை ஆைாம் திருமுரையில் வழிபாடு 
பெய்கின்ைார் அப்பர் பபருமான் இதரை, 

 “நிரைபபறுமா பைண்ணுதிளயல் பேஞ்ளெ நீவா 
  நித்தலும் எம்பிைானுரடய ளகாயில் புக்கு 
  புைவர் தன்முன் அைகிட்டு பமழுக்குமிட்டுப் பூமாரை 
  புரைந்ளதத்திப் புகழ்ந்து பாடித் 
  தரையாைக் கும்பிட்டுக் கூத்து மாடி ெங்கைா 
  ெயளபாற்றி ளபாற்றி பயன்றும் 
  அரைபுைல் ளெர் பெஞ்ெரடபயம் ஆதிபயன்றும் 
  ஆரூைா என்பைன்ளை அைைா நில்ரை” 5 
என்று பதிவு பெய்துள்ளார். 
 திருஞாைெம்பந்தரும்  இரை வழிபாட்டில் உருவ வழிபாட்ரட பல்ளவறு 
பாடல்களில் வலியுறுத்தி உள்ளார். அவர் வழிபட பெல்லும் தைத்தின் இயற்ரகச் 
சிைப்பிரையும், ஆையத்தில் அரமந்துள்ள ளகாபுைம் சிைப்பிரையும், இரைவைது 
பபருரமரயயும் பதிவு பெய்வது ெம்பந்தரின் சிைப்பாகும். 

 “ளவதம் பவண்ணூல் பூண்டு 
  பவள்ரள எருளதறி 
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  பூதம் சூழப் பபாலி வருவார் 
  புலியின் உரியளதாைார்  
  ோதா எைவும் ேக்கா எைவும் 
  ேம்பா எை நின்று 
  பாதந் பதாழுவார் பாவம் தீர்பார் 
  பழை ேக ைாளை” 6 
என்ை பாடலில் இரைவைது உருவத்ரதச் பொல்லி, அவைது பாதத்ரத பதாழுவார் 
பாவத்திரை நீக்குவார் திருப்பழைத்தில் உள்ளான் என்று தைது உருவ வழிபாட்ரட 
விளக்குகிைார் ெம்பந்தர் ளமலும், 
 “ளதடிச் பென்று திருந்தடி ளயத்துமின் 
                 ோடி வந்தவர் ேம்ரமயு மாட்பகாள்வர் 
  ஆடிப்பாடியண் ணாமரை ரகபதாழ 
  ஓடிப் ளபாம்ேம துள்ள விரைகளள” 7 
என்ை திருவண்ணாமரை பதிகத்தில் இரைவரைத் ளதடிச் பென்று அவைடிரய 
வணங்கும்ளபாது ேம்ரமத் ளதடி வந்து ஆட்பகாள்வான் என்று உருவ வழிபாட்டிரை 
உளமாை உணர்த்துகிைார் ெம்பந்தர்  ளமலும், 
 இரைவன் ளவதத்ரத உரடவன், புலித்ளதால் ளபார்த்தியவன் ெரடயில்  பிரை 
அணிந்தவன் இந்தச் பெய்தியிரை இதரை, 

              “மரையுரடயாய் ளதாலுரடயாய் வார்ெரடளமல் வளரும்  
  பிரையுரடயாய் பிஞ்ஞகளை பயன்றுரைப் ளபசிைல்ைால் 
  குரையுரடயார் குற்ைம் ஓைாய் பகாள்ரகயிைால் உயர்ந்த  
                 நிரையுரடயார் இடர்கரளயாய் பேடுங்களம் ளமயவளை” 8 
என்று பதிவு பெய்துள்ளார்.  

இங்ஙைம் ரெவ அடியார்கள் இருநூற்று எழுபத்து ோன்கு சிவத்தைங்கரளயும் 
வழிபாடு பெய்து பாமாரை சூட்டி உருவ வழிபாட்ரட உைகிற்கு உணர்த்தி 
உள்ளைர். 
 பன்னிரு ஆழ்வார்களும் நூற்றி எட்டு ரவணவத் தைங்களுக்குச் பென்று 
வழிபட்டு ‘மங்களாொெைம’பெய்துள்ளார்கள் இதன்வழி அக்காைம் உருவ 
வழிபாட்ரட வாழ்வியலில் ஒரு உள்ளீடாக பகாண்டிருந்தைர்.அத்தரகய உருவ 
வழிபாடு எனும் உள்ளீடு ெமகாை இைக்கியங்களில் மாற்ைம் பபற்றிருக்கிைது. 

 பாைதியார் பதாடங்கி இற்ரைக்காை புதுக் கவிஞர்கள் வரை உருவ 
வழிபாட்ரடக் கடந்து உள்ள வழிபாடாக மாற்றி உள்ளைர் என்பது அவர்தம் 
பரடப்புகளால் பதரிய வருகிைது. 

 பாைதியார் இரைவரை காக்ரக சிைகினிலும், பார்க்கும் மைங்களிலும் ளகட்கும் 
பமாழியினிலும் பேருப்பின் உள்ளும் காணுகின்ைார் இதரை, 
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             “காக்ரகச் சிைகினிளை ேந்த ைாைா!- நின்ைன் 
  கரிய நிைந் ளதான்று ரதளய ேந்த ைாைா! 
  பார்க்கும் மைங்க பளல்ைாம் ேந்த ைாைா! – நின்ைன்  
  பச்ரெ நிைந் ளதான்று ரதளய, ேந்த ைாைா!  
               ளகட்கும் பமாழியி பைல்ைாம் ேந்த ைாைா – நின்ைன் 
  கீத மிரெக்குதடா, ேந்த ைாைா! 
  தீக்குள் விைரை ரவத்தால் ேந்த ைாைா- நின்ரை 
  தீண்டு மின்பந்  ளதான்றுதடா  ேந்த ைாைா!”9    
என்று பதிவு பெய்துள்ளார். 
இவளை, 

“ உள்ளத்தில் உண்ரமபயாளி உண்டாயின்  
 வாக்குனிளை ஒளி உண்டாகும் 

   பவள்ளத்தின் பபருக்ரகப் ளபால் கரைப் பபருக்கம் 
                  கவிப்பபருக்கம் ளமவுமாயின் பள்ளத்தில் வீழ்ந்திருக்கும்  
   குருடபைல்ைாம் விழிபபற்று பதவி பகாள்வார்”10 
என்று குறிப்பிடுகிைார் இதன் வழி பாைதியார் வழிபாட்டிற்கு உள்ளம் தூய்ரமயாக 
இருக்க ளவண்டும் என்பரத வலியுறுத்துகின்ைார். இவருரடய சீடைாை 
பாைதிதாெனும், 
 “எங்பகங்கு காணினும் ெக்தியடா – தம்பி  
  ஏழுகடல் அவள் வண்ணமடா”11 
என்று இரைத்தன்ரம எல்ைா இடத்திலும் காணுகிைார். பிற்காைத்தில் சுயமரியாரத 
இயக்கத்ரதச் ொர்ந்து ஒழுகிைார் என்பது குறிப்பிடத்தக்கது. 
 பதிபைண்சித்தர்களில் ஒருவைாகிய சிவவாக்கியர் இரைவன் உள்ளத்தில் 
உணருகிைான் என்பரத பின்வருமாறு சுட்டுகிைார். 

              “ேட்ட கல்ரைச் சுற்றி வந்து ோலு புஷ்பம் ொற்றிளய 
சுற்றி சுற்றி வந்து முணு முணுக்க பொல்லும் மந்திைம் ஏதடா! 
சுட்ட ெட்டி ெட்டுவம் கறிச்சுரவ அறியுளமா! 
ேட்டகல்லும் ளபசுளமா ோதன் உள்ளிருக்ரகயில்”12 

 திருவள்ளுவரும்,  
 “உள்ளத்தால் பபாய்யாது ஒழுகின் உைகத்தார் 
  உள்ளத்துள் எல்ைாம் உளன்”13 
என்றும் ளமலும், 
  
“உள்ளம் முரடரம உரடரம பபாருளுரடரம 
  நில்ைாது நீங்கி விடும்”14 
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ஆகிய குைட்பாக்களில் உள்ளத்  தூய்ரமரய உணர்த்துவரத அறிய முடிகிைது.  
 இவ்வுள்ள வழிபாட்டிரைளய, 

 “உள்ளம் பபருங்ளகாயில் ஊனுடம்பு ஆையம்  
  வள்ளற் பிைாைார்க்கு வாய் ளகாபுைவாெல் 
  பதள்ளத் பதளிந்ளதார்க்குச் சீவன் சிவலிங்கம் 
  கள்ளப் புைரைந்தும் காளாமணி விளக்ளக”15 
என்று திருமூைர் அறிவுறுத்துகிைார். 
 “மாசிைா மைளம” ஈென் ளகாயில் என்பது ஆன்ளைார்வாக்கு ளமலும், 
 
 “மைமது பெம்ரமயாைால் மந்திைம் பெபிக்க ளவண்டா 
  மைமது பெம்ரமயாைால் வாயுரவ உயர்த்த ளவண்டா 
  மைமது பெம்ரமயாைால் வாசிரய நிறுத்த  ளவண்டா 
  மைமது பெம்ரமயாைால் மந்திைம் பெம்ரமயாளம”.16  
 என்பதும் திருமூைர் கூற்று. 

 கவிளயாகி ஸ்ரீ. சுத்தாைந்த பாைதியாரும்,  

            “கண்ணில் இருந்துைரகக் காண்பபதது பவன்ளை 
              ோவிலிருந்து சுரவ ேயப்பவன் யாபைன்ளை 
              உள்ளத்தி ளைபயாளிந்த உண்ரம எது பவன்ளை  
              இதயத்தில் துடித்திடும் இன்பம் எது பவன்ளை 
              அறிவும் அறிபபாருளும் அறிளவானும் யாபைன்ளை 
               உயிர்க்குயி ைாய்க்கைந்த உத்தமன் எவபைன்ளை”.17 
என்ை பாடலில் உள்ளத்திளை ஒளிந்த உண்ரமயாக இரைவன் இருக்கின்ைான் 
என்பரத சுட்டி உள்ளார். 
ளமலும், 

 “உண்படை ேம்பிடுவாய்-மைளம இந்த 
  உைபகைாம் பைவிய உயர்பைம் பபாருரள நீ 
  பதாண்டரைக் காத்திடுந் 
  ளதான்ைாத் துரணயதுவாய் 
  பொல்ரைக் கடந்ததுவாய் 
  எல்ைார்க்குளம பபாதுவாய் 
  ொந்த நிரைவாம் அது தியாைத்தில் வருவது, 
  ெந்ததம் ஆைந்த ெக்திரயத் தருவது 
  காந்தத்தில் ஊசிளபாற் கைந்தது ஜீவனில் 
  கண்ணுங் கதிபைாளியுங் 

 காட்டும் அறிவு மாகி”.18 
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என்ை பாடலில் உைகபமல்ைாம் இரைவன் உரைந்து இருப்பதாகவும், அரமதியிலும், 
ஆைந்தத்திலும், சீவனிலும், கண்ணும் கருத்துமாகி, அறிவுமாகி விளங்குகிைான் 
என்பரத பதிவு பெய்துள்ளார். ளவதமும் “அகம் பிைம்மாஸ்மி” (ோன் கடவுள்) என்று 
இயம்புகிைது. 
 கவிமணி ளதசிய விைாயகம் பிள்ரளயும் தைது மைரும் மாரையும் என்ை 
நூலில் இரைவன் உள்ளத்தில் இருப்பதாக குறிப்பிட்டுள்ளார். 

 தரைவி ளதாழியிடம் இரைவரை, ளதவாதி ளதவரை, ளகாவிலில், 
ளகாபுைத்தில், பதப்பகுளத்தில், ளதளைாடும் வீதியில் சிற்பச் சிரைகளில், ஓவிய 
ளவரையில், பபான்னும் மணியில், பூமாரையில், தூபம் இடுதலில், தீபம் சுற்றி 
எடுத்தலில், இரைவரை காண முடியவில்ரையாம். ளமலும், 

               “தில்ரைப் பதியுங்கண்ளடன்-அங்குச் 
    சிற்ைம் பைமுங் கண்ளடன், 
    கல்ரை கனிபெய் ளவாரைத்-ளதாழி! 
    கண்களாற் கண்டிைளை, 
    கண்ணுக் கினியகண்டு–மைத்ரதக் 
    காட்டில் அரையவிட்டு, 
    பண்ணிடும் பூரெயாளை–ளதாழி!  
    பயபைான் றில்ரை, அடி! 
    உள்ளத்தில் உள்ளாைடி –அது 
    உணை ளவண்டுமடி, 
    உள்ளத்தில் காண்பாபயனில்-ளகாவில் 
    உள்ளத்தில் காண்பாயடி”.19  
 
என்று இவர் பதிவு பெய்திருப்பதின் வழி இரைவன் ஒவ்பவாருவர் உள்ளத்திலும் 
உரைகின்ைான் என்பரத அறிய முடிகிைது. 

பதாகுப்புரை  

மாசில்ைா உள்ளத்ரத மனிதன் பபற்றிருப்பாைாயின் மளகெரை எளிதில் அரடயைாம் 
என்பது உண்ரம எைளவ தான் வள்ளைார் புண்படா உடம்ரபயும் குரைபடா 
மைத்ரதயும், பபாய்படா  ஒழுக்கத்ரதயும் வலியுறுத்துகிைார். 

 பகாளைாைா என்னும் தீநுண்கிருமி பைவியுள்ள இக்காை கட்டத்தில் உருவ 
வழிபாடு உகந்ததன்று எைளவ தான் அைசு, முதல் பபாது முடக்கத்தில் அரைத்து 
ஆையங்கரளயும் மூடச் பெய்திருந்தது. பேஞ்ெகளம ளகாயிைாய், நிரைளவ 
சுகந்தமாய், அன்ளப மஞ்ெை நீைாய் பகாண்டு வீட்டில் இருந்தபடிளய பூரெ 
(வழிபாடு) பெய்ளவாமாயின் இரைவைது அருள் கிட்டும் என்பது எள்ளளவும் 
ஐயமில்ரை. 
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 இைங்ரகரயச் ொர்ந்த புைட்சிக் கவிஞர் காசி ஆைந்தன் ளகாவில் எனும் 
தரைப்பில் எழுதிய கவிரதயில் மனிதன் மை அழுக்ளகாடு வழிபாடு பெய்யச் 
பெல்வரத வன்ரமயாக கண்டிக்கிைார். 

 “பெறுப்ரப பவளிளய விட்டுவிட்டு 
  உள்ளள பெல்கிைது அழுக்கு”20 
இக்கவிரதயில் மனிதன் மைம் மாெரடந்து இருப்பரத ேறுக்குத் தறித்தார் ளபாை 
கண்டித்துள்ளது குறிப்பிடத்தக்கது. 
 பக்தி இைக்கிய காைத்தில் உருவ வழிபாடாக இருந்தது உள்ள வழிபாடாக 
ெமகாை இைக்கியங்களில் மாறி இருப்பது ெமூகத்தில் ஏற்பட்ட மாற்ைங்களில் 
தரையாயது ஆகும். 

 “மைத்துக்கண் மாசிைன் ஆதல் அரைத்தைன்  
  ஆகுள நீை பிை”.21 
 அைத்தான் வகுவளத இன்பம் அைபமைப் பட்டளத  இவ்வாழ்க்ரக, 
ஒழுக்கத்தில் எய்துவர் ளமன்ரம இது ளபான்ை வள்ளுவ வரிகள் எல்ைாம் உள்ளத் 
தூய்ரமளயாடு விளங்கி மனிதன் மாண்பரடய ளவண்டும் என்பரதளய 
வலியுறுத்துகின்ைை. 
 உள்ள வழிபாடுகளள உருவ வழிபாடுகள் ஆகும். 
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