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இலக்கியத்தில் தெய்வ வழிபாடு 

 முனைவர். திருமதி ஜெயபுனிதவள்ளி முனிராஜ், M.A., NET., Ph.D., 

33, இடிகனர, ககாயம்புத்தூர் - 22. 

 

Abstract  

Religious feeling and belief in God pervaded the ancient Tamil life. Two thousand 

years old Tamil literature shows that faith in God did not depend on a particular 

religion during the Sangam period. The term religion and its emotion were found in 

later texts. Although the people of the Sangam period believed in God and worshiped 

gods like Shiva and Thirumal, but saivam, Vaishnavism and Jainism were not rooted. 

Religion or religious beliefs were brought by the Jains and Buddhists from the north. 

Before that there was no particular religion or denomination in Tamil Nadu.  

ஆய்வுச்சுருக்கம் 

        சமய உணர்வும் கடவுள் நம்பிக்னகயும் பழந்தமிழர் வாழ்க்னகயில் நினைந்திருந்தை. 

சங்க காலத்தில் கடவுள் நம்பிக்னக ஒரு குறிப்பிட்ட சமயத்னதச் சார்ந்து உருவாகவில்னல 

என்பனத இரண்டாயிரம் ஆண்டுகளுக்கு முற்பட்ட தமிழிலக்கியங்கனை னவத்து அறியலாம். 

அதற்குப் பிற்பட்ட நூல்களில் தான் சமயம், மதம் என்ை ஜசாற்கள் காணப்படுகின்ைை. எைகவ 

சங்க காலத்து மக்களுக்குக் கடவுள் நம்பிக்னக இருப்பினும் அவர்கள் சிவன், திருமால் கபான்ை 

கடவுைர்கனை வழிபட்டாலும் னசவம், னவணவம், சமணம் கபான்ைனவ  கவரூன்ைவில்னல. 

சமயம் அல்லது மதம் என்பது வடநாட்டிலிருந்த சமணர்கைாலும், ஜபௌத்தர்கைாலும் ஜகாண்டு 

வரப்பட்டது. அதற்கு முன்பு குறிப்பிட்ட மதகமா, சமயகமா தமிழகத்தில் இல்னல எைலாம்.  

திைவுச் ஜசாற்கள் 

 சமுதாயம், சங்க கால மக்கள் ,சமய உணர்வு, நம்பிக்னக, வழிபாடு 
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முன்னுனர 

சங்க காலத்தில் உருவ வழிபாடுகளும், விழாக்களும் நிகழ்ந்தை என்பனத இலக்கியங்கள் வழி 

அறியலாம். ஆதி மனிதன் மிகக்ஜகாடிய மிருகங்களினடகய வாழ்ந்த காலத்தில் தற்காப்பிற்காக 

பல கருவிகனைப் பயன்படுத்தி தங்கனைக் காத்துக் ஜகாண்டான். அவ்வாறு அவர்கள் னகயில் 

ஏந்திய கருவிகள் இன்று நாம் வழிபடும் இனைவன் இனைவி னககளில் ஆயுதங்கைாக 

இடம்ஜபற்றிருப்பனதக் காணலாம். இலக்கியங்கள் சமயப் பண்பாட்னடக் குறிக்கும் விதமாக 

அனமகிைது. மக்களினடகய காணப்படும் சில ஜசயல்கனை மறுக்க முடியாத உண்னம எைக் 

கருதி ஏற்றுக்ஜகர்வகத நம்பிக்னக என்பதாகும். நம்பிக்னககை உணர்ச்சிபூர்வமாைனவ. மனித 

மைத்தில் ஏற்படுகின்ை அச்சத்தின் காரணமாகவும், இயற்னககயாடு இனணந்த வாழ்க்னகயின் 

காரணமாகவும் நம்பிக்னககள் கதான்றுகின்ைை. நம்பிக்னககள் மக்கைைால் உருவாக்கப்படுபனவ. 

அம்மக்கள் சமுதாயகம அந்நம்பிக்னககனைப் பாதுகாக்கவும் ஜசய்கிைது. நம்பிக்னககள் 

வைருவதற்கு மனிதனின் தன் உணர்வும் சமுதாய உணர்வும் காரணமாகின்ைன். காலங்காலமாகத் 

ஜதாடர்ந்து வருபனவகய நம்பிக்னககைாக உருஜபறுகின்ைை. 

சிவன் வழிபாடு 

       சிவஜபருமான் தன்னுனடய ஜநற்றிக் கண்ணால் திரிபுரத்னத அழித்த ஜசய்தியினை, 

கவத மா பூண் னவயத் கதர் ஊர்ந்து, 

நாகம் நாணா, மனல வில்லாக, 

மூவனக ஆர் எயில் ஓர் அழல் - அம்பின் முளிய, 

மாதிரம் அழல, எய்து அமரர் கவள்விப்  

பாகம் உண்ட னபங்கட் பார்ப்பான் (பரி.5:23-27) 

என்னும் அடிகளின் மூலம் சிவஜபருமான் கதரில் ஏறிச்ஜசன்று இமயமனலனய வில்லாகவும், 

வாசுகி என்னும் பாம்பினை நாணாகவும் ஜகாண்டு, ஜவள்ளி, ஜபான், இரும்பு ஆகிய மூன்று 

வனகயில் அனமந்த முப்புரம் என்னும் மூன்று மதில்கனையும் அழித்த ஜசய்தினய அறிய 

முடிகின்ைது. 

மிக உயர்ந்த இமயமனலயில் நினலத்து வாழ்கின்ை சிவனை, 

      கடவுள் நினலஇய கல் ஓங்கு ஜநடு வனர(பதிற். 43:6) 

என்று பதிற்றுப்பத்து குறிப்பிடுகின்ைது.  

கமலும், 
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நான்மனை முதுநூல் முக்கட் ஜசல்வன், 

ஆல முற்ைம் கவின்ஜபைத் னதஇய (அகம்.181:16-17)  

சிவனுக்கு மூன்று கண்கள் உண்டு என்பதனை அகநானூற்றுப் பாடல் வழியாக அறியலாம். 

சிவனின் இயல்புகைாை, உயர்த்திய வானையுனடய மாைன்; ஆகைற்றினை ஜவற்றிக்ஜகாடியாக 

உயர்த்தியவன்; தீனய ஒத்து விைங்கும் சனடனய உனடயவன்; விலக்குதற்கரிய மழுப்பனடனய 

உனடயவன்; நீலமணி கபாலும் கழுத்னதயுனடயவன் என்பைவற்னை, 

ஏற்று வலன் உயரிய எரி மருள் அவிர் சனட, 

மாற்று அருங் கணிச்சி, மணி மிடற்கைானும் (புைம்.56:1-2) 

என்ை பாடலடிகள் உணர்த்துகின்ைை. பண்னடய மக்கள் சிவனை முக்கண் கடவுைாகப் கபாற்றி 

வழிபட்டுள்ைனத அறியலாம்.  

திருமால் வழிபாடு 

திருமானலப் பரம்ஜபாருைாகக் ஜகாண்டு வழிபட்டு வந்த முனை தமிழ் மக்களின் வழிபாட்டு 

முனைகளில் ஒன்ைாகும். திருமால் காடுனையும் ஆயர்கைால் சிைப்பாக வழிபடப் ஜபறும் 

ஜதய்வம். ஜதால்காப்பியர் திருமானல முதலில் கூறியிருப்பதனை, 

மாகயான் கமய காடு உனை உலகமும் (ஜதால்ஜபாருள். அகம்.5) 

என்ை நூற்பா வழி அறியலாம். 

     திருமானல விண்ணவன், ஜநடிகயான், ஜநடுமுடி அண்ணல் முதலிய ஜபயர்கைால் 

அனழப்பர். திருமானலப் பற்றிச் ஜசய்தியாக, 

வண் புணல் ஜதாழுனந வார் மணல் அகன் துனை 

அண்டர் மகளிர் தண் தனழ உடீஇயர் 

மரம் ஜசல மிதித்த மாஅல் கபால (அகம்.59:4-6) 

என்று அகநானூறு சுட்டுகிைது. இது மகளிரிடம் திருமால் வினையாடியனதக் கூறுகிைது.  

சிலப்பதிகாரமும் மாகயானும் 

திருமானல இைங்ககாவடிகள் மாகயான், கரியவன், கடல்வண்ணன், மாயவன், மணிவண்ணன் 

எை அவருனடய நிைத்னதக் குறித்து விைக்குகிைார். 
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மணிவண்ணன் ககாட்டம்( சிலம்பு, நாடு காண் கானத,வரி.10) 

என்றும், ஆய்ச்சியர் குரனவயுள் ஆயர் மாகயானைப் கபாற்றிப் புகழ்ந்தனமனய, 

மாகயான் பாணியும்(சிலம்பு, கடலாடு கானத,வரி.35) 

என்றும் குறிப்பிட்டுள்ைார். 

ஆயர்கள் குரனவயாடிப் கபாற்றிப் புகழ்ந்தனமனய, 

திருமறு மார்பன் கபால் திைன் சான்ை காரியும் 

மிக்கு ஒளிர் தாழ்சனட கமவரும் பினைநுதல்(கலித்.104:10-11) 

என்ை கலித்ஜதானக வரிகைால் அறியலாம். பன்ஜைடுங்காலமாகத் திருமாலின் வழிபாடு 

தமிழரினடகய இருந்துள்ைது என்பனத இச்ஜசய்திகளிைால் அறியலாம்.  

பரிபாடலில், 

மானலச் ஜசல்வ! கதாலாக் ககாட்ட! 

ஜபாலம் புரி ஆனட! வலம்புரி வண்ண 

பருதி வலவ! ஜபாரு திைல் மல்ல! 

திருவின் கணவ! ஜபருவிைல் மள்ை! 

மா நிலம் இயலா முதல் முனை அனமயத்து, 

நாம ஜவள்ைத்து நடுவண் கதான்றிய  

வாய்ஜமாழி மககைாடு மலர்ந்த  

தாமனரப் ஜபாகுட்டு நின் கநமி நிழகல(பரி.3:87-94) 

 

என்று திருமாலின் பலதிைமாை ஜபயரியல்புகனைப் கபாற்றியுள்ைார் கடுவன் இைஜவயிைைார். 

வைமாை திருத்துழாய் மானலயணிந்த ஜசல்வகை; ஜவற்றிச் சங்கினைக் னகயில் ஜகாள்பவகை; 

ஜபான்னிைமுனடய பட்டானடயினையுனடயவகை; வலம்புரிச் சங்கினைஜயாத்த 

நிைத்னதயுனடயவகை; கதிரவனைப் கபான்ை ஆழிப்பனடயினை வலப்பக்கத்கத உனடயவகை; 

கபார் ஜசய்வதில் வல்ல ஆற்ைல் மிக்கமல்லகை; திருமகளுக்குக் கணவகை; ஜபரு ஜவற்றிக்குரிய 

கவந்தகை; கவதத்னத உனரக்கும் மகைாகிய பிரமனைக் ஜகாண்டு உந்தியில் மலர்ந்த 

தாமனரயினையுனடயவகை; உன் சக்கரகம உலகிற்கு நிழலாவது ஆதலின் உலகிற்கு உன் 

அருனை வழங்குவாயாக என்று கபாற்றியுள்ைார். 
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முருகன் வழிபாடு 

       முருகன் ஜதாடக்கக் காலத்தில் இருந்து தமிழ்க் கடவுைாக வழிபடப் ஜபற்ைவன். 

முருகன் வீரப்பண்பு மிக்க வீரைாகப் கபாற்ைப்பட்டான். சங்க இலக்கியம் முருகனைச் கசகயான் 

என்று கூறுகின்ைது.  

        இன்ைைவும் அழகின் திருஉருவமாக விைங்கி முருகன் வணங்கப்படுகிைான். 

கடற்பரப்பில் கானலயிகல கதான்றும் இைஞாயிகை ஜசவ்கவைாகிய முருகன் என்றும், நீலக் 

கடற்பரப்கப மயிலாக்கப்பட்டது என்றும், கடும் பகலில் ஜவம்னமயுள்ை கதிகர சிவன்( 

டாக்டர். அ. தட்சிணாமூர்த்தி, தமிழர் நாகரிகமும், பண்பாடும், ப.194) என்றும் 

குறிப்பிடுகின்ைைர். 

முருகன் மனலவாழ் மக்கள் கபாற்றிய ஜபருந்ஜதய்வம் என்பதனை, 

குறிஞ்சிக் கிழவன்(முருகு.267) 

என்பது சுட்டுகிைது. குறிஞ்சிக்கிவன் என்பது முருகனின் ஜபயர்களுள் ஒன்ைாகும். 

முருகனை, 

…………………… பிைங்குமனல  

மீமினசக் கடவுள் (குறிஞ்.208-209) 

எைவும் குறிப்பிடுகிைது. 

முருகனுனடய உனடனய, 

நலம்ஜபறு கலிங்கத்து (முருகு. 109) 

எை முருகாற்றுப் பனடயும், 

ஜவண் துகில் (கலித். 105:17) 

எை கலித்ஜதானகயும் குறிக்கின்ைது. 

ஜநடுகவள் மார்பின் ஆரம் கபால, 

ஜசவ்வாய் வாைம் தீண்டி, மீன் அருந்தும் 

னபங்காற் ஜகாக்கிைம் நினரபனை உகப்ப  (அகம்.120:1-3) 
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என்று அகப்பாடலாலும் அறியலாம். முருகனின் மார்பில் திகழும் முத்தாரம் கபால 

ஜசம்னமயாை வாைத்தில் மீனை உண்ணும் இயல்பிைதாை ஜகாக்குகள் பைந்தை என்பது 

இவ்வரிகள் உணர்த்தும் ஜசய்தியாகும். 

முருகன் தனலயில் கடம்பின் கண்ணியும் காந்தள் கண்ணியும் சூடுவான் என்பனத, 

கார் நறுங் கடம்பின் கண்ணி சூடி (நற்றி.34:8) 

ஜபருந்தண் கண்ணி மினலந்த ஜசன்னியன் (முருகு.44) 

என்ை பாடல் வரிகைால் அறியலாம். இவற்ைால் தமிழர் வழிபாடு ஜசய்த ஜதய்வமாக முருகன் 

இருந்துள்ைான் என்பதனை அறிய முடிகின்ைது. 

பானவ வழிபாடு 

பானவ வழிபாடு அல்லது னதந்நீராடுதல் என்பது இைம்ஜபண்கைால் நிகழ்த்தப் ஜபறும் 

வழிபாடு ஆகும். மணமாகாத ஜபண்கள் மார்கழி முழுமதி நாள் ஜதாடங்கி னத முழுமதி நாள் 

வனர கானலயில் நீராடி கநான்பிருப்பர் என்பது, 

னதஇ நின்ை தண்ஜபயல் கனட நாள் 

………………………………………………  

வண்டற் பானவ உண்துனைத் தரீஇத் 

திருநுதல் மகளிர் குரனவ  

அயரும் (அகம்.269:14-20) 

என்ை அகநானூற்றின் வழி அறிய முடிகின்ைது. நல்ல கணவனை அனடய கவண்டும் என்ை 

கநாக்கில் இனவ கமற்ஜகாள்ைப்பட்டுள்ைது.  

ஊரில் உள்ை ஜபண்கள் னவகனைத் தூக்கத்தில் இருந்து எழுந்து தம்னமஜயாத்த சிறுமியர்கனை 

வீடுவீடாகச் ஜசன்று அனழத்துக் ஜகாண்டு நீர்நினலக்குச் ஜசன்று நீராடிப் பானவ கநான்பு 

கநாற்பது ஜதான்று ஜதாட்டு ஜதாடர்ந்து வரும் வழக்கமாகும். இதுகவ பிற்காலத்தில் பானவ 

வழிபாடு, பானவ கநான்பு எை வைர்ந்துள்ைது. கமலும்;, திருப்பானவ, திருஜவம்பானவ கபான்ை 

சமயப் பாடல்கள் கதான்றுவதற்கும் அடிப்பனடயாய் அனமந்தது எைலாம். ஆண்டாள் பாடிய 

திருப்பானவயில் பானவ கநான்பு கமற்ஜகாள்பவர் ஜசய்ய கவண்டியனவ எனவ? ஜசய்யக் 

கூடாதனவ எனவ? என்பனத அறியலாம்.  
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ஜகாற்ைனவ 

ஜகாற்ைனவ பானல நிலத்துக்குரிய ஜதய்வம் என்பர். இவள் காட்டில் வாழும் மைவர்கைால் 

கபாற்ைப்படுகிைாள். ஜகாற்ைனவ, 

கான் அமர் ஜசல்வி (அகம். 345:4) 

எைவும், 

ஜபருங்காட்டுக் ஜகாற்றி (கலித்.9 89:8) 

என்றும் குறிக்கப்படுகிைாள். கமலும், 

ஜவற்றி ஜவல்கபார்க் ஜகாற்ைனவ சிறுவ! 

இனழயணி சிைப்பின் பனழகயாள் குழவி(முருகு. 258-259) 

என்று முருகனைக் ஜகாற்ைனவயின் சிறுவைாகக் கூறுவதும் மரபாக இருந்திருப்பனதயும் 

காணலாம்.  

இராமனைப் பற்றிய ஜசய்தி 

திருமால், இராமவதாரத்தில் சீனதனய மீட்கச் ஜசல்லும் ஜபாழுது ககாடிக்கனரயின் கண் 

அனமந்த கூடுதுனையில் அரக்கனர ஜவல்லுவதற்குச் ஜசய்யும் கபார் பற்றிய ஜசய்தினய 

அகநானூறு சுட்டுகிைது. மனைச் ஜசய்தினய வாைர வீரார்ககைாடு ஆகலாசித்த ஜசய்தினய,       

விழவு அணி மகளிர் தனழ அணிக் கூட்டும் 

ஜவன் கவற் கவுரியர் ஜதால் முது ககாடி 

முழங்கும் இரும் ஜபௌவம் இரங்கும் முன் துனை, 

ஜவல்கபார் இராமன் அரு மனைக்கு அவித்த 

பல் வீழ் ஆலம் கபால, 

ஒலி அவிந்தன்று, இவ் அழுங்கல் ஊகர (அகம்.70:12-17) 

என்ை அகப்பாடல் வழி அறியலாம். அகப்பாடலில் இராமனைப் பற்றிய ஜசய்தினயக் குறிக்கும் 

வரிககை அதிகமாக இடம்ஜபற்றுள்ைது. அகப்பாடலின் கருத்து ஒருவரி மட்டுகம 

வந்துள்ைனமயால் கமற்கண்ட பாடல் இதிகாசச் ஜசய்தினயச் சுட்டுவதிலும் சிைந்து 

விைங்குவனத அறியலாம். 
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கண்ணன் 

திருமால், கண்ணன் அவதாரத்தில் ஆயர்பாடியில் ஆயர் மகளிருடன் ஆடியும் பாடியும் 

வினையாடிைான். அவர்களுக்குப் பற்பல இன்பத் ஜதால்னலகனையும் ஜகாடுத்தான்.  யமுனை 

ஆற்றில் நீராடிய ஆயர் மகளிரின் துகில்கனைக் கவர்ந்தும், அவர் ஜபாருட்டுக் குருந்த மரத்னத 

வனைத்தும் கண்ணன் புரிந்த ஆடல் ஒன்றினைப் பற்றி, 

வண் புைல் ஜதாழுனந வார் மணல் அகன் துனை, 

அண்டர் மகளிர் தண் தனழ உடீஇயர் 

மரம் ஜசல மதித்த மாஅல் கபால  (அகம்.59:4-6) 

என்று கூறுகிைார் மதுனர மருதனிைநாகன்.  

கண்ணனின் இச்ஜசயல், 

    நீலநிை வண்ணை (சீவகசிந். 209) 

எைத் ஜதாடங்கும் சீவகசிந்தாமணிப் பாடலிலும் இடம்ஜபைக் காணலாம். 

திருமகள் 

திருமாலின் மார்;பில் இடம்ஜபற்ைவைாகிய திருமகனைப் பற்றி, 

ஜசய்கயாள் நீங்க, சில்பதம் ஜகாழித்து, 

தாம்அட்டு உண்டு, தமியர் ஆகி, 

கதஜமாழிப் புதல்வர் திரங்குமனல சுனவப்ப, 

னவகுநர் ஆகுதல்  (அகம்.316:13-16) 

என்ை அகப்பாடல் குறிப்பிடுகிைது. இதில் ஒருவர் தம் இல்லத்தில் திருமகள் நினலஜபற்றிருக்கும் 

ஜபாழுது அவர்கள் ஜசல்வந்தர்கைாக விைங்குவதும், திருமகள் அவர்கனை விட்டு நீங்கிைால் 

அவர்கள் வறிய நினலனய அனடவதும் சுட்டப்ஜபற்றுள்ைது. இதைால் திருமகள் ஜசல்வத்தின் 

குறியீடாக விைங்கியனம புலைாகிைது. 
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இல் உனை கடவுனை வழிபடல் 

கதாழி தன் தனலவி ஒருத்திக்குக் குறித்த மணநாள் வினரவில் வரட்டும் என்று விரும்பி, 

அத்தனலவியுடன் மனையில் உனையும் ஜதய்வத்னதக் னககூப்பி வணங்கி, அதற்குரிய பலினயயும் 

ஜசலுத்தியது பற்றி, 

அனடய முயங்ககம் ஆயின், யாமும் 

விைல்இனழ ஜநகிழச் சாஅய்தும்; அதுகவ 

அன்னை அறியினும் அறிக! அலர்வாய்     (அகம்.218:16-18) 

என்ை பாடலடி உணர்த்துகிைது. இதைால் மகளிர் தத்தம் மனைகளில் இல்லுனை ஜதய்வத்னத 

வழிபட்டு வந்துள்ைனம புலைாகும். அன்று பலிஜகாடுத்து இல்லுனை ஜதய்வத்னத 

வணங்கியனதப் கபான்று இன்றும் சில ஊர்களில் திருவிழாவின் கபது பலிஜகாடுத்து கநர்த்திக் 

கடன் ஜசலுத்துவனதக் காணலாம். 

ஜதாகுப்புனர 

➢ சங்க கால மக்கள் சமயச் சார்பற்ை ஜதய்வ  வழிபாட்டினைக் ஜகாண்டிருந்தைர்.  

➢ சங்க காலத்தில் உருவ வழிபாடுகளும், விழாக்களும் நிகழ்ந்தை என்பனத இலக்கியங்கள் 

வழி அறியலாம்.  

➢ சிவ வழிபாடு, திருமால் வழிபாடு, முருகன் வழிபாடு இவற்ைால் தமிழர்கள் வழிபாடு ஜசய்த 

ஜதய்வங்கனைப் பற்றி அறிய முடிகின்ைது.  

➢ சமய உணர்வும் கடவுள் நம்பிக்னகயும் பழந்தமிழர் வாழ்க்னகயில் நினைந்திருந்தை என்பனத 

இலக்கியங்கள் வழி அறிய முடிகிைது. 

துனண நூற்பட்டியல் 

1. இரா.சந்திரகசகரன் (ப.ஆ). சங்க இலக்கியம் பன்முகப் பார்னவ, ஜசா. பழனிகவலு 

அவர்களின் கட்டுனர. 

2. Dravidian Etymological Dictionary   

3. ஜசங்கம் நடுகற்கள் எண். 110/1971 

4. ஜசயபால் இரா.அகநானூறு நீயூ ஜசஞ்சுரி புக் ஹவுஸ்,ஜசன்னை. 

5. ஜதால். ஜபாருள்  

6. திருப்பானவ 

 




