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ஆண்டாள் ஆண்டவனை ஆண்டாள் 
 

கட்டுரையாளர்: சா.சிவா 

   முரைவர் பட்ட ஆய்வாளர் (பகுதி நேைம்), 

   சர் தியாகைாயா கல்லூரி 

   சசன்ரை - 600 021. 

 

சேறியாளர் :        முரைவர்.சசா.மகாநேவன், 

   இரைப்நபைாசிரியர், ேமிழ்த்துரைத் ேரைவர், 

   சர் தியாகைாயா கல்லூரி, சசன்ரை-21. 

ஆய்வுச்சுருக்கம் : 

ரவைவம் என்பது இந்து மேத்தின் ஒரு பிரிவு. மிகவும் சோன்ரமயாைச் சிைப்பும் உரடயது. 
உயர்ந்ே சேறிகரளக் சகாண்ட ரவைவத்தின் ேத்துவம் ஆண்டவரை வழிபடுவநே. அோவதுஇ 
அங்கம் சபற்ை பயன் என்ை சேறியில் இரைவனின் திருப்பாேங்களுக்குத் சோண்டு புரிவது. 
இேன்படி பிைவிப்பைன் எைக் கருதும் ரவைவசேறி அடியவர்களின் வாழ்க்ரகச் சக்கைத்திற்கு 
அச்சாணியாகத் திகழ்ந்து வழிேடத்துகின்ைது என்பநே நமன்ரமயாைக் கருத்ோகும். ‘ோம்சபற்ை 

நபறு சபறுக இவ்ரவயகம்” என்ை நோக்கில் ஆழ்வார்கள் அருளிச் சசய்ே பாசுைங்கநள 
ோைாயிைத் திவ்யப்பிைபந்ேம் என்ை சோகுப்பு. இதில் நவேமரைத்திற்கும் வித்து என்று நபாற்ைக் 
கூடிய திருப்பாரவ அருளிய ஆண்டாளின் பாசுைங்கள் கட்டுக் கரேயாக வீழாமல் இட்ட 
விரேயாக வீழ்ந்து அடியவர்களின் ஆழ் மைதில் விருட்சசமை வளர்ந்து கவிரேயின் கைம் பற்றி 
அடியவர்கரள கண்ைனிடம் ஆற்றுப்படுத்துவநோடு கண்ைரைநய ஆளும் ஆற்ைல் 
பரடத்ேரவ இேன்படி ஆண்டாரளப்பற்றி அமுேத் ேமிழில் விரழவநே இக்கட்டுரை.  

திைவுச்சசாற்கள்: திருவருட்புைல், ோட்டுப்புைத்ேன்ரம, ோடகப்பாங்கு, 

மங்ரகயர் திைகம், பாரவசமாழி. 

பாமைருக்கும் சாமைம் ஆண்டாள் சமாழி : 

 ‘சூடிக்சகாடுத்ே சுடர்க்சகாடி” என்று சிைப்பிக்கப்பட்ட ஆண்டாள் நகாரே என்னும் 
சபயர் ோங்கிப் சபரியாழ்வாைால் வளர்க்கப்பட்டாலும் ோன் அனுபவித்ே இரையின்பத்ரே 
பாமை மக்களும் உைர்ந்து அனுபிக்க அவாக் சகாண்டவள். அேன்படி ோன் உைர்ந்ே 
இரையின்பத்ரே அரைவரும் உைை நவண்டும் என்று எளிய இனிய சசாற்களால் பாமாரைகள் 
புரைந்ோள். ஆயர்குைப் சபண்ரைப் நபான்றில்ைாமல் ஆயர்குைப் சபண்ைாகநவ மாறிைாள். 
கண்ைனின் அற்புேங்கரள ோட்டுப்பாங்கில் பாடி ஆண்டவரை அரடயும் சேறிகாட்டிைாள். 
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‘பாேகங்கள் தீர்க்கும் 

  பைமைடி காட்டும் 

 நவேம் அரைத்துக்கும் 

  வித்ோகும் - நகாரேத்ேமிழ் 

 ஐரயந்தும் ஐந்தும் 

  அறியாே மானுடரை 

 ரவயம் சுமப்பது வம்பு 

என்ை  வரிகள் ரவைவ சேறி அறியாது வாழும் மானுடரைச் சுமந்ோல் அது பூமிக்குப் பழி 
என்ை கருத்ரே ஆண்டாளின் திருப்பாரவ ரமயப்படுத்தி விழிப்புக்கு உள்ளாக்குகின்ைது.  

 ஆண்டாளின் பாடல்களில் ோட்டுப்புைப்  பாடல்களின் ேன்ரமயும் நமநைாங்கி 
நிற்பரேக் காைைாம். ோட்டுபுைச் சூழல்கரளயும் வழக்காறுகரளயும் உள்ளடக்கிய ஆண்டாள் 
பாடல்கள் அரைவைாலும் எளிதில் புரிந்து சகாள்ளும் ேன்ரமயைவாகும். ஏரழயின் சிரிப்பில் 
இரைவரைக் காைைாம் என்ை உண்ரமக்குப் பாத்திைமாக பாமை மக்களின் உைர்வுகநளாடு 
ஆண்டாள் பயணித்ேோல் என்ைநவா அந்ே பைமைருள் சபறும் பாக்கியம்  சபற்ைாள் அவள்;. 

உைவுமுரைச் சசாற்கள் : 

 ோட்டுப்புை மக்கள் சாதி, மேம், இை நவறுபாடின்றி ஒருவரை ஒருவர் உைவு சசால்லி 
அரழப்பரே இன்றும் ோம் காைைாம். இங்ஙைம் ஆண்டாள் பாடல்களிலும் உைவுமுரைச் 
சசாற்கள் இடம்சபறுகின்ைை. 

 ‘கீழ்வாைம் சவளுத்ேது”, ‘புள்ளிைங்களும் சிைம்பிை”, ‘எல்நை இளங்கிளிநய”, ‘இன்னும் 

உைங்குதிநயா”? என்சைல்ைாம் கூறி ஆயர் பாடியில், சபண்கள் நீைாடச் சசல்ை 
இருந்ேவர்கரளத் ேடுத்து ஒரு குழுவாகச் நசர்ந்து சசல்ை உன்ரையும் அரழக்க வந்நோம். 
அவசியம் வைநவண்டும் எை அரழக்கின்ைாள். அப்படி அரழத்தும் காதில் விழாே வண்ைம் 
அகிற்புரகக்கமழத்துயின்று சகாண்டிருந்ோள் ஒரு சபண். அவரளப் பற்றி,  

 ‘மாமன் மகநள மணிக்கேவம் ோள்திைவாய்;” எை நவண்டுகின்ைாள்;. பயனில்ரை. 
உடநை துயின்று சகாண்டிருப்பவரின் அன்ரையிடம் மாமீர் எழுப்பீநைா எைச் சசால்லி உைவு 
சகாண்டாடும் உன்ைே நிரையிரை ஆண்டாள் பாடல்களில் சவளிப்படுத்துகின்ைது. 
இரையின்பம் துய்ப்பவர்க்கு ஒன்நை குைம் ஒருவநை நேவன் என்ை மைப்பக்குவத்நோடு ஒன்று 
கூடி வழிபாட்டுநிரை வைநவண்டும் என்பரேயும் இேன் வழி ஆண்டாள் உைர்த்ே 
முற்படுகிைாள். 

மார்கழி நோன்பும் மகளிரின் மாண்பும் : 

 திருப்பாரவயில் ஒரு நோழி இன்சைாரு நோழியுடன் உரையாடுவது நபான்று 
பாசுைங்கள் காைப்படுகின்ைை. ஒரு சபண் ேன் நோழிரய அரழத்து நோன்பு நோற்நபாம் வா, 
எை அரழக்க மற்சைாரு சபண்ைாைவள் நோன்பு எேற்கு என்று நகட்க, மைதுக்குப் பிடித்ே 



 
 

20 
 

மைாளரை அரடவேற்கு என்று பதிைளிக்க அவள் சரிசயன்று சசால்ை இருவரும் நசர்ந்து ேம் 
நோழியர்கரளசயல்ைாம் எழுப்பி, நோன்பு நோற்க ேரைகட்டி விடிகாரைநய எழுந்து, 
சுரையாடி, திருச்சுன்ைம்ேரித்து, நோன்பிருப்நபாம் என்று சசால்ை, விடிகாரையில் சசன்று 
எழும்பும்நபாது ஒரு நோழியாைவள் அேற்குள்ளாகவா விடிந்துவிட்டது என்று நகட்க, 
விடிந்ேேற்காை அரடயாளங்கரள விவரிக்க, அேற்கவள் உமது மநைாநிரையின் 
சவளிப்பாடுகநள இந்ே விடியல் உைர்வு என்று பதிைளிப்போக அறியப்படுகின்ைது.  

விடியரை புைப்படுத்ே விரழந்து ோம் உைர்ந்ே விடியலுக்காை அரடயாளங்கரளக் காட்டும் 
வரகயில் இயற்ரகயின் நிகழ்ப்பாடுகளாக பைரவகள் சிைம்புவரேயும், நகாழி கூவுவரேயும், 
ேயிர் கரடயும், சத்ேத்ரேயும், முனிவர்கள் எழுந்து பூரை சசய்ய முற்படும் ஓரசரயயும் 
நகாயில்களில் நகட்கும் சங்க ோேத்ரேயும் கைரவயிைங்கள் நமய்ச்சலுக்கு சசல்வரேயும் 
சுட்டிக்காட்டி ஒரு உரையாடல் ோடகநம நிகழ்த்துவரே அறிய முடிகின்ைது. இப்படி 
அதிகாரை நிகழ்வுகரள கண்முன்நை படம் பிடித்துக் காட்டுவது நபால் அரமகிைது 
துயிசைழும் ேருைம். 

மார்கழியின் மகிரம : 

 நோன்பு நோற்பேற்கு ஆண்டாள் மார்கழி மாேத்ரேத் சேரிவு சசய்கிைாள். காைைத்ரே 
ஆைாயின் மாேங்களில் ோன் மார்கழியாய் இருக்கின்நைன் என்று பகவான் கிருஷ்ைன் கீோ 
உபநேசத்தில் சேரிவித்ேரே கிருஷ்ை பிைம்ரமயில் மூழ்கிய ஆண்டாள் அந்ே நிரைவிநை 
மார்கழிரயத் சேரிவு சசய்திருக்கிைாள் எை அறியப்படுகிைது. 

 சத்யநைாகம் என்பது பிைம்ம நைாகம் இந்ே நேவநைாகத்தில் ேமக்கு ஒரு வருடம் 
என்பது அவர்களுக்கு 1 ோள் அோவது ேம் கைக்குப்படி 6 மாேம் பகல் 6 மாேம் இைவு. ஆடி 
முேல் மார்கழி வரை 6 மாேம் ேட்சிைாயை புண்ணிய காைம் என்று அரழத்து 
நபாற்ைப்படுகின்ைது. 

 ஆடி மாேம் ேமக்கு ஆைம்பிக்கும் சபாழுது நேவர்களாை அவர்களுக்கு இைவு நேைம் 
ஆைம்பம். இைவு சபாழுது நீண்டு வளர்ந்து ேள்ளிைவாகி, சாமமாகி, விடியற்காரையில் சபாழுது 
வருவநே மார்கழி மாேம் ஆகும். 

 நேவர்களால் சோழப்படும் மார்கழி மாேத்தின் விடியற்காை நேைத்ரே ஆண்டாள் 
சேரிவு சசய்து இரை உைர்வில் பக்தியுடன் நோன்பு நோற்கத் திட்டம் வகுத்ேது அவளுக்காை 
ஏற்ைமாகநவ அறியைாகிைது. 

 காைத்ரே மட்டும் சேரிவு சசய்ேது மட்டும் அல்ைாமல் ‘மார்கழித் திங்கள் மதி நிரைந்ே 

ேன்ைாள்” என்று திருப்பாரவ முேல் பாடைாய் துவங்கியிருப்பது ஆைாய்ச்சிக்கும் வியப்புக்கும் 
உரியோகநவ அரமகின்ைது. 

 இவ்வண்ைம் மண்ணுைக மங்ரகயர்க்சகல்ைாம் திைகமாக விளங்கும் ஆண்டாள் 
மகளிரின் மாண்புக்கு இைக்கைமாக விளங்குகின்ைாள். விண்ரையும், மண்ரையும் ஒரு நசை 
நேசிக்கின்ை உயர்ந்ே பண்நப ஆண்டாரள ஆண்டவனிடம் அரடக்கைப்படுத்தி ரவைவத்தின் 
சபருரமரய உைகறியச் சசய்ேது என்ைால் அது மிரகயாகாது.  

ரவைவம் கூறும் வாழ்க்ரக சேறி : 
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 ரவைவத்தின் விடிசவள்ளியாகத் திகழும் ஆண்டாள் அருளிய திருப்பாரவ முழுவதும் 
பக்தியின் ரமயமாக பாடப்பட்டது என்ைாலும் இதில் இரு உண்ரமகள் புைப்படுகின்ைை. ஒன்று 
விவசாயம் மற்சைான்று பாரவ நோன்பு. விவசாயம் சார்ந்ே வளரமக் குறிப்புகளாக 
திருப்பாரவயின் முேற்பாடநை அரமகின்ைது. அோவது விவசாயத்திற்கு உகந்ே மார்கழி 
மாேத்திரைப் புகழ்வோக அரமகின்ைது. இேற்குக் காைைம் ஐப்பசி கார்த்திரக மாேங்களில் 
மரழ சபய்து ஏரிகள் நிைம்பி ேடவு சசய்து பயிர் சற்று வளர்ந்துள்ள காைம். இந்ே காைத்திற்கு 
அடுத்து வரும் மாேம் அறுவரடக் காைமாக அரமகிைது. இம் மாேங்கள் யாவும் சசழிப்பாை 
காைமாக அரமந்து வாழ்க்ரகயின் ஏற்ைத்திற்கு வழி வகுக்கும் காைமாகநவ சேன்படும். 
அேன்படி பயிர்களது வளர்ச்சியும் மரழயும் உைக வாழ்க்ரகரயச் சசழிப்புைச் சசய்கின்ைை. 
திருப்பாரவ முழுவதும் மரழரயப் நபாற்றி மரழ வை நவண்டும் என்ை குறிப்புகள் பை 
இடங்களில் இடம் சபறுகின்ைை. 

 திருப்பாரவயின் வழிப் புைப்படும் மற்சைாரு வாழ்க்ரக சேறி எண்ைங்களில் 
சோன்ரமயாை பாரவ நோன்பு. அோவது பாரவரய வழிபாடு சசய்ோல் மரழ சபய்வதும், 
பயிர்கள் சசழிக்கச் சசய்வதும் என்ை புைாேை மந்திைத்தின் மீட்டுருவாக்கம் ஆண்டாள் 
சசய்கிைாள்.  

எதுவாயினும் ேல்ை நோக்கத்திற்காக சசய்ய முற்படும் எந்ே காரியமும் ேல்ை  சேறிகரளக் 
கரடபிடிப்பரேக் குறிக்கும் என்பநே இதில் ேமக்கு புைப்படும் உண்ரம. 

 ‘ஒட்டிய வயிநைாடு 

 ஊருக்நக நசாறிடும் உழவா! 

 இங்நக, விரளநிைசமைாம் 

 விரை நிைமாகிப் நபாைநே! 

 சபருரமோன், உழவைாக  

 இருப்பதும், இைப்பதும்...”  

என்ை இன்ரைய நிரைரய நிரைத்து வருந்ே நவண்டியோகநவ அரமகின்ைது. 

அறிவியல் பார்ரவயில் ஆண்டாள் : 

 உைக வாழ்க்ரகக்குப் சபாருந்தும் அைசேறிகரள கரடபிடித்து இயல்பாை பாடல்களால் 
ேன் இயல்புகரள சவளிப்படுத்தும் ஆண்டாளின் பார்ரவ என்பது அறிவியல் பார்ரவக்குப் 
சபாருந்தும் நிரையில் காைப்படுகின்ைது. அதிகாரை எழுவது, நோன்பு இருப்பதுஇ 
இரைவரை வழிபடுவது எை உைக ேைனுக்காக சடங்குகள் சார்ந்ே சசயல்கள் மூைமாக 
ேன்ரமநய நோக்கி விரழேல் என்பது இயல்பாை பக்ேர்கள் மீோை அறிவியல் 
கண்நைாட்டத்ரேநய ஆோைமாகக் சகாண்டு அரமந்துள்ளது. 

 எளிய பிைவியும் இரை நிரைரய அரடய முடியும் என்ை ேன் எண்ைத்தின் மீோை 
அரசக்க முடியாே ேம்பிக்ரகயாை இரவயரைத்தும் பக்தி சேறியில் ஒரு பைவசத்ரே 
உண்டாக்குவோகநவ அரமகின்ைை. 
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 இரைவரை அரடய முற்படும் நோக்கில் எடுக்கும் ஒவ்சவாரு முயற்சியும் ஒழுக்க 
சேறிகளில் ேம்ரம வழி ேடத்துவநோடு மட்டுமல்ைாமல் உடல் மற்றும் உள்ளத்ரேயும் 
ஆநைாக்கியமாக ரவத்துக் சகாள்ள மரைமுகமாக வழி வகுக்கிைது. ேல்ை  சேறிகநளாடு வாழும் 
கட்டரமப்பு என்பது இன்று கட்டவிழ்த்ே காரளயாக சேறிசகட்டு ேறிசகட்டுப் நபாவரே 
அறிந்தும் அரே முரைப்படுத்ே முன்வரும் முற்நபாக்காளர்களின் நிரை முள் இடுக்கில் முரளத்ே 
சசடியாக சிரேந்து நபாவது சிந்திக்க நவண்டிய ஒன்ைாகும். 

ஆண்டாள் மானிடரை நவண்டாள் : 

 ‘மானிடவர்க்சகன்று நபச்சுப்படில் வாழகில்நைன்” என்று ஆண்டவரைத் ேவிை பிை 
ஆடவனுக்கு வாக்குப்பட மாட்நடன் என்ை ஆண்டாளின் உறுதி வியப்புக்குரியோக 
இருந்ோலும் உண்ரமக்குப் புைம்பாைோக புைப்படவில்ரை. எைநவ ோன் திருமாலுடைாை 
ேன் திருமைத்ரேத் ோநை காணும் காட்சியாக, 

 

 ‘மத்ேளங் சகாட்ட வரிச்சங்கம் நின்றூே 

 முத்துரடத்ோமம் நிரை ோழ்ந்ேபந்ேற் கீழ் 

 ரமத்துைன் ேம்பி மதுசூேைன் வந்சேன்ரைக் 

 ரகத்ேளம் பற்ைக் கைாக் கண்நடன் நோழி ோன்” 

                                  (ோச்சியார்திருசமாழி - வாைைமாயிைம்) 

என்று ேன் திருமைத்ரே விவரித்துப் பாடும் ஆண்டாள் சபண் கவிஞர்களில் புதுரமயாைவள் 
திருமாலின் கைம் பிடிக்கத் துடிக்கும் ஆண்டாளின் நவட்ரக கற்நபாற்கு பைவச மூட்டுகிைது. 

முடிவுரை : 

 கைக்கிைடங்காச் சிக்கல்கரளக் சகாண்டது ேமது சமூக அரமப்பு.  காைச் சுவடுகரள 
சற்று பின்நைாக்கிப் பார்த்நோமாைால் அன்று சபண் அவ்வளவு எளிோகப் நபசிவிட முடியாது. 
ஏசைனில் ஏற்கைநவ உருவாகி இருக்கும் பை கட்டுமாைங்களும் கருத்ோக்கங்களும் 
சகட்டியாய் கட்டிேட்டிப்நபாய் உள்ளை. இத்ேரகய சூழலில் ேன் மை உைர்வுகரள பக்தியின் 
வடிவில் சவளிக் சகாைர்ந்ேவள் ஆண்டாள். 

 மானிடப் பிைவியில் மங்ரகயாகப் பிைந்து பாமைமக்கரளயும் பைமனிடம் 
ஆற்றுப்படுத்தியவள் ஆண்டாள். இயற்ரகயின் இயல்புகரள இயன்ைளவு படம் பிடித்துக் 
காட்டியநோடு இளரமத் ேமிழால் பா இயற்றி இனிக்கச் சசய்ோள். சிை இரும்பு 
சேஞ்சங்கரளயும் கவரும் கந்ேகச் சசால்ைாடரை அவளது பாரவ,சமாழிகளில் கண்டு 
மகிழைாம். 

 ஆண்டாள், இயற்ரகரய, சமாழிரய, அடியவர்கரள மட்டுமின்றி ஆண்டவரையும் 
ஆண்டாள். ஆண்டவைால் ஆட்சகாண்டாள். 
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1. ஆழ்வார்கள் சரித்திைம் - ரவ.மு.நகாபாை இைாமாநுசாச்சாரி 

2. டாக்டர் ோ.சுந்ேைபாப்பா - ஆண்டாள் பாடல்களும் வழிபாடும், 

                                  முேற்பதிப்பு சவளியீடு - 1990 

3. ஸ்ரீைாமானுசர்  - பி.ஸ்ரீ 

4. ரவ.மு.ேைசிம்மன்  - ஆண்டாள் அருளிச்சசய்ே திருப்பாரவ 

5. ேஞ்சீயர்   - பூமா நவங்கடகிருஷ்ைன் 

 




