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Abstract 
 Abstract In prehistoric times ancient Tamils followed magical rites. From the 
very old times to the  present day, it is customary of Tamils to pay homage to the 
deity of their clan. It is also noteworthy that the ancient Tamils performed various 
rituals for the deities worshiped by their ancestors and practiced magical rites  for the 
development of their profession and protection from natural calamities. This study is 
based on magical rites. 
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ஆய்வு சுருக்கம் 
 வரைாற்றுக்கு முற்பட்டக் காைத்தில் நதால் தமிழர்கள் மந்திர வழிபாட்டுச் சடங்கு 
முனறகனள பின்பற்றிைர். பழங்காைந் நதாட்டு இன்று வனரக்கும் தங்கள் குை நதய்வத்திற்கு 
வழிபாட்டுச் சடங்குகள் நிகழ்த்தி சிறப்பித்து வருவது ெனடமுனறயாகும். தன்னுனடய 
முன்னைார்கள் வழிபட்ட நதய்வங்களுக்கு பல்னவறு சடங்குகனளச் நசய்து தங்கள் நதாழில் 
வளர்ச்சிக்காகவும், இயற்னகச் சீற்றங்களில் இருந்து பாதுகாப்பதற்காகவும் மந்திர வழிபாட்டுச் 
சடங்குகனள நதால் தமிழர்கள் பின்பற்றிைர் என்பது குறிப்பிடத்தக்கதாகும். மந்திர வழிபாட்டுச் 
சடங்குகனள ஆராயும் விதத்தில் இவ்வாய்வு அனமந்துள்ளது. 
 
திறவுச் நசாற்கள்: 
 
மந்திர வழிபாடு, த ொல்  மிழர், மந்திரம், சடங்குகள்  
 
 
முன்னுனர 
 மனிதன் னதான்றிய காைத்தினைனய வழிபாடும் னதான்றியது எைைாம். வழிபாடு மிகவும் 
நதான்னமயாைது. நதால் பழங்காைம் முதல் இன்று வனர நதாடர்ந்து வரும் ெனடமுனற 
வழக்கமாகும். தன்னுனடய முன்னைார்கள் வழிபட்ட நதய்வங்கனள தங்கள் குைநதய்வமாக 
இன்றளவும் வழிபடுகின்றைர். ஒவ்நவாரு வருடமும் திருவிழாக்கள் ெடத்தி வழிபாடு 
நசய்கின்றைர். ென்னமகள் னவண்டியும், தங்கள் வாழ்வாதாரம் முன்னைற்றம் அனடவதற்காகவும் 
தங்கள் குைநதய்வங்களுக்கு வழிபாடுகள் நிகழ்த்தப் நபறுகின்றது. தங்கள் நதய்வத்திற்நகன்று 
குைக்குறிகனளயும் பின்பற்றி நதால் தமிழர்கள் தங்கள் குை நதய்வங்கனள வழிபட்டு சிறப்பாை 
வாழ்க்னக வாழ்ந்தைர் என்பது குறிப்பிடத்தக்கது. 
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வழிபாட்டு சடங்கு முனற 
 மனித சமூகம் நதான்னம நினையில் இருந்து இன்னறய ொகரீக நினை வனர 
படிப்படியாக வளர்ச்சிப் நபற்று வந்துள்ளது என்பது குறிப்பிடத்தக்க சமூக மாறுதைாகும். 
இவ்வளர்ச்சிப் பானதயில் அக்காைக் கட்டங்களில் ஏற்பட்ட வாழ்க்னகப் 
னபாராட்டங்களிலிருந்து மீளுவதற்கு மக்கள் னமற்நகாண்ட முனறகள் மற்றும் ஆன்மீக 
முயற்சிகளாக இனற வழிபாட்டு முனறகளும் இவற்னற உறுதிப்படுத்துகின்ற நசயல்பாட்டுச் 
சடங்குகளும் மக்களிடம் னதான்றி வளர்ந்தை என்பது காை மாறுதல்களின் வினளவுகளாகும். 
 மண்ணில் னதான்றி மனறகின்ற அதீத ஆக்கங்களாை மனழ, காற்று, பூமி அதிர்வு, 
இயற்னகயின் நகாடூர மாறுதல்கள், மனித சக்திக்கு அப்பாற்பட்ட இயற்னகயின் மீறல்கள், 
மனைக்க னவக்கின்ற அற்புதங்கள், அதிசய நிகழ்வுகள், நகாடூரமாை னொய்கள் மற்றும் மனித 
அழிவுகள், மனித மைங்களின் கற்பனைக்கு அப்பாற்பட்ட நிகழ்வுகள் னபான்றனவ மனித 
இைத்னத ஆன்மீக நினைக்கு அனழத்துச் நசல்கின்றை. இயற்னகயின் தாக்கங்களில் இருந்து 
மனித இைத்னத காத்துக் நகாள்ளவும் இவற்னற கட்டுப்படுத்துகின்ற இனறயருனள னொக்கி 
பனடக்கப்பட்ட புனிதம் நினறந்த ஆக்கம் கைந்த நெறிமுனறகனள வழிபாட்டுச் சடங்குகளாகும். 
இவ்வழிபாட்டுச் சடங்குகள் இடத்திற்கு இடம், இைத்திற்கு இைம் மாறுபட்டும் னவறுபட்டும் 
இனறயுருவங்களின் னதாற்றங்கள் மற்றும் சார்புகளுக்னகற்ப அனமகின்றை என்பது கள 
ஆய்வுகளில் கண்ட உண்னமயாகும். உண்னமகளுக்கு அரண் நசய்யும் வனகயில் உருவ 
அனமப்பிலும், நபயர் நினையிலும் ஒத்த தன்னமயுள்ள பை நதங்வங்கள் தமிழகத்தில் வாழ்கின்ற 
பல்னவறு இைக்குழுமங்களாக வழிபடுகின்றனபாது வழிபாட்டு பனடயல்களும் 
நிகழ்த்தப்படுகின்ற சடங்கு முனறகளும் மாறுபடுகின்றை. நதான்னமக் காைத்து தமிழக மக்கள் 
மரனபயும் நதய்வ வழிபாட்டு நபாதுநினை மரனபயும் நகாண்டுள்ளைர் என்பது 
குறிப்பிடத்தக்கதாகும்.  
 
இயற்னக வழிபாடு 
 நதான்னமக் காை மனித வாழ்க்னகயில் இயற்னகக்கும் மனிதனுக்குமாை உறவு 
இரண்டறக் கைந்து நின்றது. அவன் உணவுப் பிரச்சனைனய இயற்னக அளித்ததன் மூைம் 
தீர்த்துக் நகாண்;டான். இயற்னகனய மனித வாழ்விற்காை மூைம் எைக் கருதும் அளவிற்கு அதன் 
பைன் நபருகி நின்றது. இயற்னக பை நினைகளில் சாதகமாகவும், சிை நினைகளில் 
இனடயூறாகவும் (புயல், நவள்ளம் னபான்றனவ) இருந்தது. இயற்னகயின் சீற்றத்னத தவிர்க்கவும் 
அதன் மூைம் பயன்கனளப் நபறவும் நசய்ய னவண்டிய நசயல்களினை அவன் சிந்தனை 
இருந்தது. காட்டினை ஏற்படும் காட்டுத் தீ எப்படி ஏற்பட்டது என்ற விளக்கத்னத அவைால் 
புரிந்து நகாள்ள முடியவில்னை. நபருமனழயாகப் நபய்து நீரிைால் நபருஞ்னசதம் 
ஏற்படுவதற்காை காரணம் புரியவில்னை. பூமியில் அதிர்ச்சிக்கு காரணம் விளங்கவில்னை. 
இவ்வாறு பை இன்ைல்களுக்கு காரண காரிய விளக்கம் நதரியவில்னை. இந்நினையில் மனித 
இயக்கத்திற்கு உயிர் எவ்வாறு அடிப்பனடயாக அனமகின்றனதா அனதப் னபான்னற இயற்னகப் 
நபாருள்கள் இயக்கத்திற்கும் உயிர் காரணமாகின்றது என்று ெம்பிைான். மனிதனைப் னபான்னற 
இயற்னககனளயும் திருப்திப்படுத்த முடியும் என்று ெம்பிைான். சடங்குகனளயும் 
னமற்நகாண்டான். காைப்னபாக்கில் அதனைப் புனித ஆற்றைாகனவ கருதி வழிபடத் 
நதாடங்கிைான்.  
 இயற்னக வழிபாடு என்பது மனித இைத்தின் நதால் சமயத்தின் முக்கியமாை கூறுகளில் 
ஒன்றாகும். இயற்னக வழிபாடு மனித இைத்தவரினடனய சமயம் பற்றிய ெம்பிக்னக இயற்னகப் 
நபாருள்களின் ஆற்றலில் ெம்பிக்னக நகாண்டு அப்நபாருள்கனள வழிபட்டதன் மூைனம 
ஏற்பட்டிருக்கும். சூரியன் உதயமாகிறது, சூரியன் மனறகிறது, இடியும், மின்ைலும் மனழனயக் 
நகாண்டு வருகின்றை. மரங்கள் பூக்கனளயும், கனிகனளயும் உண்டாக்குகின்றை. இயற்னக 
நிகழ்வுகள் அதனுள் உள்ளார்ந்த ஆற்றனைக் நகாண்டுள்ளதன் மூைனம அவ்வாறு நிகழ்கிறது 
என்று ெம்பிக்னக நகாண்டு நதான்னம மக்கள் இயற்னக நபாருள்கனள வழிபட்டைர்.  
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 ‘மக்கள் தன்னை விட அதிக சக்தி வாய்ந்த இயற்னகனய வழிபடுவதும் உண்டு. காற்று, 
ஆறு, ெட்சத்திரம், நசடி, நகாடிகள், மிருகங்கள், மனைகள் னபான்றவற்னற நதய்வங்களாக கருதி 
வணங்கி வருவதாகும். அச்சனம வழிபாட்டிற்கு காரணம் என்ற நகாள்னகயும், ென்றியறிதனை 
நதரிவிக்கனவ வழிபாடு பிறந்தது என்ற நகாள்னகயும் இயற்னக வழிபாட்டிற்கு நபாருந்தி 
வருகின்றை” (திருநெல்னவலி ொட்டுப்புறப்பாடல்கள். முனைவர்.சு.சண்முகசுந்தரம், ப.231). 
இயற்னகனய மக்கள் வழிபட்டைர் என்பனத அறிய முடிகிறது. 
மந்திர வழிபாடு 
 நதான்னமச் சமயத்தில் மந்திரம் ஒரு பிரிக்க முடியாத கூறாகும். இது அறிவியல் 
னதான்றுவதற்கு முந்னதய கனையாகும். இனதக் கண்டறிந்து நசயற்படுத்திய நபருனம 
நதான்னம மக்கனளனய சாரும். மக்கள் இயற்னகயின் முழு பயனைப் நபற சூத்திரங்கள் அல்ைது 
வாய்பாடுகளாகச் சுருக்கி உச்சரிப்பதன் மூைம் அவ்வாற்றனைச் நசயல்படுத்தும் நினைனய 
னமற்நகாண்டைர். இன்று தூய மந்திரம் தனிமனிதனின் ெைனுக்காகவும் சமுதாயத்திலுள்ள 
அனைவரின் ெைனுக்காகவும் பயன்படுத்தப்படுகிறது. விைங்குகள் கினடக்கவும், வினளச்சல் 
நபருகவும், னபாரில் நவற்றி நபறவும், னொய்கனளத் தீர்க்கவும் தூய மந்திரம் பயன் உள்ளதாக 
காணப்படுகிறது. 
 
குைக்குறி வழிபாடு 
 குைக்குறி அல்ைது குைம், இைம், சாதி மற்றும் மக்கள் குழுமங்களின் குறியீட்டு 
அனடயாளமாகும். பறனவகள் மற்றும் விைங்குகள் உருவங்களுக்கும், மனித குழுமங்களுக்கும் 
இனடயில் உள்ள அனடயாளக் குறிகளாக குைக்குறிகள், நதய்வ வழிபாடுகளின் வளர்ச்சிக்கு 
மூைகாரணங்களாக விளங்குகின்றை. ‘ஒரு பழங்குடி மக்கள் அல்ைது அக்குழுவின் பகுதியிைர் 
ஒரு மிருகம் அல்ைது மரம் னபான்ற நபாருட்களில் இருந்து தங்கள் குைம் தனழத்து வளர்ந்ததாக 
ெம்புவதும், அப்நபாருட்களின் நபயர்கனள னமற்நகாள்வதும் அப்நபாருனள சினதக்கனவா, 
உண்ணனவா நசய்யாமலும் அனத மதித்துப் பனடயல்கள் இட்டு வழிபடுவனதக் குைக்குறி 
வழிபாடு என்பர்” (சமூகவியல், இரா.கல்பகம், ப.128). இவ்வழக்கம் பழங்குடி மக்களிடம் 
உள்ளது என்றும் ொட்டுப்புற மக்களிடம் இல்னை எைவும் கூறுவர்.  
 
முன்னைார் வழிபாடு 
 இறந்னதாரின் ஆற்றல் வாழ்;னவாரின் ெைனில் நபரும் பங்கு வகிக்கிறது என்றும் 
கருத்தாக்கத்தால் ஏற்பட்டனத முன்னைார் வழிபாடாகும். இறந்த மூதானதயரின் ஆற்றலும் 
அனுபவமும் வாழ்னவானரச் நசம்னமப்படும் என்ற ெம்பிக்னகயில் மூதானதயர்கனள 
வழிபடுகின்றைர். இறந்னதாரின் ஆசி என்நறன்றும் வாழ்னவாருக்கு கினடக்க னவண்டும் எை 
முன்னைார்கனள வழிபடுகின்றைர். இறந்னதாரின் விருப்பங்கனளயும் அவருக்கு 
பிடித்தமாைவற்னறயும் நினறனவற்றி அவனர வழிபடுதல் மூைம் தீய ஆற்றல்களிலிருந்து 
முன்னைார்கள் தப்ப னவப்பார்கள் என்றும், அவர்கள் சிைம் நகாள்ளாமல் அருள் குணத்துடன் 
ஆதரிப்பர் என்றும் ெம்பி முன்னைாருக்கு வழிபாடு நசய்கின்றைர். 
 இறந்தவர்களுனடய ஆன்மா ஒரு சிை இடங்களினைா அல்ைது நபாருட்களினைா 
குடியிருப்பதாகவும், அவ்வான்மாக்களுக்கு உயிர் இருப்பதாகவும் அனவ மனிதர்களுடன் 
நதாடர்பு நகாள்ளக் கூடியனவ என்று ெம்பி வழிபடுவதனை முன்னைார் வழிபாடு எைைாம். 
மாடன் கறுப்பன் னபான்று சிறு நதய்வ வழிபாடுகளுக்கு முன்னைார் வழிபானட காரணம் 
என்றும் இதன் வளர்ச்சி என்றும் ெம்புகின்றைர். ெடுகல் வணக்கம் உருவ வழிபாடாக விளங்கி 
வருவதனை ொட்டுப்புறங்களில் காண முடிகிறது. கன்னிப் நபண்ணாக ஒருத்தி இறந்துவிட்டால் 
அவள் ஆன்மா சாந்தியனடயாது தவிக்கும் என்றும், அவ்வான்மாவுக்குப் பனடயலிட்டு 
வழிபட்டால் அனமதியுறும் கன்னிக்கு வழிபாடு நிகழ்த்துவதுண்டு. இதனை ‘கன்னிக்கு னவத்தல்’ 
என்று இம்மாவட்டத்தார் குறிப்படுவது உண்டு. ‘கன்னி நதய்வத்னத வழிபட்டு வந்தால் 
பிணியும் பீனடயும் விைகும் என்றும், கன்னினய முனறயாக வழிபட்டு கூறாவிட்டால் குனறகள் 
னெரிடைாம் என்றும் ெம்புகின்றைர். கன்னினய வழிபடுவதன் னதனவனய னகாடங்கி பாடல்கள் 
வலியுறுத்தும்” (திருநெல்னவலி ொட்டுப்புறப்பாடல்கள். முனைவர்.சு.சண்முகசுந்தரம், ப.233). 
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 இறந்னதாரின் ஆற்றல் வாழ்னவாரின் ெைனில் நபரும் பங்கு வகிப்பது மக்களின் 
நபாதுவாை ெம்பிக்னக ஆகும். இந்ெம்பிக்னகயின் அடிப்பனடயில் னதான்றிய அச்சம், மரியானத 
காரணமாக இருப்னபாரின் மைதில் உதித்தனத முன்னைார் வழிபாடாகும். இவ்வுைக வாழ்வு 
இம்னம - மறுனம நகாண்டது. பை பிறப்புகனள நகாண்டது.  ஒரு பிறவியில் நசய்கின்ற 
பாவங்கள் மறு பிறவியில் அனமயும் வாழ்விற்கு காரணமாகின்றது. ஒரு பிறவியில் ஒருவர் 
நபறும் ஆற்றல் அவர் இறந்த பின்னும் அவருனடய இைத்தவருடன் நதாடர்பு நபறுகின்றது 
என்பை னபான்ற ெம்பிக்னககள் முன்னைார் வழிபாட்டிற்கு அடித்தளமாக அனமகின்றை. 
 
ஆவி வழிபாடு 
 சமயம் சார்ந்த ெம்பிக்னககள் பண்பாட்டிற்குப் பண்பாடு னவறுபடுகின்றை. காைத்திற்கு 
காைம் மாற்றம் நபற்று வந்துள்ளை. இம்மாற்றம் முன் வரைாற்றுக் காை மனிதனின் சமய 
ெம்பிக்னகயிலிருந்து நதான்னம மக்களினடனய ஆவி ெம்பிக்னகயாக மாறிப் பின்ைர் னபய், 
பிசாசு, னதவனத ெம்பிக்னககள் எை வளர்ந்து இறுதியில் கடவுள் ெம்பிக்னகயாக 
மைர்ச்சியனடந்துள்ளது. நதான்னமச் சமயம் னதான்றிய முனறனய விளக்கிக் கூறுவது முதன் 
முதலில் னதான்றிய ஆவி வழிபாடு ஆகும். நதான்னம மக்கள் அவர்கனளச் சுற்றிலும் கண்ணுக்கு 
புைைாகாத ஆவிகள் உள்ளை என்றும் எண்ணற்ற ஆவிகள் அவர்கனள நசயற்படுத்துகின்றை 
எை உறுதியாக ெம்பிைர். இயற்னகனயாடு ஒன்றி வாழ்ந்த அவர்களால் இயற்னகயின் ஆற்றனை 
சரிவர புரிந்து நகாள்ளாமல் பழங்காை மக்கள் ஆவினய வழிபட்டைர். 
 அனடமனழ நபய்யும் னபாநதல்ைாம் ஏற்பட்ட இடி, மின்ைல், நபருநவள்ளம் 
இவற்றிற்கு காரணம் இயற்னகயின் சக்தினய என்று ெம்பாமல் ஆவினய காரணம் என்று ெம்பிைர். 
பழங்காை மக்கள் கைவு ெைவு, உறக்கத்தில் இறந்த மூதானதயர்கனளயும் பல்னவறு 
நசயல்கனளயும் கண்டைர். கைவில் ஏற்பட்ட அந்நிகழ்ச்சிகள் அவர்களுள் ஒரு பிரம்னமனய 
ஏற்படுத்தி மானயயாை அனுபவத்னத உண்டாக்கிை. நதான்னம மக்கள் எதிர்நகாண்ட 
ஒவ்நவாரு நிகழ்ச்சிகளும் பின் ஒரு ஆவி உள்ளது என்றும் ஆவினய மனிதனின் எல்ைா 
நசயல்கனளயும் இயக்க வல்ைை என்றும் ெம்பத் தனைப்பட்டைர்.  
 
னபாலிப் நபாருள் வழிபாடு 
 னபாலிப் நபாருள் வழிபாடுகளில் வழிபாட்டிற்குரிய நபாருள்கள் 
உயிருள்ளனவயாகனவா, உயிரற்றனவயாகனவா, இயற்னகயாகனவா உள்ளை. நசதுக்கப்பட்ட 
சிற்பங்கள் னகயில் வனரயப்பட்ட சித்திரங்கள் பறனவ இைங்களின் இறகுகள் னபான்ற பை 
வனகப்பட்ட நபாருள்களுடன் மண்னடனயாடுகள், கிளிஞ்சல்கள், எலும்புகள் நபரும்பாைாை 
பண்பாட்டில் வழிபாட்டுப் நபாருள்களாக உள்ளை. இப்நபாருட்கள் மந்திர ஆற்றனை 
நகாண்டுள்ளை என்றும் மனித ஆற்றலுக்கு அப்பாற்பட்ட நசயல்கனளச் நசய்ய வல்ைை 
என்றும் ெற்பைன்கனள ஏற்படுத்த வல்ைை என்றும் மக்கள் ெம்புகின்றைர். அறிவுக்கு ஒவ்வாத 
வனகயில் இவ்வனகப் நபாருட்கனள வழிபடுகின்றைர். நசம்பு அல்ைது இரும்பிைால் 
நசய்யப்பட்ட தாைந்துகனளக் கட்டிக் நகாள்வதும், மந்திரித்துக் கட்டிக் நகாள்ளும் பிற 
நபாருட்களும் ெரிப்பல், முடி, யானை தந்தம் னபான்ற னபாலிப் நபாருட்கனள வழிபடுவதும், 
தாைந்துகளில் அனடத்துக் கட்டிக் நகாள்வதும் நதய்வ வழிபாடுகளின் நதாடர்ச்சி ஆகும். 
இப்நபாருட்கள் மந்திர ஆற்றல் நகாண்டுள்ளதால் இவற்னற அணினவாருக்கு தீனமகள் 
அணுகாமல் ென்னமகள் ஏற்படும் என்ற ெம்பிக்னக மக்களிடம் உள்ளது. 
 
மனழ வழிபாடு 
 மனழனய வருணக் கடவுளாக கருதி மக்கள் வழிபட்டைர். கடற்கனர மணலில் சுறாவின் 
னகாடு ெட்டு தானழ மைர் னவத்து, மதுவருந்தி வருணனை வழிபட்டைர். ொட்டில் 
நகாடுனமகள் மலிந்துவிட்டால் வருணனுக்கு சிைம் வந்து மனழ நபாழிவனத நிறுத்திக் 
நகாள்வான் என்றும் பாவங்கனள அழிப்பதாகக் நகாடும்பாவி கட்டி எரித்தால் மைமிறங்கி 
விடுவான் என்று எண்ணி நகாடும்பாவினய எரித்து வழிபடுகின்றைர். னமலும் ஊரில் உள்ள 
நபண்கள் இனணந்து வீடுனதாறும் மனழக் கஞ்சினய உப்பில்ைாமல் எடுத்து வருணனை 
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வழிபடுவதாக மனழக் கஞ்சி பாடல்கள் கூறுகின்றை. ொட்டில் அரசன் நீதி தவறாதவைாகச் 
நசங்னகால் நசலுத்தி வந்தால் அந்த ொட்டில் பருவ மனழ தவறாது நபய்யும் என்று மக்கள் 
ெம்பிைர் என்பனத 
 ‘மாரி நபாய்ப்பினும் வாரி குன்றினும் 
 இயற்னக யல்ைை நசயற்னகயில் னதான்றினும் 
 காவைர்ப் பழிக்கும் இக் கண்ணகன் ஞாைம்” (புறொனூறு.பா.85)   
என்ற பாடலின் மூைம் மனழ வழிபாடு நசய்ததின் மூைமாக மனழ வளம் நபற்று சிறப்பாை 
வாழ்க்னக வாழ்ந்தைர் என்பனத அறிய முடிகிறது. 
 
புனித நபாருள் வழிபாடு 
 புனிதப் நபாருள் வழிபாடு என்பது அந்தந்த சமூக மக்களின் வாழ்வில் நினைகனளப் 
நபாருத்ததாகும். ‘கல், கிளிஞ்சல், கழுத்தணி, நசதுக்கப்பட்ட மரத்துண்டு னபான்ற நபாருட்கள் 
அதிக நதய்வ சக்தி அற்றனவயாகவும் அவற்னற னவத்திருப்பவர்களுக்கு ென்னம நிகழும் என்று 
ெம்பி வழிபடுவதனைப் புனிதப் நபாருள் வழிபாடு எைைாம். இதனை மாைா (ஆயநய) என்றும் 
மாைாயிசம் (ஆயநழனளஅ) என்றும் மானிடவியைார் குறிப்பர். னமலும் மக்கள் னமற்கண்ட 
தாயத்துக்கனள அணிந்தால் ெம்னம பிடித்த தீனமகள் விைகி ென்னமகள் வரும் என்று 
ெம்புகின்றைர். சிலுனவ மற்றும் கடவுள் உருவம் நபாறித்த பிற அணிகள், காப்புக் கயிறு ஆகிய 
அணிகைன்கனள அணிவதாலும் ென்னம பயக்கும் என்று மக்கள் ெம்பிைர். ‘கழுத்து மற்றும் னக 
உடலின் பிற பகுதியில் அணியும் நபாருளாகனவா மற்றும் கற்பூரத் தட்டாகனவா, தீர்த்தம் தரும் 
பாத்திரமாகனவா, அரசு, னவம்பு இனணந்த மரங்களாகனவா, இனறவனுக்நகன்று விடப்பட்ட 
விைங்குகளாகனவா (பசு, கானள, ஆடு) இருக்கைாம்” (இைக்கிய மானிடவியல், 
பக்தவத்சைபாரதி, ப.540). இப்புனிதப் நபாருட்கள் காைத்திற்குக் காைம், மனிதனுக்கு மனிதன், 
இைத்திற்கு இைம் மாறுபட்டும் னவறுபட்டும் அனமயக் கூடியதாகும். இனவ நினையாைதல்ை. 
ஒரு நதய்வத்திற்குரிய புனிதப் நபாருள் மற்நறாரு நதய்வத்திற்கு ஒவ்வாத நபாருளாகக்கூட 
கருதப்படுவதும் இயல்பாகும். அவ்வனகயில் மக்கள் துளசி நசடினய வழிபடுவதுண்டு. துளசிச் 
நசடினய வணங்குவதுடன் காதுகளிலும் நசருகிக் நகாள்ளும் வழக்கமும் உண்டு. துளசியாைது 
திருமாலுக்குப் பிடித்தமாைது என்றும் பார்வதியுடனும் நகாற்றனவயுடனும் துளசினய 
இனணத்துக் கூறுவதும் உண்டு. நவள்ளி, நசவ்வாய் னபான்ற ொட்களில் துளசி மாடங்கனள 
வழிபடுவதும் உண்டு. திருமால் னகாவில்களில் துளசினயனய பக்தர்களுக்கும் நகாடுக்கின்றைர். 
இவ்வாறு ‘புனிதம்’ என்பது மக்களின் ெம்பிக்னககனளக் நகாண்டும் மரபு வழிபட்ட 
அனுபவத்னதக் நகாண்டும் இயங்குகிறது எைைாம்.  
 
ஆய்வு முடிவுனர 
 நதால் பழங்காைம் முதல் இன்று வனர மக்களினடனய வழிபாட்டுச் சடங்கு முனறகள் 
நதாடர்ந்து வரும் முக்கியமாை நிகழ்வாகும். முன்னைார்கள் வழிபட்ட குை நதய்வங்கனள 
தங்கள் நதய்வங்களாக வழிபட்டு, நதய்வத்திற்கு பனடயலிட்டு குைக்குறிகனளப் பின்பற்றி 
இன்றளவும் வழிபாடுகள் நசய்யப்படுகின்றை. வருடம்னதாறும் குை நதய்வத்திற்கு திருவிழாக்கள் 
ெடத்தி தங்கள் வாழ்க்னக சிறப்பாக அனமய னவண்டி வழிபாடுகள் நசய்யப்படுகின்றை. 
இயற்னக சீற்றங்கள் மற்றும் னபரழிவுகளில் இருந்து தங்கனளப் பாதுகாத்துக் நகாள்ளவும் 
வழிபாடுகள் நிகழ்த்தப்படுகின்றை. தாங்கள் நசய்யும் நதாழிலில் முன்னைற்றம் 
அனடவதற்காகவும், நதய்வத்னத வழிபட்டு பல்னவறு வழிபாட்டுச் சடங்குகனள நிகழ்த்தி நதால் 
தமிழர்கள் வழிபட்ட தன்னமனய இைக்கியங்களின் வாயிைாக அறிந்து நகாள்ள முடிகிறது. 
 
துனணநூற்பட்டியல் 
1. தமிழர் பழக்க வழக்கங்களும் ெம்பிக்னககளும் -  க.காந்தி  
        உைக தமிழாராய்ச்சி நிறுவைம் 
         தரமணி 
         நசன்னை - 600013 
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2 . மந்திரமும் சடங்குகளும்    -  சிவசுப்பிரமணியன் 
         காைச்சுவடு பப்ளினகஷன்ஸ் 
         னக.பி.சானை 
 
          ொகர்னகாவில் - 629001 
3. சங்ககாை வாழ்வியல்    -  ெ.சுப்பிரமணியை 
         நியு நசஞ்சுரி புக் ஹவுஸ் 
          நசன்னை 
 
4. மக்கள் வாழ்வில் மந்திரச் சடங்குகள் -  னத.ஞாை னசகரன் 
          பார்த்திபன் பதிப்பகம் 
           திருச்சி 
5. பண்பாட்டு மானிடவியல்    -  பக்தவத்சை பாரதி 
          நமய்யப்பன் பதிப்பகம் 
           53, புதுத்நதரு, 
           சிதம்பரம் - 608001 
 
6. புறொனூறு (மூைமும் உனரயும்) -  கு.நவ.பாைசுப்பிரமணியன் 
          நியு நசஞ்சுரி புக் ஹவுஸ் 
           நசன்னை - 600098 
 


