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ஆய்வுச் சுருக்கம் 

இலங்ரகயின் இந்து தத்துவப் பாரம்பரியத்தில் ரைவசித்தாந்தம், மவதாந்தம் ஆகிய இருபபரும் 
மகாட்பாடுகள் கவனத்திற்குரியரவ. இவற்றுள் ரைவசித்தாந்தம் பபரும் தத்துவமரபாக 
அரையாளப்படுத்தப்பட்டுள்ளது. ஆயினும் இலங்ரகயின் மவதாந்தப் பாரம்பரியம் குறித்த 
ைான்றுகளாக  வைபகுதியில் சிவகுருநாதபீை மவதாந்த மைத்தின் ஸ்தாபனம் அரமந்துவிை, 
கிழக்குப் பகுதியில் சுவாமி விபுலாநந்தரின் மவதாந்தப்பரைப்புக்களும், இராமகிருஷ்ணமிஷனது 
பையற்பாடுகளும் அரையாளப்படுத்தப்பட்ைன. இந்நிரலயில் கிழக்கிலங்ரகயின் மட்ைக்களப்பு 
மதைத்தில் இருதைாப்தங்களுக்கு முன்பு ஏட்டுருவில் இருந்து எழுத்துருப் பபற்ற சுருதி நூல் முரற 
எனும் பனுவல் தூய அத்ரவதப்பனுவலாகவும், மவதாந்தப்பாரம்பரியத்திற்குரிய முதன்நிரலப் 
பனுவலாகவும் இனங்காணப்பட்டுள்ளது. இலங்ரகயின் மவதாந்த இலக்கியங்கள் பதாைர்பான 
ஆய்வுகள் பவளிவராத நிரலயில் சுருதி நூல் முரறயின் அத்ரவதப் பபாருள் மரபிரன 
பவளிப்படுத்துவமத இவ்வாய்வின் மநாக்கமாகும். இலங்ரகயின் மவதாந்தப் பாரம்பரியம் 
பற்றிய இவ்வாய்வில் விபரணமுரறயியமல அதிகம் ரகயாளப்படுகின்றது. அவசியமான 
இைங்களில் தரவுகள் ஒப்பாய்விற்கு உட்படுத்தப்படுகின்றன. இலங்ரகயின் மவதாந்தப் 
பாரம்பரியத்தின் நிரலக்களனாக விளங்கும் மட்ைக்களப்பு மதைத்திற்குரிய சுருதி நூல் 
முரறயானது அத்ரவத தத்துவச் பைழுரமகரள பவளிப்படுத்தும் பனுவலாகத் திகழ்கின்றது. 

திறவுச் பைாற்கள்: அத்ரவதம், சுருதிநூல்முரற, மவதாந்தம், பிரம்மம், ஆன்மா 

Abstract 

Saiva-Siththanda and Vedanta are the crucial parts in Hindus’ philosophy and have 
been taken more into the consideration of the traditional philosophy of Hindus in Sri 
Lanka. Here, Saiva-Siththanda got a significant role and recognized as vital one than 
Siththanda. However, tradition of Vedanta in Sri Lanka still prevails and featured in 
Northern Region as the establishment of Sivagurunahdha Vedanta  and in Eastern 
Region as the activities of both Rama-Krishna mission and Swami-Vipulanandha, etc. 
At this scenario, “Shruthynoolmurai” was indicated as the pure Adhvaidha Manual and 
also as the first and foremost manual for the Vedanta tradition in Batticaloa District 
of Sri Lanka and it was modified from the version of tradition and towards the version 
of written lingual mode while two decades ago. Further, the current research mainly 
focused on expressing the theme of Adhvaidha tradition in “Shruthynoolmurai” during 
the silence era where no any research findings were obtained regarding the Vedanta 
Language in Sri Lanka. And also, the present research carried many explanations and 
findings regarding the Vedanta Tradition in Sri Lanka. Moreover, comparisons were 
continued at the needed places and study revealed the significancy of “Shruthynoolmurai” 
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in Tradition of Vedanta in Sri Lanka and the important features of its thematic concepts 
as well.  

Keywords: Adhvaidha tradition, Shruthynoolmurai, Vedanta, Bharahman, Spirit 

 

அறிமுகம் 

மவதம் சிறந்த அறிவு நூலாகக் கருதப்பபற்றதால் அறிஞர் காணும் பலவரகக் பகாள்ரக 
முடிவுகளும்; மவதமாகிய  அளவுமகாலால் அளக்கப்பபற்று அதமனாடு இரயக்கப் 
பபறுகின்றன.  மவதாந்தம் என்பதும் மவதத்ரத அடிப்பரையாகக் பகாண்டு வளர்ந்த  
பமய்ப்பபாருள் பகாள்ரககள் அரனத்திற்கும் பபாதுவான பபயர். அதாவது மகவலாத்துவிதம்,  
விசிட்ைாத்துவிதம், சுத்தாத்துவிதம், துரவதம் இரவயரனத்தும் மவதாந்தமம. ஆயினும் 
பகௌைபாதரும் ைங்கரரும் கண்ை பகாள்ரகயாகிய  மகவலாத்துவிதமம மவதாந்தம் என்ற 
பபயரரத் தனக்கு உரிரமயாக்கிக் பகாண்ைது. 

ஆதிைங்கரர் பிரஸ்தான திரயங்களில் இரழமயாடிய தத்துவார்த்த சிந்தரனகரள 
வரரயரறயாக்கி அத்ரவதமாக நிறுவினார். அவரரத் பதாைர்ந்து அவரது சீைர்களான 
பத்மபாதர், சுமரஸ்வரர், மண்ைனமிசிரர், வாைஸ்பதி மிஸ்ரா என்மபார்களால் மமலும் 
வளம்பபற்றது எனலாம். இவர்களுள் பத்மபாதர், வாைஸ்பதிமிஸ்ரா எனும் சீைர்களின் நூல்கரள 
அடிபயாற்றி விபரணச் சிந்தரனப் பள்ளி, பாமதிச் சிந்தரனப் பள்ளி என இரு 
சிந்தரனப்பள்ளிகள் மதாற்றம் பபற்றன.  

தமிழ் நாட்ரைப் பபாறுத்தவரரயில்; விபரணச் சிந்தரனப் பள்ளிமய முரனப்புப் பபற்றிருந்தது. 
விஜயநகரின்  மதாற்றத்திற்குக் காரணமான வித்தியாரணியரின் விவரணப்பிரமமய  ைங்கிரகம் 
என்ற மவதாந்த நூமல  பதன்னகத்தில் எழுந்த மவதாந்த நூல்களுக்பகல்லாம் வழிகாட்டியாகவும்  
மூலமாகவும்  பகாள்ளப்படுகின்றன.  இதரனத் பதாைர்ந்து கி.பி 14ஆம் நூற்றாண்டிற்குப்  பின் 
தத்துவராயரின் மவதாந்த அைங்கன்  முரற எனப்படும்  பதிபனட்டு நூல்களும்  
தாண்ைவராயரின் ரகவல்ய நவநீதமும் வீரரஆளவந்தாரின் ஞானவசிட்ைம், ரமணமகரிஷியின் 
ஏகான்மவாத பஞ்ைகம், உபமதைஉந்தியார்,  ஆத்மமபாதம் மபான்ற நூல்களும் தமிழில் எழுந்த 
மவதாந்த நூல்களுக்கு மமற்மகாளாகக் காட்டும் சிறப்பிற்குரியரவ. 

இக்காலகட்ைத்தில் மவதாந்தம் புத்பதழுச்சி பபறுவதில் வீரரைவர்களின் பங்களிப்பும் 
சிறப்பானது. திருத்துரறயூர் ைாந்தலிங்க சுவாமிகள், சிதம்பர சுவாமிகள், குமாரமதவர், 
சிவப்பிரகாை சுவாமிகள் மபான்மறாரின் நூல்கள் இதற்கு சிறந்த எடுத்துக்காட்டுகளாகும். 

ஈழத்ரதப் பபாறுத்தவரரயில் மவதாந்தப் பாரம்பரியம் குறித்த பவளிப்பரையான ைான்றுகள் 
வைபகுதியில் 1875ஆம் ஆண்ைளவில் ஸ்தாபிக்கப்பட்ை ஸ்ரீ சிவகுருநாத பீை மவதாந்த 
மைத்துைன் பதாைர்புபட்ைரவயாகமவ உள்ளன. (முகுந்தன்.ை.,2022:224) மட்ைக்களப்பு 
மதைமம மவதாந்த தத்துவத்திற்கான தளமாக அரமந்துவிடுகிறது. அந்தவரகயில் 
இத்மதைத்திற்குரிய சுருதிநூல்முரற எனும் ஏட்டுச்சுவடிமய பதிப்பிக்கப்பட்டு அத்ரவத மவதாந்த 
நூலாக அரையாளப்படுத்தப்படுகின்றது. 

சுருதிநூல் முரற  

ஈழத்தில் அத்ரவத மவதாந்;தத்ரத அரையாளப்படுத்தக்கூடிய பிரதான மூலமாக சுருதி நூல் 
முரற எனும் பனுவல் விளங்குகின்றது. இந்நூல் ஏட்டு வடிவில் வழங்கி அண்ரமக்காலத்தில் 
நூலுருப் பபற்றது. இதன் ஆசிரியர் பபயமரா,  காலமமா  அறியக்கிரைக்கவில்ரல. மரறந்து  
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மபான  உறவினரின்  ஞாபகார்த்தமாக ஒரு நூரலப்  பிரதிபண்ணும் நல்வழக்கம் 
இப்பிரமதைத்ததில் வழக்கிலிருந்தது. இதன்  நிமித்தம் மவலாயுதர்  வீரபத்திரர் என்பவர்  அவர் 
தாய் கண்ணம்ம(கண்ணம்ரம)  பபாருட்டு ஞாபகார்த்தமாக பிரதி பண்ணியமத சுருதி நூல் 
முரறயாகும். இந்நூல்  பிரதிபண்ண  மதர்ந்பதடுக்கப்பட்ைரமக்கு  அக்காலப்பகுதியில் 
மட்ைக்களப்பு மதைத்தில் மவதாந்தம் பைல்வாக்குற்றிருந்தரம காரணமாக இருந்திருக்கலாம் என  
ஊகிக்க  இைமுண்டு. 

நூலின் காலம் பற்றி துணிய முடியவில்ரலயாயினும் இன்ரறக்கு இருநூறு ஆண்டுகளுக்கு முன்பு 
ஏட்டுப்பிரதி இறந்தவர் ஒருவரின் ஞாபகார்த்தமாக பிரதிபண்ணப்பட்டுள்ளது. எனமவ இதற்கு 
முன்னமர மட்ைக்களப்பு தமிழகத்தில் இந்நூல் உயரிய  நிரலயில் இருந்தரம  பதளிவு. 

நீPண்ைகாலமாக ஏட்டுருவிலிருந்த இப்பனுவல் 1999ஆம் ஆண்டு சிவசுப்பிரமணியம் 
என்பவர்களால் விளக்கவுரர எழுதப்;பபற்று அச்மைற்றப்பட்ைது. பனுவலின் முதலாம் 
ஓரலச்சுவடி  சிரதந்து மபானரமயால் இதன் ஆசிரியர் பபயமரா, ஊமரா 
அறியக்கிரைக்கவில்ரல. சிரதவில் சுவாமி எனும் பைால் மட்டுமம அறியக்கிைந்தது. 
இந்நூலாசிரியர் மவதாந்த தத்துவத்ரதப் மபாதிப்பதற்கு மட்ைக்களப்பு மதைத்திரன 
மதர்ந்பதடுக்கத் தூண்டிய காரணங்கள் யாரவ? இப்பிரமதத்தில் இந்நூல் எழுந்த காலப்பகுதியில் 
நிலவிய ைமய கலாைாரப் பண்புகள்  எரவ? மபான்ற வினாக்களும் எழுந்து நிற்கின்றன. 

மமலும் இந்நூல் குருசிஷ்ய ைம்வாதமாகமவ அரமகின்றது. சிஷ்யன் எப்படி அப்படி? என 
வினவுவதும் குரு பைால்கிமறன் ‘மகள்’ என ஆரம்பித்து ‘அறி’ என முடிப்பதுமாக அரமகிறது. 
அதாவது பபாய்யன்றறி, பிரகாரபமன்றறி, பகடுபமன்றறி என்றவாறாக குரு அத்ரவத 
பமய்யியரல சிஷ்யனுக்கு எடுத்துரரப்பதாக அரமந்துள்ளது. 

இப்பனுவலானது மவதாந்த பரிபாரஷச் பைாற்கரளயும், மவறு ைமஸ்கிருதப் பதங்கரளயும் 
மபச்சு தமிரழயும் இரணத்து எட்டு வர்ணகங்களாக அழகிய மணிப்பிரவாள நரையில் 
எழுதப்பட்டுள்ளது. பிராமணர் மபச்சு தமிழும், மட்ைக்களப்பு மபச்சு தமிழும் 
ரகயாளப்பட்டுள்ளன. மபச்சுவழக்கில் மவதாந்த மரபு தவறாமல் ஒரு அத்ரவத நூல் 
மதாற்றுவிக்கப்பட்டிருப்பது இந்நூலாசிரியரின் புரட்சிகர  மாற்றத்திரனப் பிரதிபலிக்கின்றது. 
ஆயினும் மவதாந்த பரிபாரஷச் பைாற்கரள ஆசிரியர் பமாழிபபயர்க்கத் துணியவில்ரல 
என்பதும் சுட்டிக்காட்ைத்தக்கது.  

தத்துவ மரபு - அத்ரவதம் 

கீரழத்மதை தத்துவங்கள் அரனத்தும் உலகு, உயிர், இரறவன் எனும் மூன்று பபாருட்கரள 
ஆய்வுக்குட்படுத்தும் மபாக்கிரன உரையரவ. இம்மூன்றில் இரறவனும் ஆன்மாவும் 
கண்ணுக்குப் புலப்பைாதரவ. உலகானது பபாதுவில் பிரத்தியட்ைமானது. அந்தவரகயில் 
அத்ரவத மவதாந்தமும் இம்மூன்றிரனமய ஆய்வுக்குட்படுத்துவதாக அரமந்துள்ளது. 

பிரம்மம் 

ைங்கரர் தத்துவார்த்த ரீதியாக இரண்ைற்றது(அத்ரவதம்) எனும் மகாட்பாட்டிரன 
விளக்கியவராக விளங்கினார். இரண்ைற்றது என்பமத அடிப்பரையான உண்ரமப்பபாருளாகும். 
இது ஒன்றானதும் மாறாததும் குணங்களற்றதும் விபரிக்க முடியாததுமான பிரம்மம் என 
எடுத்தாண்ைார். எல்ரலயற்றது, எங்கும் வியாபகமானது ைக்தி மூலமானது, எல்லாவற்றுக்கும் 
அடிப்பரையானது, பிறவாதது, அத்தியாவசியமான உண்ரம, புலன்களுக்கு அப்பாற்பட்ைது, 
பூரணமானது, வரரயரறகளுக்கு அப்பாற்பட்ைது, ஆன்மிகமானது எனப் பலவாறாக பிரம்மம் 
பற்றி எடுத்தாளப்பட்ைது. 
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பிரமம் ஒன்மற ஒமரபயாரு உண்ரமப் பபாருளாரகயால் பார்ரவக்கு உட்படுகின்ற 
புறவுலகிலுள்ள பன்ரமத்துவமான எல்லாப் பபாருட்களும் உண்ரமயல்லாதரவயாக இருக்க 
மவண்டுபமன எடுத்துரரத்தார். ைங்கரரரப் பபாறுத்தவரர உலகு, ஆத்மன், ஈஸ்வரன் ஆகிய 
அரனத்தும் பிரம்மத்தின் மவறுபட்ை மதாற்றகங்களாகும். இரவயரணத்தும் முடிவான 
உண்ரமப்பபாருளல்ல, பிரம்மமம முடிவான உண்ரமப் பபாருளாகும். 

ைங்கரர் பிரம்மம் பற்றிய எண்ணக்கருத்திரன விளக்க முரனரகயில் முதலில் உண்ரம பற்றி 
பதளிவுபடுத்துகிறார்.  

உண்ரம என்ற பதம் - மாற்றமற்றது, தனித்துவமானது, நிரலயானது, எல்ரலயற்றது, 
என்றுமுள்ளது என பல்மவறுபட்ை கருத்துக்கரளக் பகாண்ைதாக விளங்குகிறது. 
மாறுவபதல்லாம் உண்ரமயல்ல. உ-ம் - கண்ணாடிக்குவரள - இதற்கு ஒரு நாமமும் ரூபமும் 
உண்டு. ஆனால் கண்ணாடிக்குவரள உரையும் பட்ைத்தில் அப்பபாருளின் உண்ரமத்தன்ரம 
மகள்விக்குரியதாகின்றது. குவரளயானது நாம ரூபத்தில் மாற்றமுற்று கண்ணாடிச் சிதறல்களாக 
மாறுவரதக்காணலாம். 

ைங்கரர் உண்ரமயிரன உள்பபாருளியல் உண்ரம, வியவஹாரிக உண்ரம என இரண்ைாக 
விளக்குவார். 

உள்பபாருளியல் உண்ரம – பரவித்யா(உயர்வான ஞானமாகும்) 

வியவஹாரிக உண்ரம – அபரவித்யா (குரறவான ஞானநிரலயது) 

இதரன விளக்கு வரகயில் அத்ரவதிகள் உண்ரமத்துவம் பற்றிய மூன்று நிரலகளிரன 
எடுத்தாராய்ந்தனர்.  

1.பிரதிபாஷிகைத்து – கனவு நிரல அல்லது திரிபு நிரலயாகும். கனரவக் காண்பவன் கனவு 
காண்ரகயில் கனவின் உண்ரமத் தன்ரமயில் ைந்மதகம் பகாள்ளாமல் அது உண்ரமபயன்மற 
நம்புகின்றனர். கனவு கரலயும் மபாது உண்ரமயல்ல என்ற நனவு நிரலக்கு வருகின்றமபாது 
கனவின் உண்ரமத்தன்ரம மாற்றமுற்று உண்ரமயல்லாததாகின்றது. இதுமபான்று கயிற்ரறப் 
பாம்பாகக் காணுகின்றவன் ஒரு சில வினாடிகளாவது கயிற்ரறப் பாம்பாகக் காணுகின்றான். 
கயிற்ரறப் பாம்பாகக் கண்ணுற்ற மபாதிலும் பின் அறிபவன் பதளிவில் கயிற்ரறக் கயிறாக 
உணர்ந்து பகாள்கின்றான். கயிற்ரறக் கயிறாக உணரும் மட்டும் பாம்மப காட்சிக்குரியதாக 
உள்ளது. இத்தன்ரமமய பிரிதிபாஷிக ைத்துக்குரியதாகும்.(முகுந்தன்.ை.,2022:122) 

வியவஹாரிக நிரலயிரன மநாக்கின் இது அநுபவநிரல அல்லது நனவு நிரல ஆகும். 
கனவிலிருந்து மீண்ைவன் ைாதாரண உலகிரன உள்ளவாறு காணுகிறான். இந்நிரலயில் 
புறவுலகப் பபாருட்கள் யாவும் உண்ரமயானதாகமவ மதான்றும். இந்நிரலயில் பிரதிபாஷிக 
நிரலயானது உண்ரம அல்லாததாகின்றது.  

வியவஹாரிக நிரலயில் பிரதிபாஷிக நிரலயானது உண்ரம அல்லாததாகின்றது மபால 
பாரமார்த்திக நிரலயில் வியவஹாரிக நிரல இல்லாததாகின்றது என ைங்கரர் ரகயாளுகின்றார்.  

பன்ரமத்துவமும் உறவும் பகாண்ை உலக அனுபவம் பிரம்ம அனுபவத்தில் முரண்படுகிறது. 
பிரம்ம அனுபவம் எந்த அனுபவத்தாலும் முரண்படுவதில்ரல. பாரமார்த்திக நிரலமய 
உயர்வான நிரல. பாரமார்த்திக அனுபவத்தில் பிரம்ம அனுபவமானது முரண்படுவதில்ரல. 
முரண்பாடின்ரமமய இறுதியான உண்ரமயின் ைாரம்ைமாகும். பிரம்மமம ஒமரபயாரு 
உண்ரமயாகும்.  
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அத்ரவதத்தில் பரப்பிரம்மம் பூரணத்துவமான உண்ரமப்பபாருளாக எடுத்தாளப்படுகின்ற 
மவரள நான்கு ரைதன்யங்களாக ரகயாளப்படுகின்றது. அரவ நிர்க்குண பிரம்மம், 
கூைஸ்தபிரம்மம், ைகுணப்பிரம்மம், ஜீவப்பிரம்மம் என்பனவாகும். 

நிர்க்குண பிரம்மம் எவ்வித மாரயக் கலப்பற்ற தூயதானதாகும். இதரனமய மறுவார்த்ரதயில் 
பரப்பிரம்மம் என எடுத்தாளப்படும். ைகுணப் பிரம்மமானது மாரயக் கலப்பிரனக் 
பகாண்ைதாகச் சுட்ைப்படினும் முக்குணங்களில் ஒன்றான ைத்வகுணம் மமமலாங்கப்பட்ை 
மாரயக் கலப்பிரனக் பகாண்ைதாகும். இந்நிரலயில் ைகுணப்பிரம்மம் ஈஸ்வரனாக 
எடுத்தாளப்படும். 

கூைஸ்த பிரம்மமானது ைகுணப்பிரம்மத்திற்கும் நிர்க்குண பிரம்மத்திற்கும் இரைப்பட்ைதான 
நிரலரயக் குறிக்கும். அதாவது ைத்துவகுணமாரயக் கலப்பிலிருந்து விடுபட்ைதாயினும் 
நிர்க்குணநிரலக்கு எட்ைாத ைாட்சி மாத்திரனாய் விளங்குவது. ஜீவப்பிரம்மம் - இராைதம், 
தாமைம் ஆகிய மாரயக் கலப்பிரனக் பகாண்ைதான நிரலக்குரியதாகும். இவ்வாறு பிரம்ம 
ரைதன்யமானது மாரயயின் பைல்வாக்கிற்கு அரமய நான்கு நிரலக்குரியதாக அத்ரவதிகள் 
எடுத்துரரப்பர். 

ைங்கரர் பரமாத்மாவிற்கும் பன்ரமத்தன்ரம பகாண்ை ஜீவாத்மாவிற்குமான பதாைர்பிரன 
பிரதிவிம்பவாதம் மூலம் விளக்குகிறார். பிரகாசிக்கும் ைந்திரனது விம்பமானது குளம், குட்ரை, 
ஏரி, கிணறு மபான்ற பல நீர்நிரலகளில் பிரதிபலிக்கின்றது. உண்ரமயில் ைந்திரன் ஒன்மற. 
ஆனால் ைந்திர ஒளியின் பரம்பலால் பலவாக நீர்நிரலகளில் விம்பமாகத் மதான்றுகின்றது. 
உண்ரம ஒன்மற என்கின்ற மபாதிலும் ைந்திரனின் விம்பங்கள் உண்ரமயல்லாதது என்மற 
பவறும் திரிபு என்மறா கூறமுடியாது. அரவ உண்ரமயான ைந்திரனின் விம்பமம. 

அமதமவரள இவ்விம்பங்கரள உண்ரமயான ைந்திரனாகக் பகாள்ள முடியாபதன்பதும் 
பதளிவிற்குரியமத. இரவ ஒருவரக மதாற்றங்கமள. இது மபால ஜீவாத்மனும் பிரம்மனின் 
ஒருவரகத் மதாற்றங்கமள அன்றி மவறல்ல.  உண்ரமயான ைந்திரனின்றி எவ்வாறு ைந்திர 
விம்பங்கள் ைாத்தியமில்ரலமயா அது மபால பிரம்மமின்றி பன்ரமத்துவமான ஜீவன்களின் 
பிரதிபலிப்பானது ைாத்தியமிலரல என எடுத்தாளுவர். இதரன “அரமாபவான்மற 
காரியரூபமாய் மாச்சுது. அரமா ஒன்மற அமநகாத்ம ைாரிமயாபாதியினாமல அமநக சீவளாயும் 
அமநக ஈசுவரராயும் மதான்றுகின்றாபரன்றறி”.(சுருதிநூல்முரற.,1999:8) 

ஆத்மன் ஒன்மற என்பதற்கு அவச்மைதவாதத்திரனயும் முன்ரவக்கிறார். மாரயயுைன் பிரம்மம் 
இரணவுறுகின்ற மபாதில் பிரம்மமானது ஈஸ்வரனாக அதாவது ைகுணப் பிரம்மமாக 
வடிபவடுக்கின்றது. ை – குணம் என்ற பைால்லாட்சியில் ை என்பது குணங்களுைன் கூடியது. 
மாரயயானது ைத்துவம், ரஜஸ், தமஸ் எனும் முக்குணக் கலப்பிரனக் பகாண்டுள்ளது. அதில் 
ைந்த குண இயல்புரைய ைத்வ குணம் மமபலாங்கப் பபற்ற மாரயக் கலப்பிரனக் பகாண்ைதாக 
ஈஸ்வரன் எடுத்தாளப்படுகின்றது. எங்கும் வியாபகமானதும் எல்லாம் வல்லதும் 
வரரயரறக்கப்பாற்பட்ைது மபான்ற தன்ரமகளுைன் உலக உற்பத்தியாளர் பாதுகாவலர், 
ஒடுக்குபவர் என விபரிக்கப்படுபவர். ஈஸ்வரன் கைவுளாக வியவஹாரிகவாழ்வின் உயர் 
கைவுளாக விளங்குபவர். 

அமநக கூைஸ்தபிரம்மமானது ைகுணப் பிரம்மத்திலும் பார்க்க உயர்ந்ததும் பரப்பிரம்மத்திலும் 
பார்க்க குரறந்த நிரலக்குரியதுமாகும். பரப்பிரம்மமானது நிர்க்குணப் பிரம்மமாக மாரயயின் 
எந்தக்கலப்பும் இல்லாமல் விளங்குவதாகும்.  

கூைஸ்த பிரம்மம் ைாட்ஷி நிரலயில் மாரயயின் பைல்வாக்கிரனக் பகாண்ைதாக விளங்கும். 
உ-ம்: மரழ விட்ை பிறகு சிறுபபாழுது தூவாணம் இருப்பது மபான்றது. ைத்துவகுணமாரய 
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கலப்பு நீங்கிய பின்னரும் அதன் தாக்கம் சிறிது பபாழுது விளங்குவது. நிர்க்குண பிரம்மமானது 
குணப்பண்புகரள தன்னகத்மத பகாண்டிராததாகும். இப்பரப்பிரம்மமானது மவதாந்தத்தின் 
உயர்பவண்ணக்கருத்தாகும். பிரம்மத்ரத தவிர்ந்த உள்பபாருளியல் உண்ரமயானது 
எதுவுமில்ரல. இவ்வுண்ரமரய அறியும் மபாது வியவஹாரிக அனுபவத் மதாற்றங்கள் 
எல்லாமம அற்றுப் மபாய்விடும்.  

எவன் ஒருவன் பிரம்ம ஞானத்ரத உணருகிறாமனா அவன் பிரம்மமாகின்றான். அத்ரவதம் 
உண்ரமப்பபாருள் பிரம்மம் ஒன்மற எனத் பதளிவுறுத்துகின்றது. அந்நிரலயில் ஆன்மாவின் 
இருப்பு நிரல பற்றியும் அதன் பையன்நிரல பற்றியும் மநாக்கினால் ஆத்மன் என்பதும் பிரம்மம் 
என்பதும் ஒன்மற என்கிறார் ைங்கரர்.  

மாறாக ஜீவனானது தனியான்மா அல்லது வியவஹாரிக ஆன்மாவாகும். உைல், 
புலனுறுப்புக்கள், மனம், புத்தி மபான்றவற்றால் மட்டுப்படுத்தப்படும் மபாது தனியான்மாவாக 
அரமவுறுகின்றது. உபாதிகளுக்கு மட்டுப் படுத்தப்படும் மபாது மபாகிப்பவராக அரமகின்றார்.  
அவித்ரதயின் காரணமாக வியவஹாரிக ஆன்மாக்கள் பலவாகத் மதான்றுகின்றன. 

ைங்கரர் பரமாத்மாவிற்கும் பன்ரமத் தன்ரம பகாண்ை ஜீவாத்மாவிற்கும் இரையில் அரமயும் 
பதாைர்பிரன பிரதிவிம்பவாதம் மூலம் விளக்குகிறார்.  

ைந்திரனது ஒளியானது குளம், ஏரி , கிணறு,குட்ரை மபான்ற நீர் நிரலகளில் ைந்திரனது 
விம்பங்களாக பிரதிபலிப்பது காணலாம். உண்ரமயில் ைந்திரன் ஒன்மற ஆனால் ஒளியின் 
பரம்பலால் பலவாக நீர் நிரலகளில் மதான்றுகின்றன.  

அரவ உண்ரமயான ைந்திரனின் விம்பங்கமள. ஆனால் விம்பங்கரள உண்ரமயான ைந்திரனாகக் 
பகாள்ள முடியாது. இரவ ஒருவரகத் மதாற்றங்கமள இரவ உண்ரமயல்லாவிடினும் உள்ளரவ 
என்பது உறுதி. இதுமபால் ஜீவாத்மனும் பிரம்மத்தின் ஒருவரகத் மதாற்றங்கமள அன்றி மவறல்ல. 
“பபரிய ஏரி சிறிய கைம் என்ற உபாதிரய விட்டுவிட்ைால் ரைத்திய திருவ மதுரச் மைாபாவ 
ைலமாகிறது எப்படிமயா அப்படியும், பபரிய நிலாத்திரி விளக்குத்திரி என்ற உபாதிரய 
விட்டுவிட்ைால் மலாகஇத உட்னப் பிரகாை வன்னி ஏகமாகிறது எப்படிமயா அப்படியும் மாயா 
வித்திமயாபாதிரய விட்டு விட்ைால் ைச்சிதானந்த மைாபாவ ைத்து ஏகபமன்மற அறி. அகம் 
விறுமாஸ்மி.”(சுருதிநூல்முரற: ப.40) என  ஜீவாத்மா என்பது அறியாரமயினால் மதான்றும் 
அறிவாற்றலின்; பிரதிவிம்பமாகும். அத்ரவதிகள் ஜீவாத்மாரவ காரணைரீரம், தூலைரீரம், 
சூக்குமைரீரம் என 3 வரகயான ைரீரங்கரள கருவியாகக் பகாண்டுள்ளது.  ஆத்மனானது 
உபாதிகளினால் ஜீவனாக அரமகிறது. உைல, புலன், உள  உறுப்புக்களின் இரணவிவினால் 
மட்டுப்பாடுகளுக்கு உட்படுகின்றது. 

பிரம்மம் பிரபஞ்ை ஆன்மாவாக விளங்க ஜீவனானவன் தனியான்மாவாக  அரமகிறது. அது ஒரு 
வரகத் மதாற்றமாகும். நீர்க் குமிளி உரைகிறன் மபாது அது ைமுத்திரத்துைன் இரணந்து  
விடுகின்றமத அமதமபால பிரம் ஞானம் அரைகின்ற மபாது ஜீவன் பிரம்மத்மதாடு ஐக்கியமாகி 
விடுகின்றது. இதரன “அகம் விறுமாஸ்மி விறுரமவாகம் என்கிற சுவானுபவம் எந்ந 
மகானுபவனுக்கு வருகிறமதா அவமன முத்தன், அவமன கிருத்தியன், அவமன பிரமன், அவமன 
வித்துவான்.”(சுருதிநூல்முரற:ப40) என எடுத்துரரக்கின்றது. 

ஜீவாத்மாக்கள் பல அரவ மநரடியாக பரமாத்மா ஆவதில்ரல. ஆத்மாக்கள் மூன்றுவரக. அரவ 
ஜீவாத்மா நிரலயிலிருந்து ஈஸ்வரவாத்மாக அடுத்து கூைஸ்தனாகி(பாரமார்திகன்) பிரம்மமாகும்.  
இதரன “அநித்தியமான சீவாத்மாவும் ைத்தியமான பரமாத்மாவும் ஏகபமன்றால் எப்படிக்கூடும். 
கூைாது என்றால் சீவாத்மா திரிவிதம். எப்படிபயன்றால் பாரமாத்திகன் வியாவகாரிகன் 
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பிரதிபாசிகன் என்று மபர்கள். சுழுத்தி பைாப்பனம் ஜாக்கிரம் என்ற மபதத்தினாமல சீவத்திரரய 
மபதபமன்றறி. திட்ைாந்தம் ைலதரங்க புற்புதங்களாலறி. இதிமல பிரதிபாசிகன் வியாபகாரிகன் 
ஆவான். வியாவகாரிகன் பாரமார்த்தினாவான். அந்தப் பாரமார்த்திக சீவனான கூைஸ்தருக்கும் 
விறுமத்துக்கும் அய்க்கியம் கூடுபமன்று சித்தாந்தம்.”(சுருதிநூல்முரற:1999:ப6) 

ைங்கரர் கர்மத்திரன ஏற்கிறார்.  ஆன்மாவின் தனித்துவமானது கர்மாவினால் அரமவது. இது 
அவித்ரதயினால் உருவாக்கப்படுவது. ஆன்மாவானது தன்னிரல உணர்தமல இறுதி இலக்கின் 
அடிப்பரையாகும். எப்மபாது தனியானம்மாவானது பபாய்யான அறிவிலிருந்து விலகி 
உண்ரமரய உணர்ந்து பகாள்கின்றமதா அவ்மவரள தனது உன்ரமயான இயல்பிரன 
இனங்கண்டு பிரம்மமாhதல் ைாத்தியம். 

அத்தியாமராபமும் உலகும். 

பிரம்மம் உண்ரமப் பபாருள். உலகம் மதாற்றம். ஒவ்மவார் ஆன்மாவும் பிரம்மம்  தான். 
பிரம்மத்தின் இருரமயற்ற நிரல. உலகத்தின் உண்ரமயற்ற நிரல. பிரம்மத்திலிருந்து ஆன்மா 
மவறுபைா நிரல எனும் முடிவிரன மவதாந்த நூல்கள் அத்தியாமராபம், அபவாதம் எனும் 
முரறயியலினூைாக எடுத்தியம்புகின்றன. பிரழயான காண்ைமல உலரகயும், ஆன்மாக்கரளயும் 
மதாற்றுவிக்கின்றது. இவ்வத்தியாைத்திற்கு மாரயமய காரணம். எனமவ மவதாந்த உபமதைங்கள் 
சுருதி நூல் முரறயில் அத்தியாைம் பற்றிய ஆராய்வுைமன ஆரம்பிக்கப்பட்டுள்ளன. 
இவ்வத்தியாைம் பற்றிய ஆய்வுைமன ைங்கரர் பிரம்மசூத்திரத்திற்கு இயற்றிய உரரயும் 
ஆரம்பமாகிறது.(ஞானகுமாரன்.நா., 2012:75) 

 சுருதி நூல் முரறயும் “அத்தியாமராபம், அபவாதம் எனும் இவ்விரண்டினாமல வயித்துரவ 
அறிய மவணும். அத்தியாமராபம் எபதன்றால், சுத்திரக - ரைதம்; ரச்சு - ைர்ப்பம்: தாணு - 
புருைன்: ஆகாைம் - நிலாதிரூபம் எப்படி அப்படி”(சுருதிநூல்முரற.,1999:01) என மவதாந்த 
தத்துவத்திரன விளக்க வருமாற்றிரன எடுத்தியம்புகின்றது. அத்தியாமராபம் என்பது பிரழயான 
காண்ைமல. கயிற்றிரன பாம்பாகத் திரிபுறக் காணும் மபாது கயிற்றின் மமல் உண்ரமயில்லாத 
பாம்பிரன ரவத்துக் காண்கிமறாம். இதரன அத்தியாைம் எனவும் அரழப்பர். அதாவது 
இல்லாத ஒரு பபாருளின் மதாற்றமம அத்தியாமராபமாகும். ஒமர உள்பபாருளாகிய பிரம்மத்தில் 
ஆன்மாக்கள், பிரபஞ்ைம் எனப் பல பபாருட்கரள நமது அஞ்ஞானம் மதாற்றுவிக்கிறது. இருளில் 
கயிறு, பாம்பு மபாலவும், ஒளியில் சிப்பி பவள்ளி மபாலவும், பதாரலவில் மரக்குற்றி மனிதன் 
மபாலவும், ஆகாைம் என்பது நிலா, நட்ைத்திரம் என்பவற்றின் இருப்பிைம் மபாலவும் 
மதான்றுவது அத்தியாமராபத்திற்கான மவதாந்த எடுத்துக்காட்டுகளாகும்.  

அபவாதபமன்பது மவத விைாரரணயாலும், குரு உபமதைத்தினாலும் அத்தியாமராபத்திரன 
நிராகரித்து ஏகாத்மம் பிரம்மம், நானும் பிரம்மம் தான் என உணர்தலாகும். மவதாந்த நூல்களில் 
அத்தியாமராபத்தினால் பந்தமும், அபவாதத்தால் வீடுமபறும் கிரைக்குபமன மவதாந்த நூல்கள் 
உரரக்கின்றன. இதரன ரகவல்ய நவநீதத்திலும் காணமுடியும்.  

இதரன ரகவல்லிய நவநீதம்; 

“அத்யா மராபபமன்று மபவாதபமன்றுஞ் பைால்லும் 

உத்தியாற் பந்தம் வீபைன்றுரரக்கும் மவதாந்தபமல்லாம்” (ரகவல்யநவநீதம்:பாைல் 26)  எனக் 
குறிப்பிடுகின்றது. 

பிரபஞ்ை சிருஷ்டி  
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மவதாந்த தத்துவத்தின் பிரகாரம் பிரபஞ்ை வஸ்துக்களின் மதாற்றத்திற்கும், அவ்வஸ்துக்கரள 
அனுபவிப்பது மபான்ற உணர்வு ஆன்மாவிற்கு ஏற்படுவதற்கும் அஞ்ஞானமம 
நிரலக்களனாகிறது. பிரபஞ்ை வஸ்துக்கரள சுருதிநூல்முரற ஷட்பாவம், ஷட்மகாைம், ஷடூமி 
என மூவரகப்படுத்துகின்றது. ஷட்பாவம் என்பது பிரபஞ்ை வஸ்துக்களின் பிறப்பு(ஜயமத), 
இருப்பு(அஸ்தி), வளர்தல்(வர்த்தமத), மாறுபாடு(பரினமிமத), குரறவரைதல்(ைஷ்யமத), 
அழிவு(நச்யமத) எனும் ஆறுவரகத் மதாற்றங்களாக சுட்ைப்படுகின்றன. அடுத்து ஷட்மகாைம் 
என்பது உைலிரனத் மதாற்றுவித்தலாகும். அதாவது ைர்மம், மாங்கிைம்(மாமிைம்), உதிரம், 
மமரத(விந்து), அத்தி(எலும்பு)யாகிய ஆறு உரறகரளக் குறிக்கும். இவ்வாறு உரறகமள 
உைலாக அரமகிறது. பிரபஞ்ை வஸ்துக்களுக்கு ஏற்படும் பஜனனம், மரணம், மைாகம், மமாகம், 
பசி, தாகம் எனும் விகாரங்கரள ஷடூர்மி என்கிறது. இரவ மூன்றும் ஆன்மா அனுபவிப்தற்குரிய 
வஸ்துகளாக அரமயும். 

உைலிரன பபற்ற ஆன்மா அனுபவிப்தற்குரிய உலகிரன மதாற்றுவித்தரலயும் 
அத்யாமராபத்தாமல அத்ரவதம் எடுத்துரரக்கும். அத்யாமராபம் பிரம்மத்ரத அறியாத 
அஞ்ஞானத்தினால் ஏற்படுகின்றது. இவ்வஞ்ஞானம் அவித்ரத, மாரய, தமசு, மமாகம், பிரகிருதி 
எனும் பபயர்களால் சுட்ைப்பபறுகின்றது. இவற்றுள் பிரகிருதி ைத்துவ, ராஜை,தாமை குணங்களின் 
கலரவயாகும். அத்தியாமராபம் பிரமத்ரத ஈஸ்வரனாகத் மதாற்றுவிக்கும். இவ்வீஸ்வரமன 
பிரபஞ்ைத்ரதத் மதாற்றுவிப்பவன். “இப்படி பவகு காலம் மலினமாயிருக்கிற 
சீவாளுரையஅதிட்ைங்கள் பரிபக்குவமாகிற மபாது அந்தப் பிரகிருதி தாமன ைத்துவரைதமமா 
குணங்களாய் விச்ரம்பிக்கும். அதிமல ைத்துவகுணமம மாரய, ரமைாகுணமம அவித்ரத, 
தமமாகுணமம மமாகம். இத்திரிகுணத்திலும் பரிபூரண ரைதன்யம் பிரதிவிம்பிக்கும். அதிமல 
மாயாபிரதிவிம்ப ரைதன்யமம ஈசுவரன், அவ்வியாகிருதியன், அந்தர்யாமி என்றும் பபயர். 
அவமர பைகசிருட்ைன் என்றறி” (சுருதிநூல்முரற,.1999:01) 

இங்கு பிரபஞ்ைத்மதாற்றத்திற்கு ஈஸ்வரமன உபாதனகாரணமும், நிமித்த காரணமும். 
அத்ரவதப்படி உள்பபாருள் ஒன்று என்பதால் உபாதன, நிமித்த காரணம் என இரு காரணங்கள் 
இருக்கமுடியாது. ைங்கரர் ைத்காரணவாதத்ரத முன்ரவப்பார். மவதாந்த நூல்கள் இதற்கு 
சிலந்திரய எடுத்துக்காட்ைாக முன்ரவக்கும். சிலந்தி தனது உைலிலிருந்து மதான்றும் நூலினால் 
வரல பின்னுவது மபால் ஈஸ்வரன் நிமித்தகாரணமும் உபாதன காரணமுமாக இருக்கிறார். 
ஈஸ்வரன் தான் என்ற நிரலயில் நிமித்த காரணனாவான்(மைாப்பிரதானம்). உபாதிகமளாடு கூடிய 
நிரலயில் உபாதன காரணனாகவும் விளங்குகிறான்(மைாபாதிகப்பிரதானம்) என்கிறது அத்ரவதம். 
இதரன இந்நூலும் “அபதப்படிபயன்றால் ஊர்ணநாபியாகிய பைந்துவுக்கு ைரீரம் உபாதனமும் 
தான் நிமித்தமும் எப்படி அப்படி. மைாபாதிக பிரதானத்தினாமல உபாதனமும் 
மைாபப்பிரதானத்தினாமல நிமித்தமும் ஈசுவரனுக்கு கூடுபமன்றறி” (சுருதிநூல்முரற.,1999:02) 
இங்கு மாரய ஈசுவரனின் உபாதி.  

ஈஸ்வரனால் கூடுகின்ற சிருஷ்டிரய காரணசிருஷ்டி, சூக்கும சிருஷ்டி, தூலசிருஷ்டி என 
மூன்றாக முன்ரவப்பர். இவற்றில் காரண, சூக்கும சிருஷ்டி கண்ணுக்குப் புலப்பைாதரவ. 
எமக்குப் புலப்படுபரவ தூல சிருஷ்டிமய. அவித்ரதயில் ரைதன்யம் பிரதிவிம்பமாகி சீமவசுவரர் 
ஆகின்றன. அத்தியாமராபத்தால் ரைதன்யமும் அதன் விம்பங்களும் மவறுமவறானரவ என்று 
கருதப்படுகின்றது. இந்த சீமவசுவரருக்கு அவித்ரதயும், மாரயயும் காரண ைரீரங்கள். 
இந்நிரலயில் சீமவசுவரர் சுழுத்தியாவத்ரதயில் ஆனந்தமய மகாைத்மதாடு கூடியிருப்பார். 
இதுமவ காரண சிருஷ்டி.  

தமமாகுணமானது ஆவரண, விட்மைப ைக்திகளாகப் பிரிந்து, தமமா குணம் மிகுதியாகவுள்ள 
விட்மைப ைக்தியிலிருந்து தனு, கரண, புவன, மபாகங்கள் மதாற்றுவிக்கப்படுகின்றன. ஆகாயம் 
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மதான்றி அதனிைத்திலிருந்து வாயு அதன்வழி அக்கினி, நீர், நிலம் என முரறமய கருமசிருஷ்டி 
மதான்றியது. இரவ முதலில் சூட்சுமமான நிரலயிலிருந்து சூட்சுமபூதங்களாகின. இப்பூதங்கள் 
ைத்துவகுணம் மமமலாங்கிய நிரலயில் ஞாமனந்திரியங்கள், அந்தக்கரணங்கள் மதான்றின. 
மமலும் பஞ்ைபூதங்களின் ராஜை குணத்திலிருந்து கர்மமந்திரியங்களும், பிராண வாயுவும் 
மதான்றுகின்றன. இப்பிராண வாயுரவயும் பையல்மவறுபாட்ைால் பஞ்ை, தை வாயுக்களாகக் 
காட்டுவர். இவ்வாறு ஞாமனந்திரியங்கள் (5), கர்மமந்திரயங்கள்(5), பிராணன்(5), மனம், 
புத்தி(2) ஆக பதிமனழும் கூடி சூட்சும ைரீரம் சிருஷ்டியாகும்.  “இப்படி ஞாமனந்திரியங்கள் 
அஞ்சு, கர்மமந்திரியங்கள் அஞ்சு, பிராணன் அஞ்சு,. மனம், புத்தி இரண்டுமாகக் கூடி சூட்சும 
ைரீரமாச்சுது”.(சுருதிநூல்முரற.,1999:44) இந்த சூக்கும உைலில் ஐவரகக் மகாைங்களில் 
பிராணமய மகாைம், விஞ்ஞானமய மகாைங்கள் மட்டுமம காணப்படும். 

காரணைரீரம், சூக்கும ைரீரம் எமது கண்களுக்குப் புலப்பைாதரவ. எமக்கு புலப்பைாதரவ தூல 
சிருஷ்டிமய. தூல சிருஷ்டிரய தமிழ் மவதாந்த நூல்கள் குறிப்பிடுவது மபால் சுருதிநூல் 
முரறயும் “பஞ்சீகிருதம்” முரறயில் குறிப்பிடுகின்றது.  

விட்மைப ைக்தியிலிருந்து தன்மாத்திரரகள் ஐந்தும் மதான்றும். இதரன “விச்மைப ைக்திதாமன 
சூட்சும ஆகாைமாச்சுது. அந்த ஆகாைத்திமல வாயு, வாயுவிமல அக்கினி, அக்கினியில் அப்பு, 
அப்புவில் பிருதுவி இப்;படி கிரமத்திமல உண்ைாச்சுது. இதுகளுக்கு சூட்சும பூதபமன்றும் 
அபஞ்ை  தன்மாத்திரர என்றும் காரண பூதபமன்றும் மபர்.....இந்த சூட்சும பூதங்களிலும் 
ைத்துவரைதமமா  குணங்களுண்;டு. காரணத்திலுள்ளது காரியத்திலும் 
உண்பைன்றறி(சுருதிநூல்முரற.,1999:44) என எடுத்துரரக்கின்றார் சுருதிநூலாசிரியர். இங்கு 
தமமா குணத்தில் பபாருந்தியிருக்கும் முக்குணங்களும் அத்தன்மாத்திரரயின் காரியத்தில் 
பபாருந்தியிருக்கும் என்பதும் குறிப்பிைப்படுகின்றது. 

ைத்துவ குணத்தின் வியட்டி பாகங்;கள் ஞாமனந்திரியங்கள் ஐந்திரனயும் (பமய்,  வாய், கண், 
மூக்கு, பைவி) ைமட்டி பாகங்கள் உள்ளம், புத்தி எனும் அகக்;கருவிகளுமாக ஏழு 
அறிகருவிகரளத் மதாற்றுவிக்கும். இவ்வாமற இராைத குணத்தில் ைமட்டி பாகங்கள் ஐவரகப் 
பிராண வாயுக்கரளயும் (பிராணன், அபானன், வியானன், உதானன், ைமானன்) அதன் வியட்டி 
பாகங்கள் ஐவரக கன்மமந்திரியங்கரளயும் மதாற்றுவிக்கும். இந்த பதிமனழுவரக 
தத்துவங்;களுக்கும் இலிங்க ைரீரம் என்பது மவதாந்த வழக்கு.  இதரன “இப்படி 
ஞாமனந்திரியம் ஐந்து, கர்மமந்திரங்கள் ஐந்து, பிராணன் ஐந்து, மனசு, புத்தி இரண்டுமாக 
பதிமனழும் கூடி சூட்சும ைரீரமாச்சுது. இப்படி சூட்சும சிருஷ்டி பிரபஞ்ைம் உண்ைானபடி 
பயன்றறி” என்கிறார்.(சுருதிநூல்முரற.,1999:43) 

ஆன்மாக்கள் மபாகம் துய்ப்பதற்கு உைரலக் பகாடுக்கும் பபாருட்டு தமமாகுணமயமாண 
தன்மாத்திரரகள் ஐந்திலிருந்து பஞ்சீகரண முரறப்படி உலரக பரைத்தான் என்பது மவதாந்தக் 
மகாட்பாடு. இதன்படி ஒவ்பவாரு பூதமும் மவறுமவறு விகிதத்தில் ஐவரகத் தன்மாத்திரரகளின் 
கலரவயிரனப் பபற்றுள்ளது. உலகத்மதாற்றமாக புலப்படும் மகாபூதங்கள் ஐந்திரனயும் 
மதாற்றுவிக்கும் பபாருட்டு ஐவரகத் தன்மாத்திரரகளும் தன்னுள் கலந்திருக்கும் 
முரறரமயிரனமய  பஞ்சீகரணம் என்பர். 

பஞ்சீகரணப்படி தூல ஆமராபணத்ரத சுருதி நூல் முரற மமல்வருமாறு கூறுகின்றது. 
“ைத்துவைமைா குணங்கள் குரறந்து தமம் பிரதானமாயிருக்கின்ற அபஞ்சீகிருத பூதங்கரள 
பஞ்சீசிருதமாக்கினார். அபதப்பபடிபயன்றால் ஒவ்பவான்ரறயும் ஒன்று இரண்ைாக்கி பத்தாக்கி, 
அதிமல ஒவ்பவாருபாதி அஞ்ரையும் நன்னாலாக்கித் தன்பாதி தவிர அந்நிய பூதங்களிமல 
பகாடுக்கிறது பஞ்சீகரணம். இப்படி பஞ்சீகிருதமான தூல பூதங்களிமல நிண்டும் அண்ைங்கள், 
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புவனங்கள், மபாக்கியங்கள், ைதுர்வித தூல ைரீரங்கள் உண்ைாச்சுது. இந்த தூல ைரீரத்திமல 
சீவிசுராள் கூடுகின்ற அவத்ரத ைாக்கிர அவத்ரத என்றறி.......” (சுருதிநூல்முரற.,1999:3) 
இதரன விளக்கமாக மநாக்குமிைத்து, ஒவ்பவாரு பஞ்சீகிருத பூதமும் ைமஅளவுள்ள இரு 
பாகமாகப் பிரிக்கப்படும். அவற்றுள் ஒருபாகம் அப்படிமய இருக்க மற்பறாரு பாகம் ைம 
அளவுள்ள நான்கு பாகங்களாக வகுக்கப்படும். இவ்வாறு பகுத்த பின்னர் ஒவ்பவாரு பஞ்சீகிருத 
பூதத்தின் முதல் அரரப்பாகத்துைன் எஞ்சிய நான்கு பூதங்களின் பாதி கால் பாகங்கள் கலப்பதன் 
வாயிலாக தூலபூதங்கள் மதான்றின என்பர். இதரன தாண்ைவராயரும் முன்ரவத்திருப்பது 
மநாக்கற்பாலது. 

“ஐந்து பூதமும் பத்தாக்கி 

 அரவபாதி நந்நான் காக்கி 

நந்துதன் பாதி விட்டு  

 நாபலாடு நாலுங் கூட்ை 

           வந்தன தூல பூதம் 

 மகாபூதம் அவற்றினின்றும் 

தந்தன நான்காம் தூல 

 தனு அண்ை புவன மபாகம்”( ரகவல்யநவநீதம்:பாைல் 41) 

பஞ்சீகரணத்திற்கு எடுத்துக்காட்ைாக, ஐம்பூதங்களில் ஆகாய பூதத்ரத எடுத்துக்பகாண்ைால் 
அதன் மதாற்றத்தில் ஆகாயம் ைரிபாதி அைங்கியிருக்க எஞ்சிய பாதி ஏரனய நான்கு பூதங்களான 
வளி, தீ, நீர், நிலம் என ைமமாகப் பிரிக்கப்பட்ை ஒரு பாதியின் கால் பங்கினால் நிரறவு 
பபறுகின்றது(1/8). அதாவது ஆகாய பூதத்தில் அதற்குரிய பபாருள் ஒரு பாதியாக இருக்க 
(4/8ஸ்ர=1/2) எஞ்சிய ஒரு பாதியில் வளிக்கூறு 1/8, தீக்கூறு 1/8, நீர்க்கூறு 1/8, நிலக்கூறு 1/8 
என்று எஞ்சிய பாதியரமந்து முழுரமயான ஆகாய பூதம் மதாற்றம் பகாள்கின்றபதன்பர். 
இவ்வாறு ஏரனய பூதங்களுக்கும் அதன் பகுதி ைரிபாதியாக  அரமய ஏரனய நான்கு கூறுகளும் 
அரமயும். இதுமவ  பஞ்சீகரண முரறப்படி  ஐம்பூதங்களும் மதாற்றமாகும் முரறரமயாகும். 
இது மவதாந்த தத்துவத்துக்கு மட்டுமம உரிய  சிறப்பான மகாட்பாைாகும். எனினும் 
ஆதிைங்கரர்  நூல்களில் பஞ்சீககரணக் மகாட்பாடு காணப்பைவில்ரல என்றும் பிற்காலதத்தில் 
மதான்றிய குறிப்பாக ைதானந்தரின் மவதாந்த சூத்திரத்தில் மபைப்படுகின்றது என்று ைாக்ைர் 
ை.இராதாகிருஷ்ணன் கூறியுள்ள கூற்று சுட்டிக்காட்ைத்தக்கது. 

சூக்கும ைரீரத்தில் பிராணமயமகாைம், விஞ்ஞானமயமகாைம்,  மமனாமயமகாைம் என்பவற்மறாடு 
விளங்கி தூல ைரீரத்ரதப் பபற்றமதாடு அன்னமய மகாைம் உண்ைாயிற்று. மூலஆமராபம், சூக்கும 
ஆமராபம், தூலஆமராபம் என்பவற்றால் வரும் நுண்ணுைலும் பருவுைலும் ஈைனுக்கும் 
சீவனுக்கும் பபாதுமவவாயினும் உபாதிகள் மவறுபாட்ைால் அவர்களிரைமய மவறுபாடு உண்டு. 
ஈைனுக்கு உபாதியாகிய மாரய காரண உபாதி என்றும் ைமட்டி ரூபம் என்றும், சீவனுக்கு 
உபாதியாகிய அவித்ரத காரிய உபாதி என்றும் வியட்டி ரூபம் என்றும் பகாள்வர். வனத்திரன 
ைமட்டியாகக் கருதின் அவ்வனத்திலுள்ள தனித்த விருட்ைம் வியட்டியாகும். காரண, சூக்கும 
தூல ைரீரங்களில் தனித்தனிப் பபயர்கள் சிவ ஈஸ்வரனுக்குச் பைால்லப்படுகின்றன. அரவ 

காரணைமட்டி - ஈஸ்வரன் 

காரணவியட்டி - பிரக்ஞன் 
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சூக்குமைமட்டி - இரணியகருப்பன் 

சூக்குமவியட்டி - ரதச்ைனன் 

தூலைமட்டி - விராட்புருைன் 

தூலவியட்டி - விசுவன் எனும் நாமங்களாகும். 

இதுவரர விட்மைப ைக்தியின் சூக்கும, தூல ஆமராபங்கள் மநாக்கப்பட்ைது. இனி மற்பறாரு 
ஆற்றலான மூைல் ஆற்றலான ஆபரணைக்திரய எடுத்துக்பகாண்ைால், ஆவரணைக்கி சீவர்களின் 
உள்ளுணர்விரன மரறத்து அறிவுக்குருைர்களாக ஆக்கவல்லது. பபாருட்களின் உண்ரம 
இயல்பிரன அறிய ஒட்ைாமல் மயக்கத்ரதயும் மரறப்ரபயும் பைய்வது ஆவரணமமயாகும். 
காரிருள் விண், பவளி, பார், திரைகள் அரனத்ரதயும் மரறத்தரல தாண்ைவராயர் 
ஆவரணைக்திக்கு உவரம கூறுகின்றார்.  

“ஊனிரை உயிர்கள் உள்ளத்துணர்விழி குருைாம் வண்ணம் 

வான்நிலம் திரைகள் மூடும் மரழநிசி இருள்மபால் மூடும்” (ரகவல்யநவநீதம்:பாைல்49)  எனும் 
பாைலாகும். 

ஆவரணைக்தியினால் பிரம்மத்திரனயும் மாரயயின் விருத்தியாகிய புறஉலகிரனயும் 
மவறுபடுத்திக்காண முடியாது. அத்மதாடு அகவிருத்திகளாகிய அகங்காரம், புத்தி, மனம் 
என்பனவற்றிற்கும்; இரைமயயான மவறுபாடுகரளயும் காணமுடியாது. 
இம்மூடிமரறக்குமாற்றலின் விரளவால் பிறவிச் சுழற்சி ஏற்படுகின்;றது. 

மாரயயின் விட்மைப ைக்தி பிரபஞ்ை சிருஷ்டிக்கு காரணமாக அரமவமதாடு முத்திக்கும் 
வித்திடுகிறகிறது விட்மைப ைக்தி மூலமான மதகம், பிரபஞ்ைம் என்பவற்றின் துரணயினால் 
வீடுமபற்ரற அரையலாம்;;;;;;;;;;. ஆபரணைக்தி நாஸ்தி, நபாதி என இரண்டு விதமாகும். 
வஸ்து நாஸ்தி – பிரம்மம் இல்ரல என்பரத மதாற்றுவித்தல். வஸ்துநபாதி என்பது பிரமம் 
இருந்தால் அதரனக் காணமுடியவில்ரல. அதாவது  அது எனக்கு விளங்கவில்ரல என்கிற 
நிரலரயத் தருவது. இந்நிரலமய ஆன்மாவிற்கு பிறப்பு, இறப்பு பந்தத்ரத ஏற்படுத்துவது. 
அதுமவ பிரபஞ்ைத்திற்கு வித்தாகிவிடுகிறது.  

ஆவரணைக்திக்கு சீவர்களுக்கு  புலப்பைாதபடி ஆதாரத்தின் விமைைஉருவத்திரன 
மரறக்கமுடிகிறமத தவிர ைாமானிய ஆதாரத்ரத மரறக்க இயலாது. ைான்றாக கயிற்றிரன ‘இது 
ஒரு அரவு’என விவர்த்தமாக எண்ணும் மபாது கயிறு மரறந்து விடுகிறது. எனினும் இது 
என்னும் பைால்லினால் சுட்ைப்பபற்ற ைாமானிய உருவம் மரறக்கப்படுவதில்ரல. இங்கு 
மயக்கநிரலயில் அரவிரன உணர்த்துவதும், அறிவுற்ற நிரலயில் கயிற்ரற உணர்த்துவதும் ‘இது’ 
என்பதாகும். இவ்வாமற, ‘நான் இருக்கிமறன்’ என்பதில் இருப்பது என்பது ஆவரணத்தால் 
மரறக்கப்படுவதில்ரல. ‘நான் பிரமம்’ என்கிற விமைை உருவம் மரறக்கப்படுகின்றது.  

ஆவரண விட்மைப மவறுபாடு 

அவித்ரதயின் இருவரக ைக்திகளுக்கும் மவறுபாடு உண்டு. விட்மைபம் சீவர்களுக்கு 
பஞ்ைமகாைங்கள், புறஉலகு என பிறவிகளுக்கு ஏதுவாக இருப்பினும் அமத ைக்தி ைாத்திரஞானம், 
சிந்தித்தல், தியானம் முதலிய பாவரனகளுக்கும் ஏதுவாகி விடுதரலக்கு வழிமகாலும். இதரன 
சுருதி நூல்முரற ‘இந்த ஆவரணைக்திகாரியமம ைம்ைாரத் துக்கத்துக்கு மூலம். இதுமவ பபந்தம், 
இதுமவ பிரபஞ்ைவிருட்ைத்திற்கு வீைம் அல்லாமல் விட்மைப ைக்திகாரியமம அனர்த்தத்திற்கு ஏது 
என்றும் அதுபகாண்டு மமாட்ைம் சித்திக்கும் ைாதனமாயிருக்கும் என்றும் 
அறி.’(சுருதிநூல்முரற.,1999:04) எனக் குறிப்பிடுகின்றது. 
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கனவினில் புலி துரத்துவதாகக் கனாக்கண்ைவன் விழித்பதழுந்ததும் கனவுப்புலி பபாய்யாயினும் 
அவ்வச்ைக்கனமவ விழிப்புலகிற்குக் பகாண்டுவந்தது. அவ்வாமற ைாதனங்கள் மாரயக்குரிய 
விட்மைப ஆற்றலின் பரைப்பபனினும் உண்ரமயான வீடுமபற்ரற நல்கும். வீடுமபற்றின் பின்னர் 
ைாதனங்களால் பயனில்ரல. மாரயரய அழித்தற்கு மாரயமய உதவுகின்றது. 

பிரபஞ்ை உற்பத்தி முதல் வீடுமபறுவரரக்கும் சீவனுக்கு மாரயயின் விரளவாக ஏழுவரக 
அவத்ரதகரள மவதாந்தம் கூறுகின்றது. அரவ அஞ்ஞானம், ஆவரணம், விட்மைபம், 
பமராட்ைஞானம், அபமராட்ைஞானம், துக்கநிவர்த்தி, ஆனந்தவாபத்தி என்பரவயாகும். அதாவது 
தாமன பிரம்மம் என்பரத சீவன் மறந்தரம அஞ்ஞானம். மரறப்பாற்றலால் பிரமம் இல்ரல 
என்பது ஆவரணம். நான் மானிைன் விரன பைய்கிமறன் என்றும் அனுபவிக்கிமறன் என்றும் 
கருதுவதால் சீவன் என்ற நிரல உருவாதல் விட்மைபம். ஞானகுருவின் உபமதைத்தினால் தன்ரன 
பரமாத்மா என்றுணர்தல் பமராட்ைஞானம். தத்துவவிைாரத்தினால் பிரமமும் தானும் 
ஐக்கியபைாரூபம் என்றுணர்தல் அபமராட்ைஞானம். சீவனின் தன்ரமகள் நீங்கி வீடுமபறு 
ஆனந்தமாகும். இவ்மவழு அவத்ரதகரளயும் சுருதி நூலாசிரியரும் “தீர்ரவ என்ன 
பைால்லப்படுகின்றபதன்றால் சீவனுக்குச் ைத்தாவத்ரத எண்டு பைால்லப்பட்ைது. 
அதுதாபனன்றால் அஞ்ஞானம், ஆவரணம். விட்மைபம், பமைாச்ை ஞானம், அபரச்மைா ஞானம், 
அநர்ததநிவிர்த்தி, ஆனந்தவாபத்தி பயன்றறி.” (சுருதிநூல்முரற.,1999:04)  எனச் சுட்டுகிறார்.  

ஞானவிைாரம் பபறுவதற்கான தகுதி 

ஞானவிைாரத்ரதப் பபறுவதற்கு தகுதியான அதிகாரி யார் என்பரத மமல்வருமாறு 
அரையாளப்படுத்துகிறது சுருதிநூல்முரற “ைகல ைாத்திரங்களுக்கும் விையம், பிரமயாைனம், 
ைம்பந்தம், அதிகாரி என்ற நாலும் அநுபந்த ைதுஷ்ையம் என்றறி. ஆனால் இந்த மவதாந்த 
ைாத்திரத்துக்கு அநுபந்த ைதுஷ்ையம் எபதன்றால், விறுமமம விையம், ைம்பந்தம், பபாத்தி 
மபாதகபாவம் எனலுமாம், ைாதன ைதுட்ைய ைம்பன்னமன 
அதிகாரிபயன்றறி….”(சுருதிநூல்முரற.,1999: பக்7) 

முதலில் ைத்தியஞானத்ரத அறிவதற்குள்ள நான்கு இரணப்புகள் குறிப்பிைப்படுகின்றது. 
அரவயாவன விஷயம், அறிவதால் ஏற்படும் பிரமயாைனம், அதன்பயன், ைாதனைதுட்ையங்கள் 
ஆகும். இரவ அரமயப்பபற்றவன் அதிகாரியாக அரமகிறான். தமிழ் மவதாந்திகள் குருவின் 
மபாதரனகரளயும் அதனால் சீைன் அரைகின்ற விழிப்ரப பபாத்திமபாதகபாவம் எனக் 
குறிப்பிடுவர்.  

மமலும் ஞானவிைாரம் பபறுவதற்கான அதிகாரிக்கான தகுதிகளாக நான்கு விையங்கள் 
பைால்லப்படுகின்றன. அரவ நித்திய அநித்திய பபாருட்கள் எரவபயன அறிந்திருத்தல், 
இகபரசுகங்கரள பவறுத்து ஒதுக்குதல், ஒழுக்க பநறிகரளக் கரைப்பிடித்தல், விடுதரலபபற 
மவண்டுபமன்ற தீவிர விருப்பு. இவற்ரற உரையவரனமய தகுதிவாய்ந்தவனாக சுட்டுகிறது.  

“ைாதனைதுஷ்ையம் எபதன்றால் நித்தியாநித்திய வஸ்து விமவகம் என்றும் இகாமுத்ரார்த்த பல 
மபாகவிராஜம் என்றும் ைமாதிைட்க ைம்பத்பதன்றும் முமுட்சுத்துவம் என்றுமறி” 
(சுருதிநூல்முரற.,1999:ப.7)  

மவதாந்த ைாத்திரங்கள் உய்தி பபறுவதற்குரிய உபாயங்களாக ைாதன ைதுட்ையம் எனும் நான்கு 
வழிமுரறகரள முன்ரவக்கின்றன. அரவ நித்திய அநித்திய விமவகம். நிராரை, ைமாதி ைட்கம், 
முமுட்சுத்துவம் என்பனவாகும். 

நித்திய அநித்திய விமவகம் என்பது தத்துவஞானத்திற்கு நிரலமபறுரையது எது, 
நிரலமபறல்லாதது எது என்பரத பகுத்தறியும் விமவகமாகும். அதாவது பிரமம் மட்டுமம 
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நித்தியம், ஆன்மா பிரமத்தின் மவறன்று, உலகம் மித்ரத என்றும் பகுத்தறிவதாகும். இதரன 
சுருதிநூலாசிரியர் “சுருதிமிருதி இதிகாை புராணங்களிமல பல நாளுங்மகட்டு விறுமமம 
நித்தியபமன்றும் பிரபஞ்ைபமல்லாம் அநித்தியபமன்றும் தன்மனசிமல தான் எண்ணியிருப்பது 
நித்தியாநித்திய வஸ்து விமவகபமன்றறி” (சுருதிநூல்முரற.,1999:22)  என்று  பதளிவுறுத்துகிறார். 

பமய்யுணர்விற்கு அடிப்பரையாவது இகபரங்களினால் வருகின்ற மபாகங்களில் ஏற்படும் 
நிராரைமயயாகும். இதரன மவதாந்த நூல்கள் ‘இகாமுத்ரார்த்த பலமபாக விகாரம்’ என்கிறது. 
அதாவது உய்தி பபறுவதற்;கு இம்ரம இன்பம், மறுரம இன்பம், மபாகசுகம் தவிர்த்தல் 
தகுதியாகக் கூறப்படுகின்றன.  

மூன்றாவது ைமாதிைட்க ைம்பத்தாகும். ைமம், தமம், உபரதி(விைல்), திதிட்ரை(ைகித்தல்), 
ைமாதானம், சிரத்ரத எனும் ஆறுமம ைட்கமாகும். அந்தக்கரணங்கரள அைக்கியாளுதல் 
ைமமாகும். அறிகருவிகள், புறக்கருவிகள் என்பவற்ரற தடுத்துநிறுத்தல் தமம். நன்ரம, தீரம, 
இரண்டின் கலரவ ஆகியரவகரள நீக்குதல் உபரதியாகும். துன்பத்துக்கு துவளாமல் தாங்கி 
பகாள்வது ைகித்தல், ைமாதானபமன்பது நித்தியாைனமாகும். முத்திரய விரும்பும் இச்ரைமய 
முமுட்சுத்துவமாகும்.  

முமுட்சுத்துவம் எனப்படுகின்ற விடுதரல மவண்டுபமன்கின்ற மபரவா எப்படி இருக்க 
மவண்டுபமன்றால் வீடு தீப்பற்றி எரிகின்றமபாது பாதுகாப்பான, குளிர்ந்த இைம் மதடி ஓடுவது 
மபால் இருக்க மவண்டும் என்கின்றார். அதாவது உலகியல் வாழ்விலிருந்தவனானாயிலும் 
தாபத்திரயங்களிலிருந்து விடுதரல பபற தீவிரமாக முயலுதல் மவண்டும். “எப்படிபயன்றால் 
அக்கினியானது பற்றி எரிகிற கிருகத்திமல அகப்பட்ை புருள்ைன் அந்தப்புரகயும் சூடும் 
ைகிக்கப்பைாமல் தான், அபிமான புத்திர மித்திர களத்திரதானியத்ரதபயல்லாம் விட்டுவிட்டு 
பவளிமய புறப்பட்டு குளபமங்மக நல்ல தண்ணீபரங்மக குளிந்த காபரங்மக என்று திரும்பியும் 
பாராமல் ஓடுகிறாப்மபால…..”(சுருதிநூல்முரற.,1999:07) 

இவ்வாறு விடுதரலக்குரிய வழிமுரறகரள பரிந்துரர பைய்கின்ற மபாது ஆன்மாவிற்கு 
ஆத்மவிைாரம் பபறுவதற்கான தகுதி மவண்டும், தகுதி பபற்றவன் இன்பனன்ன வழிமுரறகரளப் 
பின்பற்ற மவண்டும் என்பறல்லாம் பரிந்துரர பைய்தாலும் அதற்கப்பால் இரறயருள் கிட்ை 
மவண்டுபமன்கிறார். அத்மதாடு தத்துவஞானத்ரத தருவமத ஈஸ்வரன் தான் என்கிறார். 
“நித்தியாநித்திய வத்துவிமவகம் ஈசுவரானுக்கிரகத்தினாலல்லாமல் எளிதாய் வந்த பலமல்ல 
என்றறி. தத்துவஞான பிரதாயகனும் அந்த ஈசுவரமனயில்லாமல் சீவனல்ல 
என்றறி…..”(சுருதிநூல்முரற.,1999:08) 

இந்நான்கு ைாதனங்ரளயும் நிரறமவற்றுமவார் பமய்ஞ்ஞானம் ரகவரப்பபறுவர். தாமம பிரமம் 
என்று உணருமிைத்து சீவித்திருக்கும் மபாமத முத்தி பபறுவர். சீவன் முத்தர்களின் 
இயல்பிரனயும் சுருதிநூல் முரற எடுத்துரரத்துள்ளது. 

ஞானம் 

ஆபரணைக்தியின் மரறப்பாற்றரல ஞானமம மபாக்கும். ஞானமானது பமராட்ை ஞானம், 
அபமராட்ைஞானம் என இருவரகப்படும். குரு மூலமாக பிரமம் உண்டு என அறிதமல பமராட்ை 
ஞானமாகும். இது ஆபரணைக்தியின் வஸ்து நபாதிரயப் மபாக்கும். குருவிைம் மகட்ை 
சிரவனத்ரத சிந்தித்து பதளிகின்றமபாது வஸ்து நபாதி எனும் உணர்வும் ைந்மதகமும் நீங்கி 
தாமன ஆத்ம பைாரூபம் என்ற அறிவு பிறக்கும். இதுமவ அபமராட்ை ஞானம்.  

ரச்சு ைர்ப்பமாக பிரத்தியட்ைமாவதில் ைர்ப்பம் அைத்தியம் என்பரதயும் ரச்சு தான் ைத்தியம் 
என்பரதயும் அறிவது மபால அபவாதத்தில் காரணத்துக்கு மவறான காரியமில்ரல. 
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பிரம்மைத்தியம் என்பது அறியப்படும். தூல காரியங்களுக்கு சூக்குமம் காரணபமனவும் சூக்கும 
காரியங்களுக்கு மாயப்பிரகிருதிமய காரணபமன்றும் பிரகிருதிக்கு ரிவாதிட்ைமாகிய பிரமமம 
காரணம் என ஞானவிைாரரணயால் அறிவர். இதுமவ அபவாதம். பிரபஞ்ைம் மதாற்றம் என்ற 
பமய்ஞானம் ஏற்பட்ைதும் மாரயயும் மரறந்து விடுகிறது. மாரய அநிர்வைனீயம். இந்நிரலயில்  
நாமன ரைதன்யம் என உணர்பவன், அறிபவன் முக்தன். 

முக்தி என்பது ைரீரத்ரத விடுவதால் அல்லது நீக்குவதால் மட்டும் ஏற்படுவது என்பது தவறான 
கற்பிதம் என்கிறது அத்ரவதம். கனவு நிரலயில் சுகத்ரத அனுபவிக்கும் மபாது சீவனுக்கு 
ைரீரத்பதாைர்பு இல்ரல. இந்த சுழுத்தி நிரல அஞ்ஞானத்மதாடு கூடிய ஒரு அவஸ்ரதமய. 
எனமவ சுழுத்தி சுகமும் முத்தி சுகமும் ஒன்றல்ல. ைரீரத்பதாைர்ரப விட்டுவிட்ைால் 
முத்தியரையலாம் என்பது தவறு. பிரளய காலத்தில் எல்லா சீவன்களது ைரீரமும் அழிந்து 
மீண்டும் சிருஷ்டியில் அரவ பிறக்கின்றன. எனமவ ைரீரம் மட்டும் அழிவதால் முத்தி 
உண்ைாகாது. அஞ்ஞானம் அழிந்தால் முத்தி உண்ைாகிறது. “சுழுத்திசுகம் ைகலருக்கும் 
எப்படிமயா, அப்படிமய. அந்த முத்திசுகம் பிரத்தியட்ைபமன்றறி. எப்படிபயன்றால் சுழுத்தி 
சுகமும் முத்தி சுகமும் அைரீரசுகமானபடியினாமல இதுமபால அதுவும் அவனுக்கு பதரியும். 
எல்லாருஞ் பைால்லி ஒப்புவிக்கப்பைாபதன்றறி. ஆனால் சுழுத்தியும் முத்தியும் ைமமானால் 
சுழுத்தி, முத்தியாகாமற் மபாவாமனன் என்றால் அஞ்ஞான நிருவிருத்தியில்லாமல் முத்தி 
கூைாது…” (சுருதிநூல்முரற.,1999:14)  

சீவன் முத்தர்கள்  

சீவித்திருக்கும் மபாமத முத்தி பபற்ற இவர்;களின் பிராரத்த கன்மத்தின் தாரதம்மியம், 
அருஞ்ைாதரனகள், மபாக்குகள் என்பவற்றின் அடிப்பரையில் நால்வரகயினராகப் 
பாகுபடுத்தப்படுகின்றனர். அவர்கள் பிரமவித்து, பிரமவரன், பிரமவரியான், பிரமவரிட்ைன் 
என்பவராவர். இவர்களுக்கிரையில் சிறிது மபதங்கள் இருந்தமபாதிலும் நான்கு வரகயினரும் 
முத்தர்கமள. 

பிரமவித்து விருத்தி சூனியன். இவருக்பகன்று எந்தக் கன்மங்களுமில்ரல. பிறருரைய 
கன்மங்களும் இவரரப் பாதிக்காது. மதகத்ரத வீழ்த்திவிட்டு பூரணராகக் கூடியவரானாலும் 
உலகநன்ரமக்காக சிலகாலம் வாழ்ந்து பகாண்டிருப்பவர்கள். ஏரனய மூவரும் தமக்பகனக் 
கருமமற்றவர்கள் எனினும் உலக நன்ரமக்காக சில காரியங்கள் பைய்பவராகவும், பிராரத்துவ 
கன்மத்ரத அனுபவித்துத் தீர்ப்பவர்களாகவுமிருப்பர். இந்நால்வரகயினரின் வரகப்பாடு 
மமல்வருமாறு சுருதிநூல்முரறயில் விளக்கப்பட்டுள்ளது. “விறுமவித்து, விறுமவான், 
விறுமவாரியான், விறுமவரிட்ைன் என்று தத்துவஞானி நாலு பிரகாரமாயிருப்பான். அதிமல 
விறுமவித்து விமதக முத்தன். மற்ற மூவரும் சீவன் முத்தர் என்றறி. இந்தநாலு மபருக்குள் 
விறுமவித்து மாத்திரமம விருத்தி சூனியன். அவன் எப்படியிருந்தாலும் அவனுக்கு விதி 
நிமஷதனமில்ரல.” (சுருதிநூல்முரற.,1999:22) 

விமதகமுத்தி மதகம் நீங்கிய பின் பபறுவது. காரண ைரீரம் தத்துவ ஞானத்தால் பவந்து விை, 
தூல ைரீரம் பிணமாகி விழும். சூக்கும ைரீரம் பிரமபைாரூபத்தில் இலயித்துவிடும். தத்துவமஸி 
என்ற மகா வாக்கிய விளக்கமான அத்ரவத அனுபவம் நிரலபபறும். 

நிரறவாக 

ைங்கரரால் வரரயரறப்படுத்தப்பட்ை அத்ரவத மவதாந்த பமய்யியலானது அவரது சீைர்கள் 
வழி நீட்சி பபற்று காலத்திற்குக் காலம் பல மவதாந்த இலக்கியங்கரளயும் 
மதாற்றுவித்திருக்கின்றது. அந்தவரகயில் விஜயநகர நாயக்கர் காலத்தில் மதாற்றம் பபற்ற தமிழ் 
மவதாந்த நூல்கரளத் பதாைர்ந்து இலங்ரகயிலும் தமிழ் அத்ரவதப் பனுவல்கள் மதாற்றம் 
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பபற்றிருக்கின்றன. அம்மரபில் இன்று கிரைக்கப்பபற்றுள்ள முதன்நிரல அத்ரவதப்பனுவலான 
சுருதிநூல் முரற தமிழ் அத்ரவத மவதாந்த மரபிற்கரமவான பபாருளரமரவக் 
பகாண்ைரமந்துள்ளமதாடு அத்ரவத மவதாந்தத்தின் அடிப்பரைகரளத் பதளிவாக 
முன்ரவக்கின்ற பனுவலாகவும் திகழ்கின்றது. 
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