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ஆய்வுச்சுருக்கம் 

மிகுந்த மைக்கட்டுபாடு உனைய சித்தர்கள் மனித சமூதாயம் சாதி சமயங்களாலும், 

மூைநம்பிக்னககளாலும் கட்டுண்டு கிைப்பதனைக் கண்டு மிகவும் வருந்திைார்கள். மனிதயிைம் 

சுய ஒழுக்கமின்றியும், சமூக அக்கனையின்றியும் இருப்பதனைப் பார்த்து மிகுந்த 

பவதனையனைந்தைர். தமது மைக்கட்டுப்பாட்டின் வழி தன்னைபய தான் ஆளுகின்ை பண்புகனள 

முழுனமயாக அறிந்த சித்தர்கள் சமூக அக்கனைபயாடு தமது பாைல்களில் தனி மனித 

ஒழுக்கத்னதயும்,  சமூகவவாழுக்கத்னதயும் கூறியுள்ளைர். அத்பதாடு தான் வாழும் சமூகத்தில் சாதி, 

சமய,  சைங்கு, சமூக ஏற்ைத்தாழ்வுகனளக் கண்டு, மைம் வருந்திய சித்தர்கள், 

அவ்பவற்ைத்தாழ்வுகனள கனளய முற்பட்டு தனிவயாருவராய் பபாராடிைார்கள். சமூக 

ஏற்ைத்தாழ்வுகனள முழுனமயாக கனளய பவண்டுமாயின் ஒழுக்கம் அவசியம் என்று கருதியதால் 

தான் தனி மனித ஒழுக்கத்னதயும், அனதச் சார்ந்து சமூக ஒழுக்கத்னதயும் தன்னுனைய பாைல்களில் 

பதிவு வசய்து வசன்றுள்ளைர்.  அவ்வாறு கூறிவுள்ள பண்பாட்டு ஒழுக்கலாறுகனள இைங்கண்டு 

அறிய வினைகிைது ஆய்வு கட்டுனர.  

Abstract  

The Siddhars, who are very restrained, regretted to see the human society bound by caste, religion and superstition. 

They were deeply saddened to see mankind without self-discipline and social concern. Therefore, they are fully aware 

of the characteristics of self-control through their own self-control, and have written about individual human morality 

and social culture in their songs with social concern. Also, seeing the caste, religious, ritual and social inequalities 

in the society in which they live, the Siddhas, who felt remorseful, fought alone to eliminate those inequalities. They 

have recorded individual human morality and social morality depending on it in the songs because they felt that 

morals are necessary if social inequalities are to be completely eradicated. Hence, the research paper attempts to 

bring out the cultural morals that are contributed by the Siddas. 
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அணிகலன்கள், திருவிைாக்கள், உணவு, வபாழுதுபபாக்கு வினளயாட்டுகள், இவற்னைவயல்லாம் 

குறிப்பதாகும். பமலும், ஓர் இைத்தாரின் பண்பாட்னை நாம் அறிந்து  வகாள்வதற்கு  உயர்ந்த 

இலக்கியங்கள் வபரிதும் பயன்படுகின்ைை. ஓவியம், சிற்பக்கனல, கட்டிைக்கனல, நாைக்கனல 

முதலிய கனலகளிலும் ஓரிைத்தாரின் பண்பாடுகள் பதான்றும். 

பண்பாடு என்பதற்கு விளக்கம் தரும் நமது முன்பைார்கள் பண்பு, பண்புனைனம, சால்பு, 

சான்ைானம முதலிய வசாற்கனளக் வகாண்டு விளக்கமளித்துள்ளைர். இச்வசாற்கள் வவவ்பவறு 

இைங்களில் பவறுசில வபாருட்கனளக் குறித்தாலும், பல இைங்களில் பண்பாட்னைபய 

குறிக்கிைது. கலித்வதானகயில் “பண்சபனப்படுவது பொடறிந்து ஒழுகுவது” என்றும், திருக்குைளில் 

“பண்புரடயொர் பட்டுண்டு உலகம்” என்றும் கூறியுள்ளனதக் வகாண்டு அறியலாம், பண்பாடு 

உனையவனரச் சான்பைார் என்றும், ஒழுக்கமுனைபயார் என்றும், ஒளிபயார் என்றும், மாசற்ை 

காட்சியுனைபயார் என்றும் கூறுவர். 

ஆங்கிலத்தில் Culture எைப்படும் வசால்லிற்குத் தமிழில் பண்பாடு என்று குறிப்பிடுகிபைாம். 

Cultura Agri என்ை  இலத்தின் வசால்லிருந்து பதான்றியது தான். Culture என்ை இச்வசால்லிற்கு 

நிலத்னதப் பண்படுத்துவது என்பது வபாருள் விளக்கமாகும். அதுபபால தமிழ்ச்வசால்லாகிய 

பண்பும் நிலத்னதப் பண்படுத்துவதிலிருந்து பதான்றியிருக்க பவண்டும். உைவுத்வதாழில் 

எவ்வாறு நிலத்னதப் பண்படுத்துகிைபதா, அவ்வாபை மைத்னதயும். மக்கனளயும் பண்படுத்துவது 

பண்பு. இச்வசால்னலத்தான் பண்பாடு எனும் வபாருளில் பண்னையத் தமிழ் இலக்கியங்களில் 

அதன் நூலாசிரியர்கள் பயன்படுத்தியுள்ளைர். 

தமிழ் பக்தியின் வமாழி என்பர். ஏபைனில் தமிழிலுள்ள பக்தி இலக்கியங்கனளப் பபால 

அைகிலும், ஆைத்திலும், பரப்பிலும் இத்துனண இலக்கியம் பவபைந்த வமாழியிலும் இல்னல 

எைலாம். பரிப்பாைல் முதலாக இராமலிங்க சுவாமிகள், விபுலாைந்தர் ஈைாக பக்தி பாைல்கள் 

பாடியப் புலவர்கள் எண்ணற்ைவர்கள். பிைத்தமிழ் கனலகளிலும் பக்திப் பண்பினைக் காணலாம். 

பன்னிருத்திருமுனைகள், ஆழ்வார் பாசுரங்கள், சித்தர் பாைல்கள் ஆகியைவும், இன்னும் பிை 

சமயப்பாைல்களும் மக்களின் பண்பாட்னையும், ஒழுக்கத்னதயும் உணர்த்துகின்ைை. சித்தர் 

பாைல்கள் தமிழ் இலக்கியத்தின் மற்பைாரு தளமாக விளங்குகின்ைது. பிை பக்தி பாைல்களிலிருந்து 

பவறுப்பட்டு நின்று அைத்னதயும் ஒைக்கத்னதயும், ஆன்மா வழி இனையடியும் வபை 

வித்திடுகின்ைை.  

சித்தர் பாைல்கள் இஞ்ஞாைத்னதயும், வமய்ஞ்ஞாைத்னதயும் கூறுவபதாடு அல்லாமல் மக்கள் 

சமுதாயத்னத ஓருலகுக் பகாட்பாட்டிற்குள் அனைத்துச் வசல்ல முனைகிைது. ஓருலகுக் 

பகாட்பாட்டில் தனிமனித ஒழுக்கம் பற்றியும், ஒட்டுவமாத்த சமுதாய ஒழுக்கம் பற்றியும் 

பபசுகின்ைை. ஆபராக்கியமாை வாழ்க்னக பற்றியும், நிரந்திரமாை பநாய் தீர்வு மருந்துகள் 

பற்றியும் அதிகளவில் தமது பாைல்களில் கூறி இயற்னக மருத்துவ முனைனய மக்களுக்கு 

அளித்தவர்கள் சித்தர்கள். அத்தனகய சித்தர்கள் வமாழி, இைம், நாடு ஆகியவற்னைக் கைந்து 

உலகம் தழுவிய பார்னவனயக் வகாண்ைவர்கள். இவர்கள் குறுகிய வட்ைத்திற்குள் சுைல்பவர்கள் 

அல்லர். சாதி சமய எல்னலகனளக் கைந்து வாழ்ந்தவர்கள். சித்தர்கள் என்ைால் சித்திகனள அல்லது 

வரங்கனளக் னகவரப் வபற்ைவர்கள் ஆவர். சுருக்கமாகச் வசான்ைால் தம்னதயும், தாம் வாழும் 

உலனகயும் அறிந்து கைந்து தூங்காமல் தூங்கிச் சுகம் வபற்ைவர்கள் சித்தர்கள்.  

சச்சிதாைந்தம் என்ை வசால்னல சத்+சித்+ஆைந்தம் எைப் பிரிக்கலாம். சத் என்ைால் என்றும் உள்ள 

வபாருள். சித் என்ைால் பபரறிவு. ஆைந்தம் என்ைால் பபரின்பம் எைப் வபாருள்படுகிைது. 

இதைடிப்பனையில் சித் என்னும் பவர்ச்வசால்னல அடிப்பனையாகக் வகாண்பை சித்து, சித்தன் 

என்ை வசாற்கள் பதான்றிை என்பர். தமிழில் இவ்விைத்தானர சித்தர்கள் என்று அனைப்பது பபால, 

சீை நாட்டு வமய்ஞ்ஞானிகனளத் தாபவாயிகள் என்றும், ஜப்பான் நாட்டுச் சித்தர்கனள ‘வஜன்’ 

என்றும், இஸ்லாமிய வமாழிகளில் ‘நபிகள்’ என்றும் அனைக்கின்ைைர். இைத்தின் அடிப்பனையில் 

தனித்தனியாகப் பிரித்துப் பார்த்தாலும் அவர்களின் உள்ளைக்கக்பகாட்பாடு அனைத்தும் ஒன்பை. 

இவர்கள் ஒட்டு வமாத்தமாக வலியுறுத்துவது வமய்ஞ்ஞாைத்னதபய. ஏபைன்ைால் 

தாபவாகக்களின் ‘தாபவாயும்’ வஜன் துைவிகளின் சைாரியும், சூஃபிக்களின் சூபித்துவமும், 

கிறித்துவ வமய்ஞ்ஞானிகளின் ‘ஆன்மா ஞாைமும்’ தமிழ்ச் சித்தர்களின் ‘சாயுச்சிய நினலயும்’ 

ஒன்பை என்பார்.  
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சித்தர்கள் கன்மங்கனளக் கழுவி, எண்வனகச் சித்துக்கனள, உள்ளைக்கி, பக்திவநறி அல்லாத 

பவவைாரு வநறியில் ஒழுகி இனைவனைக் கண்டு வதளிந்தவர்கள். சித்தன் என்னும் வசால்லுக்கு 

வபாருளாக சித்தன் கிருதகிருத்தியன் வசய்ய பவண்டுவைவற்னைச் வசய்து முடித்தவன், 

கன்மங்கனளக் கழுவிைவன், எண்வனக சித்திக்கனளயும் உண்ைாக்கின்ைவன் என்று அடியார்க்கு 

நல்லார் விளக்கம் தருகிைார். அத்தனகய தமிழ்ச் சித்தர்கள் காலந்பதாறும் தமிைகத்தில் 

வாழ்ந்துள்ளைர். தமிழ்ச்சித்தர்கள் மரபு வநடியது. தனி மனித ஒழுக்கத்னத பபாற்றும் இவர்கள்  

அதன் வழி சமுதாய ஒழுக்கத்னத வபை முனைந்தவர்கள். தனி மனித ஒழுக்கத்தில் முதலில் 

‘ஆனசயறுமின்’ என்கிைார்கள். 

ஆர யறுமின்: 

  ”ஆர யறுமினகள்; ஆர யறுமின்கள்  

ஈ னனொடொயினும் ஆர யறுமின்கள் 

ஆர படப்பட ஆய்வருந்துன்பங்கள் 

ஆர விடவிட ஆனந்தமொனம”1         

  

 மானிைா எப்வபாருனளயும் விரும்பி அனலயாபத. அப்வபாருளாள் நிம்மதி இைந்து 

துன்பப்படுவாய். உலகத் வதாழில்களுக்காக ஆவஞ்சாபத. பலவற்னையும் சந்தித்து வகாண்பை 

இருப்பனத தவிர்த்து விடு. அதைால் பநாய்வாய்ப்படுவாய். அதற்கு பதிலக நாதத்னத அறிந்திடு. 

ஆனச, பிைவி, வபாருள் இனவவயல்லாம் நீர்க்குமிழியாக அழியும் தன்னமவுனையது. அதன் மீது 

பற்று னவக்காபத என்கின்ைைர். திருமூலர் ஒருபடி பமபல வசன்று இனைவன் மீதுகூை 

ஆனசப்பைாபத. ஆனசப்பைபை துன்பம் வரும். ஆனசனய விைவிை ஆைந்தமாபம என்கிைார் 

திருமூலர். 

கொமத்ரத விடு: 

 கைமாை மார்பு வகாண்ை மாதர் பமல் நாள்பதாறும் விருப்பம் வகாண்டு சிரிப்பாகிய 

வினைவசத்திற்கு ஏங்கவும் பவண்ைாம். பமலும் மங்னகயர் உைலும் மார்பும் வபண்குறியும் 

விரும்பித் தளராபத. அனவ துன்பம் தருவை. மங்னகயர்களின் காமவனலக்கு ஏங்கி அனலந்து 

திரியாபத. அதில் இன்புற்று உருகாபத.  

 கனர வதரியாத சிற்றின்பக் கைலில் மூழ்காபத. நினலயற்ை வாழ்னவ விரும்பாபத 

என்கிைார் பட்டிைத்தார். தன் வீடு (மனைவி) இருக்கும் பபாது அயல் வீட்டில் பிைன் மனைவியிைம் 

வசல்லாபத என்கிைார் வகாங்கணச் சித்தர்.  

அறியொரமரய அகற்று: 

 “விரும்பித் தனித்தனினய சமய்யுணைொ னதமொ 

 இரும்புண்ட நீர்னபொல ஏகும் - கரும்பதரனத் 

 தின்றலொல் னலொசதரியும் செஞ்ன நின் னதொன்றுங்கண் 

 சவன்றலொல் னலொசவளிச்ெ மொம்”2          

 அறியானமனய முழுனமயாக அகற்ை பவன்டும். ஐந்து புலன்கனளயும் வவன்ைால் தான் 

அறியானம இருள் நீங்கும். கரிய நிைம் வகாண்ை இரும்பு துண்டு உண்ை நீர் ஆவியாகி மனைதல் 

உண்னம எது? அறியாது மனைகின்ைாய். இனைவனுனைய அருள் கரும்னபத் தின்ைதும் சுனவ 

அறிதல் பபால முயன்ைாபல பபரின்பம் கினைக்கும்  என்கிைார் பட்டிைத்தார்.  

தீதில்ல வொழ்க்ரக 

 நினலயற்ைனவ எல்லாம் நமக்குப் பனைனய, துன்பத்னதத் தரும். தினணயளவு பநரமாவது 

தீது வசய்யாமல் இரு. தீது வசய்தால் இைத்னத விட்டு பரிந்த மான் பபால கலக்கம் அனைந்து 

துன்பமனைவாய். தன் நினலயறிந்து வசயல்படு. சிற்றின்பத்தில் நாட்ைம் வகாள்ளாபத. அது கனர 

வதரியாத கைல்.அக்கைனல நீந்தி கனரனய கைக்க யாராலும் இயலாது. எைபவ இனை வழிபாடு 

வசய்து வமய்ஞ்ஞாைம் வபற்று தீதில்ல இனை வாழ்க்னகனய வபறுவாய். சமுதாயத்திற்கு தனி 

மனித ஒழுக்கம் அவசியம் எைக்கருதிய சித்தர்கள் சமுகத்தில் நிலவிய சமூக அவலங்கனளக் 

கனளய முற்ப்பட்ைைர். இங்கு பத்திரகிரியார் 14 ஆம் பாைலில் 



 
 

63 
 

 

“மன்னுயிரைக் சகொன்று வரதத்து உண்டுஉழலொமல் 

 தன்னுயிர்னபொல எண்ணித்தவம்முடிப்பது எக்கொலம்”3  என்கிைார். 

 

 ொதி ஏற்றத்தொழ்வுகரை கரைதல்: 

 சித்தர்களின் குரல்கள் அனைத்தும் சமூக அவலங்கனளக் சுட்டிக்காட்டி, அவற்னைக் 

கனளய முனையும் பபார்கருவிகளாகத் திகழ்கின்ைை. தமிழ்ச் சமூத்தில் காணப்படும் சாதி, சமய 

ஏற்ைத்தாழ்வுகள், பபாலித்தைமாை பவதங்கள், சைங்கு சம்பிரதாயங்கள், பபதங்கனள 

ஏற்படுத்தும் பயைற்ை உருவ வழிபாட்டு முனைகள் பபான்ை எண்ணற்ை இருண்னமகனளக் 

கனளய முனைந்தவர்கள் சித்தர்கள். புனிதம், தீட்டு ஆகியை அடிப்பனையில் மனிதக் 

குலத்னதக்கூறுபபாட்டு பவரறுக்கும் ஆதிக்கச் சக்தியிைருக்கு எதிராகப் புரட்சிக்கலகக்குரல் 

எழுப்பியவர்கள். 

 அதன் வினளவாக ஆளும் ஆதிக்க வர்க்கத்திைரின் பகாபத்திற்கு  உள்ளாகித் 

தனிவயாருவராய் தனித்துப் பபாரடியவர்கள். சாதிப்பாகுபாைற்ை தமிழ்ச் சமுதாயம் காண விரும்பி 

சதறிக்கிைந்த சமுதாயத்னத ஒன்றினணக்கப் பபாராடியவர்கள். இவர்கள் சமுதாயத்தின் அடித்தள 

மக்களும் எளிதில்  புரிந்துக் வகாள்ளக்கூடிய புரிதல் வமாழி பயன்படுத்தி புரட்சி வசய்தைர். 

சிவவாக்கியார் காலத்தில் மனுதர்மக் வகாள்னக ஆதரிக்கப்பட்டு  சாதிப்பாகுபாட்ைால் தமிைகம் 

பிளவுபட்டிருந்தது எைலாம்.  

  

“அணுத்திைண்ட கண்டமொய் அரனத்துபல்லி னயொணியொய் 

 மனுப்பிறந்து ஓதிரவத்த நூலினல மயங்குறீர் 

  னிப்பனதது  ொவனதது தொபைத்தின் ஊடுனபபொய்  

 நிரனப்பனதது நிற்பனதது நீர்நிரனந்து பொருனம”4      

மனிதன் சாதி பபதங்கனள ஏற்று வாழ்வது பிைர் தம்னம ஏளைமாய் இகழ்வதற்கு வாய்ப்பளிக்கும் 

எைக்கண்டித்துப் பபசுகிைார் அழுகணிச்சித்தர்.  

 

 மயப்பொகுபொட்ரட உரடக்கும் உளிகள்:  

 மனிதர்கள் சமச்சீராய் வாழ்வதற்கு வபருந்தனைக்கற்களாய் இருப்பனவ 

சமயப்பாகுபாடுகபள. அறிவியல் சிந்தனை பமபலாங்கிய இக்கால கட்ைத்திலும் மனிதன் 

மனிதனை அழிக்க னகயில் எடுக்கும் கருவி சமயபம ஆகும். அதற்கு காரணம் சமயப்புரிதல் 

இன்னைபய எைலாம். எல்லாச் சமயங்களும் மனிதனின் ஆன்மா ஈபைற்ைத்திற்கு வழிகாட்டி, 

அவனைப் பபரின்ப நினலக்குக் வகாண்டு வசல்ல முனைகின்ைை. இதனை ஆயிரம் ஆண்டுகளுக்கு 

முன்பப சித்தர்கள் உணர்ந்து பரம்வபாருள் ஒன்பை எை வாதிட்ைவர்கள்.  

“ஒன்னற குலம் ஒருவனன னதவன்” என்ை திருமூலரின் பாைல்வரிகளும், “ஒன்சறொன்றிரு சதய்வ 

உண்னடன்றிரு” எனும் பட்டிைத்தாரின் வரிகளும் மிகவும் சிந்திக்கத்தக்கை. சிவவாக்கியார். 

“ஒன்றும் ஒன்றும் ஒன்றும் உலகரனத்தும் உன்றுனம, அன்றுமின்றும் ஒன்றுனம அனொதியொன 

சதொன்றுனம” என்று ஒரு படி பமபல வசன்று பபசுகிைார். 

 மூக ஏற்றத்தொழ்வு: 

நம்முனைய சமுதாயத்தில் வருணப்பாகுபாட்னை நியாயப்படுத்தி, மக்கனளக் 

கூறுபபாடும் சாத்திரங்களால் எவ்விதப் பயனுமில்னல என்பனதச் சித்தர்கள் கண்டு உணர்ந்தைர். 

உண்னம நினலனய அறியாமல் மனிதருக்கு மாறுப்பட்ை சிந்தனைகனள ஊட்டிச் சமூக 

ஏற்ைத்தாழ்வுகனள ஏற்படுத்தும் சாத்திரக் குப்னபகனள அகற்ை பவண்டும். தன்னுள் 

உனைந்திருக்கும் இனைவனைக் கண்டுணராமல், வவற்றுச்சாத்திரங்கனள ஓதுவதால் எந்த 

பயனுமில்னல என்று சாடுகிைார் வானலச்சாமி சித்தர். 

   

தத்துவக் குப்ரபரயத் தள்ளுங்கடி 

 னவத  ொத்திைப் சபொத்தரல மூடுங்கடி 
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முக்தி தருஞொன வத்துரவ வொசவன்று 

மூட்டி கும்மியடி யுங்கடி”.5            

என்று மனிதனுக்கு இறுதிவனர துனண வருவது சாத்திரங்கள் அல்ல. அவன் வசய்த தர்மங்கபள 

என்கிைார். 

 “ ொமம்ெொலு னவதமும்  கல ொத் திைங்களும் 

 ன மமொக ஓதினும் சிவரனநீர் அறிகிலீர் 

 கொமனெரய விட்டுநீர் கடுத்துனை உணர்ந்தபின் 

 ஊரமயொன கொயமொய் இருப்பொன்எங் கள்ஈ னன”.6    

 

என்றும், சாத்திரக் குப்னபகளால் மனிதன் இனைவனை கண்டுணர முடியாது. மைதில் ஞாைஒளி 

ஏற்றிைால் மட்டுபம அறியமுடியும் என்கிைார். 

மனமொற்றல் னதரவ (தன்னம்பிக்ரக) 

 மனிதனுக்கு ஏற்படும் அனைத்து வினளவிற்கும் அவன் மைபம முதற்காரணம் என்பனதக் 

கண்டுணர்ந்தவர்கள் சித்தர்கள். மைத்தின் ஆற்ைனலக் கணக்கிட்டு ஆறு ஆதாரங்கள் வழியாகக் 

குண்ைலினி சக்தினய எழுப்பிப் பபரின்பத்னதத் தான் நுகர்ந்து, பிைனரயும் நுகருவதற்கு 

வழிக்காட்டியவர்கள். “ச ொர்க்கத்ரத ெைகமொக்குவதும், ெைகத்ரதச் ச ொர்க்கமொக்குவதும் மனம் 

தொன்” என்று கூறியுள்ளார் ஆங்கிலக் கவிஞர் மில்ைன்.  

வயல்வவளியில் பமய்ந்து திரியும் விலங்கிைங்களுக்கு அருகில் புள்ளிைங்கள் இருப்பதும், 

அவற்றின்மீது அமர்வதும் இயற்னகயாை நிகழ்வு. ஆைால் அப்புள்ளிைங்கள் மனிதருக்கு அருகில் 

வருவதில்னல. மனிதனைக் கண்டு அஞ்சி ஓடுகின்ைை. காரணம் மனித மைதில் எழும் தீய காந்த 

அதிர்வுகபள. சமதாயத்தின்  அனைத்து  முரண்பாடுகளுக்கும் காரணம் மைபம எைலாம். 

இம்முரண்பாடுகனளக் கனளய முனைந்து  நின்று பபாராடிய சித்தர்கள், தாம் பபாரடிப்வபற்ை 

வமய்ஞ்ஞாைத்னதத் தான் கண்டுணர்ந்து  இவ்வுலகமும் கண்டுணரப் வபரிதும் 

வழிக்காட்டியவர்கள். வபாதுவாக மனிதனுக்கு மை ஆற்ைல் பதனவ என்றும், மைமாற்ைம் 

பதனவயில்னல என்றும் அறிவுறித்தியவர்கள். 

மனிதனெயம்: 

நாட்டில் மனிதபநயம் வளரத் தம்னம முழுனமயாக அர்ப்பணித்தவர்கள். சித்தர்கள் 

குறிப்பிமுவதில் முதன்னமயாைது சமத்துவ உரினம. சமயத்தின் வபயராலும், பாலிை 

பவற்றுனமயாலும், வபாருளாதாரப் பாகுபாட்டிைாலும் உலகில் சமத்துவ உரினம பறிக்கப்பட்டு 

வருகிைது. சித்தர்கள் சமத்துவ உரினமக்காக குரல் எழுப்பிைார்கள்.  

பரறச்சியொவது ஏதடொ பணத்தியொவது ஏதடொ 

இரறச்சி னதொல்  எலும்பினும் இலக்கம்இட்டு இருக்குனதொ 

பரறச்சினபொகம் னவறனதொ பணத்தினபொகம் னவறனதொ 

பரறச்சியும் பணத்தியும் பகுத்தப்பொரும் உம்முனை”7 

     

சமூகத்தில் காணப்படும் ஏற்ைத்தாழ்வும், அதைடிப்பனையில் ஏற்படும் உயர்வு, தாழ்வும் 

பிைப்பால் அனமவதில்னல. ஆதிக்கச் சக்தியிைரின் அறியானம. இதனை குதம்னபச் சித்தர் விைா 

எழுப்பி கண்ைைம் வசய்கிைார்.  

 

“பொர்ப்பொர்கள் னமசலன்றும் பரறயர்கள் கீசழன்றும் 

தீர்ப்பொகச் ச ொல்வசதன்சன? குதம்பொய் 

தீர்ப்பொகச் ச ொல்வசதன்சன?”8 

 

சித்தர்கள் மனித உரினம அனமப்பின் முன்பைாடி எைலாம். பரந்து விரிந்த தமிைகத்தில் 

பாகுபாடுகனளக் கனளந்து ஓருலகக் சமத்துவபுர சமுதாயத்னத உருவாக்கும் சிற்பிகள் சித்தர்கள். 
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சபண் ெலவிரும்பிகள்: 

 சித்தர்கள் வபண்ணிைத்திற்கு எதிராைவர்கள் அல்லர். உண்னமயில் சித்தர்கள் 

வபண்னமனயப் பபாற்றியவர்கள். வபண்கனள வவறும் பாலியல் சார்ந்த பபானத 

நுகர்வபாருளாகப் பார்ப்பனதக் கண்ைைம் வசய்தார்கள். வபண்ணடினமத் தைத்னதக் கண்ைைம் 

வசய்யும் சிவவாக்கியார் ஆணும் வபண்ணும் ஓன்பை எை வலியுறுத்துகின்ைார். 

“அண்ணனல அனொதினய அனொதிமுன் அனொதினய 

சபண்ணும் ஆணும் ஒன்றனலொ பிறப்பதற்கு முன்சனலொம் 

கண்ணில் ஆணின் சுக்கிலம் கருவில் ஓங்கும் ெொளினல 

மன்னுனைொரும் வின்னுனைொரும் வந்தவொறு எங்ஙகனன”9 

குடும்பத்தில் கைவன் மனைவி ஆகிய இருவரும் சமபம. இருவரும் இனணந்பத இல்லைத்னத 

நல்லைமாக நைத்துதல் பவண்டும் என்று கடுவவளிச்சித்தர் வலியுறுத்துகிைார். 

வழிபொடு: 

யானை பவறு, மரம் பவறு இல்னல என்பது பபால் பரமாத்மா பவறு, உலகம் பவறு 

இல்னல என்று விளக்குகிைார் திருமூலர். பரமாத்மா என்கிை மரத்திைாபலபய ஆைது தான் இந்தப் 

பிரபஞ்சம். குைந்னதக்குப் வபாம்னமயில் மரம் இருப்பது வதரியாததுபபால், நமக்கு உலகத்தில் 

பரம் இருப்பது வதரிவதில்னல. நம் பார்னவயில் பார் முதலாை பஞ்சபூதங்கள் பரத்னத 

மனைத்துவிட்ைை. ஞானிகளுக்பகா எல்லாம் பிரம்ம மயமாகபவ வதரிகிைது. பார்முதற் பூதங்கள் 

மரத்தில் மனைந்துபபாய் விடுகின்ைை என்பதனை  

மைத்ரத மரறத்தது மொமத யொரன 

மைத்தில் மரறந்தது மொமத யொரன 

”பைத்ரத மரறத்தது பொர்முதற்பூதம் 

பைத்தின் மரறந்தது பொர்முதற்பூதம்”10 –  

இப்பாைலில் ஏனை எளிய மக்களுக்கு வதாண்டு வசய்ய பவண்டும் என்கிைார். இனைவனுக்கு 

வசய்யும் பூனசயால் பயன் ஒன்றுமில்னல. நைமாடும் பகாவிலாகிய அடியவர்க்கு வதாண்டு 

வசய்தால் அது இனைவனுக்கு வசன்று பசரும் என்கிைார் திருமூலர். இனைவன் ஐந்து பூதங்களிலும் 

மனைந்து இருக்கின்ைான். இனைவனில் ஐந்து பூதங்கள் மனைந்திருக்கிைது என்கிைார். 

 

முடிவுரை: 

 சித்தர்கள் மைக்கட்டுபாடு உனையவர்கள். தன் மைக்கட்டுப்பாட்டின் வழி தன்னைபய 

தான் ஆளுகின்ை பண்புகனள முழுனமயாக அறிந்தவராவர்கள். தன் பாைல்களில் சித்தர்கள் தனி 

மனித ஒழுக்கத்னதயும்,  சமூகவவாழுக்கத்னதயும் விரும்பியவர்கள். அதைால் தன் பாைல்களில் 

தனிமனித ஒழுக்கத்னதயும், அதன் வழி  சமூகவவாழுக்கத்னதயும் கூறியுள்ளைர். தான் வாழும் 

சமூகத்தில் சாதி, சமய,  சைங்கு, சமூக ஏற்ைத்தாழ்வுகனளக் கண்டு, மைம் வருந்திய சித்தர்கள், 

அவ்பவற்ைத்தாழ்வுகனள கனளய முற்பட்டு தனிவயாருவராய் தனித்து நின்று பபாராடியவர்கள். 

இந்த ஏற்ைத்தாழ்வுகனள முழுனமயாக கனளய பவண்டுமாயின் ஒழுக்கம் அவசியம் என்று 

கருதியதால் தான் தனி மனித ஒழுக்கத்னதயும், அனதச் சார்ந்து சமூக ஒழுக்கத்னதயும் தன்னுனைய 

பாைல்களில் பதிவு வசய்து வசன்றுள்ளைர் எைலாம். ஒழுக்கம் பண்பாட்டின் ஒரு கூைாக 

விளங்குகிைது. இதன்வழி தம் பாைல்களில் தமிைர்களின் பண்பாட்டு ஒழுக்கலாறுகனளப் பதிவு 

வசய்து வசன்றுள்ளைர் என்று கூைலாம். 
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