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தமிழகத்தில் சமணமும் ப ௌத்தமும்  

Buddhism and Jainism in Tamilnadu 

முனைவர் பெ.வனிதா 

உதவிப்ப ொசிரியர் மற்றும் துனைத்தனைவர் 

தமிழ்த்துறை, 

அன்றை கறை மற்றும் அறிவியல் கல்லூரி, 

ககோவிைோச்கேரி, கும்பககோணம்.  

ABSTRACT: 

  Jainism is an ancient religion whose own historiography centres on its 24 guides or Tirthankaras. Of the 

24, the last two tirthankaras – are generally accepted as historical persons, with the 23rd Tirthankara pre-dating the 

Buddha and the Mahavira by probably some 250 years.Buddhists believe Gautama Buddha, the historical buddha, 

rediscovered the long forgotten dharma around the 5th century BCE, and began to teach it again. In Buddhism there 

were previous buddhas, too, 24 in total as described in the Buddhavamsa, the 14th book of the Khuddaka Nikāya. 

Buddhists also believe that Gautama Buddha had many previous rebirths as described in the Jataka Tales.  

Buddhist scriptures record that during Prince Siddhartha's ascetic life (before attaining enlightenment) he 

undertook many fasts, penances and austerities, the descriptions of which are elsewhere found only in the Jain 

tradition. 
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ஆய்வுச்  சுருக்கம் 

ேமணம் என்பது ஒரு பழங்கோை மதமோகும், அதன் சேோந்த வரைோற்று வரைோறு அதன் 24 

வழிகோட்டிகள் அல்ைது தீர்த்தங்கரர்கறை றமயமோகக் சகோண்டுள்ைது. 24 கபரில், கறைசி இரண்டு 

தீர்த்தங்கரர்கள் - சபோதுவோக வரைோற்று நபர்கைோக ஏற்றுக்சகோள்ைப்படுகிைோர்கள், 23 வது 

தீர்த்தங்கரர் புத்தருக்கும் மகோவீரருக்கும் சுமோர் 250 ஆண்டுகளுக்கு முந்றதய கோைகட்ைம் 

சகோண்ைவர்.  வரைோற்று புத்தரோை சகௌதம புத்தர் , கி.மு. 5 ஆம் நூற்ைோண்டில் நீண்ைகோைமோக 

மைக்கப்பட்ை தர்மத்றத மீண்டும் கண்டுபிடித்தோர் என்றும், அறத மீண்டும் கற்பிக்கத் 

சதோைங்கிைோர் என்றும் சபௌத்தர்கள் நம்புகின்ைைர் . புத்தமதத்தில் முந்றதய புத்தர்களும் 

இருந்தைர், குத்தக நிகோயோவின் 14வது புத்தகமோை புத்தவம்ேத்தில் விவரிக்கப்பட்டுள்ைபடி 

சமோத்தம் 24 புத்தர்கள் இருந்தைர். ஜோதகக் கறதகளில் விவரிக்கப்பட்டுள்ைபடி கவுதம புத்தருக்கு 

பை முந்றதய மறுபிைப்புகள் இருந்ததோக சபௌத்தர்கள் நம்புகின்ைைர் .  

https://en-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/Tirthankaras?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=ta&_x_tr_hl=ta&_x_tr_pto=tc
https://en-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/Gautama_Buddha?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=ta&_x_tr_hl=ta&_x_tr_pto=tc
https://en-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/Dharma?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=ta&_x_tr_hl=ta&_x_tr_pto=tc#Buddhism
https://en-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/List_of_the_named_Buddhas?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=ta&_x_tr_hl=ta&_x_tr_pto=tc
https://en-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/Buddhavamsa?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=ta&_x_tr_hl=ta&_x_tr_pto=tc
https://en-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/Khuddaka_Nik%C4%81ya?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=ta&_x_tr_hl=ta&_x_tr_pto=tc
https://en-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/Jataka_Tales?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=ta&_x_tr_hl=ta&_x_tr_pto=tc
https://en-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/Tirthankaras?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=ta&_x_tr_hl=ta&_x_tr_pto=tc
https://en-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/Khuddaka_Nik%C4%81ya?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=ta&_x_tr_hl=ta&_x_tr_pto=tc
https://en-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/Tirthankaras?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=ta&_x_tr_hl=ta&_x_tr_pto=tc
https://en-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/Tirthankaras?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=ta&_x_tr_hl=ta&_x_tr_pto=tc
https://en-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/Gautama_Buddha?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=ta&_x_tr_hl=ta&_x_tr_pto=tc
https://en-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/Dharma?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=ta&_x_tr_hl=ta&_x_tr_pto=tc#Buddhism
https://en-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/List_of_the_named_Buddhas?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=ta&_x_tr_hl=ta&_x_tr_pto=tc
https://en-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/Khuddaka_Nik%C4%81ya?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=ta&_x_tr_hl=ta&_x_tr_pto=tc
https://en-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/Buddhavamsa?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=ta&_x_tr_hl=ta&_x_tr_pto=tc
https://en-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/Jataka_Tales?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=ta&_x_tr_hl=ta&_x_tr_pto=tc
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  இைவரேர் சித்தோர்த்தரின் துைவு வோழ்க்றகயின் கபோது (ஞோைம் சபறுவதற்கு முன்பு) அவர் 

பை விரதங்கள், தவங்கள் மற்றும் துைவைங்கறை கமற்சகோண்ைோர் என்று சபௌத்த நூல்கள் பதிவு 

சேய்கின்ைை, அவற்றின் விைக்கங்கள் றஜை மரபில் மட்டுகம கோணப்படுகின்ைை.  

திெவுச்பசாற்கள்: ேமணம், தீர்த்தங்கரர்கள், ஞோைம், தருக்கம , மகோவீரர், சபௌத்தர்கள், திக்நோகர், 

பசிப்பிணி  

முன்னுனெ 

  முற்கோைத்திகை, ஏைக்குறைய 500 ஆண்டுகளுக்கு முன்கை, தமிழ்நோட்டில் 

தறைசிைந்திருந்த ேமண ேமயமும் சபௌத்தமும்  இப்கபோது  மைக்கப்பட்டுவிட்ைது. ேமண ேமய 

வரைோறும், ேரித்திரமும் மைக்கப்பட்டும் மறைக்கப்பட்டும் கபோயிை. அது மட்டுமன்று, ேமண 

ேமயத்தின் கமல் சவறுப்பு உணர்ச்சியும் உண்ைோக்கப்பட்ைது. இவற்றைசயல்ைோம் கண்ைகபோது, 

தமிழ்நோட்டின் வரைோற்றுப் பகுதியோகிய இதறை எழுதி முடிக்க கவண்டும் என்ைசவன்ைோல், 

தமிழ் நூல்கறைப் படிக்கும் கபோதும் தமிழ் இைக்கிய வரைோற்றை ஆரோயும்கபோதும் ேமண 

ேமயத்தவர், தமிழ் சமோழிக்குச் சேய்திருக்கும் சிைந்த சதோண்டுகறைக் உணரமுடிகிைது.  

சமணர் பதாண்டு 

  பிைப்பிைோல் உயர்வு கோணும் மைநிறை ேமணத்தில் இல்றை.  

“பிைப்ப ாக்கும் எல்ைா உயிர்க்கும் சிைப்ப ாவ்வா 

பசய்பதாழில் பவற்றுனம யால்" 
1
 

என்பது குைள். ேமணர் உணவு, அறைக்கைம், மருந்து கல்வி என்னும் நோன்கு தோைங்கறைச் 

கபரைமோகக் சகோண்ைைர் (1) அன்ைதோைம் அைங்களுட் சிைந்தது என்பறத நோசைங்கும் பரப்பிைர் 

(2) அறைக்கைம் வந்தவறரப் போதுகோத்தல் வற்புறுத்தப்பட்ைது கவுந்தியடிகள் மோதரிக்கு 

அறைக்கைச் சிைப்றப வற்புறுத்தியது சிைப்பதிகோரத்தில் கோணப்படும்) (3) ேமண முனிவர் 

மருத்துவ மறைகறை அறமத்துப் சபோது மக்களுக்கு மருந்துகள் வழங்கிைோர் ஊர்ச் 

சிறுவர்களுக்குத் தம் பள்ளிக்கூைத்திகைகய கல்வி கற்பித்தைர் நோட்டு மக்கைது சமோழிறயப் 

பயின்று, அம்சமோழியிகைகய தம் ேமயப் பிரேோரத்றத கமற்சகோண்ைைர். அம்மக்கள் 

சமோழியிகைகய இைக்கண இைக்கிய- நிகண்டு நூல்கறைச் சேய்து அழியோப் புகழ் சபற்ைைர் இந்த 

அரிய வழிகறைகய கிறித்தவப் போதிரிமோர் பின்பற்றித் தம் ேமய வைர்ச்சிறயச் சேய்து. 

உைசகங்கும் சவற்றி சபற்று வருகின்ைைர். 

 கனை வளர்ச்சி:  

  தருக்கத்தில் ேமணர் சபயர் சபற்ைவர். ேமய வோதத்தில் வல்ைவர் எைகவ, தருக்கக் கறை 

அவர்கைோல் நன்கு வைர்ச்சி சபற்ைது திருக்குைள், சிைப்பதிகோரம், நோைடியோர், நீைககசி, யகேோதர 

கோவியம், சிந்தோமணி, கமரு மந்திர புரோணம் திருக் கைம்பகம் முதலிய இைக்கிய நூல்களும், 

யோப்பருங்கைக் கோரிறக. யோப்பருங்கை விருத்தி, நன்னூல், கநமிநோதம் முதலிய இைக்கண 

நூல்களும், திவோகரம், சூைோமணி முதலிய நிகண்டு நூல்களும் ேமணர் சேய்தறவ நீைககசி 
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ேமயவோதத்றத உணர்த்தும் நூல் மறைக்குறககளில் வோழ்ந்த ேமண முனிவர்கள் அக்குறககளில் 

ஓவியங்கறைத் தீட்டிைர் நோம் இன்றும் இவற்றைக் கோணைோம். இவர்கைோல் ஓவிய சிற்பக் 

கறைகள் வைர்ச்சியுற்ைை என்று கூறுதல் சபோருத்தமோகும். 

  ஊன் உண்ணோறம கவத கோை ஆரியர் தம் சதய்வங்களுக்கு ஆடு, மோடு, குதிறர 

முதலியவற்றைப் பலியிட்ைைர். அவற்றை உண்ைைர். ேங்க கோைத் தமிழரும் ஊன் உண்ைைர் 

ஆைோல், கோைப்கபோக்கில் பிரோமணரும் பிைரும் ஊன் உண்ணுதறை அைகவ நீக்கிவிட்ைைர். 

சபௌத்தர் ஊன் உண்ணோதவர், ஆயினும் சகோல்ைோறமறய மட்டுகம நன்கு வற்புறுத்திைர். 

ஊனுண்ணோறமறய மிகுதியோக வற்புறுத்த வில்றை. சகோல்ைோறம ஊன் உண்ணோறம ஆகிய 

இரண்றையும் ேமணகர வற்புறுத்திைர் இவற்றைத் தம் ேமயத்தில் சிைப்புக் சகோள்றகயோகவும் 

சகோண்ைைர். 

"பகால்ைான் புைானை மறுத்தானைக் னககூப்பி 

எல்ைா வுயிரும் பதாழும்” 

  என்பது ேமணர் றவணவரிைத்தும் துக்சகோள்றக பிற்கோைத்தில் றேவரிைத்தும் 

படிப்படியோகப் பரவியது என்பது சபோருத்தமோகும் றேவ றவணவ ேமயங்கள் சேல்வோக்கறைந்து, 

ேமணம் மங்கிய கோைத்தில் ேமணர் றேவ றவணவங்களில் கேர்ந்து சகோண்ைைர் அவர்கள் 

அந்நிறையிலும் தமது ஊன் உண்ணோறம பழக்கத்றதத் சதோைர்ந்து கமற்சகோண்டிருக்கைோம். 

மயிறை சீனி கவங்கைேோமி ேமணமும் தமிழும் பக்-76-77)
2
,  

 தீ ாவளி:  

  வர்த்தமோை மகோவீரர் கறைசி ேமண தீர்த்தங்கரர் அவர் போவோபுரி அரேன் அரணமறையில் 

தங்கி அங்குக் கூடியிருந்த மக்களுக்கு இரவு முழுவதும் அைவுறரகள் சேய்தோர். சநடுகநரம் 

விழித்த கோரணத்தோல் மக்கள் அவ்விைத்திகைகய உைங்கிவிட்ைைர் மகோவீரரும் தோம் இருந்த 

இைத்திகைகய வீடுகபற்றை அறைந்தோர் சபோழுது விடிந்தது எல்கைோரும் விழித்து எழுந்தைர். 

மகோவீரர் வோழ்வு நீத்தறதக் கண்ைைர். அரேன் ேோன்கைோருைன் கூடி கயோசித்தோன். மகோவீரறர 

மக்கள் ஆண்டுகதோறும் நிறைத்து வழிபடுவதற்கோக அவர் வீடுசபற்ை நோளில் ஒவ்சவோரு 

வீட்டிலும் விைக்குகள் ஏற்றிறவத்து விழோக் சகோண்ைோடும்படி ஏற்போடு சேய்தோன். (தீபம் விைக்கு 

ஆவளி வரிறே: தீபோவளிை விைக்குகளின் வரிறே) மகோவீரர் விடியற்கோறையில் 

வீடுகபைறைந்தோர் ஆதைோல், தீபோவளி விடியற்கோறையில் மக்கைோல் உண்றம நிகழ்ச்சி 

சகோண்ைோைப் சபறுகிைது. இது மறைக்கப்பட்டு, அறிவுக்குப் சபோருத்தமற்ை நரகோசுரன் கறத 

பிற்கோைத்தில் இந்துக்கைோல் கட்டி விைப்பட்ைது என்பது அறிஞர் கருத்து. 

  ேமண ேமயம் சேல்வோக்கிழந்த கோைத்தில் ேமணர்கள் றவணவங்கறைத் தழுவிைர் 

அந்நிறையிலும் தீபோவளிறயக் சகோண்ைோடிைர் அப்பழக்கம் பிை ேமயத்தோரிறையும் 

நோைறைவில் புகுந்துவிட்ைது ேமண ேமயத்றதச் கேர்ந்த மோர்வோரிகள் குஜரோத்தியர் தீபோவளிறய 

முதலிகயோர் இன்றும் மிகச் சிைப்போகக் சகோண்ைோடுவகத இதற்கு ஏற்ை ேோன்ைோகும்
3
 (மயிறை சீனி 

கவங்கைேோமி. ேமணமும் தமிழும், பக்.79-80) ேமணம் ஆகிய 
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 ஐயைார்:  

  இத்சதய்வம் சபௌத்தம் இரண்டுக்கும் ககோவில்களில் இத்சதய்வத்றத இன்றும் 

பிரம்மயட்ேன், ேோத்தைோர் சபயர்களில் இத்சதய்வம் வணங்கப்படுகிைது. ஐயைோருக்கு ஊர்தி 

குதிறர: ேமண ஐயைோருக்கு ஊர்தி யோறை ஐயைோர் ககோவிலில் இன்றும் இந்துக்கள் 

வணங்குகின்ைைர். ஐயைோர், ேோஸ்தி ஹரிஹர புத்திரன் என்று சபயர்கறையிட்டு அறழக்கின்ைைர் 

4
  மயிறை சீனி கவங்கைேோமி. ேமணமும் தமிழும், பக்93) 

 அறு த்து மூவர்:  

  ேமணப் சபரியோர் திரிேஷ்டிேைோகோ புருஷர் எைப்படுவர். திரிேஷ்டி அறுபத்து மூன்று 

ேைோகோ அருஷர் - சபரியோர் றேவப் சபரியோர் சுந்தரரது திருத் சதோண்ைத் சதோறகப்படியும். 

திருத்சதோண்ைர் புரோணப் படியும் 72 கபர் ஆைோல், அவருள் ஒன்பதின்மர் சதோறகயடியோர் 

அறுபத்து மூவர் தனி அடியோர் சதோறகயடியோைோக் கழித்துச் றேவர்கள் சிவைடியோர் 

அறுபத்துமூவர் என்கை கூறி வருகின்ைைர் அறுபத்து மூவர் விழோ இன்றும் நறைசபற்று 

வருகின்ைது. ேமண சதோறகறயக் சகோண்கை றேவப் சபரியோர் சதோறகறயக் குறித்திருக்கைோம் 

என்று கருதுதல் சபோருத்தமோகும்.  

ேமணர் தங்கள் 63 சபரியோர் வரைோறு கூறும் நூறை ஸ்ரீபுரோணம் என்றும் கேக்கிழோர் 

இயற்றிய திருத்சதோண்ைர் புரோணத்றத ஸ்ரீபுரோணம் என்று பழங் கோைத்தில் வழங்கி வந்தைர் 

என்பது திருசவோற்றியூர்க் கல்சவட்ைோல் சதரிகிைது. 

ேமணேமய ேோத்திரங்களுக்குச் ‘சித்தோந்தம்' என்னும் சபயருண்டு றேவரும் ேமய 

ேோத்திரத்றதச் ‘சித்தோந்தம்’ என்கை கூறுகின்ைைர்
5
 மயிறை தமது சீனி கவங்கைேோமி, ேமணமும் 

தமிழும் பக் 94-96) 

 சித்தர் வணக்கம்:  

  சித்தர் என்பவர் ேமணர் வணக்கத்திற்குரியவர் ேமணர் சித்தர் வணக்கம் சேய்த பின்ைகர 

படிப்பர் கல்வி கற்பிப்பர் ேமண முனிவர் இருப்பிைம் பள்ளி எைப்பட்ைது அதில் இருந்த 

கூைத்தில் அவர்கள் ஊர்ப்பிள்றைகட்கு எழுத்துக்கறையும் நூல்கறையும் கற்பித்து வந்தைர். 

அதைோல் அக்கோைப் பிள்றைகள் படித்த இைம் பள்ளிக்கூைம் எைப்பட்ைது. அப்சபயர் 

இன்ைைவும் சுல்வி கற்பிக்கும் இைங்களுக்கு வழங்கப்பட்டு வருவது கண்கூடு. ேமணர் சித்தறர 

வணங்கிக் கல்வி கற்பிக்கத் சதோைங்கியது கபோைகவ றேவ றவணவரும் 'அரி நகமோத்து சித்தம்' 

என்று கூறி வந்தைர். இன்றும் திண்றணப் ஆசிரியர்கள் இதறைக் கூறுகின்ைைர் 
6
 சீனி 

கவங்கைேோமி, ேமணமும் தமிழும் பக்97)  

வடக்கிருத்தல்: 

  இது ‘ேல்கைகறை’ என்று ேமணத்தில் சபயர்சபறும் மைக்கவறைறய உண்ைோக்கும். 

இறையூறு தீரோத கநோய் ஒன்றுண்ைோைகபோது ேல்கைகறை சேய்து உயிர்  துைக்கைோம் என்பது 

ேமணர் சகோள்றக.  
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  ‘ேல்கைகறை’ சேய்பவர் தருப்றபப் புல்மீது வை க்கு கநோக்கி இருக்ககவண்டும். என்பது 

விதி ேமண தீர்த்தங்கரர். அறைவரு விற்றிருந்து உயிர் கபோகும் வறரயில் உணவு சகோள்ைோமல் 

வைக்கக சவறுகபறு அறைந்தைர். ஆதைோல் வைதிறே புண்ணிய திறே என்பது ேமணர் சகோள்றக 

புண்ணியத் திறேமுகம் கபோகிய அந்நோள்
7
 என்பது சிைப்பதிகோரம். கேரமோன் சபருஞ்கேரைோதன் 

முதுகில் சவண்ணிப் கபோரில் புண் ஏற்பட்ைது அவன் அப்புைப் புன்ணிற்கு நோணி வைக்கிருந்து 

உயிர் நீத்தோன். தன் மக்களிைம் சவறுப்புக் ககோப்சபருஞ்கேோழன் கோவிரியோற்றின் இறைக் 

கறையில் வைக்கிருந்து உயிர்விட்ைர் கபிைர் தம்றம ஆதரித்த போரிவள்ைல் இைந்த பிைகு 

திருக்ககோவலூரில் வைக்கிருந்து உயிர் நீத்தோர். எைகவ இப்பழக்கத்றதச் ேமணரிைமிருந்து ேங்க 

கோைத் தமிழர் கற்ைைர் என்பது சதளிவு. 

  இங்ஙைம் சகோல்ைோறம, ஊன் உண்ணோறம, உண்ணோ கநோன்பிருந்து உயிர் விடுதல் முதல் 

பை வழக்கங்களும் ஐயைோர் வழிபோடு கபோன்ை வழிபோடுகளும் தீபோவளி கபோன்ை 

சகோண்ைோட்ைங்களும் தமிழகத்தில் பரவிை என்று கருதுதல் சீனி.கவங்கைேோமி, ேமணமும் 

தமிழும், பக்.180-184) ேமண சபோருத்தமோகும்
8
 தீனமகள் 

1. பிை ேமய சவறுப்பு: பிை ேமயத்தோறரக் சகோடுறமப் படுத்தல்- 

(1) திருநாவுக்கெசனெ நீற்ைனையில் இட்டனம, விஷம் கல்னைக் கட்டிக் கடலில் தள்ளியனம,  

(2) திருஞாை சம் ந்தர் விஷம் கைந்த உணவு தந்தனம, யானைனய ஏவிக் பகால்ைச் பசய்தனம. 

தங்கியிருந்த மடத்துக்குத் தீ னவத்தனம முற்றும். 

  2 ப ண்கனள இழிவு பசய்தனம: சபண்கள் துைத்தல் இயைோது முற்றும் துைந்தவகர 

விடுகபற்றை அறைவர். ஆதைோல் சபண்கள் சபண் பிைவியிகைகய வீடு கபற்றை அறைய 

முடியோது. அவர்கள் ஆண்கைோகப் பிைந்து துைவு நிறைறய அறைந்தோல்தோன் விடுகபற்றை 

அறைய முடியும் ஆதைோல் வீடுகபற்றுக்குத் தகுதியில்ைோத பிைவி எை ேமணர் கருதிைர் நூல்களில் 

இழித்தும் போடியுள்ைைர் (சபண்களும் ஆண்கறைப் கபோைகவ வீடுகபறு அறையைோம் 

மைத்தூய்றமயும் ேமயத்திைரது நம்பிக்றக) ேமணத்தின் வீழ்ச்சிக்கு சிைந்த பக்தியுகம 

விடுகபற்றிற்கு வழி சேய்வை என்பது றேவ றவணவ கோரணம்.   

  3 சதோன்று சதோட்டுத் தமிழ் இயல், இறே, நோைகம், முன்று பிரிவுகைோக இருந்தது. கூத்தர், 

கூத்தியர் பன்சைடுங் கோைமோக நோைக கறைறய வைர்த்து வந்தைர் ஆைோல், முனிவர் நோைகம் 

கோமத்றத மிகுவிக்கும் என்று நோட்டில் பிரேோரம் சேய்து, நோைகக் கறைக்கு உறை றவத்தைர் 

சிந்தோமணி கபோன்ை தம் நூல்களிலும் நோைகத்றதப் போர்ப்பவர் கண்கறைகய சபயர்க்க கவண்டும் 

என்றும் குறித்துள்ைைர் இச்ேமைர் சேல்வோக்குப் பரவியிருந்த கோைத்தில் தமிழகத்தில் 

நோைகக்கறை வீழ்ச்சியுற்ைது. இது தமிழுக்குப் சபருந்தீறம. 

  4. ேமண முனிவர் வைநோட்டிைர் போலி, வைசமோழி முதலிய வைநோட்டு சமோழிகளில் 

வல்ைவர் அவர்கள் தமிறழக் கற்று நூல்கறை எழுதியகபோது அவர்தம் ேமயத் சதோைர்போை 

சேோற்களும் வழிபோட்டுக்குரிய சேோற்களும் பிைசமோழிச் சேோற்கைோககவ தமிழில் கைந்தை 

அவர்கள் எழுதிய உறரநறை கைப்பு நறையோககவ இருந்தது. நீைககசி உறரநறைறயச் ேோன்ைோகக் 

கோண்க.  
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தமிழகத்தில் ப ௌத்த சமயச் பசல்வாக்கு 

  சபௌத்த ேமயம் அகேோகர் கோைத்தில் தமிழகம் வந்தது என்பது ஆரோய்ச்சியோைர் முடிபு 

ேமண முனிவர்கறைப் கபோைகவ சபௌத்த முனிவரும் முதலில் மறைக்குறகயில் வோழ்ந்தைர். 

பின்பு பை ஊர்களில் பரவிைர் மைங்கறையும் ககோயில்கறையும் அறமத்துக்சகோண்டு 

வோழைோயிைர். அவர்கள் மைம் பள்ளி எைப்பட்ைது. ககோவில் விகோரம் எைப்பட்ைது. 

பகால்ைானம:  

கவத கவள்விகளில் ஆடு, மோடு, குதிறர வற்புறுத்திைர். அக்சகோள்றக நோைறைவில் 

இந்துக்களிைமும் சகோல்ைைோகோது என்று சபௌத்தம் பரவியது. ஊன் உண்டு வந்த பிரோமணர் 

அைகவ உயிர் சகோறைறய நீக்கிவிட்ைைர். கவைோைர் முதலிய பிைரும் கோைப்கபோக்கில் புைோல் 

உண்ணறைத் தவிர்த்தைர். 

அெசமெத்துத் பதாழுனக:  

  அரேமரத்தின் அடியில் தங்கியிருந்த கபோதுதோன் புத்தர் ஞோைத்றதப் சபற்ைோர். அரே மரம் 

(கபோதிவிருட்ேம் புத்தரோல் சிைப்புற்ைது. அதைோல் சபௌத்தர் அரே மரத்றதத் சதோழுது வந்தைர் 

அரேமரத்தின் அடியில் புத்த கதவர் சிறைறய அல்ைது போதங்கறை றவத்து வழிபட்டு வந்தைர். 

சபௌத்த மதம் தமிழகத்தில் அழிந்து விட்ைது. ஆைோல், சபௌத்த வழிபோட்டிற்குரிய அரேமரம் 

இந்துக்களிறைகய சேல்வோக்குப் சபற்ைது. அரேமரத்தடியில் பிள்ஸ் தீவமும் நோகங்களின் 

உருவங்களும் றவக்கப்பட்ைை தமிழ்ப் சபண்கள் அரேமரத்றதச் சுற்றி வந்து வணங்குகின்ைைர்.  

 மடங்கள்:  

  சபௌத்த மதத்தின் உயிர்நோடி ேங்கம் என்பது  சபௌத்த  துைவிகளின் கூட்ைகம ேங்கம் 

எைப்பட்ைது. அவர்கள் ஊர் கதோறும்  பள்ளிகறை மைங்கறை; அறமத்தைர். அவற்றில் தங்கி ஊர் 

மக்களுக்குச் அறிறவப் பரப்பிைர் சிறு பிள்றைகளுக்குக் கல்வி புகட்டிைர். சபோது மக்களுக்கு 

மருத்துவ உதவியும் சேய்தைர். இம்முறைறயப் பின்பற்றிகய பிற்கோைத்துச் றேவ மைங்களும் 

றவணவ மைங்களும் றவதிக மைங்களும் தமிழகத்தில்  கதோன்றிை என்பது ஆரோய்ச்சியோைர் 

முடிவு. 

அத்னவதம்:  

  கி.பி. ஒன்பதோம் நூற்ைோண்டில் வோழ்ந்த ேங்கரர் கபோதித்த 'அத்றவத மதம் மோயோ வோத மதம் 

என்று றேவ றவணவர்கைோல் கூைப்பட்ைது. இரோமோனுஜர். ேங்கரரது மதத்றதப் பிரேன்ை 

சபௌத்தம் மோறுகவைம் பூண்டு வந்த சபௌத்திம் என்று குறித்துள்ைைர் அத்துறவத மதத்றதத் 

கதோற்றுவித்தவரும் இவ்வோரு கூறியுள்ைோர் பத்ம புரோணத்திலும் ேங்கரர் மதம் இவ்வோகை 

கூைப்பட்டுள்ைது இக்கூற்றுக்கைோல் சபௌத்த ேமயத்திலிருந்து ஏற்றுக்சகோள்ைப் பட்ைை என்பது 

சதளிவு ஒன்பதோவது 

  புத்தர்  அவதோர புருஷர் புத்தறரத் திருமோலின் அவதோரம் என்று தேோவதோர ேரித்திரம் 

கூறுகிைது. அதைோல் றவணவம் புத்தறர ஓர் அவதோரமோக ஏற்றுக் சகோண்ைது சவளிப்பறை 

பதிதருக்குச் ேோஸ்தோ ேோத்தைோர் என்று சபயர் உண்டு. அவர் ஐயைோர் என்றும் அறழக்கப்பட்ைோர். 
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றேவர் ேோஸ்தோ அல்ைது ஐயைோர் என்ை சபயருைன் புத்தறரத் தம் கதவர்களுள் ஒருவரோகச் 

கேர்த்துக்சகோண்ைைர்.  

 ஐயைார்:  

  தமிழகத்தில் ஐயைோர் ககோயில்கள் மிகப் பைவோக இருக்கின்ைை. ஐயைோர் ேமணத்திற்கும் 

சபௌத்தத்திற்கும் உரிய சதய்வம் குதிறரறய ஊர்தியோகக் சகோண்ை ஐயைோர் சபௌத்த ேமயத்திற்கு 

உரிய சதய்வமோகும். யோறைறய ஊதியோகக் சகோண்ை ஐயைோர் ேமண ேமயத்திற்கு உரிய 

சதய்வமோகும்.  

  தமிழ் நோட்டுச் சிற்றூர்களில் ஐயைோர் ககோயில்கறைக் கோணைோம். ஐயைோர் என்று கூறி 

இந்துக்கள் வழிபடுகின்ைைர். 

 தருமொசர் பகாயில்கள்:  

  புத்தர் சபயர்களுள் தருமன் அல்ைது தருமரோேன் என்பது ஒன்று பிங்கைம் திவோகரம் 

என்னும் நிகண்டுகளில் இப்சபயர்கறைக் கோணைோம் எைகவ இறவ புத்தர் தரும்ரோேர் 

ககோயில்ககை ஆகும். சபௌத்தம் குன்றிய பிைகு இக்ககோயில்கள் போண்ைவருள் மூத்தவைோை 

தருமரோேன் ககோயில்கைோகக் கற்பிக்கப்பட்ைை. இக்ககோயில்களில் சபௌத்தர் வழிபடும் அரேமரம் 

இருத்தறை இன்றும் கோணைோம்
9
 (சீனி கவங்கைேோமி சபௌத்தமும் தமிழும். பக்.44-48)  

 ப ண் பதய்வங்கள்:  

  தோரோகதவி, மங்கைோ கதவி சிந்தோகதவி முதலிய சபண் சதய்வங்கள் சபௌத்த ேமயத்திற் 

குரியறவ இத்சதய்வங்களின் இந்து ேமயச் சேல்வோக்குப் சபற்ைசபோழுது பகவதி 

ககோயில்கைோகவும் திசரௌபதி அம்மன் ககோயில்கைோகவும் கிரோம கதவறதகளின் 

ககோயில்கைோகவும் மோற்ைப்பட்டுவிட்ைை.  

 நூல்கள்:  

  மணிகமகறை, குண்ைைககசி, வறையோபதி, பிம்பிேோர கறத சித்தோத்தத் சதோறக, 

திருப்பதிகம் என்பை சபௌத்த நூல்கள், மணிகமகறை என்ை கோவியம் ஒன்கை சபௌத்த ேமய 

உண்றமகறையும், சபௌத்த ேமயப் புைவர்கறையும் இன்றும் உணர்த்துவதோக உள்ைது. கி.பி. 11-

ஆம் நூற்ைோண்டில் புத்தமித்திரர் என்பவரோல் வீரகேோழியம் என்ை இைக்கணம் சேய்யப்பட்ைது.  

தனைனய மழித்தல் துவொனடனய உடுத்தல்:  

  சபௌத்த துைவிகள் தறைறய மழிக்கும் வழக்கமுறையவர்கள் துவர் ஆறைறய உடுத்து 

வந்தைர். இவ்விரண்டு வழக்கங்களும் இன்றும் இந்து ேமயத துைவிகளிைம் கோணப்படுகின்ைை. 

பகாயில் கட்டடக்கனை:   

  ேோரநோத் அமரோவதி முதலிய இைங்களில் சபௌத்தவிகோரம் சிைந்த கறை நுட்பத்றதப் 

சபற்றுள்ைை அக்கறை நுட்படி சதன்ைோப் பரவியது. சதன்ைோட்டுக் கட்ைைக்கறை ஓவியக்கறை. 

சிற்பக்கறை ஆகியவற்றிற்கு கமகை கூைப்சபற்ை ககோயில்களும் அவற்றின்கண் தீட்ைப்சபற்ை 

ஓவியங்களும் சிற்பங்களும் ஓரைவு துறண புரிந்தை என்பது ஆரோய்ச்சியோைர் முடிவு. 
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 உணவு  னடத்தல்:  

  எல்ைோ உயிர்களிைத்தும் அன்பு சேலுத்துதல் சபௌத்தரோல் மிகச் சிைந்த அைமோகக் கருதப் 

பட்ைது. நோட்டில் பசியின் சகோடுறமறய நன்கு விைக்கிப் பசித்தவருக்கு சபருறம 

சபௌத்தத்திற்கக உரியது பசிப்பிணி என்னும் போவி உணவு பறைக்க கவண்டுசமன்பறத 

மிகுதியோக எடுத்துப் கபசிய என்பது மணிகமகறை கோணோர்; ககைோர், சநோண்டிகள் அைோறதகள் 

முதலிய எளிய மக்கறை உணவு சகோடுத்துப் போதுகோக்க கவண்டுசமன்று வற்புறுத்தியது சபௌத்த 

ேமயகமயோகும் மோதவி மகைோை மணிகமகறை இத்சதோண்டிறைச் சேய்து கோட்டிைோள் என்று 

மணிகமகறை கூறுகிைது. 

நல்பைாழுக்கம்:  

  தந்றத மக்கள், மோணோக்கன், முதைோளி. சதோழிைோளி, கணவன் பணக்கோரர் மறைவி 

ஆசிரியன்- நைந்து, சகோள்ை கவண்டுசமன்பறதயும் புத்தர் சபருமோன் ஏறழ ஆகிய இவர்கள் 

ஒருவருக்சகோருவர் எவ்சவவ்வோறு கூறியுள்ைோர். அக்கருத்துக்ககை பிற்கோை நீதி நூல்களில் 

வற்புறுத்தப்பட்ைை 

தமிழில் பிைபமாழிக் கைப்பு:  

  பண்றைக் கோைத்தில் சபௌத்த ேமய நூல்கள் எல்ைோம் போலி சமோழியிகைகய எழுதப்பட்டு 

வந்தை. சபௌத்த முனிவர்கள் தமிறழக் கற்றுத் தமிழில் நூல்கள் சேய்தைர். தமிழ்நோட்டு முகக்ஷிம் 

ஒம் ேமய நூல்கறைத் தமிழில் எழுதும்சபோழுது அரபு சமோழிச் சேோற்கள் இைம் சபறுதல் 

கபோைகவ சபௌத்தர்கள் தமிழ் நூல்கறை எழுதியகபோது சமோழிச் சேோற்கள் தமிழில் இைம் 

சபற்ைை. ஆரோமம் ேயித்தியம், கேத்திய யூகம் தூபம், தூபி. திகோறர கபதி, பிட்சு, பிட்சுணி, கதரன், 

கதரி முதலியை தமிழில் வழங்கி வரும் போலி சமோழிச் சேோற்கள் (சீனி.கவங்கைேோமி, சபௌத்தமும் 

தமிழும்
10

 பக் 126)  

முடிவுனெ:  

  சபௌத்தர் ேமணறரப் கபோல் சிைந்த கல்விமோன்கள், வோதத் திைறமயுள்ைவர்கள். 

அன்றபகய உயிர் கநோடி நகக்சகோண்ைவர்கள் அன்பு அருள். இரக்கம் முதலிய நற்பண்புகறை 

மக்கள் உள்ைங்களில் அழுத்தமோகப் பதிய றவத்த சிைப்பு சபௌத்த ேமயத்திற்கக உரியது எைல் 

மிறகயோகோது கோஞ்சிநகர அரேன் சீைத்திலும் ேப்போனிலும் கி.பி. 6 ஆம் நூற்ைோண்டில் 

சபௌத்தத்றதப் பரப்பி அழியோப் புகழ் சபற்ைோர். கோஞ்சிறயச் கேர்ந்த  திக்நோகர் மிகப் சபரிய 

சபௌத்த ஆசிரியர் இவர்  மோணவகர கோஞ்சித் நைோந்றதப் பல்கறைக்கழகத் தறைறமப் 

கபரோசிரியருமோகிய குருப்போைர் (கி.பி 528-560) என்பவர் இப்சபரு மக்கைோல் தமிழரது அறிவுத் 

வை நோட்டிலும் இைங்றகயிலும் சீைம் ேப்போன் நோடுகளிலும் போ ேோரி புத்தர், கபோன்ை தமிழ் 

சபௌத்தர்கள் போலி சமோழிறய அடிகள். சீத்தறைச் ேோத்தைோர். புத்ததத்தர் புத்தநந்தி பயின்று 

சபௌத்த ேமய நூல்களில் சபரும் புைறம சபற்றிருந்தைர். தருக்கக் கறையிலும் சிைந்து 

விைங்கிைர். 
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அடிக்குறிப்பு: 

1. திருக்குைள்.     பக்கம் 4 

2. ேமணமும் தமிழும்     பக்கம் 6 

3. ேமணமும் தமிழும்     பக்கம் 7 

4. ேமணமும் தமிழும்     பக்கம் 7 

5. ேமணமும் தமிழும்     பக்கம் 8 

6. ேமணமும் தமிழும்    பக்கம் 8 

7. சிைப்பதிகோரம்    பக்கம் 9 

8. ேமணமும் தமிழும்     பக்கம் 9 

9. சபௌத்தமும் தமிழும்   பக்கம் 13 

10. சபௌத்தமும் தமிழும்   பக்கம் 15 

 

துனணநூற் ட்டியல் 

1. திருக்குைள் சதளிவு கபரோ சுந்தர ேண்முகைோர்  

நோன்கோம் பதிப்பு 2006 புதுறவ றபந்தமிழ் போறவ பதிப்பகம் புதுச்கேரி 11 

2. சிைப்பதிகோரம் புலியூர் ககசிகன்  

  போரி நிறையம்  

  மறு பதிப்பு 2022 

  184,பிரோட்கவ 

  சேன்றை 

 

3. சபௌத்தமும் தமிழும் மயிறை சீனி கவங்கைேோமி 

  நோம் தமிழர் பதிப்பகம் 2006 சேன்றை 

  ேமணமும் தமிழும் மயிறை சீனி கவங்கைேோமி  

  பதிப்பு 2017  

 

4. சகௌரோ பதிப்பகம் சேன்றை 

  திருக்குைள் சதளிவு கபரோ சுந்தர ேண்முகைோர்  

  நோன்கோம் பதிப்பு 2006 புதுறவ றபந்தமிழ் போறவ பதிப்பகம்  

  புதுச்கேரி 11 

 




