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ஆய்வுச் சுருக்கம் 

 தமிழ்ச் சித்தர்கள் தம் கருத்தியனை மிகச் செம்மாந்த முனையில் வகுத்து அளித்துள்ளைர். 

அவர்களின் வாழ்வும் ேனைப்பும் தமிழ்க் கருத்தியலின் பிரதிேலிப்புகபள ஆகும். 

ேன்முக ஞாைமும் ஆற்ைலும் சகாண்ை சித்தர் சேருமக்களின் சவளிப்ோடுகள் இன்னைய 

தனைமுனையிைருக்குத் தமிழ்க் கருத்தியனைப் புரியனவக்கத் துனணசெய்கின்ைை. அபதாடு அக் 

கருத்தியல் எங்ஙைம் இன்னைய சூழலில் ேயன்ேடும் என்ேது இக்கட்டுனரயில் 

எடுத்துக்காட்ைப்சேற்றுள்ளது. 

 சதால்காப்பியம், ெங்க இைக்கியம், ேக்தி இைக்கியம், சிற்றிைக்கியம், புராணங்கள், சித்தர் 

நூல்கள், இக்காை இைக்கியங்கள் ஆகியவற்றில் உள்ள சித்தர்கனளப் ேற்றிய ேதிவுகள் அவர்தம் 

தமிழ்க் கருத்தியனைப் புைப்ேடுத்தியுள்ளை. அவற்றின் துனணசகாண்டு நாமும் தமிழ்க் 

கருத்தியனை எய்த – அறிந்துசகாள்ள நம்னமத் தயார் செய்துசகாள்வதற்காை வழிகனள 

இக்கட்டுனரயின் வாயிைாக அறிய முடியும். 

திறவுச்வ ாற்கள்: 

சித்தர்கள், தமிழ், இனைசநறி, கருத்தியல், அனுபூதி ஞாைம், நினைசமாழி, அறிவன் பதயம், 

பேராண்னம, ஆன்மேைம். 

  

Abstract; 

The Tamil Siddhas have formulated their ideology in a very elaborate manner. Their lives and works are 

reflections of Tamil ideology. 

The revelations of the great Siddhas with their multifaceted wisdom and energy help the present generation 

to understand the Tamil ideology. In addition to that, how that concept can be used in today's environment has been 

illustrated in this article. 

The accounts of the Siddhas in Tolkappiyam, Sangam literature, Bhakti literature, Chitrilakiyam, Puranas, 

Siddha books and literature of this period have made their Tamil ideology clear. With their help, we can learn the 

ways to prepare ourselves to know the Tamil ideology through this article. 

Keywords: 

Siddhas, Tamil, Theology, Ideology, Anubhuti, Nirai mozhi, wisdom, Generosity, Spiritual strength. 
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முன்னுரர 

 சித்தர்கள் என்போர் முற்போக்காை கருத்தியைாளர்கள், சித்தி சேற்ைவர்கள், பேறு 

சேற்ைவர்கள், வீட்டின்ேம் சேற்ைவர்கள், அனுபூதி ஞாைம் சேற்ைவர்கள் (Mystics), கைவுனளக் 

கண்ைவர்கள், காயசித்தியாளர்கள், உயர்சநறினயச் பெர்ந்தவர்கள், நினைசமாழி மாந்தர்கள், 

அறிவர், அருளனைந்பதார், சமய்ஞ்ஞானியர் எைப் ேை சேயர்களால் குறிப்பிைப் சேறுகின்ைைர். 

 அநித்தியமாை வாழ்க்னகக் குழப்ேங்களில் ஆழ்ந்திருக்கும் மைத்னதயும் அதற்குக் 

கருவியாக இருக்கும் உைனையும் ேற்றிய அறிவியல் உண்னமகனள உைகிற்குச் சொன்ைவர்கள் 

சித்தர்கள். அறிவுத் துனையில் சிைந்து விளங்கியனமயால் அறிவர் எைப்சேற்ைைர். 

 மறுவில் செய்தி மூவனகக் காைமும் 

 சநறியின் ஆற்றிய அறிவன் பதயமும்
1
 

எைத் சதால்காப்பியமும், 

 ‘சநறியறி செறிகுறி புரிதிரிபு அறியா அறிவனை
2
 

எைச் ெங்க இைக்கியமும் அறிவனரக் குறித்த செய்திகனளப் ேதிவுசெய்கிைது. சித்தர் என்ேவர் 

முக்காைமும் நிகழ்வதறியும் கணியன் என்ேது இதன்மூைம் விளங்குகிைது. பமலும், 

சித்தன் காண் சித்தீச்ெரத்தான் காண் 

சித்தபை திருவீழிமிழனையுள் அத்தபை
3
 

அறிவபை அமுபத
4
 

அநாதிபய அமைைாய அறிவன்
5
 

எனும் அடிகளும் சித்தர்கள் குறித்து பேசுகின்ைை. அதுமட்டுமல்ைாமல் அவர்களது கருத்தியலின் 

அறிமுகத்னதத் தருகின்ைை. அவர்கள் யார்? நம்முனைய தமிழ்க் கருத்தியலுக்கு, ேண்ோட்டிற்கு, 

ெமய வளர்ச்சிக்கு, இனைசநறிக்சகாள்னககளின் பமம்ோட்டிற்கு அவர்கள் செய்த ேங்களிப்பு 

யாது? முதைாை பகள்விகளுக்குக் கினைத்தப் ேதில்கபள - தரவுகபள இக்கட்டுனர. அவற்னை 

இனிக் காணைாம். 

1.உண்ரை உரரப்பெர் 

 சித்தர்கள், எனதப் ேற்றிப் பேசிைாலும் அதில் உள்ள உண்னமநினைனயப் ேற்றி மட்டுபம 

பேசுவர். இனைவனைப் ேற்றிப் பேசும்போது, 

 வால் அறிவன்
6
 

ஒளி நினைந்த - கூர்த்த அறிபவ இனை வடிவம் ஆகும் என்ைைர். 

 அறிவன் நூைால் போக புவைம் உண்டு எைப் 

 புைங்சகாளல்
7
 

 அறிவர் பதர்குறின் ஐயன்செய்தை முனையது ஆகுமால்
8
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எனும் அறிவரின் கருத்துகள் உண்னமனய உனரத்து ஊன்றுபகாைாய் விளங்குவனத இங்கு காண 

முடிகிைது. உண்னமனய அறியும் ேகுத்தறிவு தமிழ்க் கருத்தியலின் அடிநாதம் என்ேனத இங்கு 

அறிய முடிகிைது. 

2.வைய்ஞ்ஞானியர் 

 சமய்ஞ்ஞாைம் சேற்பைார் எவ்வாறு ஒன்னை உனரப்ேபரா அங்ஙைம் உனரப்ேது சிைந்தது 

எை உைகம் நம்பியது. அதுபவ தீர்வு எை ஏற்ைைர். அதனை, 

அறிவர் அனைந்தாங்கு அனைந்தைன்
9
 

 அறிவர் உறுவிய அல்ைல் கண்ைருளி
10

 

எனும் வரிகள் உணர்த்துகின்ைை. அறிவுக்கண்சகாண்டு காண்ேது தமிழ்க் கருத்தியலின் முக்கிய 

அங்கமாகும். அனதச் சித்தர்கள் வலியுறுத்திைர். 

3.இரறெனின் கருவி 

 சித்தர்கள் தம்னம இனைவனின் கருவியாகக் கருதுவர்.  ‘எல்ைாம் அவன் செயல்’ எனும் 

சதளிவுனையவர்கள். 

 என் செயல் ஆவது யாது ஒன்றும் இல்னை சதய்வபம 

 உன் செயபை என்று உணரப் சேற்பைன்
11

 

எனும் வரிகனளக் காண்க. பமலும், செயலில் ேற்று இன்றிச் செயல்புரிகிைவன், தன்னை 

இனைவனின் கருவியாக நினைத்துச் செயல்புரிகிைான் என்கிைது ேகவத் கீனத. எைபவ மைத்தில் 

துளியும் ேற்றின்றி எனத நினைத்தாலும் அது நைக்கும் என்ேனதச் சித்தர்கள் நம்பிைர். ‘ஒன்பை 

குைம் ஒருவபை பதவன்’ எனும் முழக்கத்னத நினைவூட்டி அவ்சவாருவனிைம் ெரணனைவனதப் 

புைப்ேடுத்துவதாக இக்கருத்து அனமந்துள்ளது. 

4.ஆற்றலின் ெடிெம் 

 ஆன்ம ஆற்ைல் னககூைப் சேற்பைார் சித்தராகிைார். சித்தர் எல்ைாவற்னையும் அறியவல்ை, 

நிகழ்த்தவல்ை ஆற்ைைாளர்கள் ஆவர். ஆன்ம சொரூேத்னத உணர்ந்தவர்கள். மைத்தூய்னம + 

மைவன்னம = சமௌைம். சமௌைத்தில் இருந்பத ஆன்மேைம் வினளகிைது; வளர்கிைது. 

ேட்டிைத்தாருக்கு இனைவன் சொன்ை ‘திரு’வாெகம் ‘சொல்ைை சும்மா இரு’ என்ேதாகும். 

ஆன்மேைத்னத பமம்ேடுத்தக் கல்விமுனை பவண்டும். ஆைால் இன்னையக் கல்விமுனை 

சோைானம, போட்டி ஆகிய குணங்கனள வளர்க்கிைது. நாம் அனத மாற்றி ஆற்ைலின் வடிவமாக 

ஆன்மேைத்தின் அனையாளமாக மாற்றும் கல்விமுனைனய நனைமுனைேடுத்த பவண்டும். தமிழ்க் 

கருத்தியனை உள்ளைக்கிய கல்விமுனை ேழங்காைந்சதாட்டு மனிதர்கனள ஆற்ைலின் 

வடிவங்களாக ஆக்கும் முயற்சியில் சதாைர்ந்து ஈடுேட்டுவருகிைது என்ேது இதைால் 

உறுதியாகிைது. 

5.அறத்ரத நம்புபெர் 

 (அை)சநறியில் நின்ைார் நீடு வாழ்வார் (திருக்குைள் - 6) என்ேது திருவள்ளுவரின் திருவாக்கு. 

எது முடிந்த முடிபோ அதுபவ அைம் ஆகும். மாற்ைத்திற்கு உட்ேைாதது; நினையாைது அைம். 
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எைபவதான் சித்தர்கள் அைத்தில் தீவிர நம்பிக்னக உனையவர்களாக விளங்குகின்ைைர். தமிழ்க் 

கருத்தியனை வலுப்ேடுத்துவதில் அைஇைக்கியங்கள் முக்கியப் ேங்காற்றுவனதக் காண்க. 

6.பபராண்ரை நிரம்பியெர் 

 தம்னமத் தாபம கட்டுக்குள் னவத்திருக்கும் பேராண்னம (திருக்குைள் – 148) 

நிரம்பியவர்கள் சித்தர்கள்.  

தன்ரை அறியும் அறிவு தரைப்வபறில் 

பின்ரைப் பிறப்பில்ரை வீடு
11-1

 

தன்ரை அறிந்து ஒழுகுொர் தன்ரை ைரறப்பார் 

தன்ரை அறியாதெபர தன்ரைக் காட்டுொர் 

பின்ரைஒரு கடவுரைப் பபண நிரையார் 

பபவராளிரயப் பபணுொர் என்று ஆடாய் பாம்பப
11-2  

எனும் வரிகனளக் காண்க. ‘சினை காக்கும் காப்பு எவன் செய்யும்’ (திருக்குைள் – 57), ‘அைக்கம் 

அமரருள் உய்க்கும்’ (திருக்குைள் – 121) எனும் திருவள்ளுவரின் கருத்னத பநாக்குக. ‘புைைைக்கபம 

பேராண்னம’ என்ேது விளங்கும். புைைைக்கம் சதாைர்ோை ேதிவுகள் நம் தமிழ்ச் சிந்தாந்தத்தில் 

சதான்றுசதாட்டு இருப்ேனத பமற்சுட்டிய ோைல்கள் புைப்ேடுத்துகின்ைை.
 

7.உைவியல் அறிஞர்கள் 

 மனிதன் தன்னை அறிந்தால் அன்றி மற்ைவற்னை அறிவதால் ஆகும் ேயன் ஒன்றும் 

இல்னை. மைத்தின் ஆற்ைல் எல்னையில்ைாதது. பிரேஞ்ெத்னதவிை அதிக ேரப்பு, ஆழம், அகைம் 

சகாண்ைது நம் மைம். நம்னமப்போல், நம்முனைய மைத்னத வலுப்ேடுத்துபவாரும் இல்னை. 

ேைவீைப்ேடுத்துபவாரும் இல்னை.  எைபவதான் நம் தமிழ்க் கருத்தியலில் காைங்காைமாகப் 

சேருமக்கள் ேைர் மைத்திற்குத் தன்ைம்பிக்னக அளிக்கும் ோைல்கள் ேைவற்னை அளித்துள்ளைர். 

அவற்றுள் சிை, 

மைத்துக்கண் மாசிைன் ஆதல் அனைத்து அைன் 

ஆகுை நீர பிை
12

 

மைமது செம்னம ஆைால் மந்திரம் செபிக்க பவண்ைா 

மைமது செம்னம ஆைால் வாயுனவ உயர்த்த பவண்ைா 

மைமது செம்னம ஆைால் வாசினய நிறுத்த பவண்ைா 

மைமது செம்னம ஆைால் மந்திரம் செம்னம ஆபம
13

 

 தன்னை அறியத் தைக்கு ஒரு பகடு இல்னை 

 தன்னை அறியாமல் தாபை சகடுகின்ைான் 

 தன்னை அறியும் அறினவ அறிந்தபின் 

தன்னைபய அர்ச்சிக்கத்தான் இருந்தாபை
14

 

என்னிபை இருந்த ஒன்னை யான் அறிந்தது இல்னைபய 

என்னிபை இருந்த ஒன்னை யான் அறிந்து சகாண்ைபின் 

என்னிபை இருந்த ஒன்னை யாவர் காண வல்ைபரா 
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என்னிபை இருந்து இருந்து யான் உணர்ந்து சகாண்சைபை
15

 

மைம் குவிய ஒரு தந்திரம் சொல்வது அரிபதா எைத் தாயுமாைவர் இனைவனிைம் பகட்கிைார். 

உைற்ேயிற்சி செய்தால் உைல் வலினமயனையும். அபதபோல் மைப்ேயிற்சி செய்தால்தான் மைம் 

வளரும்; ேக்குவமனையும். அருள்ஞானி இரமணர், ‘மைத்னதச் சுய விொரனண செய்ய பவண்டும்; 

மூன்ைாம் நேராக இருந்து மைத்னத விொரியுங்கள்; அடுத்தகட்ைத்திற்கு மைத்னத உயர்த்த அதுபவ 

வழி’ என்கிைார். மைம் வளர்ந்து வளர்ந்து ‘விஸ்வரூேம்’ எடுக்கும்போது மைதற்ை நினைனயச் 

சென்று அனைகிைது. 

8.உடலியல் அறிஞர்கள் 

 உைைால்தான் சிந்தனை செயல்வடிவம் சேறுகிைது. சூட்சுமம் மைம்; தூைம் உைல். 

உைலின் எந்சதந்த உறுப்புகளால் எந்சதந்தச் செயல்கனளச் செய்ய நாம் தூண்ைப்சேறுகிபைாம் 

என்ேனதத் சதளிவாக உணர்தறிய பவண்டும். அப்போது அந்த தூண்ைல்கனள ஆக்கப்பூர்வமாகச் 

செயல்ேடுத்த முடியும். அதற்குத் துனணசெய்வதாகக் கீழ்க்காணும் ோைல்கள் அனமந்துள்ளை. 

இனவ சித்தர்களின் கருத்தியனை அறியத் துனணசெய்கின்ைை. 

ஊத்னதச் ெைைம் என்று எண்ணாபத இனத 

உப்பிட்ை ோண்ைம் என்று எண்ணாபத 

ோர்த்த பேருக்பக ஊத்னத இல்னை இனதப் 

ோர்த்துக்சகாள் உன்ைன் உைலுக்குள்பள
16

 

உள்ளம் சேருங்பகாயில் ஊனுைம்பு ஆையம் 

வள்ளல் பிராைார்க்கு வாய் பகாபுரவாெல் 

சதள்ளத் சதளிந்தார்க்குச் சீவன் சிவலிங்கம் 

கள்ளப் புைனைந்தும் காளா மணிவிளக்பக
17

 

உைம்ோர் அழியில் உயிரார் அழிவர் 

திைம்ேை சமய்ஞ்ஞாைம் பெரவும் மாட்ைார் 

உைம்னே வளர்க்கும் உோயம் அறிந்பத 

உைம்னே வளர்த்பதன் உயிர் வளர்த்பதபை
18

 

உைனை முக்திக்காைக் கருவியாக்கி, அதன் ேயன்கள் முழுவனதயும் சேறுவதில் சித்தர்கள் 

‘குறியாய்’ இருந்தைர். இதைால் உருவாைதுதான் சித்த மருத்துவம். சேௌத்தர் தமிழ்நாட்னை 

ஆண்ை காைத்தில் மபைசியா, ேர்மா, சீைா போன்ை நாடுகளுக்கு இம்மருத்துவமுனை ேரவியது. 

அந்தவனகயில் ஆசியப் ேண்ோட்டிற்குச் சித்த மருத்துவம் – சித்தர் இைக்கியம் (சித்தர் கருத்தியல்) 

சேரும் ேங்களிப்னேச் செய்துள்ளது. ஆங்கிை மருந்துகளால் செய்ய முடியாதனதச் (சைங்குக் 

காய்ச்ெல்) சித்தமருந்து செய்தது. சித்தமருத்துவக் கல்வினய இனளய தனைமுனைக்கு 

அறிமுகப்ேடுத்த பவண்டும் எைத் தமிழ்த் சதன்ைல் திரு.வி.க, பேராசிரியர் க. 

சவள்னளவாரணைார் முதைாபைார் கூறியுள்ளைர். 

 1924ஆம் ஆண்டு சென்னையில் நிறுவப்சேற்ை இந்திய மருத்துவக் கல்லூரியில் சித்த 

மருத்துவமுனைக் கற்பிக்கப்சேற்ைது. 1924ஆம் ஆண்டு Government Indian medical school 

ஆரம்பிக்கப்சேற்று பின் அது 1949ஆம் ஆண்டு நாட்டு மருத்துவக் கல்லூரியாக வளர்ந்தது. இன்று 
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சித்த மருத்துவ முனைனயப் ேயிலுபவார் குனைவு. ேயன்ேடுத்துபவாரும் குனைவு. 

இப்பிரச்ெனைக்கு நம் காைத்திைாவது தீர்வுகாண பவண்டும். அப்போதுதான் ேக்கவினளவுகள் 

இல்ைா மருத்துவத்னத உைகிற்கு வழங்கிய சித்தர்களின் சேருனம உைகம் முழுவதும் ேரவும். 

தமிழ்க் கருத்தியலின் மருத்துவப் ேரிமாணத்னத பமற்குறிப்பிட்ை செய்திகள் 

எடுத்துக்காட்டுகின்ைை. 

9.சித்து பெரைகள் 

 தீயவர்களின் அறியானமனயப் ேயத்தால்தான் – ேயமுறுத்துவதால்தான் போக்க முடியும். 

1872 ஜைவரி 25ஆம்நாள் னதப்பூெம், பஜாதி வழிோைன்று திருவருட்பிரகாெ வள்ளைார் 

சவடிவிேத்தில் சிக்கியவனரக் காப்ோற்றிைார். தனைமுதல் கால்வனரத் தைவிக்சகாடுத்தார். 

அன்ேபை எழுந்திரு எை உனரத்தார். உைபை அவர் சுகம் சேற்ைார். அனத பநரில் கண்ைவர்கள் 

ெோேதி குருக்கள், கல்ேட்டு இராமலிங்கர், காரணப்ேட்டு கந்தொமி, சதாழுவூர் பவைாயுதம் 

முதலியார் ஆகிபயாராவர். 

 நல்ைவர்கள் சொன்ைால் ஏற்றுக்சகாள்வர். அவர்களுக்குச் சித்துபவனைகள் 

பதனவப்ேைாது. உண்னம உணராமல் பிதற்றும் குனைமதியிைர் சமய்ஞ்ஞானியனரப் 

புரிந்துசகாள்ளாமல் இைர் ஏற்ேடுத்துவர். அப்போது அவர்களின் வாயனைப்ேதற்குச் சிை சித்து 

பவனைகனள அருளாளர்கள் செய்கின்ைைர். இனைவனின் உத்தரவாலும் சிைவற்னைச் 

செய்கின்ைைர். அந்தவனகயில் சித்துபவனைகள் செய்ேவர்களாகவும் சித்தர்கள் 

அறியப்சேறுகின்ைைர். சித்தர்களின் கருத்தியலில் இதுபோன்ை அமானுசிய சிந்தனைகளும் 

இைம்சேற்றுள்ளை. 

10.அன்பு – அறிவு நிரம்பியர்கள் 

 பேரருள் – பேரறிவு – சேருங்கருனண இனவ அனைத்தும் இனை இயல்புகள் ஆகும். 

இவற்னை உணர்ந்த – தரிசித்த உயர்வுனையவர்கள் சித்தர்கள். இதுபவ தமிழ்க் கருத்தியலின் 

மணிமகுைமாகும். உைகிற்காை நம் இைக்குழுவின் நற்செய்தி இதுபவயாகும். 

அறிவு வடிவு என்று அறியாத என்னை 

அறிவு வடிவு என்று அருள்செய்தான் நந்தி 

அறிவு வடிவு என்று அருளால் அறிந்பத 

அறிவு வடிவு என்று அறிந்து இருந்பதபை
19

 

அறிவுக்கும் அறிவாை சதய்வம்
20

 

அன்சேனும் பிடியுள் அகப்ேடும் மனைபய 
21

 

எனும் வரிகள் அன்பு, அறிவு ஆகியவற்றின் வடிவங்களாகச் சித்தர்கள் விளங்கிைர் 

என்ேனதக்காட்டி நிற்கின்ைது. திராவிைக் கருத்தியல் அன்னேயும் அறினவயும் னமயமாகக் 

சகாண்ைது என்ேனத இதன்மூைம் அறிய முடிகிைது. 

11.பிற  ையச் சித்தர்கள் 

 வைநாட்டில் நம் சித்தர் கருத்தியல் பவறுசேயர்களில் இைங்காணப்சேறுகிைது. 

உள்ளைக்கம் ஒன்பை ஆகும். சேௌத்தர்கள், சித்தர்கனளச் ொரணர் என்ைைர். 
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 னஜைருள் 8 பேர் சித்திகளில் வல்ைவர்களாக இருந்துள்ளைர். 

 வை நாட்டில் 84 சித்தர்கள் இருந்துள்ளைர். அவர்களுனைய மார்க்கம் நாத மார்க்கம். 

அவர்களது ெமாதிகள் பநோளம், ேஞ்ொபின் வைபமற்கு எல்னைகளில் காணப்சேறுகின்ைை. 

இயம, நியம வழியில் தவைாமல் உணனவக் குனைத்தல், உைலியக்கத்னதக் குனைத்தல், வாசியினை 

அைக்குதல், நாடிகனளத் தூய்னமப்ேடுத்தி உயிரணுக்கனளத் தூய்னமயாக்குதல், மைை 

வழிோட்ைால் அணுவியக்கம் முற்றி ஒளிவடிவம் வளரும்போது உைலினை நாத தத்துவத்பதாடு 

இனணத்தல், ொவினை சவல்லுதல் முதலியை இவர்களின் இனைசநறி ஆகும். இவர்கனள 

‘ரபெஸ்வரவாதிகள்’ என்ேர். இச்செயனைக் ‘காைதகைம்’ என்கின்ைைர். 

இஸ்ைாமிய மதத்னதயும் இந்து மதத்னதயும் இனணக்கும் ோைமாக மஸ்தான்கள் 

விளங்கிைார்கள். சூபி ஞானிகள் என்போரும் சித்தர்கனளப் பிரதிேலிப்ேவர்கபள ஆவர். 

இபயசுபிரான் ோர்னவ சகாடுத்து, நீர்பமல் நைந்து, இரண்டு மீன், ஐந்து அப்ேங்கனள ஒரு 

கூட்ைபம உண்ணும் அளவுக்குப் சேருக்கிப் ேல்பவறு சித்து பவனைகனளச் செய்துள்ளார். 

ோரதியார் இபயசுநாதனர ‘கிருஸ்து சித்தர்’
22

 என்று அனழப்ேனதக் காண்க. இபயசுநாதர் 

இந்தியாவில் வந்துதான் இச்சித்துபவனைகனளக் கற்றுக்சகாண்ைார் என்ை கருத்தும் நிைவுகிைது. 

நல்லிணக்கம் எனும் தமிழ்க் கருத்தியல் பமற்குறிப்பிட்டுள்ள செய்திகளில் இனழபயாடுவனதக் 

காண்க. 

12.வபாது 

 சோதுவாகச் சித்தர்கள் என்ைால், ெைங்கு ொஸ்திரங்களுக்கு எதிராைவர்கள். போனதப் 

சோருள்களுக்கு எதிராைவர்கள். சோதுவாை உண்னமகனள எல்பைாரும் ஏற்கும்வண்ணம் 

சொல்லும் மை அனமப்னேக் சகாண்ைவர்கள் ஆவர். போப் ஆண்ைவர் 5-2-1986இல் சென்னைக் 

கைற்கனரக்கு வந்தபோது தமிழில் சிை ோைல்கனள எடுத்துக்காட்டிைார். அப்போது 

ேட்டிைத்தாரின் ‘ஒன்சைன்று இரு. சதய்வம் உண்சைன்று இரு. உயர் செல்வம் எல்ைாம் அன்று 

என்று இரு. ேசித்தவர் முகம்ோர்’ எனும் ோைனைக் குறிப்பிட்ைார். எம்மதத்தாரும் ஏற்கும் 

வனகயில் சோதுவாை ேை உண்னமகனளச் சித்தர்கள் தம் ோைல்களில் வழங்கியிருப்ேர் 

என்ேதற்கு இப்ோைல் சிைந்த ொன்று ஆகும். 

 சித்தர்கள் ஊர், பேர் சொல்ைமாட்ைார்கள், சுய விளம்ேரம் அவர்களிைம் இராது. அவர்கள், 

 பபய்பபால் திரிந்து பிணம்பபால் கிடந்து இட்ட பிச்ர  எல்ைாம் 

 நாய்பபால் அருந்தி நரிபபால் உழன்று நன் ைங்ரகயரரத் 

 தாய்பபால் கருதித் தைர்பபால் அரைெருக்கும் தாழ்ரை வ ால்லிச் 

 ப ய்பபால் இருப்பர் கண்டீர் உண்ரை ஞாைம் வதளிந்தெபர
23

 

எனும் நூற்ோவுக்கு இைக்கணமாக வாழ்வர். 

 சமய்திகழும் அஷ்ைாங்க பயாக பூமிக்குள் வளர் பவந்தபர, குணொந்தபர, பவதாந்த 

சித்தாந்த ெமரெ நன்னினை சேற்ை, வித்தகச் சித்தர் கணபம என்னும் தாயுமாைவரின் வரிகனள 

பநாக்குக. ‘இருப்ேது சோய் போவது சமய் என்று எண்ணி, சநஞ்பெ ஒருத்தருக்கும் தீங்கினை 

உன்ைாபத’ எனும் ேட்டிைத்தாரின் வாக்பக சித்தர்தம் சிந்தனையின் – கருத்தியலின் ‘முடிந்த 

முடிபு’ ஆகும். 
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நிரறொக... 

 ஆய்வு முடிவுகள்: 

சமாத்தத்தில், சித்தர்களின் தத்துவம் என்ேது மைத்திற்கு மருந்து; ேண்ோட்டிற்குச் ொன்று; 

இனைக்சகாள்னகக்கு வனரயனை, தமிழ்க் கருத்தியலின் அனையாளம் ஆகும். 

தமிழ்க் கருத்தியனை உள்ளைக்கிய கல்விமுனை ேழங்காைந்சதாட்டு மனிதர்கனள 

ஆற்ைலின் வடிவங்களாக ஆக்கும் முயற்சியில் சதாைர்ந்து ஈடுேட்டுவருகிைது என்ேது இதைால் 

உறுதியாகிைது. 

அருவமாை ஆற்ைலின் வடிவாை இனைவனைக் காணும் திைன் அற்ைவர்கள் உருவமாகக் 

காணுவர். அருவமாகக் காணும் திைன் வாய்ந்தவர்கள் சித்தர்கள் எனும் அறிவியனை அறிய 

முடிகிைது. 

தன் சூழலில் நிகழும் எவ்வித நிகழ்வுகளிலும் ேற்றின்றி வாழ்ந்து ெரியாை வழியில் 

மக்களின் எண்ணபவாட்ைத்னதச் செலுத்த முயல்வபத சித்தர்தம் கருத்தியல் ஆகும். 

சமௌைபம சித்திகனளக் கட்டுவிக்கும். சமய்யினை சமய்யாக நினைக்கச்செய்து 

பேராைந்தம் அனைவபத வாழ்வின் குறிக்பகாள். அக்குறிக்பகானள அனைய ‘மக்களின் 

இைக்கியமாக’ விளங்கிச் சிைப்பு பெர்ப்ேது சித்தர்தம் கருத்தியல் ஆகும். 

உண்னம உனரத்தல், சமய்ஞ்ஞாைம் வளர்த்தல், அைத்னத நம்புதல், பேராண்னமபயாடு 

இருத்தல், உளவியல் மற்றும் உைலியல் அறினவ பமம்ேடுத்தல், அன்பு, அறிவு, அருள் ஆகிய 

ேண்ோட்டுக் கூறுகனளச் சித்தர் ோைல்கள் உைகிற்கு உணர்த்துகின்ைை. இனவ தமிழ்க் 

கருத்தியலின் அடிநாதம் ஆகும். 

சித்தர்களின் மருத்துவம் உைலிற்கு மருந்து. எைபவ, இவ்விைக்கியங்கள் ேற்றிய அறிவும் 

சதளிவும் சேறுவபத ‘ஞாைம்’ ஆகும். அதற்காை சமய்ஞ்ஞாைசநறி சித்தர்களின் ோைல்களில் 

காட்ைப் சேற்றுள்ளது.  

அரடத்திட்ட ொ லின் பைல் ைைம் ரெத்துப் 

பரடத்தென் தன்ரைபய பார்
24

 

எனும் சமய்ஞ்ஞாை உண்னமனய உணர்ந்து, அனதக் கண்ணாரக் காண்போம். கண்கள் 

களிப்சேய்தும்ேடி... கண்டு ேகுத்தறிந்து சதளிவபத தமிழ்க் கருத்தியல் ஆகும். 

எைபவ, தமிழ்க் கருத்தியனை வளர்க்க, நினைநிறுத்த சித்தர் ோைல்களுக்குக் கூடுதல் 

முக்கியத்துவம் அளிக்க பவண்டும். அவற்னைப் ேரப்ேவும், ஆராயவும் பவண்டும். அதுபவ தமிழ்க் 

கருத்தியனை வளப்ேடுத்த, பமம்ேடுத்த நாம் செய்யும் சேரும்ேங்களிப்பு ஆகும். 

ஆய்வுப் பயன்கள் 

 இந்த ஆய்வுக் கட்டுனரயின்மூைம் சித்தர்களின் உன்ைதமாை கருத்தியல் புரட்சினயயும் 

சிைந்த வாழ்னவயும் உயர்ந்த வழிோட்டு முனைனயயும் அறிய முடியும். ெைங்குகளில் சிக்கித் 

தவிக்கும் மூைேக்தி சகாண்ைவர்கள் அதிலிருந்து விடுேை துனணசெய்யும். 
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 நிறுவைமயமாக்கப்ேைாத ெமயம், ஞாைத்னத மட்டுபம னமயப்ேடுத்திய வழிமுனை 

அல்ைது வழிோட்டுமுனை ஆகியனவ குறித்து வாெகர்கள் சிைந்த முன்ைறினவப் சேை சித்தர் 

கருத்தியல் சேரும் துனணயாக விளங்கும். 

 தமிழ்க் கருத்தியலின் ஒட்டுசமாத்த ொரபம சித்தர் ோைல்கள் என்ேது நிறுவப்சேறும். 

பரிந்துரரகள் 

 இன்னும் ேை ஆயிரக்கணக்காை சித்தர் ோைல்கள் தஞ்னெ தமிழ்ப் ேல்கனைக்கழகத்திலும், 

ெரஸ்வதி மகாலிலும் இன்ைபிை இைங்களிலும் அச்ொக்கம் சேைாமல் உள்ளை. அவற்னைப் 

ேதிப்பித்தால் சித்தர்களின் கருத்தியனைக் குறித்த பமலும் ேை வழிமுனைகனள அறிய ஏதுவாக 

இருக்கும். சித்தர்களின் புதிய ேரிமாணங்கனள அறிய அனவ உதவும். நம் தமிழ்க் கருத்தியனைத் 

தூக்கிப்பிடிக்கும் உரத்தினை உறுதியாக நல்கும். 

அடிக்குறிப்புகள் 

1. சதால்காப்பியம், சோருள். புைத்தினணயியல், 74: 4-5 

2. கலித்சதானக, 39:46 

3. பதவாரம், 5ஆம் திருமுனை, 13:4 

4. திருவாெகம், 5:50 

5. சிவஞாை சித்தியார் சுேக்கம். 18 

6. திருக்குைள், 2 

7. மணிபமகனை – 27:43 

8. கந்தபுராணம், 2-5:259 

9. சூளாமணி – 1995 

10. அகநானூறு – 98:26 

11. ேட்டிைத்தார் ோைல் – 318 

11-1. அவ்னவக்குைள் – 171 

11-2. ோம்ோட்டிச் சித்தர் – 95 

12. திருக்குைள் – 34 

13. அகத்தியர் ஞாைம் 2: 1 

14. திருமந்திரம் – 2355 

15. சிவவாக்கியர்– 7 

16. சகாங்கணச் சித்தர் – 24 

17. திருமந்திரம் – 1823 

18. திருமந்திரம் - 724 

19. திருமந்திரம் – 2357 

20. வள்ளற்பிரான்  

21. வள்ளற்பிரான் -3269 

22. ோரதியார் கட்டுனரகள், ே.21 

23. ேட்டிைத்தார், சோது, செய்யுள் – 35 
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24. அவ்னவக்குைள் – 288 
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