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மனிதனின் இறை நம்பிக்றைைள் – கைோட்போடுைள் 

Human Beliefs on God– Theories 

 

முனைவர்  து.இலங்கேஸ்வரி 

உதவிப் கேராசிரியர் குயின்ஸ் ேனல 

மற்றும் அறிவியல் மேளிர் ேல்லூரி புைல்குளம் 

ஆய்வுச் சுருக்ைம்  

 ேழங்ோலத் தமிழர்ேள் இனை நம்பிக்னேயில் சிைந்து விளங்கிைர். நல்நநறினயப் பின்ேற்றி 

வாழ்ந்தைர். அதைால் நற்ேதி அனைந்தைர். அைம் அல்லாத நநறியினைப் பின்ேற்றுகவார் அதன் 

ேயன் நுேர்வர். மனிதன் நல்வாழ்வு வாழவும் அவைது வாழ்வு சிைக்ேவும் ோரணமாே அனமவது 

வாய்னம, அைம், ேற்று நீக்ேல், குறிக்கோள் வாழ்வு, இனைப்ேற்று, நல்வணக்ேம் முதலிய 

நற்ேண்புேகளயாகும். இவ்வனே ேண்புேள் மனிதன் நல்நநறி வாழ்வதற்கு வாழ உதவுகின்ைது. 

சமுதாய மாந்தர்ேள் இனை நம்பிக்னேயுைன் அைவுணர்னவப் கோற்றி, ஒழுக்ே நநறி கேணி சார்ந்து 

வாழும் எண்ணத்துைன் அறிவுக்கு எட்ைாத மூைச்நசயல்ேனள தவிர்த்து வாழ கவண்டும்.  

திைவுச் ச ோற்ைள்: 

ேண்னைய, தமிழர், இனையியல், ேைவுள் நம்பிக்னேேள், தமிழ் மக்ேள் 

Abstract: 

Ancient Tamils excelled in theology. They lived by virtue. So they were blessed. Those who follow a non-virtual 

practice are its beneficiaries. The virtues that make a man live a good life and make his life successful are virtues 

such as wisdom, virtue, removal of attachment, purposeful life, devotion to God, and goodwill. These qualities help 

man live a virtuous life. The community leaders should live with faith in God and praise morality and live with the 

intention of maintaining morality and avoiding superstitions that are beyond the reach of knowledge. 
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முன்னுறை  

இலக்கியங்ேள் மனிதனின் வாழ்க்னேனய நநறிப்ேடுத்த வாழ்வதற்ோை 

ேட்ைனமப்புேனள உண்ைாக்குகின்ைை. இன்னைய ோலத்திற்கு ஏற்ே மனிதன் மாறிைாலும் 

ேைவுள் மீது அவர் னவத்துள்ள நம்பிக்னே இன்றும் குனையாமல் இருக்கின்ைது என்று கூைலாம். 

கி.பி.6 ஆம் நூற்ைாண்டிலிருந்து ஒன்ேதாம் நூற்ைாண்டு வனரயிலுள்ள ோலம் ேக்தி இயக்ேக் ோலம் 

என்று கோற்ைப்ேடுகிைது.  

உலேத்தில் உள்ள உயிர்ேள் அனைத்தும் இனைவனின் அருளால் வாழ்ந்து வருகின்ைை. 

இன்ே துன்ேம் அனைத்தும் இனைவனின் திருவினளயாைல்ேளின் மூலகம நனைநேறுகின்ைது. 

அக்ோலத்தில் ேைவுனள வணங்குேவர்ேனளத் கதவர்ேளுக்குச் சமமாே மதித்தைர். நக்கீரர்,  

 

 

 

றை சதோழூஉப் பைவிக்ைோலுை வணங்கி  



 

31 

 

(திருமுருைோற்றுப்பறை, 252) 

என்ை அடியின் மூலம் கூறியுள்ளார். இனைவனை வணங்குவதன் மூலம் பிைவி என்னும் நேரிய 

ேைனலக் ேைக்ேலாம் என்ேனதத் திருவள்ளுவர்,  

பிைவிப் சபருங்ைைல் நீந்துவோர் நீத்தோர் 

இறைவன் அடி க ைோதோர்  (குைள்.10) 

என்றும்,  

ஆயிைம் சதய்வங்ைள் உண்சைன்று  

அறையும் அறிவிலிைோள்  

கோேத்தின் ஆழத்னத ோரதி நதய்வம் என்ேது என்ை என்ேனத உணர முடியாமல் நவவ்கவறு 

நதய்வங்ேனளத் கதடி அனலயும் பித்த மனிதர்ேனளச் சாடுகிைார்ேள். மைதிற்குள் உதிக்கும் நல்ல 

எண்ணங்ேள் ேைவுள் என்ேனத உணராமல் திைந்கதாறும் நதய்வங்ேனளத் கதடி அனலேவர் 

ோரதி. சித்தர்ேள் வரினசயில் னவத்துப் கோற்ைப்ேைக் கூடிய ஒருவன் ோரதி என்ேதால் 

அவனுக்குத் நதரியும் எது நதய்வம் என்று அதன் ோரணமாே அவன் கூறிய ஒற்னைச் நசால்கல 

கோதுமாைது.  

சதய்வம் நீ என்று உணர்  

என்ேதாகும். நமக்குள்ள நல்ல சிந்தனைேள் உருவாகும் கோது நாம் இனைவைாேவும் தீய 

சிந்தனைேள் கதான்றும் கோது அரக்ேைாேவும் கதான்றுகிகைாம் என்ேகத அவனுனைய 

ோர்னவயாேவும் இருந்தது. அதுகவ அவைது அனைத்துப் ோைல்ேளிலும் நவளிப்ேட்ைது 

என்ைால் மினேயாோது.  

 

 தன்னை யார் என்று உணராத ஒருவரால் பிைனரக் ேணிக்ே முடியாது, பிைனரக் ேணிக்ே 

இயலாமல் அவருனைய துன்ேங்ேனள அறிய இயலாது. அவர்ேள் துன்ேங்ேள் ேற்றிய அறிவு 

இல்லாமல் அனதத் தீர்க்ே இயலாது. எைகவ தன்னை உணரத் நதாைங்கும் கோகத நாம் 

இனைவனை அனைய முதல் அடி எடுத்து னவக்கிகைாம்.  

 

 ேைவுள் யார் என்ேனதத் கதடி அனலவனத விை கமலாைது ஒவ்நவாருவரும் தன்னைத் 

நதய்வமாே உணர கவண்டும். ேைந்து உள்கள நசன்று தன்னை அறியும் நினலதாகை நதய்வ 

நினல. அனதகய தான் ோரதியும் நசால்கிைான்.  

சமல்ைப் பழங்ைறதைள் கூட்டி வளர்த்து  

சவறுங்ைறதைள் க ர்த்து சுபை  

ைள்ளமதங்ைள் பைப்புதற்கபோர் மறை  

ைோட்ைவும் வல்லீகைோ?  

என்கை சாடுகிைான். மதங்ேளால் சாதிேளால் பிரிவினை நசய்து தைது ேைவுகள உயர்ந்தது என்று 

நசால்லி பிை ேைவுனளத் தூற்றுதல் ோரதிக்குப் பிடிக்ோத ஒன்று. எைகவ புதிய ஆத்திசூடியில் 

வாழ்த்துப் ோைலில்,  

ஆத்திசூடி இளம்பிறையணிந்து  

கமோனத்தீருக்கும் முழுசவண்கமனியோன்!  

ைருநிைங்சைோண்டு போற்ைைல் மிற க்கிைப்கபோன்;  
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முைமதுநபிக்கு மறையருள் புரிந்கதோன்; 

ஏசுவின் தந்றத எனப்பை மதத்தினர்  

உருவைத்தோகை உணர்ந்துணைோது 

பைவறையோைப் பைவிடும் பைம்சபோருள்  

ஒன்கை; அதனியல் ஒளியுறும் அறிவோம்;  

அதனிறை ைண்ைோர் அல்ைறை அைற்றினோர்  

அதனருள் வோழ்த்தி அமைவோழ்வு எய்துகவோம்  

என்கை ோடியிருப்ோன். அவனுக்கு அல்லாவும் ஏசுவும் ேண்ணனும் ேைவுளாேத் நதரிந்தனதவிை 

தைது நண்ேைாேவும், குழந்னதயாேவுகம நதரிந்தைர் என்கை கூைலாம். உலேத்தில் ஒட்டுநமாத்த 

சக்தியாே உருவேம் நசய்தகத ேரம்-சக்தி-ேராசக்தியாே நினைத்கத நோண்ைாடி கவண்டிைான். 

ோரதி-சித்தர் இலக்கியங்ேளில் பின்ைாளில் ஏற்ேட்ை மிேப்நேரிய ஈடுோடும்,  

வயிற்றுக்குச் க ோறிைல் கவண்டும் இங்கு 

வோழும் மனிதருக்கு எல்ைோம்  

என்று ோடிய ோரதி வள்ளலாரிைம் ேற்றுக்நோண்ை சீவோருண்யத்னத தைது வாழ்க்னேயிலும் 

ேனைப்பிடித்தான்.  

 

அன்பின் சவளிப்போடு  

 இந்த உலேம் அன்பிைால் ேட்ைப்ேட்ைது. அதைால் தான் இன்னும் உயிர்ப்புைன் உள்ளது. 

சே மனிதர்ேளிைம் அன்புோட்ை முடியாது. எவராலும் இனைவனை அனைய இயலாது என்ேது 

தான் உண்னம நினல. அதைால் அன்பு நசய்யக் ேற்றுக் நோள்.  

அன்பும் சிவனும் இைண்சைன்பர் அறிவிைோர்  

அன்கப சிவமோவ(து) ஆகும் அறிகிைோர்  

அன்கபசிவமோவ(து) ஆகும் அறிந்தபின்  

அன்கப சிவமோய் அமர்ந்திருந்தோகை (திருமூைர்) 

 

ை ைை ைல் – ஞோனக்ைண்  

 நானள என்ை நைக்கும் எைச் நசால்ல இனைவைால் வழங்ேப்ேட்ை ஞாைக்ேண் 

கவண்டும் என்ேதல்ல, ேல்வினயக் ேசைைக் ேற்றுக் நோண்ைவர்ேளுக்கு சேல துனை ேற்றிய 

ஞாைம் இயல்ோேகவ வந்து விடும். நல்ல மைமும், பூரண அறிவும் நோண்ைவர்ேளுக்கு 

அடுத்தவர்ேளால் சிந்தித்துச் நசயல்ேடும் எந்தச் நசால்லும் சரியாைதாேகவ இருக்கும். நினைய 

ேற்றுக் நோள்ளகல ஞாைக்ேண் நேறுவதற்ோை வழி என்ை குைளில் குறிப்பிடுகிைார். கமலும் 

இைந்கதார், நதய்வம், விருந்து, உைவிைருைன் தைக்கும் ஐந்து புலன்ேளாலும் அைம்கேண 

இல்வாழ்கவான் உரியவன்.  

 

வள்ளைோரின் இறையியல் தத்துவம்  

 அருட்நேருஞ்கசாதி தனிப்நேருங்ேருனண கோட்ோட்டில் வள்ளலாரின் இனையியல் 

தத்துவம் ேற்றிப் ோைல் மூலம் அறியலாம்.  

அருட்சபருஞ்க ோதி அருட்சபருஞ்க ோதி  
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தனிப்சபருங்ைருறண அருட்சபருஞ்க ோதி 

அருட்நேருஞ்க ாதி என்ேது அறிவு விளக்ேம் ஏற்ேட்டு உள்கள நவளிச்சம் ஏற்ேட்டு சுைர் 

ஏற்ேடுகிைது. இச்சுைரால் தன்முனைப்பு அைகவ ஒழித்து விடுகிைது மற்றும் ேழிச்நசயல் ேதிவுேள் 

நீங்கி விடுகின்ைது. இதுகவ அருட்நேருஞ்க ாதியாகும்.  

 அருளாே இருக்ேக் கூடிய அருளாளன் உள்கள அறிவாே இருந்து நோண்டு விளக்கிக் 

நோண்கை இருக்ேக்கூடிய ஒரு ோட்சிதான் அருட்நேருஞ்க ாதியாகும். அந்நினலனய 

ஒவ்நவாருவரும் அனைய கவண்டும். அந்நினலனய அனைய மோமந்திரகம 

அருட்நேருஞ்க ாதியாகும்.  

 

தனிப்சபருங்ைருறண  

 தனிப்நேருங்ேருனண என்ைால் தைக்குத் துன்ேத்னதத் தரக்கூடியவர்ேனளக் கூை நன்ைாே 

வாழ கவண்டும் எை நினைத்து வாழ்த்தி இனைநினலனய வணங்கி கவண்டிக் நோள்வகத ஆகும்.  

குழைோர் சிறுபுறுத்துக் கைோல்வறளறயப் போைத் 

சதோழிைோை றவத்கதை கவண்ைோ – ைழல் ஆர்ப்பப்  

கபரிைவில் ஈமப் சபருங்ைோட்டிற் கபகயோடும்  

ஆைழல்வோய் நீயோடும் அங்கு  

(11 ஆம் திருமுறை, அற்புதத் திருவந்தோதி)  

என்ை ோைலில் கேய் உருவம் ேற்றிக் கூறுகின்ைார்.  

 இனைவா! ேழல் என்னும் அணிேலன் ஒலி எடுப்ே, அைர்ந்த இருள் நினைந்த நள்ளிரவில் 

பிணங்ேள் எரியும் சுடுோட்டில் கேய்க் கூட்ைங்ேகளாடு நேருகி எரியும் நநருப்பில் நின்று 

நைைமாடுகின்ை இைத்திற்கு, அழகிய கூந்தலுனைய வனளயல்ேள் அணிந்திருக்கும் 

உனமயம்னமனய உன்னுனைய இைதுபுைத்தில் அழகு நோருந்தியிருக்ே னவத்துக் நோண்டு 

நசல்ல கவண்ைாம் என்ேது இப்ோைலின் விளக்ேம். இகத ேருத்னத திருஞாைசம்ேந்தர்,  

ைள்ளி யிடுதறை கயந்துறையர் தரிைோைர் ைண்ணுதைர்  

சவள்ளிய கைோவண ஆறைதன்கமன் மிளிைோைவோர்த்து 

நள்ளிருள் நட்ைமது ஆடுவர் நன்னைன் ஓங்ைநோறையூர்  

உள்ளிய கபோழ்தில் எம்கமல் வருவல்விறனயோயின ஓடுகம  

(திருநோறையூர் பதிைம், 3 ஆம் திருமுறை)  

அருட்நேருங்க ாதி தனிப்நேருங்ேருனண கோட்ோட்டில் வள்ளலார் அறிவுறுத்துவது அருளாே 

இருக்ேக்கூடிய அருளாளன் உள்கள அறிவாே இருந்து நோண்டு விளக்கிக் நோண்கை இருக்ேக் 

கூடிய ஒரு ோட்சிதான் அருட்நேருங்க ாதியாகும்.  

 

 அருட்நேருங்கசாதி என்ேது அறிவு விளக்ேம் ஏற்ேட்டு உள்கள நவளிச்சம் ஏற்ேட்டு சுைர் 

ஏற்ேடுகிைது. இச்சுைரால் தன்முனைப்பு அைகவ ஒழிந்து விடுகிைது. மற்றும் ேழிச்நசயல் ேதிவுேள் 

நீங்கி விடுகின்ைது. இதுகவ அருட்நேருஞ்கசாதியாகும். இதாைல் உள்ளத்தில் அனைவனரயும் 

சமமாேக் ேருதி அனைவருக்கும் தம்மால் முடிந்த உதவிேனளச் நசய்வதும் மற்றும் தைக்குத் 

துன்ேத்னதத் தரக்கூடியவர்ேனளக் கூை நன்ைாே வாழ கவண்டும் எை நினைத்து வாழ்த்தி 
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இனைநினலனய வணங்கி கவண்டிக் நோண்டும் அவர்ேளுக்கு உதவி நசய்வகத 

தனிப்நேருங்ேருனணயாகும்.  

 

ைோறைக்ைோைம்றமயோர், திருஞோன ம்பந்தர், பக்திநிறை  

கபயின் கதோற்ைத்தின் இறைநிறை ைோணுதல்  

 கேயின் உருவத்தினை ோனரக்ோலம்னமயும், திருஞாைசம்ேந்தரும் கூறுகின்ைைர். 

ோனரக்ோலம்னமயார் அற்புதத் திருவந்தாதியில் ேள்ளிச்நசடிேனளயம் இடுோட்டில் 

மண்னைகயாட்டினைக் நோண்டுள்ளவர்; அவர்தம் கோயில் சுடுோடு; நநற்றிக்ேண் ோட்டியவர்; 

நள்ளிரவில் நட்ைம் ேயில்ேவர் என்று கேயின் கதாற்ைத்னத சம்ேந்தர் கதவாரத்தில் கூறியுள்ளார். 

ோனரக்ோலம் அம்னமயும் சம்ேந்தரும் தமது ோைல்ேளில் கேய்ேளின் கதாற்ைத்னதச் 

சித்திரிக்கிைார். ோனரக்ோலம்னமயார் கேய் அடிநயடுத்து நைைம் நசய்து பூதங்ேனள வணங்கி 

நிற்கும் அருள் நினைந்த ோதத்னத உனையவன் என்று கூறுகிைார். ோனரக்ோல் அம்னமயாரும், 

திருஞாைசம்ேந்தரும் இருவரும் சிவநேருமானின் நேருனமேனள ஒகர முனையில் எடுத்துக் 

கூறியுள்ளைர். சிவநேருமான் மீது அளவற்ை அன்பு நோண்ை இவர்ேனள சிவநேருமான் 

அம்னமயாே ோனரக்ோலம்னமனயயும் பிள்னளயாே சம்ேந்தனரயும் எண்ணி அருள் புரிந்துள்ளார்.  

 

முடிவுறை  

 தனிமனிதனுனைய வாழ்வு தூய்னமயாே அனமயுமாைால் தாைாேகவ சமுதாயத்தின் 

வாழ்வு சீராகும். இதனை நன்கு உணர்ந்தவன் சமுதாயத்தின் எந்த மனிதனுக்கும் இனையூறு 

இல்லாமல் வாழ்வான்.  

 

 

துறணநூற் பட்டியல்  
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திருமுனை, முதற்ேதிப்பு, 2007.  
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