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முனைவர் தே.தேன்ம ொழி, 

உேவிப்தேரொசிரியர்,  

தவல்ஸ் ேல்கனைக்கழகம்,  

ேல்ைொவரம், மென்னை.  
Abstract 

Tamil literature made the  greatest work to purify individual’ characteristics. The human culture 

and moral lives were once in the elevated and upgraded position. In contrast, it is now lost 

its status because of present conditions of the society.  The time has been changing the society. 

It impacted the human world. The present society has no time to turn to look at their walked 

path. It is essential to sustain, develop and keep the human culture in purified manners. Tamil 

literature alone can do it.  Moreover, it would point out the correct sequences of virtues. It 

would make the human being as if the moral human being. It would deviate him from animal 

behaviours. This way would lead the human to next levels. The sole aim of my article is to 

point out essential things and sustain the pure virtue in the life of individual through Tamil 

literature.  

Keywords : Tamil literature, behaviour, culture 

ஆய்வுச் சுருக்கம் 

ேமிழ் இைக்கியம் ேனி னிேனைத் தூய்ன ப்ேடுத்தும் ஆக்கப் ேணிகனைச் மெய்து வருகிறது.  னிேப் 

ேண்புகளும் நற்ேண்புகளும்  திப்பிழந்து தவக ொை வொழ்க்னகச் சூழைொல் இன்னறய ெமூகம் மேரிதும் 

ேொதிக்கப்ேட்டுள்ைது.  னிே இயல்னேத் திரும்பிப் ேொர்க்கக் கூட கொைத்ேொல் அழியொே நிகழ்வுகைொல்ேொன் 

இன்னறய ெமூகம் இயங்குகிறது. இனே த ம்ேடுத்ே ேமிழ் இைக்கியத்தின் ேங்கு இன்றியன யொேது. 

நல்ை ஒழுக்கங்கனைச் சுட்டிக் கொட்டுவதுடன்,  னிேர்கள்  னிேைொக வொழக்கூடிய வழிகனையும் 

விைக்குகிறது.  

திறவுச் மெொற்கள் : ேமிழ் இைக்கியம், நடத்னே, ேண்ேொடு. 

முன்னுனர 

 ேமிழ் இைக்கியங்கள் ேனி னிேனை   சுத்திகரிக்கும் ஆக்கப்ேணினய மெய்து வருகிறது.  னிேப் 

ேண்புகளும் வொழ்வியல் அறங்களும்  திப்பிழந்து மகொண்டிருக்கும் தவகம் நினறந்ே வொழ்க்னகச் சூழல் 

இன்னறய ெமூகத்னே மேரிதும் ேொதித்துள்ைது.  னிேப் ேண்புகனைத் திரும்பிப் ேொர்க்கக்கூட தநர ற்ற 

நிகழ்வுகைொல்  ட்டுத  நகொா்ந்து மகொண்டிருக்கிறது இன்னறய ெமூகம். இேனை மநறிப்ேடுத்ே 

த ம்ேொடனடயச் மெய்ய ேமிழ் இைக்கியங்களின் ேங்கு இன்றியன யொேேொகும். த லும் நல்ை 

மநறிகனைச் சுட்டிக்கொட்டி,  னிேர்கள்  னிேர்கைொக, உயர்ந்ேவர்கைொக வொழ்வேற்குரிய வழிகனை 

எடுத்துக் கூறுகிறது. 
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ெேக இைக்கியம் 

 ெேகம் என்ேதுஅகம், புறம் என்னும் இரண்டு மேொருள்களுள் யொேொயினும் ஒன்று ேற்றிப் 

ேொடப்ேடும் நூறு மெய்யுட்கனை உனடய நூைொகும்.  

. நீதி கூறும் இைக்கியத்தில், ெேகங்கள்  க்கள் மெல்வொக்குப் மேற்றனவ. கனைக்கைஞ்சியம் தேொன்றனவ 

இல்ைொே அக்கொைத்தில் கற்ேவர்க்குத் தேனவயொை ேை குறிப்புகனையும் இவ் விைக்கியங்களில் புைவர்கள் 

ேந்திருக்கிறொர்கள். திரு ொலின் அவேொரங்கனைக் குறித்தும், புரொணங்கள் குறித்தும் அறங்கள் 

முப்ேத்திரண்டு என்மைன்ை என்ேது ேற்றியும் விைக்கம் ேரப்ேட்டுள்ைது. இவ்வொறு ேைவற்னறக் 

கூறுவேற்குச் ெேகச் மெய்யுட்கள் ேயன் ேட்டை என்ேனே அறிய முடிகிறது.  

அறப்ேளீசுர ெேகம் 

  96, வனக சிற்றிைக்கியங்களில் ஒன்றொை ெேகம் வனகனயச்  ெொர்ந்ேது. இேனை 

இயற்றியவர் அம்ேைவொணக் கவிரொயர் என்ேவர் ஆவொர்.இவர் சீர்கொழி அருணொெைக் 

கவிரொயரின்  கைொவொர். இது ேவிர இந்நூைொசிரியர் குறித்ே மெய்திகள் ஏதும் அறிய 

இயைவில்னை. மகொல்லி னை இனறவன் அறப்ேளீச்சுர ெேகம், மகொல்லி 

 னையில் அன ந்துள்ை அறப்ேள்ளி ஈசுவரன் த ல் ேொடப்மேற்றேொகும். இந்நூல் எழுந்ே கொைம்18ஆம்

 நூற்றொண்டு ஆகும்.  

         இந்நூல் 100 ேொடல்கனைக் மகொண்ட சிறந்ே ஒரு நீதி இைக்கிய ொகும். 

ஒரு நல்ை ஆசிரியர் எப்ேடி இருக்கதவண்டும். சிறந்ே  ொணவன் எப்ேடித் திகழதவண்டும். ஒரு நல்ை 

நகரம் எவ்வொறு அன ேல் தவண்டும். நல்ை அரசும், அேற்கு ஆதைொெனை வழங்குேவர்களும் எவ்வொறு 

இருக்கதவண்டும். உடன் பிறப்பு என்ேவர் எப்ேடி தியொக உள்ைத்தேொடு திகழ தவண்டும். மேொருள் 

தெர்க்கும் வழிமுனறயொைது எப்ேடி நல்வழியில் அன ய தவண்டும். நல்தைொர்களின் இயல்பினையும், 

வொழ்க்னக நினையொன னயயும், வறுன யின் மகொடுன , நல்வினை, தீவினை மெய்தேொர் குறித்தும், ஒரு 

சிறந்ே  ருத்துவன் எவ்வொறு இருக்கதவண்டும் என்ேது குறித்தும் சிறந்ே ேை கருத்துக்கள் ேொடல்கைொக 

இந்நூலில் கொணப்ேடுகின்றை.  

           அறப்ேளீசுர ெேகத்தின் ஆசிரியரொை அம்ேை வொணக் கவிரொயர் என்ேவர்,  தெொழநொட்டில் 

தில்னையொடி என்னும் ஊரில் தவைொைர் குைத்தில்  சு ொர் முந்நூறு ஆண்டுகளுக்குமுன் பிறந்து, 

சீகொழியில் ேங்கியிருந்ே - இரொ  நொடகம் 

ேொடிய சிறப்புப்  மேற்ற அருணொெைக் கவிரொயரின் மூத்ே புேல்வர். இச்ெேகம் ெதுரகிரி என்னும் 

ஊரில் எழுந்ேருளியிருக்கும் அறப்ேளீசுரனர முன்னினைப் ேடுத்திப் ேொடப்ேட்ட நூைொகும். ெதுரகிரி 

மகொல்லி  னைனயச் ெொர்ந்ேது என்ேர். அறப்ேளி என்ேது ஒரு சிவத்ேைம். அறப்ேள்ளி என்ேது தகொயிலின் 

மேயரொகும்.  ேதவள் என்னும் தவைொண் மெல்வர் ஒருவருனடய தவண்டுதகொளுக்கு இணங்கி 

இச்ெேகத்னே இயற்றிைொர் என்ேது அவனரக் குறித்து ஆங்கொங்கு வரும் மெொற்மறொடர்கைொல் அறியைொம். 
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ேொடுமேொருள் 

 இச்ெேகத்தின்கண் உள்ை நூறு மெய்யுட்களும் சிறந்ே மேொருள்கனை மிக எளிேொய்ப் 

புகட்டுகின்றை. குடும்ேத்துக்கு தவண்டப்ேடும் ெதகொேரர் ஒற்றுன , மேரிதயொரிடத்து நடக்கும் முனற 

முேலியை இைம் ேருவத்திதைதய ஒவ்மவொருவரும் அறிய தவண்டியனவயொகும் அரெர், தவைொைர், 

னவசியர் (வணிகர்)  னறதயொர் சிறப்புகள், இல்ைறம், நன் க்கட்தேறு, நன் ொணொக்கர் இயல்பு, 

நல்வினை மெய்தேொர் ஆகியை ேற்றி  எடுத்துனரக்கிறது. மெய்யத்ேக்கனவ, மெயற்கு அருஞ்மெயல் 

அவரவரிடத்து நடக்கும் முனற, ேனக மகொைத் ேகொேவர், மேொருள் மெயல்வனக ேற்றியும் விவரிக்கிறது. 

 உேவியின்றிக் மகடுவை இனவமயன்ேது, குனறவுற்றும் குணம் மகடொன , குணத்னே விட்டுக் 

குற்றத்னேக் கவர்ேல், ஊழின் வலின , ஒளியின் உயர்வு, கற்பு த ம்ேொடு, நற்ெொர்பு, பிறவிக் குணம் 

 ொறொன  ேற்றியும் தேசுகின்றது. வறுன யின் மகொடுன , தகொேத்தின் மகொடுன , யொக்னக நினையொன  

ேற்றியும் ேரு ம் ேற்றியும் எடுத்துனரக்கின்றது. திரு ங்னக இருப்பிடம், மூதேவி இருப்பிடத்னேயும் 

சுட்டுகிறது. த லும்  ருத்துவக் குறிப்பும்,  னழநொள் குறிப்பும் தெொதிடக் குறிப்பும் கூட இந்நூலில் 

இடம் மேற்றுள்ைை. 

குடும்ேம் 

 குடும்ேத்துக்கு தவண்டிய ெதகொேரர் ஒற்றுன , மேரிதயொரிடத்து நடக்கும் முனற முேலியை 

இைம் ேருவத்திதைதய ஒவ்மவொருவரும் ேயிை தவண்டும் என்ேனே வலியுறுத்துகிறது. கூடப் பிறந்ேவர் 

அனடயும் துயர் ே து துயர், அவர்கள் மகொள்சுகம் ேம் சுகம ைக் மகொண்டும், அவர் புகழும் ேழியும், 

ே க்குற்ற புகழும் ேழியும் தேொைக் மகொண்டும் வொழ தவண்டும் என்ற ெதகொேரர் ஒற்றுன னய, 

 கூடப் பிறந்ேவர்க்  மகய்துதுயர் ே து துயர் 

 மகொள்சுகந் ேஞ்ெம் ம ைக் 

 மகொண்டுகொந் தேடுமேொரு ைவர்தேடு மேொருைவர் 

 மகொள்தகொதிை புகழ்ேம் புகமழைத் 

 தேடுற்ற வவர்நிந்னே ேன்னிந்னே ேந்ேவந் 

 தீதிைவர் ேவ ொ ம ைச் 

 சீவமைொன் றுடல்தவ றிவர்க்மகன்ை னவந்ேனைச் 

 சீரற்ற  ணிவொய் மேொறும் 

 கூடும் லினரமயடுத்தேொருடனி னறத்திடுங் 

 மகொள்னகப் பிரிவின்றிதய 

 கூடி வொழ் ேவர் ேம்ன  தயெதகொ ேரமரைக் 

 கூறுவது தவகம்  ொம்"  (அறப்ேளீசுவரர் ெேகம்,ேொ-4) 

குடும்ேத்தில் எப்ேடிப் மேொருள் தெர்க்க தவண்டும், எப்ேடிச் மெைவழிக்க தவண்டும்,குடும்ேம் எப்ேடி 

நடத்ே தவண்டும் என்ேனே, 

 புண்ணிய வெத்திைொல் மெல்வ து வரதவண்டும் 

 மேொருனை ரட்சிக்க தவண்டும் 

 புத்தியுடன் அது ஒன்று நூறொகதவ மெய்து 
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 தேொேவும் வைர்க்க தவண்டும் 

 உண்ண தவண்டும் பின்பு நல்ை வஸ்த்ரொேரணம் 

 உடலில் ேரிக்க தவண்டும் 

 உற்ற மேரிதயொர் கவிஞர் ே ர் ஆதுைர்க்குேவி 

 ஓங்கு புகழ் தேட தவண்டும் 

  ண்ணில் மவகு ேர் ங்கள் மெய்ய தவண்டும்  

      (அறப்ேளீசுவரர் ெேகம்,ேொ-7) 

என்ற ேொடல் வரிகள் மூைம் அறியைொம். 

 ேம் குைம் விைங்கப் மேரிதயொர்கள் மெய்து வரும் ேொை ேரு ங்கனை அவன் மெய்து 

வரதவண்டும். ேொைங்கள் மெய்தும், ேந்னே, ேொய், குரும ொழி  ொறொது வழிேொடு மெய்தும் வரதவண்டும். 

இங்கிே (இணக்க ொை) குணங்களும், வித்னேயும், புத்தியும், ஈனகயும், ென் ொர்க்கமும் (நல்மைொழுக்கம்) 

இனவமயல்ைொம் உனடயவதை புேல்வன் என்று மெொல்ைத் ேகுந்ேவன். இவனை ஈன்றவதை நல்ை 

புண்ணியம் மெய்ேவன் என்ேனே, 

 "ேங்குைம் விைங்கிடப்  மேரிதயொர்கள் மெய்துவரும் 

 ேரு ங்கள் மெய்து வரும் 

 ேன் மிகு ேொைங்கள் மெய்ேலுங்  கைதயொக 

 ெொேகமைைப் ேடுத்தும் 

  ங்குேல் லிைொேேன் னறந்னேேொய்  குரு ம ொழி 

  ொறொது வழிேொடு மெயலும் 

 வழிவழி வருந்ே  ொதுதேவ ெொேத்தின் 

  ொர்க்கமுந்  தீர்க்கொ யுளும் 

 இங்கிைொந்து குணங்களும் வித்னேயும் ேத்தியு 

 மீனகயுஞ் ென் ொர்க் கமு 

 மினகயில்னை முனடயவன் புேல்வைொ  வனைதய"  

       (அறப்ேளீசுவரர் ெேகம்,ேொ-3). 

என்ற ேொடைடிகள் மூைம் மவளிப்ேடுகிறது.  

நல்  ொணொக்கர் இயல்பு 

 கல்வி கற்றுத்ேரும் ஆசிரியர்,  ைம் புண்ேடும்ேடி திட்டிைொலும்(னவேல்), தகொேத்னே 

மவளிப்ேடுத்திைொலும்  ைம் தகொணொ ல் நொணொ ல், எைக்கு ேொய், ேந்னே , உடல்,மேொருள், ஆவி 

அனைத்தும் ேொங்கள் ேொன் எைப் ேணிந்து கனிதவொடு இரவு ேகல் ேொரொ ல் தேனவயொை உேவிகனைச் 

மெய்து அவரது ேொேங்களில் ேஞ்ெம் அனடந்து உேதேெங்கனைப்  மேற விரும்புேவன் நல்ை  ொணொக்கன் 

என்ேனே, 

 னவேொலும் ஓர் மகொடுன  மெய்ேொலுத ொ சீறி 

  ொறொதிகழ்ந்ேொலுத ொ 

  ைது ெற்றொகிலும் தகொணொது நொணொது 
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  ொேொ பிேொ எைக்குப் 

 மேொய்யொ ல் நீமயன்று கனிமவொடும் ேணிவினட 

 புரிந்து மேொருள் உடல் ஆவியும் 

 புனிே உன் ேைமேைத் ேத்ேம் மெய்து இரவு ேகல் 

 தேொற்றி  ைரடியில் வீழ்ந்து 

 ம ய்யொகதவ ேரவி உேதேெம் அது மேற 

 விரும்புதவொர்   நற்சீடரொம்   (அறப்ேளீசுவரர் ெேகம்,ேொ-6) 

என்ற ேொடைடிகள் மூைம் உணரமுடிகிறது. த லும் மெய்ந்நன்றி  றவொ ல் தீன னய  றத்ேல், தகொடி 

தகொடியொம் மெல்வம் வரினும் பிறர்  னைவி மீது விருப்ேம் மகொள்ைொ ல் இருத்ேல், னகயில் 

கண்மடடுத்ேப் மேொருனைப் மேொருளுக்குச் மெொந்ே ொைவரிடம் மகொண்டு தெர்த்ேல், ஒருவர் மெய்யும் 

ேரு ம் மகடொ ல் கொத்ேலும், தகொடி மேொருள் கினடத்ேொலும் வீதியில் மேொய்யுனரக்கொ ல் இருத்ேல், 

பூமியில் ேனை தேொகும் நினை வந்ேொலும் மேொய் மெொல்ைொ ல் வொழ்ேல் தேொன்ற ஒழுக்க மநறிகனை, 

      மெய்ந்நன்றி  றவொே தேர்களும் ஒருவர் மெய் 

 தீன னய  றந்ே தேரும் 

 திரவியம் ேர வரினும் ஒருவர்  னையொட்டி த ற் 

 சித்ேம் னவயொே தேரும் 

 னககண்மடடுத்ே மேொருள் மகொண்டு தேொய்ப் மேொருைொைர் 

 னகயிற் மகொடுத்ே தேரும் 

 கொசினியில் ஒருவர் மெய் ேரு ங் மகடொேேடி 

 கொத்ேருள் மெய்கின்ற தேரும் 

 மேொய்மயொன்று நிதிதகொடி வரினும் வழக்கு அழிவு 

 புகைொே நினை மகொள்தேரும் 

 புவிமீது ேனை தேொகும் என்னினும் கைவிலும் 

 மேொய்ன  உனரயொே தேரும்   (அறப்ேளீசுவரர் ெேகம்,ேொ-16) 

என்ற ேொடைடிகள் மூைம் மவளிப்ேடுத்துகிறது. 

இல்ைறம் 

 நல்ைற ொக இல்ைறத்னே நடத்துேவன் ேந்னே, ேொய், குருனவ, இட்ட மேய்வங்கனை, 

ென் ொர்க்கம் (நல்மைொழுக்கம்) உள்ை  னைவினய, ேவறொே சுற்றத்னே, ஏவொே (குறிப்ேறிந்து நடக்கும்) 

 க்கனை, ேனை நம்பி வருதவொர்கனைச் சிந்னே  கிழ்விக்க தவண்டும் என்ேனே, 

 மேன்புைத்தேொர் வறிஞனரத் 

 தீதிைொ அதிதினயப் ேரிவுனடய துனணவனரத் 

 தேனுனவப் பூசுரர் ேன ச் 

 ெந்ேேஞ் மெய்கடனை என்றுமினவ பினழயொது 

 ேொன் புரிந்திடல் இல்ைறம்   (அறப்ேளீசுவரர் ெேகம்,ேொ-95) 

என்ற வரிகள் உணர்த்துகின்றது. 
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முடிவுனர 

 ஒரு  னிேன் என்ேவன் ெமூகத்தின் அங்கம். அவைது  மெயல்கள் அவனுக்கு  ட்டு ொய் 

இருப்ேதில்னை. அவனுனடய ஒழுக்கமும், ஒழுக்கக் தகடும் ெமூகத்தில் மிகப்மேரிய ேொக்கத்னே 

ஏற்ேடுத்துகின்றை. ஒரு உறுப்பில் ஏற்ேடும் புற்று தநொய் ஒரு உடனைதய அழிப்ேது தேொை, ஒரு ேனி 

 னிேனிடம் இருக்கும் ஒழுக்கக் தகடு ெமூகத்னேதய அழித்து விடும் ஆற்றல் ேனடத்ேது. எைதவ ேொன் 

சிறு வயது முேதை குழந்னேகளுக்கு இத்ேனகய இைக்கியங்கள் வழி ஒழுக்கம் கற்றுக் மகொடுக்க 

தவண்டியது அவசிய ொகிறது. 

துனண நின்ற நூல்கள் 

1) ெதுரகிரி அறப்ேளீசுர ெேகம், அம்ேைவொணக் கவிரொயர், பி. இரத்திை  

 நொயகர் ஸன்ஸ்,திரு கள் விைொெ அச்சியந்திர ெொனை, மென்னை-1934. 

2)   துனர ேமிழ் இைக்கிய மின் மேொகுப்புத் திட்டம், 2007. 

3)  ேமிழ்ச் ெேக இைக்கியம்’, சு. சிவகொமி. 
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