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நற்றிணை கூறும் அகவாழ்வு பூக்கள் 
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ச.காவியப் பிரியா,           முணைவர்.நசா.ககாகிலமீைா, 
முதுகணல தமிழ் இலக்கியம்           M.A..,M.PHIL..,B.ED.,PH.D.                
இரண்டாம் ஆண்டு,             உதவிப்கேராசிரியர், 
மகளிர் கணல மற்றும்                              சக்தி மகளிர் கணல மற்றும்                  
அறிவியல் கல்லூரி,                   அறிவியல் கல்லூரி,                                                                                         
ஒட்டன்சத்திரம்.             ஒட்டன்சத்திரம்.                                                                
                                                                 
      
ஆய்வுச் சுருக்கம் 
          ஒரு மலர் என்ேது பூக்கும் தாவரங்களின் இைப்நேருக்க ேகுதியாகும். 
பூக்கள் பூக்கும் நிணலயில் சங்கத் தமிழில் அரும்பு/நமாட்டு, நமாட்டு/நமன்ணமயாை  
பூ நமாட்டு, முணக/திறக்கும் நமாட்டு,மலர்/பூ மலர்கள், அலர்/முழுக்க மலர்ந்த மலர், 
வீ/மலர் உலர்த்துதல் மற்றும் நசம்மல்/வாடிய மலர் கோன்ற ேல்கவறு கட்டங்கள் 
இருந்தை. இலக்கியம், திருக்குறள், நற்றிணை, புறநானூறு, குறுந்நதாணக, 
சிலப்ேதிகாரம் கோன்றவற்றில் மலர் குறிப்பிடப்ேட்டுள்ளை. சங்கத் தமிழ் இலக்கியம் 
தமிழ் அறிஞர்கள் மற்றும் புலவர்களுடன் கசர்ந்து நகாண்டது. இந்த ஆய்வு ஆைது, 
வாசணை ேண்புகணள புரிந்து நகாள்ள மிகவும் ேயனுள்ளதாக இருக்கும். 
நற்றிணையில் பூக்கள் எனும் தணலப்பில் ஆராய்வகத இக்கட்டுணரயின் கநாக்கம் 
ஆகும். 
திறவுச் நசாற்கள் 
        1. எட்டுத் நதாணக ேழம்நேரும் ோடல் ( Autsumam is a legendary 
song) 
          2. தணலவன்,தணலவியின் அன்பு  (Love of leader, leader) 
          3. திணை அடிப்ேணடயில் பூக்கள்  (Flowers on a departmental basis) 
          4. பூக்களின் ேருவங்கள் (Seasons of flowers) 
          5. அகவாழ்வு (அ) அகம் (Introspection (a) internal) 
 
 
முன்னுணர        
           எட்டுத்நதாணக நூல்களில் முதன்ணமயாைது நற்றிணை இதனுள் சிறப்ோக 
இருக்கின்ற மலர்கள் குறித்து ஆராய்வகத இக் கட்டுணரயின் கநாக்கமாகும்.  
                 இவற்றில் 67 வணகயாை பூக்கள் இடம் நேற்று இருக்கிறது. 
மலர்கள் அணைத்தும் தணலவன் தணலவியின் காதல் நிணலணய நவளிக்நகாண்டு 
வரும் வணகயில் அணமந்துள்ளது.  தங்களது மை எண்ைங்கணள அக வாழ்வில் 
நதரிவிப்ேது குறித்தும் மலர்கணள கவலியாக ேயன்ேடுத்தியணத ேற்றியும் 
விளக்கப்ேடுவதாக இக் கட்டுணர அணமகிறது. 
நற்றிணை அறிமுகம் 
        எட்டுத்நதாணக நூல்களுள் முதல் நூல் நற்றிணை ஆகும். நல்ல திணை 
என்னும் இதன் நோருள் நல்நலாழுக்கம் எைப்ேடும். நானூறு ோடல்கணளக் 
நகாண்டணமயால் நற்றிணை நானூறு எை வழங்கப்ேடுகிறது. 
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                    ”நற்றிணை நல்ல குறுந்நதாணக ஐங்குறுநூறு 
                      ஒத்த ேதிற்றுப்ேத் கதாங்கு ேரிோடல் 
                      கற்றறிந்கதார் ஏத்தும் கலிகயாடு அகம்புறநமை 
                      இத் திறத்த எட்டுத் நதாணக” 
           என்ற ேழம் ோடலில் நற்றிணை முதலாவதாக ணவத்து ோடப்ேட்டுள்ளது. 
இதன் நேருணமணயச் சுட்டிக் காட்டும் நன்னூல் என்ேதன் தன்ணமயால் இந்நூல் நேயர் 
நேற்றிருக்கிறது. திணை என்னும் நசால் “நிலம், குலம், சாதி, ஒழுக்கம்” எைப் ேல 
நோருள்ேடும். தமிழ் அகராதி “நிலம், குலம், இடம், வீடு, ஒழுக்கம், உயர்திணை, 
அஃறிணை என்னும் ேகுப்பு தமிழ் நூல்களில் வரும் அகத்திணை புறத்திணை 
ஒழுக்கம்” எைக் குறிப்பிடுகிறது. ஒழுக்கம் என்ற நசால் நோருத்தமாைதாகும். 
நற்றிணை சிறந்த ஒழுக்கத்ணத எடுத்தியம்பும் நானூறு ோக்கணளக் நகாண்டது.  
அகம் 
         ஒத்த தணலவனும் தணலவியும் அன்பு நகாண்டு ஒழுகும் ஒழுக்கம் களவு 
கற்பு என்னும் இரு நிணலகளில் அணமந்தது அகம் எைப்ேடுகிறது. அகநமைப்ேடுவது 
ஒருவனும் ஒருத்தியும் கூடுகின்ற காலத்தில் பிறந்த கேரின்ேம், அக்கூட்டத்தின் 
பின்ைர் அவர்களால் இத்தணகயநதைக் கூறுதற்கியலாததாய் யாண்டும் உள்ளத்தளகவ 
நகர்ந்து இன்புறுவகதார் நோருளாக அதணை அகம் என்றார் நதால்காப்பியர். அகம் 
என்ற நசால்லின் நோருள் உள்ளிருப்ேது தணலவனும் தணலவிணயயும் தம் உள்ளத்துள் 
உைர்ந்து அனுேவிக்கும் இன்ேம் இத்தன்ணமயுணடயது எை பிறர்க்கு 
விளக்கவியலாததாக இருப்ேதும் காதல் ஒழுக்கத்ணத அகம் என்ேதற்கு அகராதி 
“இருப்பிடம், பூமி, மணை, வீடு, உள்மைம், உள்ளம்” அகப்நோருள் எைக் கூறுகிறது. 
            அகவாழ்வில் களவில் காதலரின் களவு வாழ்க்ணகக்கும் 
கூட்டுறவின்ேத்திற்கும் காரைமாை மன்மதன் மலர்கணைகயான் என்றும் அவன் 
விடும் தாமணர, மா, அகசாகம்,முல்ணல, கருங்குவணள ஆகிய ஐவணக மலரம்புகளால் 
தான் காமம் முகிழ்க்கும் என்று கூறுவர். அவ்வணகயில் பூக்கள் இளகவனிற் காலத்தில் 
மன்மதனுக்குரிய மலர்கணள இன்ேப்ேருவம் என்று சிறப்பிப்ேணதக் காைமுடிகிறது. 
தமிழர்களின் அழகுைர்வும் பூக்களால் அவர்கள் கண்டு நகாண்ட ஒரு நமன்ணமயும் 
கோற்றுதற்குரியணவ. அகநவாழுகலாற்றில் காதல் களவு குறித்து வள்ளுவர், 
                                “மலரினும் நமல்லியது காமம் சிலரதன் 
                                   நசவ்வி தணலப்ேடு வார்” 
எைக் குறிப்பிட்டுள்ளார். 
தணலவன் மீதாை அன்பு 
        தணலவன் வரும் வழியில் உள்ள இன்ைல்கணள எண்ணித் தணலவி 
கவறுேடுவது கூற்றாய் அணமந்துள்ளது. இத்துன்ேங்கணள நிணைத்த நான் 
உள்ளத்தாலும் உடலாலும் ோதிக்கப்ேட்கடன் என்றும் என் நிணலணயக் கண்ட 
அன்ணை நவறியாடும் கவலணை அணழத்தாள். என் தணலயில் சூடிள்ள காந்தள் 
பூணவக் காப்ேதும் அரிதாக உள்ளது. தணலவன் வரும் வழியில் உள்ள ேச்சிணல 
மரத்ணத முறித்து நிற்கிற யாணை ஆசினிப் பூணவச் சிணதத்து மலர்கள் உதிர்த்தும் 
காைப்ேடும் கவங்ணக மரத்தின் அடியில் நிற்கிறது. அம் மணலக்கு உரியவன் என் 
தணலவன் என்ேணதத் தணலவி தணலவன் ககட்குமாறு கதாழியிடம் கூறுகிறாள் 
என்ேணத, 
                      “நேருந்தண் குளவி குணழத்த ோவடி 
                       இடுஞ்கசறு ஆடிய நுதல நகால் களிறு 
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                       கேணத ஆசினி ஒசித்த 
                       வீதா கவங்ணகணய மணல கிழ கவாற்கக”      (நற் - 51) 
           என்ேதில் பூணவ சிணதத்தக் களிறு என்ேதைால் தணலவியின் நலணை 
நுகர்ந்தவன் தணலவன் என்று நோருள்ேடும். அக்களிறு கசற்ணற நநற்றியில் 
அணிந்தது, ஊரார் தூற்றும் ேழிச் நசால்லாகத் தணலவணைக் குறிக்கிறது. தன் 
அறியாணமயால் ஆசினிணய யாணை முறித்தது. தணலமகனின் திருமைம் நசய்யாத 
நநறிபிழந்த வாழ்விணைச் சுட்டுகிறது. கவங்ணக மரத்தின் கீகழ களிறு தங்கியிருப்ேது 
தணலவன் களவில் தணலவிணயச் சந்திப்ேணதக் குறிப்பிடுகிறது. 
தணலவியின் குைச் சிறப்பு 
         ோைர்கள் தாம் ேரிசாகப் நேற்ற குதிணரகளில் நசன்றணமயால் மணல மீது 
அவற்றின் குளம்பு ேட்டுத் கதய்ந்து கோைது. அந்நநறியில் இரவலர் வருந்தாது 
கமகல நடந்து நசன்றைர். அத்தணகய நகால்லி மணலயின் கமற்கக அகன்ற 
இணலகணளயுணடய காந்தள் மலர்களில் கதனீக்கள் கசகரித்தத் கதன் இராட்டுகள் 
உள்ளை. அங்குத் நதய்வம் நசதுக்கி ணவத்தத் திறன் மிக்க சிற்ேமாகிய 
நகால்லிப்ோணவ உள்ளது. அதணைப் கோன்று தணலவி தன் அழகால் என்ணைக் 
நகால்ல நிணைக்கிறாள். அதைால் ோங்ககை நீ உதவாவிட்டால் கவறு வழியில்ணல 
எைத் தணலவன் கூறுவணத, 

” உணரசால் உயர்வணதக் நகால்லிக் குடவயின் 
                       அகல் இணலக் காந்தள் அலங்குபுணலப் ோய்ந்து”    

(நற் - 185) 
      என்ற நற்றிணைப்ோடல் வழி அறியலாம். இதணைத் தணலவனுக்கு 
உைர்த்திடும் வணகயில், 

“விரிந்த கவங்ணகப் நேருஞ்சிணைத் கதாணக 
                                   பூக்நகாய் மகளிரின் கதாண்றும் நாட 
                                  பிரியினும் பிரிவது அன்கற 
                                  நின்நைாடு கமய மடந்ணத நட்கே” 
             என்று விளக்குகிறார். ேரந்து விரிந்த நேரிய கிணளகணளயுணடய பூத்த 
கவங்ணகயில் மயில்கள் அழகுற அமர்ந்திருந்தை. இக்காட்சியாைது மலர் நகாய்யும் 
மகளிணரப் கோலத் கதான்றியது. கவங்ணக மலர் மலரும் காலம் திருமைம் 
நிகழ்வுக்குரிய காலம் என்றும் உைர்த்துவணத அறிய முடிகிறது. கவங்ணக மலணரப் 
நேண்கள் நகாய்து தணலயில் சூடுவது அக்கால வழக்கமாகும். கவங்ணக மரங்களின் 
மீது அமர்ந்திருக்கும் மயில்கள் மலர் நகாய்யும் நேண்கள் கோல காட்சியளிப்ேதில் 
திருமைக் காலம் வந்துவிட்டது, என்ேணதயும் கபிலர் புலப்ேடுத்துகிறார். 
 
 
 
திணை அடிப்ேணடயில் பூக்கள் 

1. குறிஞ்சித் திணைப் பூக்கள்   -  கவங்ணக, குறிஞ்சி, காந்தள். 
2. ோணலத் திணைப் பூக்கள்    -  குராம்பூ,மராம்பூ,ோணல. 
3. நநய்தல் திணைப் பூக்கள்    -  நநய்தல் பூ,தாழம் பூ, முண்டகப் பூ. 
4. மருதத் திணைப் பூக்கள்       -  தாமணர,கழுநீர்,குவணள. 
5. முல்ணலத் திணைப் பூக்கள்   -  குல்ணல,முல்ணல,கதான்றி,பிடவம்.  

பூக்களின் ேருவங்கள் 
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            பூ என்ேதற்கு அகராதி  பூ கதான்றுதல் – நமாட்டு, விரிதல் – 
மலர்தல், இதழ் அடுக்குகளின் நடுகவ மகரந்தத் தூணளக் நகாண்டிருக்கும். 
நவண்ணமயாை இைப்நேருக்கத்திற்காை தாவரத்தின் ஒரு ேகுதி என்று கூறுகிறது. 
மலர்ந்த பூக்கள் தான் மலர்கள். நதால்காப்பியத்தில் பூ என்ற நசால் ஏழு இடங்களில் 
ேயன்ேடுத்தப்ேட்டுள்ளது, 
                                “பூ என் ஒரு நேயர்” (நதால் . எழு 269) 

”வண்கட இணழகய வள்ளி பூகவ” (நதால்.மர.89) 
நணைேருவம்  
            நணைப் ேருவத்ணதப் பூக்களின் கருப்ேருவம் – குழந்ணதப்ேருவம் 
என்று கூறுவர்.   இப்ேருவத்தில் புறத்கத நீர்ப்பிடிப்புள்ள ஈர நணைப்புத் கதான்றும். 
அகத்கத கதன் நணைப்புத் கதான்றும். கதன் நணைப்புத் கதான்றுவணத,  

“குறுநிணலக் குரவின் சிறுநணை நறுவீ” (நற்-56) 
“மாநணை நகாழுதி மகிழ் குயிலாலும்”  (நற் - 9) 

என்ற நற்றிணைப் ோடலடிகள் குறிப்பிடுகின்றை. 
அரும்புப் ேருவம் 
            அரும்புப் ேருவம் இரண்டாவது ேருவமாகும். நணைப் ேருவத்தின் 
கதாற்றப் ேருவத்தின் அடுத்த வளர்ச்சி நிணலயாகும். கரு உருக் நகாள்ளும் காலம் 
என்று கூறலாம். பூவாகப் பூப்ேதற்கு அடிப்ேணட வடிவம் கதான்றும் நிணலயாகும். 
அரும்புதல் ேருவகம அரும்புப் ேருவமாகும். 

“சிணைகய குணழகய பூகவ அரும்கே” 
எைத் நதால்காப்பியம் சுட்டுகிறது. 
 
 
முணகப் ேருவம் 
          முணக மூன்றாவது வளர்ச்சி ேருவமாகும். அரும்பின் அடிப்ேக்கம் சற்றுப் 
ேருத்து முணகத்துக் காைப்ேடுவதால் இப்ேருவத்திற்கு முணகப்ேருவம் எை 
இலக்கியத்தில் குளவி முணக என்றும் நகாழுமுணக என்று குறிப்பிடுகின்றது. அரும்பு 
உள் இணடநவளி நேற்றுக் குவிந்திருப்ேதால் குவிமுணக என்றும் அரும்பு இதழ்கள் 
நநகிழ்ச்சிஅணடந்து நகாழுத்திருப்ேதால் நகாழுமுணக என்றும் அணடநமாழியுடன் 
குறிக்கப்ேடுகிறது. அரும்பு உள் இணடநவளி நேற்றுக் குவிந்திருப்ேதால் குவிமுணக 
என்றும் அரும்பு இதழ்கள் நநகிழ்ச்சி அணடந்து நகாழுத்திருப்ேதால் நகாழுமுணக 
என்றும் அணடநமாழியுடன் குறிக்கப்ேடுகிறது. 

“நுண்முணக யவழிந்த புறவில்”     (நற் - 59) 
“முல்ணல முணகவாய் திறப்ேப்ேல்வயின்”   (நற்-69) 

                             “ககாங்கங் குவிமுணக அவிழ ஈங்ணக”   (நற் - 
86) 
 என்ற அடிகள் மூலம் அறிய முடிகிறது. 
கோதுப் ேருவம் 
            கோது பூவின் நான்காவது வளர் ேருவமாகும். முணகக்கு அடுத்த 
நிணலப் கோதுப் ேருவமாகும். முணகக்கும் மலருக்கும் இணடப்ேட்ட நிணலயாகும். 
இந்நிணலயில் இதழ்கள் நநகிழ்ந்து இணடநவளி நகாண்டு முணையில் வாய் திறக்கும் 
நிணலயாகும். முணக வாய்விட்டு உணடயும் நோழுதினுக்குப் கோது என்று இவற்ணற, 
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“ஏதி லாளன்னும் என்ே கோதவிழ்”     (நற் - 74) 
“அணிமிகு நகாழுமுணக உணடயும் நோழுது” (ஐங் - 343) 

என்னும் நற்றிணை அடிகள் மூலம் உைரலாம். 
மலர்ப் ேருவம் 
          பூவின் ஐந்தாவது ேருவம் “மலர்” ஆகும். மல் என்ற கவர்ச்நசால்லில் 
இருந்து மலர் என்ற நசால் கதான்றியதாகக் கூறப்ேடுகிறது. இந்த வளர் ேருவத்தில் 
பூ மகரந்தச் கசர்க்ணகக்குத் தயாராகிறது. இதைால் வளத்ணதக் குறிக்கும் மல் என்ற 
கவர்ச்நசால் அடிப்ேணடயில் மலர் என்ற நசால் நகாடுக்கப்ேட்டிருக்கலாம் எைக் 
கருதுகிறார். 

“கோத விழ் புன்ணை ஓங்கிய காைல்” (நற்-327) 
“கோது அவிழ் புதுமலர்” (ம.கா 564) 

இவ்வடிகள் சுட்டுகின்றை. 
அலர் ேருவம் 
         பூவின் ஆறாவது வளர்ேருவம் அலர் ஆகும். இந்நிணலயில் மகரந்தங்கள் 
நவளிகயற்றப்ேட்டு கவறு பூவின் மகரந்தச் கசர்க்ணக மூலம் சூலகத்ணத அணடந்து 
அதணைக் கருவுறச் நசய்யும் நிகழ்வுகள் நணடநேறுகிறது. இவ்விதழ்கள் நன்கு 
விரிதலும் ேரவலும் அலர்தல் என்று நசால்லப்ேடும் இப்ேருவம் ேற்றி நற்றிணை, 

“கரும்புை விரிந்த கருங்கால் கவங்ணக” (நற் - 168) 
என்றும், 

”இலகிய விரிமலர்ப் கேர் 
                        இகமலர் நவதிர் நதாடர்ப்பூ”  (சூடா.நிக - 50) 

என்று குறிப்பிடுகின்றை. 
வீ ேருவம் 
         பூவின் ஏழாவது ேருவம் வீ ஆகும். வீ என்றால் நீங்குதல், விழுதல், 
ஒழிதல், விடுதல் எைப் நோருள்ேடும்.” நோதுவாக பூவின் இதழ்கள் வீழ்ந்தாலும் 
கருவுற்ற சூலகம் புதிய வீரியத்கதாடு வளர ஆரம்பிக்கும் நிணலணய வீ 
உைர்த்துகிறது. நிணற மலராக விளங்கிய விரிமலர் காம்பின் பிடிப்பிலிருந்து விழும் 
நிணலயில் நீங்கும். விடுேடும் நிணலயில் ஒட்டிக் நகாண்டிருக்கும் இதணை, 
                           “கவங்ணக வீபுகு” (நற்- 13) 
                           “வீதா கவங்ணக மணலகிழ கவாற்கக” (நற் - 51) 
என்று குறிப்பிடுகிறது. 
முடிவுணர 
            சங்ககாலத் தமிழர் வாழ்க்ணக அகம், புறம் என்று இரு வணகப்ேடும். 
அக வாழ்வில் பூக்களின் கதணவயும், அதன் சிறப்பும் கோற்றுதற்குரியதாகும். அக 
வாழ்வில் காதலனின் வாழ்க்ணகக்குக் காரைமாக மன்மதன் விடும் தாமணர, மா, 
அகசாகம், முல்ணல, கருங்குவணள ஆகிய ஐந்தும் பூக்களும் இன்ேப் ேருவத்தின் 
சிறப்ணேக் குறிக்கின்றை. கவங்ணகப் பூக்கள் பூத்திருப்ேது களவு வாழ்க்ணகயில் உள்ள 
காதலர்கணளக் கற்பு வாழ்க்ணகக்கு அறிவுறுத்துவதாக உள்ளது. நற்றிணையில்  
காைலாகும் பூக்கும் நிறம், வடிவம், வண்ைம், மைம், குைம், தன்ணம ஆகிய 
சிறப்புகணளப் நேற்றுள்ளை. கால வளர்ச்சியில் நற்றிணையில் காைலாகும் பூக்களில் 
சில மணறந்தும் ேல அருகியும் உள்ளை. நற்றிணைப் பூக்களில் ேல பூக்கள் ேண்ணடய 
தமிழர்களின் மரபு என்ேது இன்றளவிலும் நதளிவாக அறிய முடிகிறது.  
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துணை நூற்ேட்டியல் 

 
 

1. இராகசந்திரன்.,                     -       இலக்கியத்தில் மலர்கள், 
                                                          பூங்நகாடி 
ேதிப்ேகம், 
                                                          கமற்குத் 
நதரு, மயிலாப்பூர். 
                                                                                                                 
2. நாரயைசாமி ஐயர்.அ.திரு. 
                           பின்ைத்தூர்    -       நற்றிணை நானூறு 
                                                          
திருநநல்கவலி, 
                                                          நதன்னிந்திய 
ணசவ சித்தாந்த  
                                                          நூற்ேதிப்புக் 
கழகம் லிட்., 
                                                          
ஆள்வார்கேட்ணட 
                                                          நசன்ணை – 
18. 
 
 
  
3. மகாகதவன். கதிர்.                 -       சங்க இலக்கிய நற்றிணை,  
                                                          ககாவிலூர் 
மடாலயம், 
                                                          காணரக்குடி. 
 
4. வரதராசன்.,                          -       திருக்குறள், 
                                                          ோரி 
நிணலயம், 
                                                          நசன்ணை. 




