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ஆய்வுச் சுருக்கம் 

   இயற்ரகயரமப்பில் அரமந்துள்ள அரைத்து உயிரிைங்களும் தங்களது பங்களிப்ரபச் 

சிைப்பாகச் ந ய்து வருகின்ைை. ஆைால் மனிதன் மட்டும் தன்ரைத் தன் சுயத் ஜதரவக்காகச் 

சுற்றுப்புைத்தில் அரமந்துள்ள அரைத்ரதயும் வரைமுரை இல்லாமல் அழிக்கத் நதாடங்கி 

விட்டான். இதன் விரளவாக மரழ நபய்யாமல் ஜபாய்விட்டது. பருவநிரல மாற்ைம் 

காைைமாகப் பல்ஜவறுச் சிக்கல்கரள எதிர் நகாள்ள ஜவண்டியுள்ளது. எங்கும் எதிலும் மாசுக்கள் 

கலந்துள்ள இன்ரைய உலகிரை மிகத் நதளிவாகத் தன்னுரடய கவிரத வரிகளில் 

எடுத்துரைக்கிைார் ஜகாரவ  சிக்குமார். தன்னுரடய “இரலயுதிர் நிர்வாைங்கள்” என்ை 

கவிரதத் நதாகுப்பில் சூழலியல் பாதிப்புக்கரள எவ்வாறு எடுத்துக் கூறுகிைார் என்று விளக்கும் 

விதமாக இக்கட்டுரை அரமந்துள்ளது. 

Abstract  

 All the living beings are playing their own role well in the natural environment. 

But only man exploiting his natural surrounding for his own selfish needs. Consequently 
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rainfall started to decrease. There are lots of challenges to be handled because of 

climate change. Kovai. Sasikumar, in his poem clearly explaining the present situation 

of earth in which pollution in everything and everywhere. This article highlights, the 

references of ecological impacts by Kovai Sasikumar in his work “ Ilaiyuthir 

Nirvanangal”. 

முன்னுரை 

 உலகில் எந்த நமாழி பழரம ஆைஜதா, அந்த நமாழி இயற்ரகயுடன் இர ந்து 

காைப்படுவது அந்த நமாழியால் தான் இயற்ரகயின் முழுப் பரிமாைங்கரளயும் உைர்த்த 

முடியும். அப்படித் தமிரழப் ஜபால் இயற்ரகரயப் பதிவு ந ய்த நமாழி உலகில் ஜவநைான்றும் 

இல்ரல எைலாம். 

 ஒரு மனிதன் நவட்கப்பட்டுத் தன்னுரடய நிர்வாைத்ரத மரைக்கத் துவங்கிய ொள் 

முதல் இயற்ரக சுைண்டப்பட்டு வருகிைது. உயிர்கள் வாழப் பலவிதமாை வளங்கரளப் 

பரடத்துள்ளது இயற்ரக. நபாருளாதாை வளர்ச்சிக்காக இயற்ரக வளங்கரள எப்ஜபாது மனிதன் 

சுைண்டத் நதாடங்கிைாஜைா அப்ஜபாஜத இயற்ரக அழியத் நதாடங்கியது. அழிவின் உச்சிக்கு 

இயற்ரகரயத் தள்ளிவிட்டுக் காலடியில் பூமி  ரிவரதப் பார்த்த பிைஜக பலரும் ‘சூழலியலின்’ 

பக்கம் திரும்ப முயற்ச்சித்தைர். 

  ங்கச் ந ய்யுள்கள் பல வற்றிலும் நிலம், நீர், வளி என்னும் ஐம்பூதங்கள் பற்றிய 

விழிப்புைர்வும் அறிவுத் நதளிவும் இருந்திருக்கின்ைது. இதற்குச்  ான்ைாகக் குறுந்நதாரகயில், 

  “ நிலத்தினும் நபரிஜத வானினும் உயர்ந்தன்று 

  நீரினும் ஆர் அளவு இன்ஜை......” 

  “ நிலம் நதாட்டுப் புகாஅர், வாைம் ஏைார் 

  விலங்கு இரு முந்நீர் காலின் ந ால்லார்..” 

ஜபான்ை வரிகள் மூலம் சூழல் பற்றிய நதளிவு தமிழர்காளிடம் காைப்படுவரத உைை 

முடிகின்ைது. 

 நிலம்,நீர்,காற்று முதலிய இயற்ரக மூலாதாைங்கள் மாசுபாடு அரடவதால் சுற்றுச்சூழல் 

சீர்ஜகடு அரடகின்ைது. காடுகளில் மைங்கள் நவட்டப்படுவதாலும், நதாழிற் ாரலக் கழிவுகளும் 

வாகைங்களில் இருந்து வரும் புரகயும் காற்றிலும் நிலத்திலும் கலப்பதால் இயற்ரக ஒவ்நவாரு 

ொளும் ொ மாகிகப்பட்டு வருகிைது. நீரின் இன்றியரமயாரமரய, 
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  “நீரிஇன்று அரமயாது உலநகனின் யார்யார்க்கும் 

  வான் இன்று அரமயாது ஒழுக்கு” ( குைள் 20) 

என்ை அடிகளில், நீரில்லாமல் உலகம் அரமயாது. அரதப் ஜபால் நீரைத்தரும் 

வான்மரழ இல்லாமல் ஜபாைால் எல்ஜலாரும் ஒழுக்கம் இழப்பர். எைஜவ மரழ வளம் 

நபருக மைம் இன்றியரமயாத ஒன்ைாகும் என்பரத வலியுறுத்துகிைார் வள்ளுவர். 

 மகாகவிகள் பாைதியும், பாைதிதா னும் இயற்ரகயப் பாடிய முதல்தரலமுரை. 

பாைதிதா ன் அவர்களின் ‘அழகின் சிரிப்பு’ கவிரதகள் இன்னும் இயற்ரகரயக் கண்முன்ஜை 

நகாண்டு வந்து சிலிர்ப்பூட்டுபரவயாகும். அரவ, 

“ அருவிகள் ரவைத்நதாங்கல் 

அடர்வைம் பச்ர ப் பசும் பட்டு 

குருவிகள் நவய்யில் மின்னும் 

          குளிர் மணிக்குப்ரப....” 

என்று அவர் காட்சிப்படுத்தும் விதம் இயற்ரக அழரக கண் ,முன்ஜை நகாண்டுவருகிைார். 

அரவநயல்லம் அந்தக் காலம். ஆரலப்புரகயும்,  ாயக்கழிவுகளும், வாகைப் நபருக்கமும் 

இல்லாத காலம். ஆைால்  சிக்குமாரின் கவிரதகளில் நவளிப்படும் இயற்ரக குறித்த 

உண்ரமகள் ெம் உள்ளத்ரதச் சுடுகின்ைை. 

  சிக்குமார் அவர்கள் இதற்குமுன் நபாள்ளாச்சி இலக்கிய வட்டத்தில் இைண்டு கவிரதத் 

நதாகுப்புகரள நவளியிட்டுள்ளார். ‘சிைகசிப்பில் மிளிரும் நவயில் (2018)’ ‘பிப்ைவரி 14 

(2020)’ ‘இரளயுதிர் நிர்வாைங்கள்’ இவருரடய மூன்ைாவது கவிரதத் நதாகுப்பு. ‘இரலயுதிர் 

நிர்வாைங்கள்’ என்று ஏன் கவிரத நூலுக்குப் நபயர் சூட்டியுள்ளார் எை ஒரு கைம் நிரைத்துப் 

பார்க்கும் ஜபாது அவருரடய கவிரதகள் மரல முகடுகளில் துவங்கி மைங்கள் தரித்துள்ள 

ஆரடயாை இரலகள் பச்ர யமிழந்து  ருகாகி உதிர்வதில் முடிகிைது. காைைம் 

ஜொய்வாய்ப்பட்டுக் கிடக்கும் அப்பா, அருகில் உள்ள கல்குவாரி நவடிச் த்தத்தின் ஜபாது 

அவருரடய தந்ரத கூறிய வார்த்ரத, ‘ஒவ்நவாரு நவடியும் என் இதயத்தில் இடி விழை மாதிரி 

இருக்கு’-னு அவர் கூறிய வார்த்ரதயின் பிைதிபலிப்புத்தான் ‘இரலயுதிர் நிர்வாைங்கள்’ 

நதாகுப்பு. இவருரடய ஒவ்நவாரு கவிரதகளும் ஒவ்நவாரு புத்தகம் என்ஜை கூைலாம். 

அத்தரை வலிகரளயும் ஜவதரைகரளயும் பிைதிபலிக்கும் கருத்துக்கரள உள்ளடக்கியுள்ளது. 

இயற்ரகச் சுைண்டல் /மைம் நவட்டுதல் 
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 இன்ரைய காலகட்டத்தில் மனிதன் இயற்ரகரய அழிப்பது என்பது ஒரு  ாதாைைமாை  

ஒரு விஷயமாகச் ந ய்து வருகிைான். மைங்ககரள நவட்டிக் காடுகரள அழிப்பதன் மூலம் 

மனிதனுக்கு ஏற்படும் பாதிப்புகரள அவன் உைர்வதில்ரல. ஆைால் மைங்ககள் எல்லாம் 

தன்ரை அழிப்பதைால் ஏற்படும் விரளவுகரள உைர்கின்ைை என்பரத கவிஞர் மைத்தின் 

அழிரவ தைது எழுத்தின் மூலம் கூறுகின்ைார். இதரை, 

  “...................... 

  ஒவ்நவான்றும் கண்ணீர்  

வடித்துக் கதறுரகயில்  

நிழல் நதாடரும் மனிதர்கள் 

 மூகங்கரள உருவாக்கி 

வைத்திரைக் நகான்று வன்மத்தில் 

கிரளநயாடித்து 

மகிழ்ரகயில் 

இைக்கும் ஒவ்நவாரு 

இரலச்  ருகும் 

நபரும்  ாபநமான்ரை 

உதிர்த்து விட்டுத்தான் 

பச்ர யமிழக்கின்ைை”     

- (பக்கம் 29) 

என்று மைத்தின்  ாபத்ரதக் குறிப்பிடுகின்ைார். எல்லா உயிர்களும் உயிர்வாழப் ஜபாைாடுகின்ைை. 

அவ்வாறு ஜபாைாடும் மைங்கரள மனித இைம் அழிக்கும் ஜபாது மைங்கள் ஒவ்நவான்றும் 

தன்னுரடய  ாபத்ரத இட்டுத்தான் ந ல்கின்ைை எைப்பதிவு ந ய்கிைார் கவிஞர். 

நிலம் மா ரடதல் 

 உயிர்கள் வாழ்வதற்கு அடிப்பரடயாைது நிலமாகும். நிலத்தின் இயல்புகளுக்கு ஏற்பஜவ 

அவர்களின் வாழ்க்ரக முரையும் அரமகிைது. அப்படிப்பட்ட நிலம் இன்று மா ரடந்து 

காைப்படுவதற்கு முழுமுதற்காைைம் மனித இைம் தான். நிலத்ரதத் ஜதாண்டி நிலத்தடி நீரை 

வற்ை ந ய்கிைான் மனிதன். மனிதன் உயிர் வாழ,நீர், நிலம் ஜபான்ைரவ இன்றியரமயாத 

காைணிகளாகத்  திகழ்கின்ைை. இருந்தும் மனிதன் தன் சுயெலத்திற்காகக் காடுகரளயும், 
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நிலங்ககரளயும் அழித்து வருகிைான். இதைால் பாதிக்கப்படுவது பல உயிர்கள் என்பரத 

உைர்வதில்ரல. காடுகள், மரலகள் அழிக்கபடும் ஜபாது அங்குள்ள ஜீவைாசிகளாை  உடும்பு, 

ெரி,தவரள, பைரவகள், ெண்டுகள் ஜபான்ைரவகளும் அழிக்கப்படுகின்ைை. ஜமலும் நிலத்தடி 

நீரும் இதைால் வற்றி வருவரத மனிதன் உைர்வஜத இல்ரல என்பரதக் கவிஞர், 

  “ விஞ்ஞாைம் வளைாத வரை 

  மரலயாகஜவா கைடாகஜவா 

  உடும்பு ஜமயவும் 

  ெரிகள் தூங்கவும் 

  பைரவகள் இரளப்பாறுவதற்நகைவும்  

  பைந்து கிடந்தது 

  நகாஞ் ம் நகாஞ் மாய்க் 

  குரடந்து 

  ஜபாை வரு ம் 

  அடிஜயாடு அள்ளிப் ஜபாைதில் 

  சுற்றிலுமிருந்த ஜகணிகளில் 

  சுத்தமாய்த் தண்ணீரில்ரல” 

- (பக்கம் 38) 

என்ை வரிகளில் மனிதனின் ொகரீக வளர்ச்சியிைால் நிலத்தின் இன்ரைய நிரலரயத் நதளிவாகக் 

கூறுகிைார். 

 மனிதன் தைது சுயெலத்திற்காகவும்  ந்ததிகளின் எதிர்காலத்திற்காகவும் இயற்ரகரய 

அழிக்கிைான். அது தைது  ந்ததிகளுக்குப் பாதிப்பு என்பரத உைைாமல் வாழ்வில் ஏஜதா நபரிய 

 ாதரை ந ய்துவிட்டதாக உைர்கிைான். வருங்காலச்  ந்ததிகளுக்குக் கிண்று, குளம், குட்ரட 

ஜபான்ைரவகளின் அருரமரய உைைாமஜலஜய ஜபாய்விடும். விவ ாயம் அழிந்து ொம் இன்று 

காணும் கரடசி விவ ாயக் குடும்பமும் இயற்ரகஜயாடு ஜ ர்ந்து அழிந்து ஜபாவரதக் கவிஞர் 

இவ்வாறு குறிப்பிடுகின்ைார், 

  “பத்தாண்டுகளுக்கு முன்ைால் 

  நிைம்பி வழிந்த கிைறு 

  நீர்வற்றி நவளிஜயை முடியாத 
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  தவரளகளின் 

  நகாரலக்களமாகின்ைது 

  வைட்சியில் 

  நவள்ளாரம  ாமாங்கரள 

  அடகு ரவத்து 

  ஆள்துரழக் கிைற்றுக்கு 

  அடிக்கு அறுபது ரூபாய் வீதம் 

  ந லவு  ந ய்து ந ாட்டுச்ந ாட்டாய் 

  வடியும் ஜபாது 

  தண்ணீர் தண்ணீநைான்று 

  இருகைம் குவித்துப் பிடித்து 

  மடக் மடக்நகன்று குடித்தார் 

  நகாரட நவயிலில் 

  தரலதாழ்த்திக் கதறும் 

  நதன்ரைமைம் 

   ருகு காயும் வாரழமைம் 

  நமல்ல நிமிருநமன்று ெம்பிைார் 

  தன்ரைக்கும் வாரழக்கும்  

  நதரியாமல் 

  நிலமட்ட நீரும் வற்றிப் ஜபாகும் 

  காங்கீரீட் காடுகளாகும் 

  மனித வைம் பற்றி 

  பாவம் அப்பாவுக்குத் நதரியவில்ரல.” 

- ( பக்கம் 23) 

என்ை வரிகளில் ஒரு விவ ாயின் குடும்பம் அழியும் நிரலயிரையும் கூடஜவ இயற்ரக 

அழிரவயும் ெம் ஆழ்மைதில் ஆழ்துரளக் கிைறு ஜபால் துரளயிட்டுக் காட்டுகிைார். ஜமலும் 

அழிவு இயற்ரகக்கு மட்டுமல்ல மனித இைத்திற்கும் தான் என்று நதளிவாகத் தன் கவிரத 

வரிகள் மூலம் எடுத்துக் கூறுகிைார். 
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மைல் நகாள்ரள 

 இயற்ரக, ெமக்காை ந ல்வத்ரதக் நகாட்டிக்நகாடுக்க அதன் மதிப்புத் 

நதரியாதவர்களால் சீைழிக்கப் படுவதும், அதன் மதிப்ரப உைர்ந்தவர்கள், அரத எப்படிப் 

பைமாக்கலாநமை ஜயாசிப்பதுஜம  மகாலத் துயைமாக இருக்கிைது. இயற்ரகரயச் சீைழிக்கும் 

ஜபாது நபருக்நகடுத்து ஓடும் ெதிகாள் காைாமல் ஜபாகும் ெதியில் வாழும்  ஜீவைாசியாை 

மீன்களின் நிரலயிரை ொம் ஒருொளும் எண்ணிப் பார்த்ததில்ரல. அதுமட்டுமல்லாமல் 

ெண்டுகள்  ாபமிட்டும் ந ல்கின்ைை. வற்றிய ெதியில் இயந்திைங்கள் ரவத்து மனிதர்கள் 

மைல்கரள அள்ளிச் ந ல்கின்ைைர். அந்ெதியில் வாழும் மீன் ஒன்று வருத்தப்பட்டு என்ரைக் 

கருவாடாக்கியது ஜபால் இந்த பூமிரயயும் ஆக்கிவிடாஜத மனிதா என்று கூறுவரதக் கவிஞர், 

“அைல் தகிக்கும் 

  நவப்பக் கதிர்கரள 

  மைச் ாட்சியற்று 

  உமிழ்ந்து வீசிய நபாழுதும்  

  குழிகரளத் ஜதாண்டி 

  மைலுக்குள் மரையும் 

  ெண்டுகள் பரிதவித்துச்  ாபமிடுகின்ைை 

  கரையின் இருபுைமும் 

  ஜவர் ெரைத்துச் ந ன்ை 

  தண்ணீரின் பாரதயில்  

  நகாக்கரிக்கும் நபாக்கிலியன் இயந்திைங்கள் 

  மைல்கரளத் தின்று 

  ஏப்பம் விட்டுக் 

  நகாண்டிருக்கின்ைை 

  என்ஜைா உயிர் வாழ 

  ஆர ப்பட்ட மீர  ரவத்திருக்கும் 

  மீன் கரடசி ஆர யாக 

  ஜவண்டித் துடிக்கின்ைது 

  ொன் கருவாடவதில் கவரலயில்ரல 

  சிரித்துக் நகாண்டிருந்த 
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  பூமிரய என்ரைப் ஜபால் 

  ஆக்கி விட்டாஜய மனிதா என்பதில் நமல்லத் 

  துடித்து அடங்கியது 

  நீைற்ை மீனின்  டலம்” 

- பக்கம் 25 

என்ை வரிகளில் மைல் நகாள்ரள மூலம் வியாபைம் காணும் மனிதர்கரளயும் அழிந்து வரும் 

ெதிகரளயும் விரிவாக வலிமிகுந்த ந ாற்களால் எடுத்துரைக்கின்ைார் ஆசிரியர். 

 மனிதர்களுக்காக மனிதர்கள் உருவாக்கிை வ திகள் பலவும் இறுதியில் மனிதனுக்ஜக 

துன்பம் தைக்கூடியதாக மாறுகிைது. அதுமட்டுமல்லாமல் மைங்கரள நவட்டி காடுகரள 

அழிப்பதைால் மனிதன் தன்ரைத்தாஜை அழித்துக்நகாண்டிருக்கிைான் என்பரத அவன் 

உைர்வஜத இல்ரல. மைங்கரள அழிப்பது மூலம் பின்ைால் வரும் விரளவுகரள 

உைர்வதில்ரல. ஜமலும்  ெதிகளின் மைல்ப்பைப்பு வைண்டு ஜபாகும் படி சுைண்டியவர்களால் 

மைங்களின் ஜவர்களும் ஈைம் வற்றித் தாகத்தில் தவிக்கின்ைை. மைங்களின் ஜவர் காய்ந்ததால் 

இரலகளின் பச்ர யம் மரைந்து  ருகாகி உதிர்கின்ைை. இரலகரள உதிர்ந்த மைங்கள் 

நிர்வாைமாகக் காட்சியளிக்கின்ைை என்பரதத் தன்  கவிரத வரிகள் மூலம் மைங்கள் உயிர் 

பிச்ர  ஜகட்டு நிற்பரத நவளிப்படுத்துகிைார் கவிஞர், 

  “ ஆற்று மைரலயும்  

  காட்டு மைங்கரளயும் 

  மனித மிருகங்கள்  

  சுயெலத்திற்காக 

  சுைண்டியும் 

  நவட்டியும் 

  தன்ைகப் படுத்தியதால் 

  ொட்டுக்குள் 

  ொதியற்றுப்  ஜபாஜைாநமன்று 

  நதன்ைல் காற்றில்  கலந்து வந்த 

  மூர்க்கத்தின் வலிரமயில்  

  அர ந்து ஜபாை ஜவர்களிைால் 

  தளிர்த்த மைநமான்று 
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  ஆரடகரளந்த நிர்வாைமாய் 

  இரலகரளயும் உதிர்த்து 

  உயிர்ப்பிச்ர  ஜகட்கிைது” 

- பக்கம் 86 

என்ை வரிகள் மூலம் இயற்ரகயின் இன்ரைய நிரலயிரைக் கூறுகின்ைார். 

 

 

முடிவுரை 

 ‘இரலயுதிர் நிர்வாைங்கள்’ என்ை கவிரத நூல் மைத்தின் ஒவ்நவாரு இரல உதிர்ரவயும் 

அதன் கிரளகள் சிந்திய கண்ணீரை வலிமிகுந்த வரிகள் மூலம் ெமக்கு உைர்த்துகிைார். 

கவிஞரின் ஒவ்நவாரு கவிரதயும் வார்த்ரதகளின் பயன்பாடும் மைத்தின் ஜவர்ஜபால் 

வலிரமயுரடயதாகக் காைப்படுகிைது. மனிதனும் சூழலியலும் ஒன்ஜைாடு ஒன்று 

பின்னிப்பிரைந்தரவ. மனிதர்கள் தான் வாழும் சூழலுக்கு ஏற்ப அவர்களின் வாழ்வு முரையும் 

வாழ்க்ரகச் ந யல்பாடுகளும் அரமயும் என்பதரை இக்கட்டுரையின் வழி ொம் 

அறியமுடிகின்ைது. 

“சுற்றுச்சூழரலப் பாதுகாப்ஜபாம்” 

பயன் படுத்திய நூல்கள் 

❖ இரலயுதிர் நிர்வாைங்கள் – ஜகாரவ  சிக்குமார், நபாள்ளாச்சி இலக்கிய வட்டம் 
❖ காலந்ஜதாறும் தமிழ்க் கவிரத மைபுகள் – முரைவர். பா. ந ய்கஜைஷ், பரி ல் 

புத்தக நிரலயம் 

❖ தமிழ் இலக்கிய வைலாறு – மு.வைதைா ன் 

❖ அழகின் சிரிப்பு – பாைதிதா ன் 
❖ திருக்குைள் – திருவள்ளுவர் 

❖ குறுந்நதாரக 

❖ இரையம்  

❖ பருவ நிரல மாற்ைம் – இைா.மஜகந்திைன், ந .பழனிஜவல், காலச்சுவடு. 

❖ சூழலியல் ஒரு அறிமுகம் – க.வி.இலக்கியா,  ா.சு. ெந்தினி, விடியல் பதிப்பகம். 

 




