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ஆய்வு சுருக்கம்:- 
       "சங்க இலக்கியத்தில் களவு காலத்துப் பெண்கள்" என்ை தனலப்பில்> ஆைாதிக்க 
அடிப்ெனையில் பெண்ணிைத்னத அடினமப்ெடுத்தும் விதம் காைமுடிகிைது.  எல்லா 
இலக்கியங்களிலும் ஆனை உயர்த்தி பெண்ணுக்கு அடினம இனைக்க முயன்றுள்ளனதயும் 
காை ஹநர்கிைது.  அதற்கு ெனைய மரபுகள் மீதாை மறுெரிசீலனையும்>  மாற்றுக் 
கட்ைனமப்னெயும் காை முடிகிைது.  களவு காலத்தில் காதல்>  சுயநலத்தின் 
பவளிப்ொடு.  காதல் என்ெது ஆண்  - பெண் இருொலருக்கும் பொருந்தும். இருப்பினும் 
பதால்காப்பியம் வகுக்கும் காதல் வனரயனைகளும் சங்கப்ொைல்கள் காட்டும் காதலும் 
ஆணின் சுயநல பவளிப்ொைாகஹவ அனமந்திருப்ெனதயும் காைமுடிகிைது ஆண் பெண்னை 
விை உயர்ந்தவைாய் இருக்கலாம்.  ஆைால்> ஒருஹொதும் பெண் ஆனை விை எவ்விதத்திலும் 
உயர்ந்தவளாக இருக்கக் கூைாது என்ெதிஹலஹய பதளிவாக 
இருந்திருப்ெனதயும்>  ஐயப்ெடுெவன் ஆைாக இருக்க ஹவண்டும் என்ெனதயும்>  ஆண் 
பெண்னை விைச் சிைந்தவன் என்ெதால் ஆனை 'சிைந்துழி' என்று அனைபமாழி பகாடுத்தும் 
அனைப்ெனதயும் காை முடிகிைது. ஆண் மட்டுஹம பெண்னைத் ஹதர்ந்பதடுக்கும் உரினமனய 
பெற்ைவைாகவும்> பெண்ஹை ஆணுக்குரிய உனைனமப் பொருளாகவும் சங்கப்ொைல்கள் 
காட்டுகின்ைை. 
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Study Summary:-  

              In the topic "Women of the Colonial Period in Sanga Literature" we 
can see the subjugation of femininity on the basis of patriarchy. In all the literature, 
it is seen that the man has been elevated and the woman has been tried to be 
enslaved.It sees a rethinking of old traditions and an alternative framework. Love during 
the period is an expression of selfishness. Love is for both men and women. However, 
Tolkappiyam also defines love Sangha songs show that love is a selfish expression of 
man and man may be superior to woman.But it was clear that a woman should never 
be superior to a man in any way.It can be seen that the suspect must be a man and 
the man is given the epithet 'Chituruzhi' as he is better than the woman.Sangam hymns 
show that only the man has the right to choose the woman and the woman is the 
man's possession. 
 
Keywords: 
 
ஆைாதிக்கம்>  களவு காலம்> அம்ெல்> அலர்>  வனரவுக்கைாதல்> இற்பசறிப்பு> 
பவறியாட்டு> 
 
Keywords:- 
  
Patriarchy, period, ambal, alar, draft, concentration, frenzy, 
 
முன்னுனர:- 
 
        சங்க இலக்கியங்கள் பெண்களின் வாழ்வாைது எங்ஙைம் ஆைாதிக்கத்திற்குத் துனை 
ஹொகின்ைை என்ெதனை அறிய ஆர்வம் பகாள்ளும் ஹொது அனதப்ெற்றிய ஹதைல் 
அவசியமாகிைது.  அதன் அடிப்ெனையில் "சங்க இலக்கியத்தில் களவுகாலத்துப் 
பெண்கள்"  என்ை தனலப்பில் சங்க இலக்கியத்தில் உள்ள ஆைாதிக்கப் ஹொக்னக 
பவளிப்ெடுத்த முனையும் ஹொது ெனைய மரபுகள் மீதாை மறுெரிசீலனையும்>  மாற்றுக் 
கட்ைனமப்னெயும் இக்கட்டுனரயின் வாயிலாக காை முயல்கிைது. 
          பெண்ணின் தாய்த் தனலனம வீழ்ந்து தந்னதயான் சமுதாயத்தில் ஆைாதிக்கம் 
வலுப்பெைத் பதாைங்கிய பின்ைஹர>  ஆண் -  பெண் வினைவுக்குப் ெல ெரிைாமங்கனளக் 
கற்பிக்கும் கற்ெனைகளும்  இலக்கிய இலக்கைங்களும் பிைந்திருக்க ஹவண்டும் என்ெது 
ெல்ஹவறு ெனைப்ொளர்களின் கருத்தாக இருந்திருப்ெனதயும் காைமுடிகிைது. 
       ஆைாதிக்கத்தின் முழு வீச்னச அறிந்து பகாள்வதற்கு ஆைாதிக்க சிந்தனைகளால் 
வளர்த்பதடுக்கப்ெட்ை இலக்கை இலக்கிய> ஆக்கங்கனள அறிந்து பகாள்வது 
அவசியமாகிைது. 
 
சங்க இலக்கியத்தில் களவுகாலத்துப்பெண்கள்:-                  
  
               சங்ககாலஹம ஆனை உயர்ந்தவைாகவும்>  பெண்னைத் தாழ்வாகவும் கருத 
ஆரம்பித்துவிட்ை காலம் தான்.  எந்த சமூகத்தில் ஆண் சுஹயச்னசயாக பவளியில் 
இயங்குவதற்கு உரியவைாகவும்>  பெண் குடும்ெத்னதப் ொதுகாக்க மட்டுஹம உரியவளாகவும் 
கருதப்ெடுகின்ைைஹரா>  அது ஆண் வழிச் சமூகம் என்ெதில் சிறிதும் ஐயமில்னல.  சங்க 
காலத்திஹலஹய இந்த நினல நிச்சயமாக ஏற்ெட்டிருப்ெனத க. பூரைச்சந்திரன் தன் நூலிலும் 
குறிப்பிடுகிைார். (க. பூர்ைசந்திரன்> கவினத பமாழி - நகர்ப்புைம் அனமப்பும்.> ெ.31)) 
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        காதனல சுயநலத்தின் பவளிப்ொடு என்ெர் ஃப்ராய்ட். இது ஆண் பெண் 
இருொலருக்கும் பொருந்தும். எனினும்>  பதால்காப்பியம் வகுக்கும் காதல் வனரயனைகளும் 
சங்கப்ொைல்கள் காட்டும் காதலும்  ஆணின் சுயநல பவளிப்ொைாகஹவ அனமந்திருப்ெனதக் 
காை முடிகிைது. 
       அகத்தினை என்ெது ஐந்து தினைகஹளாடு னகக்கினளனயயும்> பெருந்தினைனயயும் 
உள்ளைக்கியஹத எனினும் இதில் ஐந்தினைனயஹய சிைப்புனையதாகத் பதால்காப்பியமும் சங்க 
இலக்கியமும் ஹொற்றுகின்ைை. 
      குறிஞ்சித் தினை ொைலின் உரிப்பொருள் புைர்தலும்>  புைர்தல் நிமித்தமும். 
நல்லூழின் ெயைாய் சந்திக்கும் ஆண் பெண் ஆகிய இருவருக்கும் காதல் உைர்வு ஏற்ெட்டு 
முதலில் உள்ளப் புைர்வும்>  பின்பு உைல் புைர்வும் ஏற்ெடுகின்ைை. இதனை 
பதால்காப்பியர்>  
     “ஒன்ஹை ஹவறு எந்றிரு ொல் வயின் 
          ஒன்றி உயர்ந்த ொலது ஆனையின் 
          ஒத்த தனலவனும் தனலவியும் காண்ெ 
          மிக்ஹகான் ஆயினும் கடிவனர வின்ஹை " 
                           (பதால்காப்பியம் களவியல் நூற்ொ.25) 
என்ை நூற்ொவில் விளக்குகின்ைது. 
     அக்காலத்தில் ஆண் பெண்ணுக்கு இனையில்  ெத்து பொருத்தங்கள் இருந்தால்தான் காதல் 
பசய்ய முடியும்>  அப்ெத்துப் பொருத்தங்கனள பமய்ப்ொட்டியல் நூற்ொ ஒன்று 
ெட்டியலிடுகிைது.  
           
         "பிைப்பு  குடினம ஆண்னம ஆண்ஹைாடு 
                    உருவு நிறுத்த காம வாயில்  
          நினைஹய அருஹள உைர்ஹவாடு  
          திருபவை முனையாகக் கிளந்த ஒப்ொைது வனகஹய" 
                  
                   (பதால்காப்பியம்  பமய்ப்ொட்டியல். நூற்ொ.25) 
     இத்தனகய ஒப்புனமயில் ஆண் பெண்னை விை உயர்ந்தவைாய் இருக்கலாம்.  ஆைால்> 
ஒருஹொதும் பெண் ஆனை விை 'எவ்விதத்திலும் உயர்ந்தவளாக இருக்கக் கூைாது என்ெதிஹல 
பதளிவாக இருந்திருக்கிைார் பதால்காப்பியர்.  பெண் உயர்ந்தவளாய் இருந்தால் ஆண் 
பெண்ணுக்கு அைங்கி நைக்கும் நினல ஏற்ெட்டு விடுமன்ஹைா.  அப்ெடி ஏற்ெட்டு விட்ைால் 
தந்னத வழிச் சமுதாயம் ஏற்ெடுத்தி னவத்த ஆணின் அதிகாரம் சரியத் பதாைங்கி விடும் 
என்ெதைால் ஆண் பெண்களுக்குச் சமமுனையவைாகஹவா அல்லது அவனிைம் 
உயர்ந்தவைாகஹவா இருக்க ஹவண்டும் என்ை கட்டுப்ொட்னை விதித்திருக்கிைார். 
      ஆண் பெண் சந்திப்பில் காதல் உைர்வு ஏற்ெடும் என்ை பதால்காப்பியர்>  அந்தச் 
சந்திப்பில் ஆண்தான் பெண்னைப் ொர்த்து ஹதர்வு பசய்ய ஹவண்டும் என்கிைார்.  அவ்வாறு 
சந்தித்தபின்>  தனலவினய விை உயர்ந்தவைாக தனலவனுக்குத் தான் ஐயம் ஏற்ெை ஹவண்டும் 
என்று விளக்குகிைார் பதால்காப்பியர். ஐயப்ெடுெவன் தனலமகைாக இருக்க ஹவண்டும். 
தனலமகன் ஐயம் பகாள்ளாதது ஏன் என்ைால் அவன் ஐயப்ெட்ைால் பதய்வஹமா என்று 
ஐயுறுதல் ஹவண்டும்.  அவ்வாறு நிகழும் ஹொது அச்சம் வரும்.  அது காம நிகழ்ச்சிக்கு 
ஏதுவாக அனமயாது என்று அவர் விளக்கமளிக்கிைார்.  நச்சிைார்கினியர். ' மகடூஉவின் ஆடூஉச் 
சிைத்தல் ெற்றிச் சிைந்துழி என்ைார்.'  என்கிைார். அதாவது ஆண் பெண்னை விைச் சிைந்தவன் 
என்ெதால் ஆனை 'சிைந்துழி' என்று அனைபமாழி பகாடுத்து அனைக்கிைார். ( 
பதால்காப்பியம்  களவு. நூ.41) 
            இவ்வாறு வனரயனை பசய்வதைால் ஆணுக்கு மட்டுஹம பெண்னைத் ஹதர்ந்பதடுக்கும் 
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உரினமனய வைங்கியிருக்கிைார் என்ெது புலைாகிைது.  ஏபைன்ைால்>  நிலவுைனமச் 
சமுதாயத்தில் மற்ை பொருட்கனளப் ஹொலஹவ பெண்ணும் ஆணின் உனைனமப் பொருளாகக் 
கருதப்ெடுகிைாள். ஹமலும்>  பெண் ஆணிற்காை ஹொகப் பொருளாகப். 
ெனைக்கப்ெட்டிருக்கிைாள்.  அதைால்>  இன்ெம் அனுெவிப்ெது மட்டுஹம ஆணின் 
பசயல்>  அவனுக்குப் பெண்ணின் திருமைம் ெற்றிய அக்கனை இல்னல. 
      ஆண் பெண்ணிைத்தில் காதனலச் பசால்லுதல் இயல்பு ( நற்றினை 94> அகநானூறு 
330) அவ்வாறு ஆண் தன் காதனலச் பசால்லும் இைத்தில் நாைம் முதலிய காரைங்களால் 
தன் காதனலச் பசால்லாமல் இருத்தல் பெண்ணின் இயல்பு. ( ஐங்குறுநூறு 197> நற்றினை 
201>106>39) இவ்வியல்புகள் மட்டுமல்லாமல் பெண்ஹை ஆணுக்குரிய உனைனமப் 
பொருளாகவும் சங்கப் ொைல்கள் காட்டுகின்ைை. 
         "ஹவட்ைார்க்கு இனிது ஆயின் அல்லது>  நீர்க்கு 
     இனிபதன்று உண்ெஹவா> நீர் உண்ெவர்". 
                                  ( கலித்பதானக 62:10-11) 
நீர் ஹவட்னகயுனையவர்கள் அந்நீரால் தன் தாகத்னதத் தனித்துக் பகாள்கிைார்கள்.  அதைால் 
அந்நீருக்கு என்ை ெயன்?  அது ஹொல் தான் பெண்ணின் நினலயும் ெயன் 
இருக்கிைஹதா?  இல்னலஹயா?  ஆணின் ஆனசனய நினைஹவற்றி விை ஹவண்டும்.  திருமைத்தில் 
நாட்ைம் இல்லாத தனலவன் தன்னை ஏமாற்றி விடுவாஹைா என்ை அச்சத்தில் தன்னைத் 
திருமைம் பசய்து பகாள்ளும்ெடி ஹவண்டும் 'வனரவுக்கைாதல்' என்னும் துனையில் அனமந்த 
ொைல்கனள அக நூல்களில் மிகுதியாகக் காண்கிஹைாம்.  குறிஞ்சித் தினைப் ொைல்களில் 
இத்துனையில் அனமந்த ொைல்கஹள பெரும்ொன்னம. 
         ஒரு பெண் தன்னுனைய காதனல ஆணிைம்தான் பவளிப்ெடுத்தக் கூைாஹத தவிர>  தன் 
காதனலப் பெற்ஹைார்க்கு அவஹள பவளிப்ெடுத்த ஹவண்டும்.  தனலவி தன்னுனைய காதனலத் 
ஹதாழியிைம் கூை அவள் அதனை பசவிலியிைம் பசால்லி பசவிலி அதனை நற்ைாயிைம் 
பவளிப்ெடுத்த தனலவியின் காதல் திருமைத்தில் முடிகிைது.  அைத்ஹதாடு நிற்ைல் என்னும் 
துனையில் அனமந்தப் ொைல்கள் இதனை உைர்த்துகின்ைை. 
        " அைம் எைப்ெடுவது ெல ெண்புகனளயும் தழுவிய பொதுச் பசால்லாயினும்>  ஈண்டு 
பெண்ணுக்குரிய முதற்ெண்ொை கற்னெஹய குறிக்கும்.  கற்பெனும் கனைப்பிடியில் நின்று 
களபவாழுக்கத்னதப் பெற்ஹைாருக்கு பவளிப்ெடுத்துதல் என்ெது இத்துனையின் பொருள் " 
என்ெர் மூதறிஞர் வ. சுெ.மாணிக்கம். 
    களவுக்கு பின் தனலவியின் உைல் ஹவறுொடு அறிந்த அவள் தாய் முதலிஹயார் அவளுக்கு 
இம்பமலிவு முருகைால் ஏற்ெட்ைது என்று ஹவலனை அனைத்து பவறியாட்டு நிகழ்த்தும் மரபு 
இருந்தது.".(வ.சுெ. மாணிக்கம்> தமிழ்க் காதல்> ெ.68) இதனையும் தனலவியின் காதனல கற்பு 
பநறிப்ெடுத்தும் முயற்சியாகக் பகாள்ளலாம். 
           தனலவியின் காதலினை அறிந்த தாய் முதலிஹயார் அவனள முன்பு ஹொல் சுதந்திரமாக 
பவளியில் அனுமதிக்காமல் அவனள வீட்டின் உள்ஹளஹய சினை னவத்தல் இற்பசறிப்பு 
எைப்ெடும்.  இவ்வாறு இற்பசறிக்கப்ெடும் காலத்தில் தன்னை வளர்த்த தானயக் கூை 
'நரகத்திற்கு ஹொ' என்று திட்டும் அளவிற்கு இற்பசறிப்பு பகாடுனமயாைதாக 
இருந்திருக்கிைது.  பெண்ணிற்கு இைப்ெட்ை கட்டுப்ொடுகளுள் இது குறிப்பிைத்தக்கது. 
        ஒரு பெண்ணின் காதல் ஒழுக்கத்னதப் ெற்றி ஊர் மக்கள் ஹெசிக் பகாள்வது 
அலபரைவும்> அதனை வாய்க்குள் ஹெசிக் பகாள்வது அம்ெல் எைவும் பொருள்ெடும். 
         
         "சிலரும் ெலரும் கனைக்கண் ஹநாக்கி 
                   மூக்கின் உச்சி சுட்டுவிரல் ஹசர்த்தி  
         மறுகிற் பெண்டிர் அம்ெல் தூற்ைச்  
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         சிறுஹகால் வலத்தைள் அன்னை". 
                                       (நற்றினை  149) 
என்று ஊர்மக்கள் அம்ெல் தூற்றுவனத எந்த தாயும் பொறுத்துக் பகாள்வதில்னல எை 
நற்றினைப் ொைல் ஒன்று குறிப்பிடுகிைது. 
       இதுவனர நாம் கண்ை வனரவுக்கைாதலும்> அைத்ஹதாடு நிற்ைலும்> பவறியாட்டும்> 
இற்பசறிப்பும்> அம்ெலும்>  அலறும் பெண்ஹைாடு மட்டுஹம பதாைர்புனையவைாய் 
இருந்திருக்கின்ைை. 
       சங்கப்  ொைல்கனளப் பொறுத்தவனர>  எந்த ஆணும் களவு முடிந்த பின் தன்னை 
திருமைம் பசய்து பகாள்ளும்ெடி ஒரு பெண்னை ஹவண்டுவதில்னல.  தன் காதனலப் 
பெற்ஹைார்க்கு உைர்த்தி அைத்ஹதாடு நிற்ெதில்னல. களவுக்குப் பின் உைல் ஹவறுெட்டு வீட்டில் 
உள்ளவர்கள் அவனுக்கு பவறியாட்டு நிகழ்த்தும் அளவிற்கு நைந்து பகாண்ைதும் இல்னல. எந்த 
ஆணும் தன் காதல் வீட்டிற்குத் பதரிந்ததைால் வீட்டில் சினை னவக்கப்ெட்ைதில்னல.  யாரும் 
பிைரால் ெழித்தூற்ைப்ெட்ைதில்னல. 
        காதல் ஆண் பெண் இருவருக்கும் பொதுவாைது என்ைால் பெண்ணுக்கு மட்டுஹம ஏன் 
இத்தனை கட்டுப்ொடுகள் ஏபைன்ைால் ஆண் சுதந்திரமாைவன் பெண் ஆணிற்கும்>  இந்தச் 
சமூகத்திற்கும் கட்டுப்ெட்ைவள்.  இங்ஹக ஆணுக்கு வைங்கப்ெடும் சுதந்திரம் என்ெது அவனுக்கு 
வைங்கப்ெட்ை அதிகாரமாக பகாள்ளப்ெடுகிைது. 
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  புத்தகாலயம்>  பசன்னை>  மறுெதிப்பு  2006. 
3. பூரைச்சந்திரன்.க.> கவினத பமாழி தகர்ப்பும்> அனமப்பும்> சிந்தைா    
  ெதிப்ெகம்> திருச்சிராப்ெள்ளி> 1998. 
4. மாணிக்கம்> வ.சுெ.> (மு.ஆ.) தமிழ் காதல்>  பமய்யப்ென்  
  தமிைார்வம்> சிதம்ெரம்>  2002. 
5. பசல்வராசு> அ.> ஆண் ஆளுனமயில் பெண் கற்பு> எழில்> திருச்சி>  
  2003. 
6. ெஞ்சாங்கம்> க> பெண்பைனும் ெனைப்பு> பசல்வன் ெதிப்ெகம்> புதுச்ஹசரி> 1994.  
 

 




