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மதமும் மனித உரிமமகளும் - ஓர் ஆய்வு 

Religion and Human Rights – A Research 

பூபாலசிங்கம். தனேஸ்,  

வலயக்கல்வி அலுவலகம்,  

யாழ்ப்பாணம், இலங்கக 

 

ABSTRACT:  

Religions originated to cultivate human minds. But when we Look at today’s stage, 

religions create the idea that their religion is great, noble, and high, religious people 

and politicians create religious competition and conflicts among the people and push 

the smooth environment in the society to a complicated environment. Historically, 

religious problems have arisen in that way. What kind of action have the world taken 

to protect human rights? How they have made life in the society smooth through it. 

My Research is structured to examine. 

In this way, my research is structured as the theme of the study – religion and 

human rights – a Research in that way, information related to religion, human rights, 

related books, magazines, research articles and website information have been used in 

this research. 

ஆய்வுச்சுருக்கம்:  

மதங்களாேகவ மனித மேங்ககள பண்படுத்தனவ னதாற்றம் பபற்றே. ஆோல் இன்கறய கால 

கட்டத்திகே எடுத்து ன ாக்கும் னபாது மதங்களாேது தம் மதனம 

பபரியது உன்ேதமாேது உயர்வாேது என்ற எண்ணத்திகே மதவாதிகள் அரசியல்வாதிகள் 

மக்கள் மத்தியினல மதம் சார் னபாட்டிககளயும் பூசல்ககளயும் ஏற்படுத்தி சமூகத்தின் சுமூகமாே 

சுழகல சிக்கலாே சுழலுக்கு தள்ளிவிடுகின்றது. அந்த வககயில் வரலாற்று ரீதியாக எவ்வாறாே 

மதம் சார் பிரச்சிகேகள் ஏற்பட்டுள்ளே அதற்காக மனித உரிகமகய னபணும் ன ாக்குடன் 

உலக  ாடுகள் எவ்வககயாே பசயற்பாட்டிகே முன்பேடுத்துள்ளே? அதனூடாக சமூகத்தில் 
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எவ்வாறு சுமூகமாக வாழ்கவ ஏற்படுத்தியுள்ளேர் என்பகத ஆய்வு பசய்வதாகனவ எேது ஆய்வு 

அகமவு பபறுகின்றது. 

இந்த ஆய்வின் கமயப் பபாருளாக மதமும் மனித உரிகமகளும் - ஓர் ஆய்வு என்றவாறாக 

எேது ஆய்வு அகமவு பபறுகின்றது. அந்த வககயின் மதம் மனித உரிகம பதாடர்பாே 

விடயங்ககள அது பதாடர்பாே நூல்கள் சஞ்சிகககள் ஆய்வுக் கட்டுகரகள் மற்றும் 

இகணயத்தளத் தகவல்கள் ஆகியே இவ்வாய்வில் பயன்படுத்தப்பட்டுள்ளே. 

திறவுச் பசாற்கள்:  

மதம், மனித உரிகம, ஐக்கிய  ாடுகள் சகப 

KEYWORDS:  

Religion, Human Rights, United Nations 

 

மதமும் மனித உரிகமகளும் - ஓர் ஆய்வு 

 

னமற்கத்திய வரலாற்றுத் தளத்தில் ன ாக்கும் னபாது இகறகம பகடத்த ஆட்களால்  தனிக் 

குடிமக்களுக்கு ஏற்படவல்ல அச்சுறுத்தல்களுக்கு எதிராே பாதுகாப்கப நிகலநிறுத்துவதற்காே 

மார்க்கமாக மனித உரிகமகள் உருவாகிே. மனித உரிகமகள் பபாதுவில் பசயற்பாட்டு 

ரீதியாேகவயாக விளங்கும் னபாதிலும் இப் பண்பு குறிப்பாக வளர்முக  ாடுகளுக்கு 

பபாருத்தப்பாடாகிறது. உலகின் பபரும்பான்கமயாக காணப்படும் அந்தஸ்து குகறந்தவர்கள் 

மனித உரிகமககள விடுதகலக்காே கருவியாக கருதுகின்றேர். 

மனித உரிகமகள் என்ற ன ாக்கில் கலாசாரம் என்பது ஒரு வளமாகவும் அத்துடன் ஒரு 

தகடயாகவும் கருதப்பட முடியும். ஒருபுறம் சர்வ மயமாே பகௌரவம் சம உரிகமகள் 

னபான்றகவ பதாடர்பாே  ம்பிக்கககய அகடயவல்ல சாதேமாக வளமாக கலாசாரம் 

மிளிர்கின்றது. மறுபுறம் அந்  ம்பிக்கக பதாடர்பாே ஒரு தகடயாகவும் அது இயங்குகிறது. 

மதத்திற்கும்  ம்பிக்ககக்கும் இகடயிலாே னவறுபாட்டிகே ன ாக்குதல் னவண்டும் மதம் என்ற 

பதம் பிகணப்பு என்ற எண்ணக்கருவுடன் பதாடர்புகடயது. மதமாேது 

னகாட்பாடு விதிமுகறகள் படிமுகற அகமப்பு என்பவற்றுடன் 
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சம்பந்தப்பட்டிருக்க  ம்பிக்ககயாேது யதார்த்த நிகலப்பாடு புலன்களுக்கு உட்பட்ட நிகல 

ஆகியவற்றுடன் பதாடர்புறுகின்றது. 

1945 ஆம் ஆண்டு ஐக்கிய  ாடுகள் பிரகடேத்தின் பிரகாரம் மனித உரிகமகளின் சர்வமயத் 

தன்கம சர்வனதசச் சட்டத்துடன் பிகணக்கப்பட்டிருந்தது. மனித உரிகமகள் பதாடர்பாே 

விடயங்கள் சட்ட நூல்களில் னபாதிய அளவில் புகுத்தப்படவில்கல. UDHR 

 கடமுகறப்படுத்தியகதத் அகதத்பதாடர்ந்து தனி பர் அல்லது அரச முகறப்பாடுகள் 

பதாடர்ச்சியில்  கடமுகறககளப் பின்பற்றுவதில் மனித உரிகமச் சட்டவாக்கமாேது ஒரு 

சவாலாகனவ பதன்பட்டது. சம்பந்தப்பட்ட  ாடுகளில் கலாசாரம் அரசாங்கம் மனித 

 ம்பிக்கககள் வளம் என்பே பதாடர்பில் உள்ளார்ந்த ரீதியாக  டுநிகலயில் இருக்க னவண்டிய 

கட்டத்தில் மனித உரிகம மீறல்கள் எங்குனம கண்டிக்கப் படனவண்டியகவ. 

மனித பகௌரவத்கத னபணுதல் என்பது உண்கமயில் சட்ட வரம்பிற்கு உட்பட்ட 

விடயம் உடன்படிக்கககள் ககச்சாத்திடப்படல் மனித உரிகம பதாடர்பில் சர்வனதச 

நீதிமன்றங்கள் உருவாக்கம் னபான்றே மட்டும் னபாதாது. உளம் சார்ந்த உறுதிப்பாடு இங்கு 

அவசியமாகின்றது பபாறுப்பு வாய்ந்த தனி பர் நிகலப்பானட மனித உரிகமககள 

பாதுகாப்பதற்கு சிறந்த வழியாகிறது. 

தூய சுதந்திர சந்கத பபாருளாதாரத்தில் னவகலயின்கம ன ாய் உடல் இயலாகம முதுகம 

னபான்ற அவஸ்கதகளுக்கு  லிந்த மக்கள் உட்படுகின்றேர். வலிகம பபற்றவர்களில் 

தங்கியிருத்தல் என்பது திருப்தியற்றது என்பது ஏற்கப்படுகிறது. அனேக ககத்பதாழில்  ாடுகளில் 

பபாருளாதர சமூக உரிகமககள னபணும் மூலமாக பதாழிலாளர் பாதுகாப்பு கட்டாய 

கல்வி பதாழிற்பயிற்சி சுகாதாரப் பாதுகாப்பு ஆகிய  டவடிக்கககள் னமற்பகாள்ளப்படுகின்றே 

இவ்வககயில் னசாசலிசமும்  ம்பிக்கக என்ற இலட்சியமாகனவ ன ாக்கப்படுகிறது. 

John Rawls என்கிற பிரபல்யம் மிக்க தத்துவஞானி எந்தபவாரு சமூகத்திற்கும் 

பபாருந்தவல்ல அரசியல் தத்துவ நீதி பற்றிய வரன்முகற பயான்கற வகுக்க முயற்சித்துள்ளார். 

அதுமட்டுமன்றி மக்கள் மத்தியில் காணப்படும் சமத்துவமின்கம பதாடர்பிலும் அக்ககர 

பகாண்டுள்ளார். மனித உரிகமகள் பதாடர்பாே இவரின் எண்ணக்கரு குடியியல் 

உரிகமகளுடன் மட்டும் பதாடர்புகடயது. அரசியல் சமூக பபாருளாதார உரிகமககள 

புறந்தள்;ளப்படுகின்றது. 
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பல்னவறு மதங்கள் மத்தியில் மனித உரிகமகள் பதாடர்பாே எண்ணக்கருவிகே அலசுவதில் 

அறிஞர் ஆர்வம் காட்டிோர். மற்பறாரு  பரின் னதகவககள பூர்த்தி பசய்வதில் ஒருவருக்கு 

ஏற்படும் திருப்தி பற்றிப் பல மதங்களிலும் கூறப்படுகின்றது. எே Wronka என்பவர் 

குறிப்பிடுகிறார். மனித உரிகமககள நிகறனவற்றுவதில் எதிர்பகாள்ளப்படும் அரசியல் 

பபாருளாதாரத் தகடகளுக்கு னமலாக நியமங்கள் பபறுமாேங்கள் பதாடர்பில் கலாசார தகட 

காணப்படுகிறது. இதன் உட்கிகட யாபதனில் மனிதர் பிறர்  லன் மீது அக்ககற பகாண்டிருக்க 

னவண்டுபமன்பனதயாகும். 

னமற்கத்னதய மதத்தின் மூன்று பிரிவுகளில் யூடிசம் கிறிஸ்துவம் இஸ்லாம் மதத்தில்  ம்பிக்கக 

என்பதன் அர்த்தம் கடவுள் மீதாே  ம்பிக்ககனய பசாக்கத்திேதும் பூமியிேதும் சிருஷ்டிகர்த்தா. 

நியாயம் மேச்சாட்சி என்பவற்கற மனிதனிடம் விகதத்தவர் கடவுனள. நீதி சமாதாேம் 

என்பவற்கற நிகலநிறுத்துமாறு மனிதரிடம் பணிந்தவர் கடவுனள. மனித உரிகமகள் 

பதாடர்பாே  ம்பிக்கக சார் அணுகுமுகறகள் கட்டாயமாக சர்வமயமாேதாய் இருக்க 

னவண்டும். 

அகேத்து மனிதர்களின் சமத்துவம் கடவுள் உருவிற் சிருஷ்டிக்கப்பட்டிருப்பதுடன் கிறிஸ்துவில் 

அது உறுதிப்படுத்தப்பட்டதுடன் அது முழுகம படுத்தப்பட்டுள்ளது. இதேடிப்பகடயில் 

ன ாக்கும் னபாது கிறிஸ்தவ  ம்பிக்ககனய மனித உரிகமகளின் அடித்தளம் மனித உரிகம 

மீறலாேது கடவுளின் தீர்மாேத்திற்கு முரணாேதாகும் அத்துடன் பாவ பசய்ககயும் ஆகும். 

மனித சமத்துவம் பதாடர்பாே  ம்பிக்கக அகேத்து மனித உயிர்களும் ஒனர மூலத்திலிருந்து 

உற்பத்தி ஆகின்றே என்ற  ம்பிக்கக சார் எடுனகாளிலிருந்து னதாற்றம் பபறுகிறது. 

பகௌரவம் உரிகமகள் பதாடர்பாே சுதந்திரம் சமத்துவம் என்பே தனிமனித  சுயமரியாகதயிலும் 

மனிதர்களுக்கிகடயிலாே மரியாகதயிலும் தங்கியுள்ளது.  

பயங்கரவாதம் அடக்குமுகறயும் தாக்குதல்களும் மட்டுமல்ல அதியுச்ச சமத்துவமின்கமக்கும் 

வழிவகுக்கும் அநீதியாே பபாருளாதாரக் கட்டகமப்புக்கள் அரசியல் சகிப்பின்கம வறுகம 

பதாடர்பில் அலட்சியப்னபாக்கு என்பே பதாடர்பில்  ாம் பமௌேமாக இருக்க முடியாது. 

முழுகமயாே சர்வனதச மனித உரிகம முயற்சிகளின் சாரம் நியமங்ககள னபணுவதில் 

னதான்றும்  நுணுக்கங்கள் புதிய உரிகமககள பிரகடேப்படுத்தல் என்பேனவ. 
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அதிகாரம் பிரனயாகிக்கப்படும் அகேத்து மக்களின் பாதுகாப்பு பதாடர்பில் மனித உரிகமககள 

னபணுவதில்  கடமுகறப்படுத்தப்படும் சர்வனதச முயற்சிகள்  ம்பிக்கக சார் அணுகுமுகற 

பதாடர்பாேகவ. 

உளம் சார்ந்த அரசியல் நிகலப்பாட்டில்  ாளாந்த இடர்பாட்டில் வாழும் மக்கள் 

சம்பந்தப்பட்ட பிரதாே னகள்விகள் இந்த மக்கள் எவ்வககயாே பிரச்சிகேககள உருவாக்குவர்? 

அல்லது இந்த வறிய மக்களுக்கு  ாம் என்ே பசய்ய முடியும்? அவர்களது உரிகமகள் 

எவ்வாறு  உணரகவக்கப்பட முடியும்? என்ே ஆராய னவண்டும். இத்தககய னகள்விகள் 

னகட்கப்படும் முகறயாேது விடுதகல பதாடர்பாே சமூக அரசியல் எண்ணக்க்கருவுடன் 

சம்பந்தப்பட்டதாகும். 

மனித உரிகமகள் பசயற்பாட்டில் மதமாேது இரு வழிகளில் தன் பங்களிப்கப னமற்பகாள்கிறது 

முதலாவது வணங்கும் உரிகம அல்லது வணங்காது இருக்க உரிகம அடிப்பகட மனிதன் 

சுதந்திரங்களில் ஒன்று. இரண்டாவது  ம்பிக்கககள் நிறுவேங்கள் ஆகியவற்கற உள்ளடக்கிய 

மதம் UDHR இன் சர்வ மய மரபுகளுள் உள்ளடங்கும். மதக் காரணங்களுக்காக பாரபட்சம் 

காட்டப்படுகிறது அல்லது மனிதர்கள் பகால்லப்படுகிறேர் இதனூடாக மனித உரிகமகள் 

மீறப்படுகின்றது. 

தற்கால மதமாேது சமூக அரசியல் மாற்றங்களுக்கு உட்பட்டுள்ளது உதாரணமாக ருவாண்டன் 

இேப்படுபகாகலக்குப் பின்ேர் Presbyterian னதவாலயத்கத சார்ந்த ஒரு முதியவர் 

னதவாலயத்திலும் அரசாங்கமும் மிக ப ருங்கி வந்துள்ளதாய் குறிப்பிடுகின்றார். 

னதவாலயம் ஆேது Habyarimana ஆகியவற்றுடன் இகணந்து பசன்றது. என்ே  டந்து 

பகாண்டிருக்கிறது என்பது பற்றி  ாம் கண்டிக்கவில்கல. ஏபேனில்  ாம் சீரழிந்து 

பகாண்டிருக்கினறாம். எமது னதவாலயங்களில் எதுவுனம குறிப்பாக 

கத்னதாலிக்கம் படுபகாகலககள கண்டிக்கவில்கல அதோல்தான் னதவாலய 

தகலவர்கள்  தப்பிவிட்டேர். ஏபேனில் அவர்களது பசாந்த சகாக்கள் மூலனம அவர்களுக்கு 

இடர்பாடு இருந்தது. 

மத நிறுவேங்கள் ஊழலுக்கு உட்பட்டகவ படிப்படியாக இது நிகழ்ந்து வருகின்றபதான்று. 

இது மக்ககள  உள்ளார்ந்தரீதியில் பவட்கமகடய பசய்கிறது. வணக்கத்துக்குரிய 

Mugamera  இது பற்றி பதரிவிக்கிறார். ருவாண்டா இரத்தக் களரியில் மகேவியும் ஆறு 

பிள்களகளும் பலிபகாடுத்தவர் இவர். 

ஞாேஸ்தாேம் பபற்றவர்ககள னகாஸ்பல் பசய்தி பசன்றகடய தவறியது ஏன்?   ாம் எகத 
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இழந்னதாம்  ாம் எமது உயிர்ககள இழந்னதாம் எமது மதிப்கப இழந்னதாம்  ாம் 

னவட்கப்படுகினறாம்  ாம் பலவீேமகடந்துள்னளாம் யாவற்றிற்கும் னமலாக  ாம் பதய்வீக 

ன ாக்கிலிருந்து விலகி விட்னடாம் ஜோதிபதியிடம் பசன்று உண்கமகய பதரிவிக்க முடியாது 

ஏபேனில்  ாம் அதிகாரத்திற்கு அடிகமயாகி விட்னடாம். 

1959 இலிருந்து இங்னக பகாகலகள் நிகழ்ந்துள்ளே. முதலாவதாக குடியரசில் பகாகலகள் 

பமதுவாக நிகழ்ந்தே. னதவாலயத்கத சார்ந்த எவரும் கண்டேம் பதரிவிக்கவில்கல. இறந்தவர் 

சார்பில் எவரும் னபசவில்கல இரண்டாவது குடியரசில் பகாகலகள் னமலும் 

அதிகரித்தே சித்திரவகதகள் கற்பழிப்புகள் காணாமல் னபாேகவ எே குற்றங்கள் 

பபருகிே.  ஏபேனில்  ாம் னபசவில்கல வசதியுடன் வாழ்ந்னதாம். 

இப்னபாது அங்னக ஒரு புதிய ஆரம்பம் ஒரு புதிய பாகத இனஜசுவின் வழிகாட்டகல  ாம் 

ஏற்க னவண்டும் மந்கதககள  ாம் பாதுகாக்க னவண்டும் எமது சனகாதர சனகாதரிகளுக்காக 

 ாம் இடர்பட ன ரிடலாம். 

மதத்தின் னபரால் அரங்னகறும் பதாடர்ச்சியாே மனித உரிகம 

மீறல்களுக்காே  நியாயப்படுத்தலாக  வன்னபாக்கு மதத் தகலவர்களின் கூட்டு (வன்னபாக்கு 

மத  நிறுவேங்கள் காரணமாக யூதம் கிறிஸ்தவம் இந்து பபௌத்தம் னபான்றகவ அல்லாத) 

எடுத்துக் கூறப்படுகிறது. மதமாேது உண்கமயிற் பலமாே அரசியல் மாற்றங்களுக்கு 

உட்படுகிறது. மதத்திற்கும் மனித உரிகமக்கும் இகடயிலாே னமாதல்ககள எவ்வாறு 

தவிர்க்கலாம்? மதமாேது கருத்தியல் நிகலக்கும் நிறுவேமயமாதல் நிகலக்கும் உட்படும் ஒன்று. 

மனித உரிகமகள் மனிதகே கருத்தியல் நிகலக்கு னமலாகவும் தனிமனிதனின் பகௌரவத்கத 

நிறுவேத்திற்கு னமலாகவும் கணிக்க னவண்டும் எே மதம் எதிர்பார்க்கிறது. 

1994 ஏப்ரல் மாதம் ருவாண்டா இேப்படுபகாகலகய அடுத்து மனித உரிகமகளுக்காே ஐக்கிய 

 ாடுகள் உயர் ஸ்தானிகாரியாலயம் ருவாண்டா  ாட்டிற்கு உடேடியாே முன்னுரிகம 

வழங்கியது.  ாடு பூராக மனித உரிகமகள் கண்காணிப்பாளர்களுக்காே பயிற்சித் திட்டம் ஒன்று 

 கடமுகறப்படுத்தப்பட்டது. னதவாலய னபாதகேகள் வழங்க தவறிய இேத்துவ வன்முகறக்கு 

எதிராே பாதுகாப்பு பாரபட்சத்திற்கு எதிராே பாதுகாப்பு என்பவற்கற இந் நிகழ்ச்சித்திட்டம் 

வழங்குமா? உலகளாவிய மனித உரிகமகள் திட்டம் இதற்னக உரிய ஸ்தாபேங்ககள 

உள்ளடக்கியுள்ளது. அரசுகளுக்கு இகடயிலாே கமயங்கள் அரசு சாராத 

கமயங்கள் ஆகணக்குழுக்கள் விசாரகணக் குழுக்கள் சட்டமன்றங்கள் பயிற்சித் 
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திட்டங்கள் கல்விசார் பயிற்சி ப றிகள் மனித உரிகமகள் ஒரு “பூனகாளமதம்" என்றவாறு 

ஏற்கேனவ ன ாக்கப்பட்டுள்ளே. 

முடிவுகர 

இகறகம பகடத்த ஆட்சியாளர்களால் தனிக்குடிமகனுக்கு ஏற்படுத்தக்கூடிய 

அச்சுறுத்தல்களுக்கு இன்ேல்களுக்கு எதிராே பாதுகாப்கப நிகலநிறுத்துவதற்காே வழிகளாக 

மனித உரிகமகள் பபாதுவாக உருவாக்கப்பட்டே. மனித உரிகமகள் பபாதுவில் 

இவ்வுரிகமகள் பசயற்பாட்டு ரீதியாேகவயாக விளங்;குகிற னபாதிலும் இப் பண்பு குறிப்பாக 

வளர்முக  ாடுகளுக்கு பபரிதும் பபாருத்தப்பாடுகடயதாகக் காணப்படுகிறது. உலகின் 

பபரும்பான்கமயாக காணப்படும் உகடயகம இழந்தவர்கள் அந்தஸ்து குகறந்தவர்கள் மனித 

உரிகமககள விடுதகல பபறுவதற்காே கருவியாக கருதுகின்றேர். அந்த வககயில் மனித 

உரிகமகய னபணும் ன ாக்குடன் ஐக்கிய  ாடுகள் சகப பதாடர்ந்து பல்னவறு நிறுவேங்களும் 

னதாற்றம் பபற்று மனித உரிகமகய இன்றளவும் னபண முயற்சிக்கும் வககயில் 

அகமவுறுவதகே காணக் கூடியதாகவுள்ளது. ஆோலும் மதமும் மனித உரிகமகளும் 

பரஸ்பரம் பிரத்தினயக நிகலயில் நிற்பேவா? அல்லது ஒன்றுக்பகான்று ஆதரவாே நிகலயில் 

நிற்பேவா?  என்ற விோ என்றும் நிகலக்கிறது. 
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