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திருவண்ைோமலை – 606603. 

Artical Summary: 

Tamilkudi, who appeared in front of the sword at the time when the stone 

appeared and the soil appeared. The man who appeared in Tamilkudi divided the 

habitat he lived in into five regions and developed his own civilization and culture. 

The one who lived in the forest region was a Mullai Thinai, the one who lived in the 

mountain region was a Kurunji Thinai, the one who lived in the Coastal region was a 

Neithal Thinai, Marutha Thinai is the one who matured the forest and the mountain, 

the one who lived in the mountain and forest was dried up as a Desert region (Pallai 

Thinai). Sangha literary songs highlight the discipline, growth and difference in their 

way of life. In this review article, how the people of Mullai land have been practicing 

the hospitality which is considered as the gift of life and the highest of homeliness in 

the article. 

ஆய்வு சுருக்கம்: 

கல் த ோன்றி மண் த ோன்ைோக் கோைத்த  வோதளோடு முன் த ோன்றிய மூத் க்குடித் 
 மிழ்க்குடி.  மிழ்க்குடியில் த ோன்றிய மனி ன்  ோன் வோழ்ந்  வோழ்விடத்திலன ஐந்து 
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நிைங்களோகப் போகுப்படுத்தித்  னக்நகன்ை ேோகரிகத்திலையும், பண்போட்டிலனயும் வளர்த் ோன். 
கோட்டில் வோழ்ந் வன் முல்லைத் திலையோகவும், மலையில் வோழ்ந் வன் குறிஞ்சித் 
திலையோகவும், கடற்கலையில் வோழ்ந் வன் நேய் ல் திலையோகவும், கோட்டிலன மலைலயப் 
பக்குவப்படுத்தி வோழ்ந் வன் மரு த் திலையோகவும், முல்லைக் குறிஞ்சிக் கோய்ந் து போலைத் 
திலையோகவும் மனி ன் வோழ்ந்து வந் ோன்.  னக்நகன்ை வோழ்க்லக முலையினில் பின்பற்றும் 
ஒழுக்கத்திலையும், வளர்ச்சியிலனயும் தவறுபோட்டிலனயும் சங்க இைக்கியப் போடல்கள் 
எடுத்துலைக்கின்ைன. அப்போடல்களில் முல்லைத் திலைப் போடல்கலளக் கருவோகக் நகோண்டு 
வோழ்வின் நகோலடயோகவும், இல்ைைத்தின் உயர்வோகவும் கரு ப்படும் விருந்த ோம்பலிலன 
முல்லை நிை மக்கள் வோழ்க்லகயில் எவ்வோறு கலடப்பிடித்து வந்துள்ளனர் என்பல  
இவ்வோய்வுக் கட்டுலையில் கூைப்பட்டுள்ளது முல்லை நிை மக்களின் இல்விருந்து, கறிவிருந்து, 
வருவிருந்து, நசல்விருந்து, ேல்விருந்து ஆகியலவ முல்லைத் திலைப் போடல்களின் 
பதிவுகளிலிருந்து கருந்துக்கலளத் ந ோகுத்து முல்லைத்திலையில் விருந்த ோம்பலை இவ்வோய்வு 
எடுத்துலைக்கின்ைது. 

முன்னுலை: 

உைகம் த ோன்றி அ னுள் உயிரினங்கள் உருவோகி உயிரினத்தில் இருந்து மனி ன் 

த ோன்றினோன். விைங்கில் இருந்து தவறுபட்டவன் என்பல த்  ன்னுலடய உைர்வுகளின் 

தவறுபோட்டினோலும், ேோகரிக வளர்ச்சியினோலும் மற்ை உயிர்களிடமிருந்து பகுத் றிவினோல் 

 ன்லன தவறுபடுத்தினோன். விைங்தகோடு கோட்டினில் வோழ்ந்து வந் வன்  னக்நகன்ை 

குடியலமப்பிலனக் கோட்டினில் நிறுவச் நசய் ோன். 

கோட்டினில் வோழ்ந் வன் வோழ்க்லக முல்லைத் திலை. கோட்டினில் இருந்து தமடோன 

குன்றுகளிலும், மலைகளிலும் வோழ்ந் வன் வோழ்க்லக குறிஞ்சி திலை. கோட்டிலனச் சமப்படுத்தி 

வயல்நவளியோக்கி வோழ்ந் வன் வோழ்க்லக மரு த்திலை. கடலைச் சோர்ந்து வோழ்ந் வன் 

வோழ்க்லக நேய் ல் திலை. முல்லையும், குறிஞ்சியும் கோய்ந்து போலைத் திலை ஆயிற்று. 

சங்ககோை மனி ன் வோழ்ந்  குடி வோழ்க்லகயிலனயும், அலமவிடத்ல யும், வோழ்வியல் 

சூழ்நிலைகலளயும் நகோண்டு  மிழ்ப்புைவர்கள் போடியப்போடல்கள் முல்லை, குறிஞ்சி, மரு ம், 

நேய் ல், போலை என ஐந்திலை வோழ்வியைோகத் ந ோல்கோப்பியமும், சங்க இைக்கியமும் 

கூறுகின்ைன. மனி ன் மு ன்மு லில் த ோன்றி வோழ்ந்  கோடும் கோடு சோர்ந்  முல்லை நிை 

மக்களின் வோழ்க்லகயின் நகோலடயோகிய விருந்த ோம்பல் என்னும் பண்போடு சிைந்து 

விளங்கியல  முல்லைத் திலைப் போடல்களின் வழியோகக் கோைைோம். 

விருந்த ோம்பல்: 

மனி ன்  னக்நகன்று அலமத்துக் நகோண்ட வோழ்க்லக அலமப்பினில் உயர்ந்  

பண்போடோகவும், வோழ்க்லகயின் நகோலடயோகவும் அலமந் த  விருந்த ோம்பல் ஆகும். 

விருந்த ோம்பல் என்ப லன விருந்து + ஓம்பல் எனப்பிரித்து விருந்திலன உைவோகவும் ஓம்பல் 

என்பல ப் பலடத் ல் என்றும் கருதினோல் ‘’உைவிலனப் பலடத் ல்’’ எனப் நபோருள்படும். 
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பலடத் ல் என்பது இலை வழிப்போட்டிலனக் குறிக்கும். இலைவனுக்குச் நசய்யப்படுவ ோகக் 

கருதி விருந்த ோம்பலிலன மனி ன் மனி னுக்கு நசய்து வந்துள்ளோன். உைவினர்களுக்கும், 

வழிப்தபோக்கர்களுக்கும், ஊைோருக்கும் என விருந்த ோம்பல் மனி ன் வோழ்வினில் 

இடம்நபறுகிைது. 

இருந்த ோம்பி இல்வோழ்வ ந ல்ைோம் விருந்த ோம்பி 

தவளோண்லம நசய் ற் நபோருட்டு     

(குைள் 81) 

என்று விருந்த ோம்பலிலனத் திருவள்ளுவர் குறிப்பிட்டுள்ளோர். சங்க இைக்கியப் 

போடல்களில் முல்லைத் திலையின் விருந்த ோம்பலிலன அலடயோளம் கோண்பத  

இக்கட்டுலையின் தேோக்கமோகும். 

கோக்லக விருந்து: 

“கோக்லக கலைந் ோல் வீட்டிற்கு விருந்தினர் வருவர்” என்பது ஆன்தைோர் கூற்ைோகும். 

இ லன நமய்பிக்கும் வலகயில்  லைவலனப் பிரிந்து  லைவி மிகவும் வருந்துகிைோள். 

 லைவியின் துயைத்ல ப் தபோக்குவ ற்குரிய தேைத்தில்  லைவன் வந் லடந் ோன். த ோழிக்கு 

ேன்றி கூறுவனோக  லைவிலய ேன்கு ஆற்றுவித்திருந்திலன என்ைோன். அ ற்குத் த ோழி நின்வைலவ 

அறிவித்துக் கோக்லகக் கலைந் து. ேற்நசய்திலயக் கூறிய அக்கோக்லகக்கு ேோங்கள் விருந்து 

பலடத்த ோம். அந்  விருந் ோனது மிகவும் சிறிய ோகும். 

திண்த ர் ேள்ளி கோனத்து அண்டர் 

பல்ஆ பயந்  நேய்யின், ந ோண்டி 

முழுதுடன் விலளந்  நவண்நைல் நவஞ்தசோறு 

எருகைத்து ஏந்தினும் சிறிது – என் த ோழி 

நபருந்த ோள் நேகிழ்த்  நசல்ைற்கு 

விருந்துவைக் கலைந்  கோக்லகயது பலிதய 

(குறுந் – 210) 

திண்லம நகோண்ட த ரிலன உலடயவன் தகோப்நபருேள்ளி. அவனது கோட்டிலுள்ள 

இலடயர்களுக்குரியவோகப் பை பசுக்கள் இருந் ன. அப்பசுக்கள் அளித்  நேய்தயோடு, 

ந ோண்டியிடத்துள்ள வயல்களிதை முற்ைவும் ஒருங்தக விலளந்  நவண்நைல் அரிசியோற் 

சலமத்  நவம்லமயோன தசோற்லையும் கைந்து கோகத்திற்கு லவத்த ோம்.  லைவியின் 
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நபருந்த ோள்கலள நேகிழச் நசய்  துன்பத்ல ப் தபோக்கு ப் நபோருட்டுக் கோக்லகயும் கலைந் து. 

நீரும் வந்தீர். 

 னது துயைத்திலனப் தபோக்கு ற் நபோருட்டு ேற்நசய்தி கூறும் பைலவகளுக்கு 

விைங்குகளுக்கு உைவிடும் வழக்கம் சங்க கோைத்திதை இருந்துள்ளல  இப்போடல் 

எடுத்துலைக்கிைது. மு ன்மு லில் விருந்த ோம்பல் பைலவகளிடமும், விைங்குகளிடமும் இருந்து 

பின்னதை மனி னிடம் வந்துள்ளது. இன்றும் கிைோமப்புை மக்கள் உைவு உண்ணும் நபோழுது 

ேோய், பைலவ வந் ோல் அவற்றிற்கு உைவிட்டு உண்பர். கோக்லகக்கு விருந்திடும் வழக்கம் 

முல்லைத்திலை மக்களிடம் இருந்துள்ளது. கோக்லகக்கு விருத்திட்ட உடதன  லைவனும் வந்து 

தசர்கின்ைோன். இல்வோழ்விலும் மகிழ்ச்சி உண்டோகின்ைது. இக்கருத்திலன, 

நசஞ்தசோற்று பலி மோந்திய கருங்கோக்லக 

( நபோருேர்– 188) 

நபோருேைோற்றுப்பலடக் கூறுகின்ைது. இவ்வழக்கத்ல  இன்றும் அமோவோலச விருந் ோக 

மக்கள் கோக்லகக்கு உைவிட்டு மகிழ்கின்ைனர். 

இல்விருந்து: 

மனி னின் வோழ்க்லக என்பத  மகிழ்ச்சியுடன் வோழ்வ ோகும். மகிழ்ச்சியோன 

வோழ்க்லகலயச் சங்க இைக்கியப் போடல்கள் எடுத்துலைக்கின்ைது.  லைவனும்  லைவியும் 

தசர்ந்து வோழ்வத  இல்வோழ்வோகும். அவ்வோறு தசர்ந்து வோழ்கின்ை  லைவன்  லைவியிடத்துக் 

கூடிமகிழும் இன்பத்ல க் கோட்டிலும் மிகுந்  மகிழ்ச்சியோகவும் அன்போகவும், ஒருவலை ஒருவர் 

உள்ளத் ோல் உைர்ந்துக் நகோள்ளும் பண்போடோகவும் விருந்த ோம்பல் இல்ைை வோழ்க்லகயில் 

இருந்துள்ளது. இல்ைை வோழ்வில் நிகழும் விருந்த ோம்பலினோல் உண்டோகும் அன்பிலன முல்லைத் 

திலைப் போடலில் அறிய முடிகின்ைது. 

முளி யிர் பிலசந்  கோந் ள் நமல்விைல் 

கழுவுறு கலிங்கம் கழோஅது உட்இக் 

குவலள உண்கண் குய்ப்புலக கழுமத் 

 ோன்துழந்து அட்ட தீம்புளிப் போகர் 

‘இனிது’ எனக் கைவன் உண்டலின் 

நுண்ணிதின் மகிழ்ந் ன்று ஒண்ணு ல் முகதன 

(குறுந் – 167) 
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ஆயர் வீட்டில் இருக்கும் பசுக்களின் வழியோக நபைப்படும் முற்றிய  யிலைப் பிலசந்  

கோந் ள் தபோன்ை நமன்லமயோன விைல்கலள உலடய ஆயர்மகள் குவலள மைலைப் தபோன்ை 

லமயூண்ட கண்களில்  ோளிப்பினது புலக மைப்ப ோதன துழோவிச் சலமத்  இனிய 

புளிப்லபயுலடய குழம்லப  ன் கைவன் இனிது என்று உண்ப னோல்  லைவியின் முகமோனது 

மகிழ்ந் து.  லைவன்  லைவியின் அன்பின் நவளிப்போடோகவும் அைவலைப்பின் 

நவளிப்போடோகவும் விருந்த ோம்பல் இல்வோழ்வில் இடம் நபறுகின்ைது.  

 

 

கறிவிருந்து: 

மனி ன் கோட்டில் உள்ள விைங்குகலளப் போர்த்த  உண்ைத் ந ோடங்கினோன். மு லில் 

விைங்குகலளப் தபோைதவ  ோனும் பச்லசயோகதவ இலைச்சிலய உண்டோன். ேோகரீகத்தின் 

வளர்ச்சியினோல் சுட்டும் பின்னர் தவக லவத்தும் உண்டோன். பண்லடய கோைம் ந ோட்தட 

விருந்தினருக்குக் கறிவிருந்து அளிக்கும் வழக்கம் இருந்துள்ளது. இவ்வழகம் முல்லைத் திலைப் 

போடல்களிலும் கோை முடிகின்ைது. சங்ககோை விருந்தினர்களோகிய போைர், கூத் ர், 

நபோருேர்களுக்குக் கறிவிருந்திட்டு உபசரித் ல  சிறுபோைோற்றுப்பலட  கூறுகின்ைது. 

எயிற்றியர் அட்ட இன்புளி நவஞ்தசோறு 

த மோ தமனிச் சில்வலள ஆயநமோடு 

ஆமோன் சூட்டின் அலமவைப் நபறுவீர் 

(சிறு : 175 – 177) 

முல்லை நிைத்தில் கோர்கோைம் வந் ல  மலழயும் பூக்களும் உைர்த்தின. முல்லைக் 

நகோடிகள் படர்ந்  கோட்டிடத்து எயிற்றியர் வோழ்ந் னர். எயின் குைப்நபண்கள் லககளில் 

வலளயல்கள் அணிந்திருந் னர். ஆயர்நபண்கள் சலமத்  இனிய ‘தித்திப்போன புளிக்கறியிட்ட 

சுடுச் தசோற்லை ஆமோன் சூட்டிலைச்சிதயோடு நும்பசி ஆைப் நபறுவீர்’ என்று போைன் கூறும் 

நசோல்லின் வழியோகக் கறிவிருந்து இட்டல  அறியமுடிகின்ைது. ஆமோன் என்பது கோட்டுப்பசு, 

கோட்டு எருதிலனக் குறிக்கின்ைது. அக்கோைத்தில் மோட்டின் இலைச்சியிலன உைவோக 

உட்நகோண்டு உள்ளனர் என்பதும் புைப்படுகின்ைது. 

புல்ைைசி தசோறு: 

முல்லை நிைத்தில் மக்கள் பயிரிட்டு உண்ப ற்கு முன்னர் கோட்டில் உள்ள கனிகலளயும், 

கோய்கலளயும் உண்டனர். எறும்புகள் தசகரித்து லவத்திருக்கும் புல்ைரிசியிலன உைவோக 
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உண்டனர். கோட்டிடத்துள்ள புற்களில் விலளகின்ை அரிசியிலன குழித்த ோண்டி எடுத்  

நசய்தியிலன முல்லைப் போடல்களில் கோைமுடிகிைது. 

 

மோன்த ோல் பள்ளி மகநவோடு முடங்கு, 

ஈன்பிைவு ஒழியப்தபோகி, தேோன்கோழ் 

இரும்பு லை யோத்  திருந்துகலை விழுக்தகோல் 

உளிவோய்ச் சுலையின் மிளிை மிண்டி, 

இருநிைக் கைம்லபப் படுநீறு ஆடி, 

நுண்புல் அடக்கிய நவண்பல் எயிற்றியர் 

(நபரும் : 89 - 94) 

முல்லை நிைத்தில் குழந்ல ப்நபற்ை எயினப்நபண் குழந்ல தயோடு மோன்த ோல் விரிப்பில் 

படுத்திருந் ோள். அவலளத்  விை ஏலனய எயின மகளிர் புல்அரிசி எடுக்கச் நசல்கின்ைனர். 

லவைம் போய்ந்  மைத் டியில் தமை இரும்பு உளிப் தபோன்ை ஒன்லை இலைத்துக் நகோண்டு 

அ னோல் நிைத்ல  த ோண்டி புல்அைசி எடுக்கின்ைனர். அப்புல்ைைசியிலன நிைத்ல த் த ோண்டி 

உைல்தபோன்று அலமப்லப ஏற்படுத்தி அந்  உைலில் குற்றித் தூய்லமப்படுத்துவர். அருதக உள்ள 

கிைற்றில் இருந்து உவரி நீலைக் நகோண்டு வந்து வோய் முறிந்  போலனயில் உலைநீலை லவத்து 

அதில் புல்அரிசிலயயிட்டுச் சலமப்பர். அ னுடன் உப்புக் கண்டமோகிய கருவோட்லடயும் 

லவத்திருப்பர். புல்ைைசி உைவிலனயும் கருவோட்டிலனயும் சுற்ைத் ோதைோடு மிகுதியோக 

உண்ைைோம். இ லன, 

நீழல் முன்றில் நிை உைல் நபய்து 

குறுங்கோழ் உைக்லக ஓச்சி, நேடுங்கிைற்று 

வல்ஊற்று உவரி த ோண்டித் ந ோல்லை 

முைவுவோய்க் குழிசி முரி அடுப்பு ஏற்றி 

வோைோது அட்ட வோடுஊன் புழுக்கல் 

(நபரும் : 96 – 100) 

என்று நபரும்போைோற்றுப்பலட கூறுகின்ைது. இப்போடலின் மூைம் கோட்டிடத்தில் வோழ்ந்  

முல்லைநிை மக்கள்  இயற்லகயோக கிலடக்கும் புல்ைரிசியிலன உைவோக உட்நகோண்டல யும் 

விருந்தினருக்கும் உைவோக அளித் ல யும் அறிய முடிகின்ைது. 
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போல்தசோறு: 

ஆயர்கள் பசுக்களில் இருந்து நபைப்படும் போலிலன தசோற்றில் கைந்து உண்டுள்ளனர். 

ஆயர்களின் வீட்டில் எந்தேைமும் போல் இருந்துள்ளல யும் போல்தசோற்றிலன உைவோக 

உண்ட லனயும், வீட்டிற்கு வருகின்ை விருந்தினர்களுக்கும் போல்தசோற்றிலன உைவோக 

உபசரித் லனயும் முல்லை நிை போடல்களில் அறியைோகிைது. 

சிறுகுலழ துயல்வரும் கோதின், பலைத்த ோள், 

குறுநேறிக் நகோண்ட கூந் ல், ஆய்மகள் 

அலளவிலை உைவில் கிலளஉடன் அருந்தி, 

நேய் விலைக் கட்டிப் பசும்நபோன் நகோள்ளோள் 

எருலம, ேல்ஆன், கருேோடு, நபறூஉம் 

மடிவோய்க் தகோவைர் குழவியிற் தசப்பின் 

இருங்கிலள எருண்டின் சிறுபோர்ப்பு அன்ன 

பசுந்திலன முைல் போநைோடும் நபறுருவிர் 

(நபரும் – 161 – 168) 

முல்லைநிை இலடக்குைப் நபண் இருள் புைரும் கோலையில் பைலவகள் எழுகின்ை 

கோைத்தில் எழுந்து புலிக்குைல் தபோன்று ஒலிக்கின்ை  யிர் மத்திலன எடுத்துத்  யிர் கலடவோள். 

குலடக்கோளோன் தபோன்று  யிர் உலைந்திருக்கும். அல க் கலடந்து அதிலிருந்து வந்  

நவண்நைலய எடுத்துத்  னியோக லவத்துவிட்டு தமோலைமட்டும் அ ற்குரிய போலனயில் 

எடுத்துக் நகோண்டு புள்ளிகலளயுலடய அம்தமோர்ப்போலனலயத்  லையில் நமன்லமயோன 

சும்மோட்டின் மீது லவத்து விற்கச் நசல்வோள். கோதில்  ோளருவி எனப்படும் சிறுகோ ணிலய 

அணிந்திருப்போள். வலிலமயோன மூங்கில்தபோன்ை த ோலள உலடயவள். குறிய நேறிப்புலடய 

கூந் லையுலடயவள். இத் லகய ஆய்மகள் தமோலை விற்றுத்  னக்கு தவண்டிய உைவுப் 

நபோருள்கலள வோங்கி வருவோள். அவற்லைத்  ம் சுற்ைத் ோருடன் உண்போள். 

 யிற்கலடந்  நவண்நையில் இருந்து நபற்ை நேய்லய விற்றுப் பசும்நபோன்லன வோங்க 

மோட்டோள். எருலம, ேல்ை பசு, கன்றுகள் வோங்குவோள். சீழ்க்லக அடிக்கும் இலடயர்கள் 

குடிலசயில் நீங்கள் நசன்று  ங்கினோல் உங்கள் சுற்ைத்த ோடு ேண்டுகளின் சிறுபோர்ப்பிலனப் 

தபோன்ை தசோற்லைப் போலுடன் நீங்கள் உண்பீர்கள். இச்நசய்திலய மலைப்படுகடோமும் 

எடுத்துலைக்கின்ைது, 

கல்நைன் கடத்திலடக் கடலின் இலைக்கும் 
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பல்ைோட்டு இனநிலை எல்லினிர் புகிதன 

போலும் மி லவயும் பண்ைோது நபறுகுவிர் 

(மலை – 415 – 417) 

கல்நைன்ை ஓலசலயயுலடய கோட்டில் ஆடுகளின் ஓலச கடல் ஒலி தபோன்றிருக்கும். 

அத் லகய ஆட்டிலடயர் வீட்டில் இைவுக்கோைத்தில் நசன்ைோலும் போலும் போற்தசோறும் 

நவண்நையும் உமக்கோகச் நசய்யோது அவர்களுக்குச் நசய்து லவத்திருந் ல  

வழிப்தபோக்கர்களோகிய நீங்கள் நபறுகுவீர். முல்லை நிைத்தில் போலும் போற்தசோறும் உைவோகவும் 

விருந்த ோம்பைோகவும் இருந்துள்ளல  அறிய முடிகின்ைது. 

வைகுச்தசோறு அவலைப் பருப்பு: 

முல்லை நிைத்திற்குரிய உைவோக வைகு, சோலம, முதிலை குறிப்பிடப்படுகிைது. முல்லைநிை 

மக்கள் மிகுதியோக வைகிலன உைவோக உண்டுள்ளனர் என்பல  முல்லைத்திலைப் போடல்களில் 

மூைமோக அறிந்து நகோள்ள முடிகின்ைது. முல்லை நிை உைவோகவும் விருந் ோகவும் வைகு 

அரிசிச்தசோறு இடம்நபற்றுள்ளது என்ப லன 

கருலவ தவய்ந் , கவின்குடிச் சீறூர் 

நேடுங்குைல் பூலளப் பூவின் அன்ன, 

குறுந் ோள் வைகின் குைள் அவிழ்ச் நசோன்றி 

புகர்இைர் தவங்லக வீ கண்டன்ன 

அவலைவோன் புழுக்குஅட்டி, பயில்வுற்று 

இன்சுலவ மூைல் நபறுகுவீர் 

(நபரும் – 191 – 196) 

முல்லை நிைத்தில் மக்கள் வோழ்கின்ை பகுதிலயச் சுற்றி முள்ளோல் அலமந்  தவலிலய 

அலமத்திருந் னர். அவர்கள் வீட்டு முற்ைத்தில் நபண் யோலனக் கூட்டம் தபோன்ை வைகுக் 

கதிலைப் தபோட்டு லவத்திருந் னர். அத்துடன் முன்றிலில் வைகுக் கதிலைத் திரிப்ப ற்கு 

யோலனயின் கோல்கள் தபோன்ை திரிமைங்கள் இருந் ன. சின்ன வண்டிகளின் சக்கைங்கலளயும், 

கைப்லபலயயும், நீண்ட சுவரில் சோர்த்தி லவத்திருந் னர். அப்பகுதிதய உைவோக்கும் சலமயல் 

கட்டோக இருந்  ோல் புலகப் படிந்திருந் து. கோர்கோைத்து வோனத்து தமகங்கள் த ோன்றுவது 

தபோை அவர்களுலடய குடிலசகளில் வைகு லவக்தகோைோல் கூலைதபோட்டிருந் னர். அழகிய 

சிறிய ஊைோக அது அலமந் து. குட்லடயோன அடிலயயுலடய வைகுப்பயிைோல் வந்  நீண்ட 

நகோத்துக்கலளயுலடய பூலளப் பூ தபோன்ை வைகுச் தசோற்லையும் தவங்லகப் பூலவ ஒத்  ோன 
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அவலைப் பருப்லப அவித்தும் வைகுச் தசோற்தைோடு தசர்த்து முல்லைநிை மக்கள் உைவோகத் 

 ருவர். அந்  உைவோனது மிகுந்  சுலவயுலடய ோக இருக்கும். அவற்லை மகிழ்ச்சியுடன் 

உண்பீர். முல்லைத் திலைக்குரிய வைகுச் தசோற்றிலன விருந்த ோம்பைோக உண்டல  

இப்போடலில் அறிய முடிகின்ைது. 

நவள்ளோட்டுக் கறிச்தசோறு: 

கோட்டித்து வோழும் முல்லை நிை மக்களிலடதய மூவினமோகிய பசு, ஆடு, எருலம 

இருந் ன. ஆட்டிட இலடயர்கள் ஆட்டிலன கறியோகவும் உண்டு வந்துள்ளனர். 

வழிப்தபோக்கர்களுக்கும், விருந்தினருக்கும் ஆட்டில் ஒருவலகயோன நவள்ளோட்டு கறியிலன 

தசோற்றிடன் உைவோக உபசரித்து உள்ளனர். இ லன, 

நபோன்அலைந்  ன்ன நுண்தேர் அரிசி 

நவண் எறிந்து இயற்றிய மோக்கண் அமலை 

 ண்நைன் நுண்இழுது உள்ளீடு ஆக 

அலசயிளிர் தசப்பின் அல்கலும் நபறுகுவிர் 

(மலை – 440 – 443) 

நபோன்லன ேறுக்கியல ப் தபோன்ை நுண்ணிய  ம்முள் ஒத்  அரிசியுடன் நவள்ளோட்டுத் 

 லசலயச் தசர்த்து ஆக்கிய கருலமயோன தசோற்றுத் திைளில் குளிர்ந்  நவண்நைய் இழுல  

உள்தளயிட்டுச் நசய்  உைலவத்  ங்கும் ேோள்களில் எல்ைோம் தினந்த ோறும் நபறுவீர். முல்லை 

நிைத்தில் நவள்ளோட்டு கறி விருந்து இட்டல  இப்போடல் வோயிைோக அறிய முடிகின்ைது. 

திலனமோவு விருந்து: 

முல்லை நிைத்தில் விலளகின்ை வைகு, சோலம, முதிலை ஆகியவற்றிலன அலைத்து 

மோவோகவும் உண்டுள்ளனர். திலனமோவில் ஆயர் வீட்டில் இருக்கும் நேய்யிலனயிட்டு கைந்து 

சுலவயோகவும் உண்டனர். இத்திலைமோவிலன விருந்தினர்களுக்கும் உபசரித்து மகிழ்ந்துள்ளர். 

இச்நசய்தியிலன, 

 

விலசயம் நகோழித்  பூழி அன்ன 

உண்ணுேர்த் டுத்  நுண்இடி நுவலை 

நேோய்ம்மை விைகின் நஞகிழி மோட்டிப் 

(மலை – 444 – 446) 
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சர்க்கலைப் நபோடித்  மோப்தபோன்ை பிை உைலவ விரும்போது  டுக்கும் திலனமோவிலும் 

நேய்யிழுல  விட்டுச் நசய்  உைலவயும்  ருவர். அ லனயும் நபறுவீர். முல்லைத் 

திலைக்குரிய திலைமோவு விருந்து இப்போடல் எடுத்துலைக்கின்ைது. 

வருவிருந்து: 

ேம்வீட்டிற்கு வருகின்ை உைவினர்கள் அறிந் வர், அறியோ வர் அலனவருக்கும் உைவளித்து 

விருந்த ோம்பல் நசய்பவனது வோழ்க்லக ஒருேோளும் நகடு ல் இன்றி தமன்தமலும் வளர்ந்து 

நகோண்தட நசல்லும். என்ப லன திருவள்ளுவர், 

வருவிருந்து லவகலும் ஓம்புவோன் வோழ்க்லக 

பருவந்து போழ்படு ல் இன்று 

(குைள் – 83) 

என்று குறிப்பிட்டுள்ளோர். இக்கருத்திலன சங்க இைக்கியப் போடல்களிலும் கோை 

முடிகின்ைது. சங்ககோை விருந்தினர்களோக  லைவனும், கூத் ர், போைர், நபோருேர் 

இடம்நபறுகின்ைனர்.  லைவன் வருலகலய எதிர்தேோக்கி கோத்திருக்கும்  லைவி,  லைவன் 

வந் தும்  ன் இல்ைத்தில் சலமத்துத்  லைவனுக்குக் நகோடுக்கின்ைோள்.  லைவனும் 

மகிழ்கின்ைோன். வழிப்தபோக்கர்களோய் வருகின்ைவர்களுக்கும் இல்ைத்தில் உைவிட்டு 

மகிழ்கின்ைனர். இைவு உைங்க நசல்வ ற்கு முன்வலை வீட்டிற்கு யோதைனும் வருகின்ைனைோ என்று 

எதிர்தேோக்கிப் போர்க்கும் வருவிருந்தின் இன்றியலமயோலமலய முல்லைத் திலைப் போடல் 

விளக்குகின்ைது, 

வோன் இகுபு நசோரிந்  வயங்கு நபயற்கலட ேோள், 

போணி நகோண்ட பல் கோல் நமல் உறி 

நஞலி தகோல் கைப்லப அ நளோடு சுருக்கி, 

பறிப் புைத்து இட்ட போல் நேோலட இலடயன் 

நுண் பல் துவலை ஒரு திைம் ேலனப்ப, 

 ண்டு கோல் லவத்  ஒடுங்கு நிலை மடி விளி 

சிறு  லைத் ந ோழுதி ஏமோர்த்து அல்கும் 

புைவினதுதவ – நபோய்யோ யோைர், 

அல்லில் அயினும் விருந்து வரின் உவக்கும், 

முல்லை சோன்ை கற்பின், 

நமல் இயற் குறுமகள் உலைவின், ஊதை. 

(ேற்றி – 142) 
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மலழப் நபோழிந்து விளங்கிய இறுதி ேோளிதை லகயில் நகோண்ட பைவோகிய கோலிட்டுப் 

பின்னிய உறியுடதன தீக்கலடதகோல் மு ைோய கருவிகலள லவத்  த ோற்லபலய ஒருதசைச் 

சுருக்கிக்கட்டிப் பலனதயோலைப் போதயோடு முதுகில் சுமந்  போல் விலைகூறும் இலடயன். 

நுண்ணிய மலழத்துளித்  ன்னுடம்பில் ஒருபுைம் ேலனத் லைச் நசய்ய ஒடுங்கிய நிலைதயோடு 

நின்று வோலயக் குவித்து ஊதும் ‘வீலள’ எனப்படும் அலழத் ைோகிய குறிப்நபோலிலய அறிந்து 

சிறிய  லைலயயுலடய ஆட்டின் ந ோகுதி பிைபுைம் புகோது மயங்கி அவ்வண்ைதம புைவின் 

நின்ைது. அத் லகய முல்லை நிைத்தில் இைவுப்நபோழு ோய் இருப்பினும் வந்  விருந்திலைக் கண்டு 

மகிழும் இல்லிலிருந்து ேல்ைைஞ் நசய்யும் கற்பிலனயும் நமன்லமயோகிய சோயலையும் உலடய 

இளலம மோைோ  ஆயர்மகள் உலைகின்ை ஊைோகும். இப்போடலின் மூைம் இைவு உைங்க 

நசல்வ ற்கு முன்பு வலை வீட்டிற்கு யோதைனும் வருகின்ைனைோ என்ப லன எதிர்போர்த்து 

இருக்கும் வருவிருந்தின் உயர்விலன அறியமுடிகின்ைது. 

நசல்விருந்து: 

மனி ன் இப்பிைவியில் நசய்கின்ை விருந்த ோம்பல் மறுலமயில் அடுத் ப் பிைவியில் பயன் 

அளிக்கும் என்ப லன உைர்ந்து  ன்னுலடய இல்வோழ்வில் விருந்த ோம்பலிலன உயர்ந்  

அைமோகக் நகோண்டு  மிழன் வோழ்ந்துள்ளோன் என்ப லன திருவள்ளுவர், 

நசல்விருந்து ஓம்பி வருவிருந்து போர்த்திருப்போன் 

ேல்விருந்து வோனத்  வர்க்கு 

(குைள் – 86) 

என்று குறிப்பிட்டுள்ளோர்.  ோன் உபசரித்  விருந்தினலை வயிறுநிலைய உைவிட்டு 

வழியனுப்பி வீட்டிற்கு வரும் விருந்தினலை எதிர் போர்த்துக் கோத்துக் நகோண்டிருப்பவன் 

மறுலமயில் வோனத்தில் உலையும் த வர்களுக்கு ேல்விருந் ோளியோக கரு ப்படுவர். இக்கருத்திலன 

ஆற்றுப்பலடயில் விருந்தினர்களோகிய ேல்விருந்திட்டு உபசரித் ல  முல்லைத் திலைப் 

போடல்களில், நபோருேர், போைர், கூத் ர், நசல்விருந்தின் சிைப்பிலன குறிப்பிடுகின்ைனர். 

முடிவுலை: 

பண்லடய  மிழர்கள் கிலடத் ற்கரிய அமு ம் கிலடத் ோலும் அல   ோன் மட்டும் 
உண்ைோது அலனவரும் பகிர்ந்து உண்ட நிலையிலனலய 

“உண்டோைம்ம இவ்வுைகம் 

இந்திைர்அமிழ் ம் இலயவ ோயினும் 

இனிந னத்  மியோர் உண்டலும் இைதை” 
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(புைம் – 182) 

என்ை புைேோனூற்றுப் போடல் வரிகளின் வோயிைோக அறியமுடிகின்ைது. இக்கருத்திலன 

திருவள்ளுவரும், 

தமோப்பக் குலழயும் அனிச்சம் முகந்திரிந்து 

தேோக்கக் குலழயும் விருந்து 

(குைள் – 90) 

என்று குறிப்பிட்டுள்ளோர். ஐந்திலைகளில் முல்லை மக்களின் வோழ்க்லகயில் 

இடம்நபற்றுள்ள விருந்த ோம்பல் பண்பிலன முல்லைத் திலைப் போடல்களின் வோயிைோக 

தமற்கண்டவோறு அறியைோகிைது. சங்ககோைத்தில் மனி ன் வோழ்க்லகயின் நகோலடயோகவும் 

பண்போடோகவும் அைமோகவும் உயர்வோகவும் கருதியது விருந்த ோம்பல் ஆகும். அத் லகய 

விருந்த ோம்பலிலன ேோமும் வோழ்வினில் கலடப்பிடிப்தபோம். 

துலைநூற் பட்டியல் : 

1. ச.தவ.சுப்பிைமணியன்  –  சங்க இைக்கியம் பத்துப்போட்டு மூைமும்  

ந ளிவுலையும்  

மோணிக்கவோசகர் பதிப்பகம் 

2. தி.தவ.விஜயைட்சுமி  - இைக்கிய ஆய்வுகள்  

மோணிக்கவோசகர் பதிப்பகம் 

3. கதிர் முருகு    –  சங்க இைக்கியம் பத்துப்போட்டு மூைமும்  

உலையும்  

சோை ோ பதிப்பகம் 

4. புலியூர் தகசிகன்  -  சங்க இைக்கியம் மூைமும் உலையும்  

சோை ோ பதிப்பகம் 

5. கோ. விஜயைத்தினம்  - சங்கக்கோை  மிழர் வோழ்வியல்  

மணிதமகலை பிைசுைம் 

6. சோமி சி ம்பைனோர்  -  மிழர் வோழ்வும் பண்போடும்  

சோை ோ பதிப்பகம் 

7. ேோமக்கல் கவிஞர் உலை - திருக்குைள்  

பூம்புகோர் பதிப்பகம் 

 

 




