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              ஐங்குறுநூற்றில்  மருத  நில  வாழ்வியல்  க ாட்பாடு 

  "The lifestyle of the Marudham land as described in the Aingurunooru." 

 

 
                                                க ா. க ாகிலா 

                                             உதவிப்கபராசிரியர் 

   தமிழ்த்துறை(சுயநிதிப்பிரிவு) 

சீதா லட்சுமி  ராமஸ்வாமி  ல்லூரி 

திருச்சி -2                   

                                     

ABSTRACT 

The expression of the primary meaning, theme, and epithet in five or six hundred 

sanatoriums, the specialty of the sanatorium and the pride of their life will be 

highlighted. The role of the friend in the life of the sanatorium and the festivals of the 

sanatorium people will also be explored. The festival also includes festivals like 

Indravizha and Punaladuvizha. The reason why the people of Marudhanila lived a 

prosperous life was because of the field-based way of life they lived. It is in such a 

life that casteism prevails. However, Doshi excels as a supporter of the leader in the 

leader category. Indravizha is considered very important in the life of these people. 

Because Indra himself is worshiped as the deity of the people of Marutathaland. 

Therefore, the study is based on this. 

Key Words : Indravizhala, Punaladuvizhala, Maruthanilam, Aingurunuru, and the 

division of Bharatamayi. 

ஆய்வுச்சுருக் ம் 

ஐங்குறுநூறு மருதநில வாழ்வறமவில் முதற்பபாருள்,  ருப்பபாருள், உரிப்பபாருள் 

இவற்றின் பவளிப்பாடு ,மருதநிலத்தின் சிைப்பும் அவர் ள் வாழ்வின் பபருறமயும் 

எடுத்துக்கூைப்படவுள்ளது. மருதநில வாழ்வில் கதாழியானவள் இடம்பபறும் நிறல, மருதநில 

மக் ளின் விழாக் ள் பற்றியும் ஆராயப்படவுள்ளது. விழாறமவில் இந்திரவிழா,புனலாடுவிழா 

கபான்ை விழாக் ளும் அடங்கியுள்ளது. மருதநில மக் ள் வாழ்வில் பெல்வ பெழிப்கபாடு 
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வாழ்ந்ததற் ான  ாரணகம அவர் ள் வாழ்ந்த வயல் ொர்ந்த வாழ்க்ற  முறைகய. அத்தற ய 

வாழ்க்ற யில் தான் பரத்தறமயிற் பிரிவு கமகலாங்கிக்  ாணப்படுகிைது. எனினும் தறலவன் 

பிரிவில் தறலவிறய ஆற்றுவிப்பவளா  கதாழி சிைப்பிடம் பபறுகிைாள். இம்மக் ளின் வாழ்வில் 

இந்திரவிழா மி வும் முக்கியத்துவம் வாய்ந்ததா   ருதப்படுகிைது. ஏபனனில் இந்திரகன 

மருததநில மக் ளின் பதய்வமா  வணங் ப்படுகிைான். ஆ கவ இத்தற ய க ாக்கிகல ஆய்வு 

அறமகிைது.  

திைவுச்பொற் ள்: இந்திரவிழா, புனலாடுவிழா, மருதநிலம், ஐங்குறுநூறு, பரத்தறமயிற் 

பிரிவு. 

முன்னுறர 

ெங்  இலக்கியங் ளின் வனப்பிற்கும் பெல்வாக்கிற்கும் அடிப்பறட இயற்ற கயாடு 

இறயந்த வாழ்க்ற  முறைகய ஆகும். இயற்ற ச் ெமுதாயத்தின் அங் மா  வாழ்ந்த பண்றடய 

மனிதனின் ஒவ்பவாரு பெயலிலும் இயற்ற  பரிணமித்தது. அவற்றுள் மருதத் திறண மனிதர் ள் 

இயற்ற கயாடு மி வும் இணக் முை வாழ்ந்துள்ளனர். ாதறலயும், வீரத்றதயும் கபணிய 

ெமூ கம மருத நில மக் ள். ஐங்குறுநுறூற்றின் மருத நிலப் பாடல் றளப் பாடிய 

ஓரம்கபாகியாறர ஆதன் அவினி என்னும் கெர மன்னன் ஆதரித்தான். குறுகிய அடி ளால் 

ஒவ்பவாரு திறணக்கும் நூறு நூறு பாடல் ள் அறமயப்பபற்ைதால் ஐங்குறுநூறு எனப் 

பபயர்பபற்ைது. தறலவனின் பரத்றதயர் பிரிறவ றமயமா க் ப ாண்டு தறலவி ப ாள்ளும் 

ஊடறலயும் ஊடல் ொர்ந்த நி ழ்வு றளயும் ஒழுக் மா க் ப ாண்டது 

மருதத்திறண.அம்மருதத்திறண மக் ளின் வாழ்வியறலப் பற்றிகய இவ்வாய்வு அறமயவுள்ளது. 

மருத  நில  ஒழுக் ம் 

ஐங்குறுநூற்றின்  அறமவில்;  அறமவது  மருத  நில வாழ்க்ற கய. வயலும்  

வயல்  ொர்ந்த  இடத்தில்  வாழும்  கிழவன் கிழத்தியின்  ஊடலும்  ஊடல்  நிமித்தமும்  

ப ாண்ட  தன்றமயிகலகய வாழ்வு  நிறல  பெல்கிைது. அவ்வாழக்ற ப்  பாடிெn;ென்ைவர் 

ஓரம்கபாகியார்.  பரத்தறம  ஒழுக் கம  மருத  நில  உரிப்பபாருளின் நிறலக் ளனா   

அறமகிைது.  மருதநிலத்தில்  வாழ்கின்ை  மக் றளத்தனியா   குறிப்படாமல்  “ஏகனார்  

பாங்கினும்  எண்ணுங்   ாறல  ஆனா வற ய  திறண  நிறலப்  பபயகர(பதால.;பபா.968)  

என  நிலப்பபயர் அடிப்பறடயில்  பதால் ாப்ப்pயர்  பொல்கிைார். “உழவர்  உழத்தியர்  

 றடயர்   றடசியர்”;( ம்.அ .23) என  மருதநில  மக் றளப்  பைறிக்  கூறுகிைா  
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“கவந்தன்  கமய  தம்;புனல்  உல மும்” (திருஞானெம்பந்தம் ,2018). 

என்று மருதநிலத்தpல்  பதய்வமா   கவந்தறனக்  கூறுகிைது. 

மருத  நிலக்   ருப்பபாருள்: 

 பதய்வம்  -  இந்திரன் 

 மக் ள் -  மள்ளர், உழவர், உழததpயர்,  றடயர்,  றடசியர் 

 பைறவ ள்  -   ாறர, குருகு, தாரா, அன்றில் 

 மலர் ள்  -தாமறர,   ழுநீர், குவறள 

 மரங் ள்  -   ாஞ்சி, மருதம்  

 உணவு  –  பெந்n; ல், பவண்பணல் 

 பண் - மருத யாழ் 

 பறை  –  ப ல்லரி 

 பதாழில்  -   றள ட்டல், ப ல்லரிதல்,  டாவிடுல் 

 நீர்நிறல-  பபாய்ற  > ஆறு 

 

மருதத்திறணயின்  வாழ்வில்  பரத்தறம  ஒழுக் ம்  

வாயில்மறுத்தல>; புதுபபு;னலாடுல்>  ஊடல்  தணிவித்தல்>  பிள்றளத்தாலி  அணிதல் 

ஆகியவற்றையும்  அறிய  முடிகிைது.  

முதற்பபாருள்  பவளிப்பாடு: 

முதற்பபாருள் என்பது நிலமும் பபாழுதும் ஆகும். நிலம் என்று கூறும் கபாது வயலும் 

வயல் ொர்ந்த இடமாகும். வயல் ொர்ந்த இடம் என்று கூறும் பாடலா > 

“வாழி  ஆதன்  வாழி  யவினி  

   விறள   வயகல” ( புலியூர்க சி ன்>2010) 

இவற்றில்  கதாழி  தறலவனி;ன்   ட்பு   ாள்N;தாறும்  பபரு   கவணடு;ம் என்பறத  

விறள   வயகல  என  வாழ்த்துகிைாள். 
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 ருப்பபாருள்  பவளிப்பாடு: 

முதற்பபாருள் குறித்த நிலம் முதலிய இடத்தாலும்  ாலம் முதலியவற்ைாலும் கதாற்ைம் 

ப ாள்ளும் பபாருள் றளக்  ருப்பபாருள் என்று குறிப்பிடுவர்.அறவ கதவர் என்றும்> மக் ள் 

என்றும், விலங்கு என்றும் பலவாறு பகுக் ப்படும் . அங்கு வாழும் மக் ள் உண்ணுகின்ை 

உணவு> பெய்கின்ை பதாழில்> இறவயும்  ருப்பபாருளாகும். அவற்கைாடு பதய்வம்> உணவு> 

மரங் ள்> பைறவ ள்> யாழ் கபான்ைறவயும் அடங்கும். எடுத்துக் ாட்டா > 

“இந்திர  விழாவில்  பூவின்  அன்ன”( புலியூர்க சி ன்>2010)  

என்று பதய்வம்  பற்றி  கூறுகிைது. 

“எவ்வூர்  நின்ைன்று  மகிழ்   நின்N;தகர” ( புலியூர்க சி ன்>2010) 

என்று மகிழ் ன்  மக் ள்  பபயறர  ொன்ைா க்  கூறுகிைது. 

“ லிமகிழ்  ஊரன்” ( புலியூர்க சி ன்>2014) 

“நீருறை  க ாழி  நீலச்கெவல்” ( புலியூர்க சி ன்>2010) 

“மருது  உயாந்து ஓங்கிய  விரிபூம்  பபருந்துறை” ( புலியூர்க சி ன்>2010)   

“ ாஞ்ெ  நீழல்  தமர்வளம்  பாடி” ( புலியூர்க சி ன்>2014) 

உரிப்பபாருள்  பவளிப்பாடு: 

மருதத்திறணயின்  உரிப்பபாருள்  ஊடலும்,  ஊடல்  பதாடர்பான நி ழ்வு ளும்  

ஆகும்.  பரத்றதறய   ாடித்  தறலவன்  பெல்வகத  தறலவி தறலவனிடும்  ப ாள்ளும்  

ஊடலுக்குக்   ாரணமாகும.; 

 ாட்டின்  சிைப்பும்  வாழ்வின்  பபருறமயும்: 

மருத  நிலத்தில்   ாடினது  சிைப்றப  எடுத்துக்  கூறும்கபாது தறலவனின்  இயல்றப 

எடுத்துறரப்பதைகு முன்கப  ாட்டின்  சிைப்றபயும்  ாட்றட ஆளும்  அரெனின்  பு றழயும்  

எடுத்துக்  கூறுவது ஐஙகுறுநூற்றின்  இன்றியறமயாத  கமன்றமயாகும்.. ாட்டின்  ப ற்வளம்  

பபாழியகவண்டும் பபான்வளம்  பபரிதா   சிைக்   கவண்டும்  எனக்  கூறி  கொழ ாட்டின்  

சிைப்கபாடு  தறலவறனயும் வாழ்த்;திப்  பாடுகிைாள்  கதாழி.  

“ப ற்பல  பபாலி :  பபான்n;பரிது  சிைக் ” ( புலியூர்க சி ன்>2010) 
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இதகனாடு  கொழ ாட்;டின் ப ல்வளம்  பற்றிக்  குறிப்பிடும்  முத்பதாள்ளாயிரம்  

பாடலா > 

“ ாவல்  உழவர்   ளத்த த்துப்  கபாகரறி  

     ல்யாறனக்  க ாக்கிள்ளி   ாடு” ( திர் முருகு>2007) அறமகிைது. 

   ாட்டில்  பசிப்பிணி  நீங் வும்>  க ாயின்றி  மக் ள்  வாழவும்>பற வர்  புல்லரிசி  

கொறை  உண்டும்  ,ருக் கவணடும்;  எனத்  தறலவி நிறனப்பதா க்  ஐங்குறுநூறு  4>5-ஆம்  

பாடல்  கூறுகிைது. 

தறலவன் பிரிறவ  ஆற்ைமுடியாத  தறலவியின்  கதாள் ள் பமலிந்து  கபாவதா வும்  

பரத்றதயினிடத்தும்  பென்ை  தறலவன்  மீது ப ாண்ட  ம்பிக்ற யானது  நீங்கி 

வறுறமயுறடயதாகிைது. தறலவியின்  ப ஞ்ெம்.  “இனிப்பிரிகயன்”  என்று  கூறிக்  பென்ைத்  

தறலவன் தற்N;பாது  பிரிந்ததனால்   ண் ள்  அழும்படியா   பெய்துவிட்டான்  என்ைப் 

பாடலா > 

  “……………..என் ண்  அழப்  

பிரிந்தனன அல்லகனா  பிரியபலன்” ( புலியூர்க சி ன்>2010) 

 ளவன்  வாழும்  நீhத்துறைறய  உறடய  ஊருக்குரிய  தறலவன்  பிரிவால்  ண் ள்  

பெந்து  ாணப்படுவறதயும்  (21)கூறுகிைது. தறலவனின் மார்பானது  தறலவிக்கு 

மட்டுமலலாமல்  ம ளிர்  பலருக்கும் துன்பத்றதயும்  தருவதா   உள்ளதாகிைது. இவ்வாறு  

 ாட்டின்  சிைப்றபயும்  வாழ்வின்  பபருறமயும்  எடுத்துக் கூறுவதா   மருதநில  மக் ளின்  

வாழ்வு  ாணப்படுகிைது.  

மருத  நில  வாழ்வில்  கதாழி: 

கதாழியானவள்  தறலவியின்  வாழ்றவ  றமயமா   வாழ்வின் பாடல் ள்  சுட்டுகிைது.  

தறலவியின்   ளவு,   ற்பு இரண்டு  வாழ்க்ற யும் உறுதுறணயா   இருப்பவள்  கதாழி . 

தறலவன்  தறலவிறயப்  பிரிந்து வந்து  ான்  இல்லாத  கபாது  என்ன  நிறனத்துக்  

ப ாணடிருந்தீர் ள் என்ை க ள்விக்குத் கதாழியானவள்  கவட்ற ப்பத்து  (1-10)என்ைப்

 பத்து பாடல் ளிலும்  தறலவன்  வாழ  கவண்டும் என்று  எண்ணியதா க் கூறுகிைாள் 

“……………………… யாகம 

மலர்ந்த  பபாய்ற    முற ந்த  தாமறரத்  
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தண்துறை  யூரன்  வறர  

எந்றதயும்; ப ாடுக்  எனகவட்கடகம!”. ( புலியூர்க சி ன்>2010) 

 என்ை  பாடல்  ொன்ைா   அறமந்துள்ளது. 

மருத  நில  மக் ளின்  விழாக் ள்: 

மக் ளின்  விழாக் கள  அவர் ளின்  பணபாட்றட பவளிப்படுத்தும்  நி ழ்வா  

அறமகிைது.  அவ்வாறு அவர் ளின்  ம்பிக்ற றய  பவளிப்படுத்தும்  விதமா   மருத  நிலத்தில்  

வாழும் மக் ளின்  விழாக் றளயும்> ெடங்கு றளயும்  இங்க    ாணலாம்.  

ஓவ்பவாரு  நிலத்திலும்  ஒவ்n;வாரு  விதமா   முறையில் அவர் ளின்  பண்பாட்றட 

பவளிப்படுத்தக்  கூடியதாய்  இருப்பறதக்  ாணமுடிகிைது.  இவ்விழாக் ள்  மக் ளின்  

மனமகிழ்ச்சிறய பவளிப்படுத்துவனவாய்  அறமவறதயும்  எடுததுறரக்கிைது. 

  கவளாண்  ொர்ந்தப் பகுதியான  மருத  நிலத்தில்  றதத்  திரு ாள>; மாசித்  திரு ாள்>  

பங்குனி  உத்திரம>; சித்திறரத்  திரு ாள்>  மாரியம்மன் திருவிழா  கபான்ை  திருவிழாக் ள்  

அறுவறடக்குப்  பின்  பதாடர்ந்து  றடபபறும்..  இவற்றில்  ஒரு  சில  விழாக் ள்  மட்டும்  

ஐங்குறுநூறு எடுத்துச்  பொல்கிைது. 

இந்திரவிழா 

மருதநில  பதய்வம்  இந்திரன்  ஆதலால்,  மறழய   ம்பி வாழ்க்ற றய  அறமத்து  

ப ாண்டவர் ள்  அம்மக் ள்  எனகவ அத்n;தய்வத்றத  கவண்டி  இந்திரனுக்குரிய  விழாறவ  

 டத்தினர். இச்பெய்திறய> 

“இந்திர  விழாவிற்  பூவின்  அன்ன” ( புலியூர்க சி ன்>2010)   

என பதிவு பெய்கிைது. இவ்விழாறவ  28   ாடு; ள்   றடப்பபற்ைதா   சிலப்பதி ார 

மணிகம றல   ாப்பியங் ள்  பதரிவிக்கின்ைன.  மருத  நிலத்துப்  கபரூரில் ஓன்ைான  

 ாவிரிப்பூம்பட்டினத்தில்  நி ழ்ந்த  இந்திரவிழா  பற்றிக் கூறியுள்ளார்  ஆசிரியர். 

சித்திறரத்  திங் ளில்  நிறைந்த  மதி   ாளில்  இவ்விழா  றடபபற்ைதா வும்  

 ாவிரியின்  நீpரினால்  இந்திரன்  நீராட்டப்ப்டுவதா வும் கூறுவதா > 

 

   “தண்ணறுங்   ாவிரித்  தாதுமலிப்  பபருந்துறைப்  

புண்ணிய   ன்னீhப்   பபாற்குடத்  கதந்தி  
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மண்ண   மருள   வான ம்  வியப்ப 

விண்ணவர் தறலவறன விழுநீ  ராட்டி”(ஞா.மாணிக் வாெ ன் -2022) 

சிலப்பதி ாரம்  எடுத்துறரக்கிைது.  இவ்விழாக்   ாண  பல  ஊh ளிலிருந்து மக் ள்  

திரண்டு  பெல்வறதயும் பல   றல  நி ழ்ச்சி ள்  றடபபற்ைறதயும்  எடுத்துக்  கூறுகிைார். 

புனலாடு  விழா 

ஆறு ளில்  பபருக்ப டுத்கதாடும்  புதுப்புனலில்  பாய்ந்து விறளயாடுவறதப் புனல் 

விறளயாட்டு  என்பர்.  ஆடவர்  தம்  இளம் மறனவியுடகனா> அல்லது  பரத்றதயருடகனா  

கெர்ந்து  மகிழ்ந்து விறளயாடு;ம்  விறளயாட்டு  இது.  மருத  நிலத்  தறலவன்  மறனவிறய 

விட  பரத்றதயருடன்  கெர்ந்து  புனலாடிய  பெய்திகய   ாணப்படுகிைது. இதகனாடு  பதாட 

ர்புய  புனலாட்டுப்  பத்து  என்ை பாடல் ள் ஐங்குறுநூறில்  இருப்பறதக்   ாண  

முடிகிைது. 

பரத்றதகயாடு  குளிர்ந்த புதுப்புனலிகல  புனலாட்டு  ஆடினான் தறலவன.;  .அதனால்  

ஊரிகல  அலர்  எழத்  பதாடங்கி  விட்டது  என வஞ்சிக்கிைாள்  கதாழி  இதறன> 

“………………………………… 

அலர்  பதாடங்கின்ைால்  ஊகர   மலர  

பதான்னிறல  மருதத்துப்  பபருந்துறை  

நின்கனா  டாடினள்  தண்புன  லதுகவ.” ( புலியூர்க சி ன்>2014) 

இப்பாடறலப்  கபான்று தறலவன்  பரத்றதகயாடு  கவழக் ரும்பாலாகிய பவள்ளிய  

பதப்பத்தில்   ளிறும்  பிடியும்  கபால  மு மலர்ச்சியுடன் புனலாடியதும்  (அ  ானூறு  6-

ஆம்  பாடல் கூறுகிைது)  

பாங்கி  அைத்பதாடு  நிற்ைலில்  புனலாடுதல்  பற்றிக்  கூறுவதா  

“………………………………….. 

……………………பாங்கி 

பூகவ  புலகல   ளிகை  என்று இறவ  

ஏதுவா த்  தறலப்பாடு  இயம்பும்” (திருஞானெம்பந்தம் ,2010). 

என்ை  வரி ள்  குறிப்பிடுகிைது. 
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 இவ்வாறு ெங்  இலக்கியங் ள் முழுவதும் தறலவன் தறலவியின் வாழ்றவ றமயமா க் 
ப ாண்டிருந்தாலும் மருத நில வாழ்வில் பரத்தறம ஒழுக் ம் கமகலாங்கிக்  ாணப்படுகிைது. 
அம்மக் ளின் வாழ்வு முறைறயச் சுட்டிக் கூறும்கபாது பழக் வழக் ங் ள்>  றடமுறை ள் 
கபான்ைறவயும் குறிப்பிட்டு பொல்லப்படுகிைது. ஆற்ைங் றர ஒட்டிய வயல் ொர்ந்த இடங் ளில் 
வாழ்வதால் இயற்ற கயாடு இறணந்த வாழ்க்ற ற றய உள மகிழ்கவாடு வாழ்ந்தனர் என்பறத 
ஐங்குறுநூறு வழி அறியமுடிகிைது. மறழக்கு உரியவறன விழா எடுத்து வரகவற்றுக் 
ப ாண்டடியதா  பாடல் ள் உணர்த்துகிைது. எனகவ பல நிறல ளில் ஆய்வு கமற்ப ாள்ள 
இந்நூல் பல  ருத்தாக் ங் றளக் ப ாண்டுள்ளது. 

பார்றவ நூல் ள் 

1. புலியூர்க சி ன். ஐங்குறுநூறு. ொரதா பதிப்ப ம், பென்றன -14 

2. புலியூர்க சி ன். அ  ானூறு. ொரதா பதிப்ப ம், பென்றன -14 

3. திருஞானெம்பந்தம். பதால் ாப்பியம்.  திர் பதிப்ப ம்> திருறவயாறு. 

4.  திர் முருகு. முத்பதாள்ளாயிரம். ொரதா பதிப்ப ம்> பென்றன -14 
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ப�னா��� த�ழா�� ���த� 

w w w . a r a n e j o u r n a l . c o m

அ���� / Announcement

அ�பான த��� ெசா�த�கேள 

வண�க�. 

வ�� 2025, ஏ�ர� மாத� ெவ�வ�� அர� ப�னா��� 

த�ழா�� ���த��கான ஆ��� க��ைரக� ஆ�வாள�க�ட���� 

வரேவ�க�ப���றன.

க��ைர வ�� ேசர ேவ��ய கைட� நா�- ஏ�ர� 10. அத�� �� வ�� 

க��ைரக� ஏ�ர� இத�� இட�ெபறா� எ�பைத ெத����� ெகா��ேறா�.
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