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இந்தியத் தத்துவத்தின்வழி இலக்கியத்தில் இருத்தலியல் 

Existentialism in Literature through Indian Philosophy 

 

முனைவர் நா. ஜிததந்திரன், 
துனைத் தனலவர் (ம) உதவிப்தேராசிரியர், 

தமிழ்த்துனை, அரசுக் கல்லூரி, காரியாவட்டம், 
திருவைந்தபுரம் -695581. 

(தகரளப் ேல்கனலக்கழகத்துடன் இனைவுபேற்ைது) 
 

ஆய்வுச் சுருக்கம் : 

 இருத்தலியல் தத்துவம் இந்தியத் தத்துவத்ததாடு போருந்துகிைது. இருத்தலியல் தத்துவம் 

குறிப்பிடும் ‘இனை’ என்ேது இந்தியத் தத்துவத்தில் பிரம்மம், காந்தம், எல்னலயற்ை பேருபவளி 

எைப்ேடுகிைது. இருத்தலியல் தத்துவம் குறிப்பிடும் ‘இனை மறுப்பு’ என்ேது பேௌத்தம் மரபுடன் 

போருந்துகிைது. இருத்தலியல் தத்துவம் குறிப்பிடுகிை துயரம், நினலயானம, பிைப்பு, மரைம், 

உலகம், கடவுள், தேரண்டம், தனிமனிதன், தேரண்டத்திற்கும் தனிமனிதனுக்குமாை உைவு,  

தனிமனித சுதந்திரம், சமூக பவறுப்பு, வாழ்வின் அர்த்தம் ததடல், வாழ்வின் அவலம் ஆகியை 

குறித்து இந்தியத் தத்துவம் நினையதவ தேசியிருக்கிைது. இருத்தலியல் தத்துவம் இந்திய 

இலக்கியத்தில் வங்காளம், மராத்திய பமாழி, அஸ்ஸாமிய பமாழி, கன்ைடம், மனலயாளம், 

பதலுங்கு எைப் ேல பமாழிகளின் ேனடப்புகளில் இடம்பேற்றுள்ளது. தமிழில் இதிகாசங்கள், 

கவினதகள், சிறுகனதகள், நாவல்கள், நாடகங்களில் இருத்தலியல் தத்துவம் இடம்பேற்றுள்ளது. 

திைவுச் பசாற்கள் : எக்ஸிஸ்படன்ஷியலிஸம், இருத்தலியல், இந்தியத் தத்துவம், தனிமனிதன், 

தசாரன் கீர்க்பககார்ட், நீட்தே, ஆல்பேர் காம்யு, ழான் ோல் சார்த்தர், ஓதோ, சூர்யவம்சம், 

சம்ேத், இனடபவளி. 

Abstract : 

Existentialism is compatible with Indian philosophy. The ‘God’ mentioned by 

existentialism is called Brahman, magnetism, and the infinite universe in Indian 

philosophy. The ‘denial of God’ mentioned by existentialism is matching with Buddhism. 

Indian philosophy has spoken a lot about the suffering, impermanent, birth, death, the 

world, God, the universe, the individual, the relationship between the universe and the 

individual, individual freedom, social hatred, the search for the meaning of life, and 

the suffering of life that all aspects of existentialism philosophy. Existentialism is present 

in the works of many languages in Indian literature, including Bengali, Marathi, 
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Assamese, Kannada, Malayalam, and Telugu. In Tamil, existentialism is present in epics, 

poems, short stories, novels, and plays. 

Key words : Existentialism, Iruthaliyal, Indian philosophy, Individual Man, Soren 

keirkegard, Nietszche, Alber Camus, Jean Paul Sartre, Osho, Suryavamsam, Sambath, 

Idaiveli. 

இந்தியத் தத்துவமும் இருத்தலியல் தத்துவமும் : 

 ‘நான் யார்?’, என் பிைப்பு, இைப்பு ரகசியம் என்ை? உலனகப் ேனடத்தது யார்? 

வாழ்வின் துன்ேத்திற்கு என்ை காரைம்? வாழ்விலிருந்து, துன்ேத்திலிருந்து விடுேடுவது எப்ேடி? 

என்ை தகள்விகளுக்கு வினட காை முயல்வதுதான் தத்துவம். இத்தனகய அடிப்ேனடக் 

தகள்விகளுக்காை வினடனயத் ததடுவதில் இந்தியத் தத்துவத்திற்கும்;, தமனலத் தத்துவத்திற்கும் 

தவறுோடுகள் இல்னல. அதததநரத்தில் இரண்டின் அணுகுமுனைகளும் பவவ்தவைாைனவ. 

வாழ்வு உைர்த்தும் துன்ேங்களிலிருந்து மனிதன் விடுதனல பேை எண்ணுகிைான். இந்த 

‘விடுதனல எண்ைம்’ இருத்தலியலின் கருத்தாக்கம். இதத ‘விடுதனல எண்ைம்’ தான் இந்தியத் 

தத்துவத்தின் அடிப்ேனடயும். அழியக்கூடிய இந்த உலகம் மானய. அழியக்கூடிய இந்த உடலும் 

மானய. உலகில் துன்ேத்னதத் தவிர தவபைதுவுமில்னல. ஆக, உலனக மறுக்கச் பசால்கிைது 

இருத்தலியல். அனததயதான் இந்தியத் தத்துவமும் பசால்கிைது. இருத்தலியல் தத்துவம் இந்தியத் 

தத்துவத்ததாடு எப்ேடிப் போருந்திப் தோகிைது என்ேனதயும், இந்திய இலக்கியத்திலும், தமிழ் 

இலக்கியத்திலும் எப்ேடி இடம்பேற்றிருக்கிைது என்ேனதயும் இக்கட்டுனர விளக்குகிைது.  

 இந்தியத் தத்துவம் தன்னை அறியும் ததடலிலிருந்து பதாடங்குகிைது. இருத்தலியல் 

மனிதன் இறுதியில் அங்குதான் வந்து தசர்கிைான். ஆைால், சுமார் இரண்டாயிரம் வருடங்கள் 

தாமதமாக வந்துதசர்கிைான் இருத்தலியல் மனிதன் - அதாவது ஐதராப்பிய மனிதன். துயரம், 

நினலயானம, மரைம், ‘நான் யார்?’  என்ேனவ இரண்டிற்கும் போதுவாை அடிப்ேனட. 

இந்தியத் தத்துவம் முழுனமக்கும் நினலயானமயும், மனித வாழ்விற்கு அர்த்தம் ததடும் தோக்கும் 

அடிப்ேனடயாக இருக்கிைது. மனிதனைக் குறித்தும், மனித வாழ்னவக் குறித்தும் மிகத் 

தீவிரமாய்ப் தேசியது இந்தியத் தத்துவம். உலனகப் ேனடத்தது யார் ? என்ேதில், இனைவன் 

அல்லது இனை என்ேதில் மிகுந்த அக்கனை பசலுத்தியது. உலகம், பிரேஞ்சம், தேரண்டம் 

என்ேததாடு மனிதனின் வாழ்நினலனயக் கைக்கில் பகாண்டது. தவதாந்திகளும், சித்தாந்திகளும் 

மனித வாழ்விற்கு அர்த்தம் தரத் பதாடங்கிைர். தவதங்கனளப் ேனடத்தைர். கனதகளின் 

மூலமாக வாழ்னவ விளக்கிைர். வாழ்வு ேற்றிய அவர்களது விளக்கம் ஒருசாரார்க்கு சுகமாை 

வாழ்க்னகயாகவும், மறுசாரார்க்கு அடினம வாழ்க்னகயாகவும் அனமந்துவிட்டது. அவர்களின் 
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ததடல் சரியாைதுதான். ஆைால் அவர்கள் கண்ட முடிவு சரியாைதாக இல்னல. அது ஆதிக்க 

மைப்ோன்னமதயாடு அனமந்துவிட்டது. 

 எல்லாத் தத்துவங்களும் கருத்துமுதல்வாதம், போருள்முதல்வாதம் எை இரண்டு 

பிரிவுகனள உள்ளடக்கியனவ. தவத ஏற்புத் தத்துவங்கபளல்லாம் கருத்துமுதல்வாதத்தில் 

அனமேனவ. தவத மறுப்புத் தத்துவங்கபளல்லாம் போருள்முதல்வாதத்தில் அனமேனவ. மனிதன் 

தன் அறினவக் பகாண்டு உலகத்னதத் தீர்மானிக்கிைான். அறிவு மற்றும் நம்பிக்னக என்ை 

இரண்டில் மனிதன் ஏதாவது ஒன்னைத் ததர்ந்தாக தவண்டும். இந்தியத் தத்துவம் 

நம்பிக்னகயின்ோற்ேட்டது. அது பசார்க்கம், நரகம், இனைவன்(இனை), தியாைம், முக்தி, 

விடுதனல என்ைவாறு அனமகிைது. இருத்தலியலின் இனைஏற்பும் நம்பிக்னகயின்ோற்ேட்டதத 

ஆகும். வைட்டுத்தைமாை அறிவு அழினவத் தருகிைது. அறிவு மனிதனிடத்தில் பிளனவ 

ஏற்ேடுத்துகிைது. “அறிவின் மூலம் மனிதனுக்கு விடுதனல இல்னல என்று இருத்தலியல் 

அறிவித்தது. மனிதன் மீண்டும் தன் அடிப்ேனடகனள தநாக்கி திரும்ே தவண்டும் என்று 

இருத்தலியல் கூறியது. ேழங்கால கிதரக்க சமூகத்னத - மனிதனும் இயற்னகயும் பிரிவுேடாத, 

அறிவும் உைர்வும் பிரிவுேடாத சமூகச் சூழனல -  இருத்தலியல் மீண்டும் மனிதனுக்கு 

நினைவுேடுத்தியது. ஏசுனவ(ப்) ேற்றி மீண்டும் தேசியது.”1 என்று ஞானி குறிப்பிடுகிைார். 

இருத்தலியல், அறிவால் பிளவுேடாத ‘ஆதிமனிதன்’ தன்னமனய எடுத்துக்காட்டுகிைது என்ேனத 

உைரலாம். தமலும் அவர் குறிப்பிடுனகயில், “தமற்கத்தியனைக் காட்டிலும் இருத்தலியல் 

கிழக்குலகத்தவனை அதிகம் கவரும். தாதவா, பென் ஆகியவற்னைப் ேற்றிய புரிதல்கள் 

உள்ளவருக்கு இருத்தலியல் மிக எளியவனக பமய்யியல். மனித அனுேவ உலகத்னத 

அறிவியலால் புரிந்துபகாள்ள முடியாது.”2 என்று இந்தியத் தத்துவத்திற்கும் இருத்தலியலுக்கும் 

உள்ள பநருங்கிய பதாடர்னே விளக்குகிைார். இங்கு கிழக்குலகத்தவன் என்ேது இந்தியன்.  

 இனைவன் / இனை என்ேதில் இரண்டிலும் போதுனமக் கருத்துக்கள் நிலவுகின்ைை. இனை 

ஏற்பு, இனை மறுப்பு என்ை தோக்குகள் இரண்டிலும் உள்ளை.   

முதலாவதாக, இனை ஏற்பு என்ேதில், இனைவன் / இனை என்ேதனை அனடய முடியும் 

என்ேதாை பகௌதமர் (நியாயம்), கபிலர் (சாங்கியம்), சங்கரர் (இராமானுெர்), வள்ளலார், 

தவதாத்திரி மகரிஷி முதலிதயாரின் கருத்னத தசாரன் கீர்க்பககார்ட், மார்ட்டின் னைபடக்கர் 

முதலிதயாரிடத்திலும் காை முடிகிைது. தவதங்களில் கூைப்ேடும் போருளிலாை இனைவன் / 

இனை என்ேதனை மறுக்கும் தோக்கு புத்தர், மகாவீரர், சித்தர்கள், பேரியார் முதலிதயாரிடத்தில் 

காைப்ேடுதல் தோல, நீட்தே, ஆல்பேர் காம்யு, ழான் ோல் சார்த்தர் முதலிதயாரிடத்திலும் 

இக்கருத்னதக் காைமுடிகிைது.  
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மார்ட்டின் னைபடக்கனரப் ேற்றி ஞானி குறிப்பிடும்போழுது, “இனை என்ேது 

கடவுளல்ல. இனை என்ேது பிரேஞ்சம். இயற்னக. இவற்தைாடு இவன் பகாள்ளும் உைவு, 

பமௌைம். தனிமனிதன் தன்னை அனைத்தினுள்ளும் கனரத்துக் பகாள்ள தவண்டும். போருளின் 

ஆதிக்கத்திற்கு இவன் உட்ேடும்போழுது வீழ்ச்சி அனடகிைான் ; இனையிலிருந்து தன்னைத் 

துண்டித்துக் பகாள்கிைான். இவன் வாழ்க்னக அவலம் மிக்கது. னைதடக்கரின் (இத்தனகய) 

நினலப்ோட்னட ஒரு இந்தியன் என்ை முனையில் நான் புரிந்துபகாள்ள முடியும்.”3 என்கிைார். 

னைபடக்கரின் ‘இனை’ என்ேதும், இந்தியத் தத்துவத்தின் ‘இனை’ என்ேதும் ஒன்றுதான் என்ேது 

இங்கு புலப்ேடுகிைது.  

இனை என்ேதனைப் ‘பிரம்மம்’ என்று தவதம் குறிப்பிடுகிைது. பைகல் இதனைப் 

‘தேரினைனம’ என்றும், ‘முழுமுதல்கருத்து’ என்றும் குறிப்பிடுகிைார். பிரம்மம் ேற்றிய பைகலின் 

இத்தனகய சிந்தனையாைது இந்தியத் தத்துவத்தின் சிந்தனைப் தோக்கு. பைகலின் கருத்தாைது, 

“பிரம்மம் என்று நமக்குத் பதரிந்த பசால்லில் குறிப்பிடக்கூடிய தேரினைனம தன் 

தனினமயிலிருந்து தன்னை விடுவித்துக் பகாள்ளும் முனையில் பிரேஞ்சமாக வடிபவடுத்தது. 

இயக்கத்தின்தோது பிரேஞ்சம், ஒன்றிலிருந்து இன்பைான்ைாக மாறி, இறுதியில் ஓரறிவு உயிராகி, 

இத்தனகய போருள் உருவில் தன்னை மாற்றிக் பகாண்ட போழுது தன்னை இழந்து, தன்னை 

மைந்து, பதாடர்ந்து தைக்குத் தாதை இயங்கி, ேரிைாம முனையில் மனிதைாகி, அப்புைம் 

பெர்மானியைாகி, அப்ேடி பெர்மானியன் ஆகிய போழுதுதான் தன்னைத்தாதை தேரினைனம 

என்று அறிந்து பகாண்டது. ஆதியிலிருந்த தேரினைனமதய தைக்குள் இப்ேடி அந்நியமாகி 

இறுதியில் தன்னைத் தாதை தேரினைனம என்று அறிந்து பகாண்டதோது தன் சுய 

அந்நியமாதலிலிருந்து விடுதனல பேற்ைது.”4 என்று ஞானி குறிப்பிடுகிைார். இக்கருத்து இந்தியத் 

தத்துவத்ததாடு முழுவதும் ஒத்துப்தோகிைது. இது இந்தியத் தத்துவத்தின் தற்தோனதய கனடசி 

ஞானியாை தவதாத்திரி மகரிஷி வனரக்குமாை அத்தனை ஞானியர்களின் கருத்துமாகும். 

இந்தியத் தத்துவத்தில் ‘இனை’ என்ேது பிரம்மம் (தவதங்கள்), எல்னலயற்ை பேருபவளி, 

பவளி, பவட்டபவளி (சித்தர்கள்), சுத்தபவளி, காந்தபவளி (தவதாத்திரி மகரிஷி) என்று 

ேலவாைாகக் குறிக்கப்பேறுகின்ைது. இனதப் தோலதவ இருத்தலியலிலும் எல்னலயற்ை 

பேருபவளி (ோஸ்க்கால்), காந்தப் பேருபவளி (மார்ட்டின் னைபடக்கர்) என்று 

குறிக்கப்பேறுகின்ைது. 

இரண்டாவதாக, இனைமறுப்பு என்ேதில், நீட்தச ‘கடவுள் இைந்துவிட்டார்’ என்று 

அறிவித்தார். ஓதோ ‘கடவுள் தற்பகானல பசய்துபகாண்டார்’ என்று அறிவித்தார். நீட்தசவின் 

மற்பைாரு வாசகம் ‘கடவுள்கள் இருந்தால் நான் ஏன் கடவுளாகவில்னல? (If there are Gods 

why am I not a God?)”5 இந்தக் தகள்வி இந்திய மைதின் தகள்விதான். ஒவ்பவாரு 
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மனிதனுக்கும் தான் கடவுளாக தவண்டும் என்ை ஆனச உண்டு. நீட்தசவுக்கும் அந்த ஆனச 

இருந்தது. இந்திய மைதின் தவட்னகதயாடு நீட்தச ஒத்துப்தோகிைார். நீட்தசவின் ‘அதீத 

மனிதன்’ தமிழ்ச் சித்தன்தான். நீட்தச மனிதனும் கடவுளாகலாம், கடவுளுக்கு நிகராை நினலனய 

அனடயலாம் என்கிைார். அனதத்தான் சித்தர் தத்துவமும் வலியுறுத்திக் கூறுகிைது. ஆைால் 

நீட்தச அதற்காை வழிமுனைனய அறியாதவர். சித்தர் மரபினைப் ேற்றித் பதரியாதவர். “நீட்தச 

ோதிச் சித்தன். ோதிக் கிைறு தாண்டியவன்…. நீட்தசயிடம் பதாடங்கி, சித்தர் பநறிக்கு வந்து, 

‘அதிமனிதன்’ ஆகும் கல்வி முழுனமயனடயும்.”6 தமனலத் தத்துவம் நம்புகிை இதயசு 

கிறிஸ்துவின் ‘மூன்ைாம் நாள் உயிர்த்பதழுதல்’ என்ேது சித்தர் தத்துவத்தில் ஏற்கைதவ 

கூைப்ேட்ட ஒன்றுதான். சித்தர்களின் மரைத்னத பவல்லுதலும், கூடுவிட்டுக் கூடுோய்தலும் 

இதயசு கிறிஸ்துவின் உயிர்த்பதழுததலாடு பதாடர்புனடயது.  

சித்தர் தத்துவமும் இருத்தலியனலப் தோலதவ ‘தனிமனிதன்’ என்கிை அம்சத்னத; 

வாதத்னத மிகச் சிைப்ோக முன்னவத்தது. ஊர், உலகம், சமுதாயம், சுற்ைம், குடும்ேம், மனைவி, 

மகன் / மகள் எை அத்தனை உைவுகனளயும், ேைம், புகழ், ேதவி எை புைஉலக நியதிகள் 

அனைத்னதயும் மறுத்தது. ‘தனிமனிதன்’ என்கிை கருத்தாக்கத்னத, சித்தர் தத்துவத்னதப் தோல், 

தவபைந்த இந்தியத் தத்துவமும், அந்தக் காலகட்டத்தில் தேசவில்னல என்ேது முக்கியமாை 

அம்சமாகும். 

 தமலும், நீட்தச ‘ெரதுஷ்டிரன்’ என்னும் அதீத மனிதனை அறிமுகப்ேடுத்திைார். ஓதோ 

‘தொர்ோ தி புத்தா’ என்னும் புதிய மனிதனை அறிமுகப்ேடுத்திைார்.  நீட்தச கடவுனள 

மறுக்கும் அதத தநரத்தில், ெரதுஷ்டிரனில் மறுபிைப்பு ேற்றிப் தேசுகிைார். இந்த ‘மறுபிைப்புக் 

பகாள்னக’ என்ேது இந்தியத் தத்துவத்தில் ஏற்கைதவ இருக்கிை ஒன்ைாகும்.  

 தசாரன் கீர்க்பககார்ட் நினலயானம, ோவத்தன்னம, மூலத்தீவினை என்று தேசுகிைார். 

இக்கருத்துக்கள்  இந்தியத் தத்துவத்திலும் இருப்ேனவயாகும். 

 மனிதனைப் பிரேஞ்சத்ததாடு இனைத்துப் தேசுவது இந்தியத் தத்துவம். பிரேஞ்சத்தின் 

தன்னமதய மனிதனிடத்தில் உள்ளது. பிரேஞ்சத்தில் ேரமாத்மாவாக இருப்ேது, மனிதனிடத்தில் 

ஜீவாத்மாவாக, உள்ளுைர்வாக இயங்குகிைது. இந்த உள்ளுைர்வு உள்பளாளி மூலமாக 

தீர்க்கதரிசைம் பேை முடியும். இனைனயத் தன்னிதலதய உைர முடியும் என்ேது இந்தியத் 

தத்துவம். இந்த உள்ளுைர்வு, தீர்க்கதரிசைம் ேற்றியும் இருத்தலியல் தேசுகிைது. 

  “அண்டத்திற்கும் மனிதனுக்கும் உள்ள உைவு ேற்றி  இருத்தலியல் பசால்லுகிைது. 

கடவுள் ேற்றி தன் காலத்திற்காை மதிப்பீடு ஒன்னை இருத்தலியல் பகாண்டுள்ளது. சமூகத்தில் 

பசயல்ேடும் சக்திகள் ேற்றி இருத்தலியல் அதிகம் தேசுவதில்னல. உலகம், சமூகம் ஆகியவற்றின் 

சினதனவ வாழ்வின் சினதவாக இருத்தலியல் காண்கிைது. மனிதன் போருளுக்கு 
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அடினமப்ேட்டிருப்ேது ேற்றி இருத்தலியல் பசால்லுகிைது. அறினவத் தவிர மனிதனுக்குள் 

இயங்கும் உள்ளுைர்வு - தரிசைம் ேற்றி இருத்தலியல் அழுத்தமாகப் தேசுகிைது.”7 என்றும் 

ஞானி குறிப்பிடுகிைார்.  

 இந்தியத் தத்துவத்தில் முக்கிய இனைமறுப்புத் தத்துவமாை பேௌத்தம் இருத்தலியலுக்கு 

மிக அருகில் பநருங்கி வருகிைது. ‘வாழ்தவ துன்ேமயம்’ என்று இரண்டாயிரம் ஆண்டுகளுக்கு 

முன்தே ேனைசாற்றியது. “காசி மாநகரில் ஆற்றிய விளக்கப் தேருனரயில் அவர் (புத்தர்) கூறிைார் 

: ‘பிைவி துன்ேமாகும். மூப்பு (வதயாதிகம்) துன்ேமாகும். பிணி துன்ேமாகும். இைப்பு 

துன்ேமாகும். நாம் காதலித்தவதராடு பினைக்கப்ேடுவது துன்ேமாகும். நாம் 

விரும்புகிைவர்களிடமிருந்து பிரிக்கப்ேடுவது துன்ேமாகும். நாம் விரும்புவனத அனடயாதிருப்ேது 

துன்ேமாகும். சுருங்கக் கூறின், ஐந்து ஆனசகளால் இவ்வுலகில் ஒட்டிக்பகாண்டிருப்ேது 

துன்ேமாகும்.’ ஆகதவ, வியாதி, வதயாதிகம், மரைம் இனவ அனைத்தும் மக்களுக்கு 

எல்னலயில்லாத் பதால்னலகனள ஏற்ேடுத்துவனதக் கண்டு அவரால் சகிக்க முடியவில்னல.”8 

என்று ஏ.எஸ்.தக குறிப்பிடுகிைார். இதத சகிப்பின்னமதான் இருத்தலியல் மனிதனிடத்திலும் 

உள்ளது. புத்தரிடத்திலும் இருத்தலியல் அவலங்கனளக் காை முடிகிைது. தைக்காை கடவுனளத் 

தாதை ததர்ந்பதடுத்துக் பகாள்ளும் சுதந்திரமாை இருத்தலியல் கூறு, சிறுபதய்வ வழிோட்டில் 

இருப்ேனத உைர முடிகிைது. 

 சாக்ரடீஸின் ‘உன்னைதய நீ அறிவாய்’ என்ேது இந்தியத் தத்துவத்தில் பசால்லப்ேடுகிை 

ஒன்ைாகும். பேரியாரின் ‘கடவுனள மை; மனிதனை நினை’ என்ை கூற்றும் இருத்தலியல் 

கூற்ைாகும். இருத்தலியலாளர்கனளப் தோலதவ பேரியாரும் கறுப்புச்சட்னட அணிந்த 

தன்னமயுனடயவாராயிருக்கிைார். தெ.கிருஷ்ைமூர்த்தியின் தனிமனிதனின் வாழ்வு குறித்த 

ததடலும் இருத்தலியல் கருத்தாகும். 

 ஓதோ கூறும் ‘கிளர்ச்சியாளன்’ என்ேவனும் இருத்தலியல்வாதிதான். ஓதோ ‘ஆண், 

பேண் தவறுோடுகள் இல்னல. உயிர் ஒன்தை’ என்கிைார். அவர் மனிதனின் அனைத்து 

அனடயாளங்கனளயும் துைக்கச் பசால்லிவிட்டு, தியாைத்னதப் தோதிக்கிைார். இருத்தலியலும் 

ோல்தவறுோடு உட்ேட அனைத்து அனடயாளங்கனளயும் துைக்கச் பசால்கிைது. ஆைால் 

தியாைத்னதப் தோதிக்கவில்னல. 

 இந்தியத் தத்துவம் முழுனமக்குமாை தநாக்கம் தனிமனித விதமாசைம் ஆகும். ஆைால் 

இருேதாம் நூற்ைாண்டில் அறிவியல்யுகப் புரட்சியின் காலச்சூழல் இந்தியத் தத்துவம் ததான்றிய 

காலத்தில் இல்னல. ஆைாலும், துயரம், நினலயானம, பிைப்பு, மரைம், உலகம், கடவுள், 

தேரண்டம், தனிமனிதன், தேரண்டத்திற்கும் தனிமனிதனுக்குமாை உைவு,  தனிமனித சுதந்திரம், 
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சமூக பவறுப்பு, வாழ்வின் அர்த்தம் ததடல், வாழ்வின் அவலம் ஆகியை குறித்து இந்தியத் 

தத்துவம் நினையதவ தேசியிருக்கிைது.  

 இறுதியாக, ‘நீட்தசவின் ெரதுஷ்டிரன் - மார்ட்டின் னைபடக்கரின் டாசய்ன் - ஆல்பேர் 

காம்யுவின் கலகக்காரன் - பேௌத்தன் - சித்தன் - வீரனசவத்தின் சரைன் - ஓதோவின் தொர்ோ 

தி புத்தா - வள்ளலாரின் கருனை மனிதன் - பேரியாரின் கலகக்காரன் ஆகிய அனைவரும் 

ஒன்தை’ என்ேனத உைரலாம். 

இந்திய இலக்கியத்தில் இருத்தலியல் : 

 இந்தியத் தத்துவப் தோக்கில் காைப்ேடுகிை இருத்தலியல் இந்திய இலக்கியத்திலும் 

இடம்பிடிக்கிைது. சுதந்திரப் தோராட்டக் காலத்தில் ஐதராப்பிய இருத்தலியல் அங்பகான்றும் 

இங்பகான்றுமாக ேனடப்புகளில் இடம்பேற்ைது. அக்காலகட்டங்களில் இந்தியாவில் 

இருத்தலியல் பேரிதாகக் கவரப்ேடவில்னல. ஏபைனில் ஒட்டுபமாத்த இந்தியாவும் சுதந்திரத்னத 

எதிர்ோர்த்து நின்ைது; நம்பிக்னகதயாடிருந்தது. தீவிர எழுச்சி நினலயில் இருந்தது. சுதந்திரம் 

பேற்ை பின்ைர், நினலனம தனலகீழாக மாறியது. எதிர்ோர்த்த வாழ்க்னக அனமயப் 

பேைவில்னல. சுதந்திரம் அர்த்தமற்றுப் தோய்விட்டது. எதிர்ோர்த்த ‘சமூக விடுதனல’ 

அனமயாமல் தோைதோது ஏமாற்ைம், நம்பிக்னகயிழப்பு, பவறுனம தோன்ைனவ மக்களிடத்தில் 

நிரம்பிை. சுதந்திரம் தந்த ஏமாற்ைம் இந்திய மைனத அடுத்த தளத்திற்கு நகர்த்தியது. ஒருபிரிவு 

மார்க்சியம், கம்யூனிசம் என்று நம்பிக்னக பகாள்ளத் பதாடங்கியது. மற்பைாரு பிரிவு 

எக்சிஸ்படன்ஷியலிஸம், சர்ரியலிஸம், ஃப்ராய்டிஸம் என்று நகர்ந்தது. இத்தனகய 

கருத்தாக்கங்கள் ேனடப்புலகில் இடம்பேைத் பதாடங்கிை. ஐதராப்பியச் சிந்தனைப் தோக்னக 

அறிந்தவர்களாகவும், ஆங்கில அறிவு பேற்ைவர்களாகவும் ஒருசில ேனடப்ோளிகள் 

இருந்தனமயால் இருத்தலியல் எளிதாக ேனடப்பிற்குள் வந்து நின்ைது. இருத்தலியனல னமயமாக 

னவத்துப் ேனடப்புகள் ததான்ைாவிட்டாலும் பேரும்ோலாை ேனடப்புகளில் இருத்தலியல் 

கூறுகளும், இருத்தலியல் சார்பு விளக்கங்களும், இருத்தலியலாளர்களின் பேயர்களும், 

இருத்தலியல் கதாோத்திரங்களும் இடம்பேற்ைை. 1950 முதல் 1970 வனர இருத்தலியல் 

இந்தியாவில் அதிகக் கவைம் பேற்ைது. இங்குக் குறிப்பிடப்ேடும் இந்திய இலக்கியத்தில் 

இருத்தலியல் என்ேது குறித்த தரவுகள் இனையதளத்திலிருந்தும், ‘இலக்கியம் மூலம் இந்திய 

இனைப்பு’ என்கிை சிவசங்கரியின் பதாகுப்பு  நூலிலிருந்தும் மற்றும் இதர நூல்களிலிருந்தும் 

பதாகுத்துத் தரப்ேட்டுள்ளை.  

 இருத்தலியல் தனித்த துனையாக, 1930களில் முதன்முதலில் வங்காள பமாழியில் 

அறிமுகமாகிைது. பெகதீஷ் குப்தாவின் ‘அசாது சித்தார்த்தா’, ‘நித்திரதா கும்ேகர்ைா’ 

நாவல்களில் இருத்தலியத்தின் ‘ததர்வு’ குறித்து தேசப்ேடுகிைது. மானிக் ேந்ததாோத்யாயாவின் 



  

 156 

 

‘திேரத்ரிர் கப்யா’, ‘புதுல் நாசர் இதிகதா’ (போம்னம நாட்டியத்தின் சரித்திரம்) ஆகிய 

நாவல்கள் தனிமனித சுதந்திரம் மற்றும் அேத்தம் குறித்து பவளிப்ேடுத்துகின்ைை. புத்தததவ் 

ோசுவின் ‘சம்கட்’, சதிநாத் ோதுரியின் சமதரஷ் ோபுவின் ‘பிோர்’, திப்தயந்து ோலித் 

என்ேவரின் ‘அம்ரா’ ஆகிய நாவல்கள் இருத்தலிய நாவல்களாக அனடயாளம் 

காைப்ேடுகின்ைை. வங்கக் கவினதகளில் சுதீந்திரநாத் தத்தாவின் ‘தேமி’ (1956) இருத்தலிய 

உள்ளடக்கத்திற்கு மிகச் சிைந்த உதாரைமாகும். நாடகத்தில் ோதல் சர்க்காரின் ஏவம் இந்திரஜித், 

ேக்ல தகாடா, ோக்கி இதிகாஸ் என்ேை தமனடதயற்ைத்திலும் பவற்றி பேறுகின்ைை. 

 மராத்தியில் டி.தக.பேததகர் பைகலிசத்னத அறிமுகப்ேடுத்துகிைார். நீட்தசனவ 

அகிதக்னி ராெவதத அறிமுகப்ேடுத்துகிைார். சார்த்தர், ஆல்பேர் காம்யு ஆகிதயாரின் நாடகங்கள் 

பமாழிபேயர்க்கப்ேடுகின்ைை. பிை இஸங்கள் ஏற்ேடுத்திய தாக்கத்னத இருத்தலியல் மராத்தியில் 

ஏற்ேடுத்தவில்னல. எனினும், புதை ேல்கனலக்கழகத்தின்  ஒப்பிலக்கிய ஆய்தவடு மராத்தியில் 

24 நாவல்கனள இருத்தலிய நாவல்களாகச் சுட்டுகின்ைது. ோலசந்திர நிமதியின் ‘தகாஸ்லா’, 

சி.டி.கதைால்கரின் ‘திரிசங்கு’, பெயவந்த் தாளவியின் ‘ஸ்வாகத்’, டி.வி.சர்ததஷ்முக் என்ேவரின் 

‘ேைர்’, கமல் ததசாயின் ‘கலாசூர்யா’, திைநாத் மதைாகரின் ‘தராோட்’, சுோஷ் சாவர்க்கரின் 

‘ஆத்மா’ ஆகியை அவற்றில் முக்கியமாைனவயாகும். 

 அஸ்ஸாமிய பமாழியில் அேத்த நாடகங்கள் எழுதப்ேட்டை. அருண் சர்மாவின் 

‘ஆைார்’ (உைவு), ேஸந்த னசக்கியாவின் ‘தாைவ ஆரு மாைவ’ (அரக்கனும் மனிதனும்), 

‘ம்ருகத்ரஸ்ஸா’வும் முக்கியமாை நாடகப் ேனடப்புகளாகும்.  

 கன்ைட பமாழியில் மாஸ்தியின் ‘சுப்ேண்ைா’, ஆத்ய ரங்காச்சார்யா எைப்ேடுகிை 

ஆர்.வி.ெகீர்தாரின் ‘விஷ்வாமித்ரை ஷ்ருஷ்டி’ (1934) ஆகிய நாவல்களும், டி.ஆர்.பேந்த்தரவின் 

‘சாதயா அத’ (மரைத்தின் வினளயாட்டு) என்ை தனிநேர் நாடகமும் இருத்தலியத் தாக்கத்தில் 

எழுதப்ேட்டனவயாகும். பி.லங்தகஷின் ‘பிருகு’, பூர்ைசந்திர ததெஸ்வியின் ‘ஸ்வரூோ’, 

பசௌரியின் ‘கலாடி மீனு’ (மஞ்சள் மீன்), கிரியின் ‘கதி-ஸ்திதி’ என்ேைவும் இருத்தலியல் 

ேனடப்புகளாக இதழ்களால் அனடயாளம் காட்டப்ேடுகின்ைை. யு.ஆர்.அைந்தமூர்த்தியின் 

‘சம்ஸ்காரா’ மிகச் சிைந்த இருத்தலிய நாவலாகும். அவருனடய மற்பைாரு நாவலாை 

‘அவஸ்னத’யும் இருத்தலிய நாவலாகும். கவினதகளில் தக.எஸ்.நரசிம்ம ஸ்வாமியின் ‘பதைத 

ேகிலு’ (திைந்த ென்ைல்) சிைந்த இருத்தலியக் கவினதயாகக் குறிப்பிடப்ேடுகிைது. ஜி.வி.சிட்டல் 

என்ேவரின் ‘எலதக’ கவினதயும் இவ்வனகயில் அடங்கும். பி.லங்தகஷ், சந்திரதசகர கம்ோர், 

ஜி.பி.தொஷி, எஸ்.தக.ததசாய் ஆகிதயாரின் நாடகங்களிலும் இருத்தலியத் தாக்கம் இருக்கிைது. 

 மனலயாளத்தில் 1950-களிலிருந்து இருத்தலியல் ேனடப்புகளில் இடம்பேைத் 

பதாடங்குகிைது. கவினதகளில் இருத்தலியல் இடம்பேைவில்னல. 1980-களில் 
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தக.ராகவன்பிள்னள என்ேவரின் ‘சார்த்தரின்ட  அஸ்தித்வதர்சைம்’ என்ை நூல் பவளிவருகிைது. 

ஆைந்த் என்ேவரின் ‘ஆள்கூட்டம்’, எம்.டி.வாசுததவன் நாயரின் ‘மன்னு’ ஆகியை இருத்தலியப் 

ேனடப்புகளாக அறியப்ேடுகின்ைை. பிைபமாழிகதளாடு ஒப்பிடுனகயில் மனலயாளத்தில் மிகச் 

சிறிதளதவ இருத்தலியல் கருத்து இடம்பேறுகின்ைது. மனலயாளச் சிறுகனதகளில் இருத்தலியத் 

தாக்கம் அதிகம் இடம்பேற்றிருக்கின்ைை. குறிப்ோக, எம்.முகுந்தனின் சிறுகனதகனளக் 

குறிப்பிடலாம்.  

 பதலுங்கில் 1947-இல் ரச்சபகாண்ட விஸ்வநாத சாஸ்திரியின் ‘அல்ேஜீவி’ 

பவளிவருகிைது. ஆர்.எஸ்.சுதர்ேைத்தின் ‘மல்லீ வசந்தம்’ (1960), பி.வி.சுப்ேராவின் ‘ஏமி 

பசப்ேண்டி’ (1963) ஆகிய நாவல்களும், ஆர்.வி.சாஸ்திரியின் ‘நீடலு’ (நிழல்கள்), 

ஆர்.எஸ்.சுதர்ேைத்தின் ‘எருப்பு’ (சிகப்பு) ஆகிய சிறுகனதகளும் இருத்தலியப் ேனடப்புகளாக 

இடம்பேறுகின்ைை. 

 இந்திய பமாழிகளில் தமற்கூைப்பேற்ைனவ தவிர்த்த இதர பமாழிகளிலும் இருத்தலியத் 

தாக்கங்கள் இடம்பேற்றிருக்கின்ைை. அனவ குறித்து விரிவாக தவபைாரு கட்டுனரயில் 

ஆராயலாம்.  

தமிழில் இருத்தலியல் : 

 தமிழிலக்கியத்தின் முக்கியப் ோடுபோருள்களாகக் காதலும் வீரமும் அனமந்திருந்தை. 

அதனையடுத்து அரசும் சமயமும் ோடுபோருள்களாகியிருக்கின்ைை. இதற்கடுத்த நினலயில், 

நினலயானமயும், வாழ்க்னகயின் துயரங்களும், அவலங்களும் ோடுபோருள்களாக இருக்கின்ைை. 

ஆைாலும் அனவ ‘தனிமனிதன்’ என்ை அளவில் இல்லாமல், ‘ஒட்டுபமாத்த மனிதகுலம்’ என்ை 

அளவில் அனமந்திருக்கின்ைை. இைக்குழுச் சமூகமாக தசர்ந்து வாழ்னகயில் தனிமனிதன் 

என்ேவதைா, தனிமனிதனின் துயரம் என்ேததா கவைத்தில் பகாள்ளப்ேடவில்னல. ‘அரசன்’ 

மட்டுதம கருத்தில் இருக்கிைான். பிைகு ‘கடவுள்’ இருக்கிைார். சித்தர்களின் காலத்தில்தான் 

‘தனிமனிதன்’ கவைம் பேறுகிைான். ஆைாலும் எல்லாவிதமாை ேனடப்பு முயற்சிகளுக்குள்ளும் 

ஊடாடிக் பகாண்டிருப்ேது வாழ்வின் துயரம், மனித அவலம் என்ேதாகும். துயரம் இல்லாமல், 

துன்ேத்னதப் ோடாமல் இலக்கியம் இல்னல. வாழ்க்னக எதிர்ோர்த்தது தோல 

அனமயாதபோழுது, தான் வாழ விரும்புகிை அல்லது தான் வாழ்ந்த வாழ்க்னகனய, தான் காை 

விரும்புகிை அல்லது தான் கண்டுைர்ந்த உலகத்னதப் ேனடப்பில் கண்டு ஆறுதல் அல்லது 

ேகிர்வு மைநினலனய அனடய இலக்கியம் உதவுகிைது. அவ்வனகயில் இருத்தலியல் 

இலக்கியத்தில் இடம்பேறுகிைது. ேனடப்பில் துயரத்னதத் தவிர்க்க இயலாது.  

இராமாயைத்தில் இந்திரஜித், இராவைன் உட்ேட சீனத, இராமன், அகலினக, தசரதன் 

முதலாதைார் இருத்தலியல் துயரமாந்தர்கள் ஆவர். மகாோரதத்தில் தோர்க்களத்தில் நிற்கும் 
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அர்ெூைனின் நினலயும் இருத்தலியல் மைநினலதான். தமலும், கர்ைன், பீஷ்மர், 

சிகண்டி(அம்னே) தோன்ைவர்களும் இருத்தலியல் துயரமாந்தர்கள்தாம். சிலப்ேதிகாரத்தில் 

கண்ைகியும் தகாவலனும், மணிதமகனலயில் ஆபுத்திரன், உதயகுமரன், காயசண்டினகயும் 

இருத்தலியல் மாந்தர்கள்தாம். இவர்கள் மட்டுதம இருத்தலியல் தன்னம பகாண்டவர்கள் 

அல்லர். தமலும் நுட்ேமாக ஆராய்ந்தால் ேல இருத்தலியல் மாந்தர்கனள அனடயாளம் காை 

இயலும். 

 சங்க இலக்கியத்தில் புைநானூற்றில் ேல ோடல்களில் உலகம் நினலயானம, வாழ்வு 

நினலயானம ஆகியை தேசப்ேட்டுள்ளை. “யாதும் ஊதர, யாவரும் தகளிர்” என்ேது 

இருத்தலியலுக்குச் சிைந்த உதாரைம். அவரவர் வாழ்க்னகக்கு அவரவதர போறுப்பு என்ேதனை 

உைர்த்தும்.  “‘தீதும் நன்றும் பிைர்தர வாரா’ என்ேது இருத்தலியல் அறிக்னக.”9 நாகரத்திைம் 

கிருஷ்ைா அவர்கள் இதனைக் குறிப்பிடும்போழுது, “பசருப்புக்காகக் காலில்னல, காலுக்காகச் 

பசருப்பு என்ேதும் ஒருவனகயில் இருத்தலியதல. இருத்தலியலின் தந்னதபயைச் பசால்லப்ேடும் 

பசாரன் கிபயர்க்கார்டுவின் காலம் ேத்பதான்ேதாம் நூற்ைாண்டு. அதற்கு முன்தே கணியன் 

பூங்குன்ைைார் எழுதிய ‘யாதும் ஊதர யாவரும் தகளீ(ளி)ர்’ என்னும் புைநானூற்றுப் 

ோடலூடாக இருத்தலியல் தமிழுக்கு அறிமுகமாயிருக்கிைது. அக்கவினதயில் வரும் ‘மல்லல் 

தேரியாற்று நீர்வழிப் ேடூஉம் புனைதோல், ஆருயிர் முனைவழிப் ேடூஉம் பமன்ேது திைதவார் 

காட்சியின் பதளிந்தைம்’ என்ேதும், ‘தீதும் நன்றும் பிைர்தர வாரா’வும் இருத்தலியல் வாதக் 

கருத்துக்கதள.”10 என்று உறுதிபசய்கிைார். ஞானி அவர்களும் இதத கருத்தினைக் குறிப்பிடுகிைார். 

சங்க இலக்கியத்தில் ‘பநடுமைல் தோல…. மன்ை உலகத்துப் பிைதர’ என்றும் 

குறிப்பிடப்ேடுகிைது. 

 மனித இருப்பு, வாழ்வின் அவலம் குறித்து வள்ளுவம் சிைப்ோகச் பசால்கிைது.  

 “பநருநல் உளபைாருவன் இன்றில்னல என்னும் / பேருனம உனடத்து இவ்வுலகு”  

 என்ேதும், “உைங்குவது தோலும் சாக்காடு உைங்கி /  விழிப்ேது தோலும் பிைப்பு” 

என்ேதும் இருத்தலியக் குைள்கள் எை அறியலாம். “பிைப்போக்கும் எல்லா உயிர்க்கும்” என்ேது 

இருத்தலியலின் அடிப்ேனட.   

 “ோனளயாம் தன்னம பசத்தும், ோலைாம் தன்னம பசத்தும்” என்று குண்டலதகசி 

கூறுகிைது. இதுதோன்ை குரல்கனளத் தமிழிலக்கியம் முழுனமக்கும் காைலாம். “நீரிற்குமிழி 

யாக்னக” என்கிைது நீதிபநறி விளக்கம். தமலும், ேல இலக்கியங்கள் யாக்னக நினலயானம, 

இளனம நினலயானம, பசல்வம் நினலயானம என்று புை உலக வாழ்னவ மறுத்தை. 



  

 159 

 

 சித்தர்கனளத் தமிழக இருத்தலியல்வாதிகள் எைலாம். சித்தர்கள் ‘இது வாழ்க்னகயல்ல’ 

என்ை அனுேவத் பதளிவும், சமுதாய பவறுப்பும், தனினம விருப்ேமும் பகாண்டவர்கள். மரைம், 

மரைமில்லாப் பேருவாழ்வு ேற்றித் தீவிரமாகச் சிந்தித்தது  சித்தர்கள் இலக்கியம். அது 

மனிதர்கள் அனைவரும் சமம் என்று கூறியது. ேரிபூரை விடுதனலனய வலியுறுத்தியது.  

 வள்ளலாரின் அருட்ோடல்களில், அருைகிரிநாதரின் திருப்ோடல்களில் இருத்தலியல் 

சிந்தனை இருப்ேனதக் காைலாம். உலக  வாழ்வின் மீதாை பவறுப்னேயும், அதிஉன்ைத 

நினலக்காை ததடனலயும் இவர்களது ோடல்களில் காை இயலும்.  

“சாதியிதல மதங்களிதல சமய பநறிகளிதல / சாத்திரச் சந்தடிகளிதல தகாத்திரச் 

சண்னடயிதல / ஆதியிதல அபிமானித் தனலகின்ை உலகீர் / அனலந்தனலந்து வீதைநீர் அழிதல் 

அழகலதவ” (திருவருட்ோ. 5566) என்ை  ோடலில் வள்ளலார் அர்த்தமற்ை அனடயாளங்கனளச் 

சாடுவனத அறியலாம். “வாடிய ேயினரக் கண்டதோபதல்லாம் வாடிதைன்” என்ை வள்ளலாரின் 

கருனையும், “எல்தலாரும் இன்புற்றிருக்க நினைப்ேதுதவயல்லாமல் தவபைான்ைறிதயன் 

ேராேரதம” என்ை தாயுமாைாரின் தேரன்பும் இருத்தலியல் கருத்துக்கள்தான். இவ்வரிகளில் 

‘மனிதன்’ என்னும் நினல கடந்து, விலங்குகள், தாவரங்கள் என்ை அளவில் அனைத்தும் 

சமமாைனவ என்ை கருத்து பவளிப்ேடுகிைது. இருத்தலியல், மனிதனிடத்தில் அத்தனகய 

ோகுோடற்ை, வனரயனையற்ை பேருங்கருனைனயத்தான் எதிர்ோர்க்கிைது.  

ோரதியின் “ததடிச் தசாறு நிதம் தின்று, ேல சின்ைஞ்சிறு கனதகள் தேசி…. தவடிக்னக 

மனிதனரப் தோதல வீழ்தவபைன்று நினைத்தாதயா” என்ை வனகயில் ோரதியும் ஒரு 

கலகக்காரன் ஆகிைார். “எல்தலாரும் ஓர்குலம், எல்தலாரும் ஓர்நினை, எல்தலாரும் இந்நாட்டு 

மன்ைர்” என்கிை வனகயில் ோரதியின் சமத்துவத்னத உைரலாம். “நல்லததார் வீனை பசய்தத 

அனத நலங்பகடப் புழுதியில் எறிவதுண்தடா” என்ேதில் மனிதன் குறித்த அவலத்னத 

உைரலாம். ோரதி, பேரியார் ஆகிதயாரின் ‘கலகம்’ என்கிை தன்னம இருத்தலியலுக்காைது 

ஆகும். 

 இருேதாம் நூற்ைாண்டின் கவினத, சிறுகனத, நாவல் ேனடப்புகளின் ோடுபோருள்  

இருத்தலியலின் நம்பிக்னக வைட்சியாக அனமகிைது. 1940களிலிருந்து ‘இருத்தலியல்’ என்ை 

பசால்லாக, இருத்தலியல் என்ை தனித்த துனையாக இடம்பேைத் பதாடங்குகிைது. நகுலனின் 

கவினதகள் இருத்தலியல் அவலத்னதயும், தனினம உைர்னவயும் பவளிப்ேடுத்துகின்ைை. 

இருத்தலியனல உைர்த்தும் சிைந்த கவினதயாக கல்யாண்ஜியின் கவினதபயான்னை இங்குக் 

குறிப்பிடலாம். 
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“பதரிந்து பகாள்ளுங்கள் / நீங்கள் உங்களுனடயது / எை எழுதும் கவினதக்கு / முன்தே வரிகள் 

இருந்தை. / நீங்கள் அமிழ்கின்ை ஆறு / ஏற்கைதவ ஓடிக் பகாண்டிருக்கிைது. /  நீங்கள் 

ோர்க்கின்ை சூரியன் / ோர்த்திருக்கிைது எண்ைற்ைவர்கனள. / உங்களுனடய சாப்ோட்டுத் 

/தட்டில் இருக்கிை ேருக்னககளில் / தநற்றின் எச்சில் / உங்களுக்குப் பின்ைாலும் / வர 

இருக்கிைார்கள் /நினையப் தேர்கள் / அடித்தல் திருத்தல் அற்று.”11 

என்ை வரிகளில் இருத்தலியல் சிந்தனைனயக் காை முடிகிைது. 

 அப்துல் ரகுமான் மனிதன் தன்னிலிருந்து அந்நியப்ேட்டுவிட்டனத ‘ஆலாேனை’யில் 

‘நாட்டுமிராண்டி’ என்னும் தனலப்பில் குறிப்பிடுகிைார். எந்த அனடயாளங்களுமற்று பிைந்த 

மனிதன் இன்று பமாழி, சாதி, மதம், நிைம் என்று தனித்தனி அனடயாளமுள்ளவைாக 

ஆகிவிட்டான்.  

 “நீ சுதந்திரமாகத் திரிந்த / காற்ைாக இருந்தாய் / நாதமா வண்ை ேலூன்களுக்குள் / 

அனடேட்ட காற்ைாக / இருக்கிதைாம்”12 

 “நீ நாட்டில் விலங்குகதளாடு / ேயமில்லாமல் இருந்தாய் / நாதமா நாட்டில் / 

மனிதர்களுக்குப் ேயந்துபகாண்டு / வாழ்கிதைாம்”13 

என்கிைார். “நரகம் மற்ைவர்கள்தான்” என்கிை கருத்தில் இக்கவினத அனமந்திருக்கிைது. 

ஆத்மாநாம், புவியரசு, விக்ரமாதித்யன், மனுஷ்ய புத்திரன் முதலாதைார் கவினதகள் இருப்பு 

குறித்து அதிகம் அலசுகின்ைை. இச்சிறு உதாரைங்கனளத் தவிர்த்து, தமிழ்க் கவினதகனள 

முழுனமயாக ஆராய்ந்தால், அது தனித்த ஆய்வாக அனமயும். 

 புதுனமப்பித்தன் சிறுகனதகளில் நம்பிக்னக வைட்சினயக் காை முடியும். லா.ச.ரா., 

விந்தன், நகுலன், பமௌனி தோன்தைாரின் ேனடப்புலகம் வாழ்வின் அர்த்தத்னதயும், மனிதனின் 

இருப்பு, மரைம் குறித்த அவலத்னதயும் பவளிக்காட்டிை. 

 நாவல்களிலும் இருத்தலியல் கருத்துக்கள் இடம்பேற்ைை. “அனைவரும் இருத்தலியனலப் 

ேற்றிப் தேசிைர். ஆைால் ஒருவர்கூட, முழுனமயாை இருத்தலியல் நாவனலப் ேனடக்கவில்னல. 

க.நா.சு.வின் போய்த்ததவு மற்றும் அசுரகாைம், தி.ொைகிராமனின் தமாகமுள், 

ஆர்.சண்முகசுந்தரத்தின் சட்டிசுட்டது ஆகிய நாவல்களில் ஒருசில இருத்தலியல் கூறுகனள 

நம்மால் காை இயலுதம தவிர, தமிழில் முழுனமயாை இருத்தலியல் நாவபலான்னை 

இதுவனரக்கும் யாரும் எழுதவில்னல. சா.கந்தசாமியின் ‘சூர்யவம்சம்’ (1983) நாவல், 

இருத்தலியலுக்கு மிக பநருக்கமாக எழுதப்ேட்டது எைலாம்.”*14 என்கிைார் க.நா.சு. 
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 தமிழின் முதல் இருத்தலியல் நாவல் எது? என்ேதில் அறிஞர்களினடதய முரண்ேட்ட 

கருத்துக்கள் காைப்ேடுகின்ைை. குறிப்பிட்ட நாவனல சிலர் முதல் இருத்தலியல் நாவலாக 

ஏற்றுக்பகாள்கிைார்கள். மற்றும் சிலர் அதனை மறுத்து, தவறு நாவனல முன்னவக்கிைார்கள். 

க.நா.சு.வின் வரினசப்ேடுத்தலில் அவருனடய ‘போய்த்ததவு’ நாவல் முதலில் இடம்பேறுகிைது. 

இ.ோ.வின் ‘தந்திரபூமி’ நாவனலத் தமிழின் முதல் இருத்தலியல் நாவலாக ஞானி 

குறிப்பிடுகிைார். சுந்தர ராமசாமியின் தெ.தெ: சில குறிப்புகள் நாவனல கா.சிவத்தம்பி  முதல் 

இருத்தலியல் நாவலாக அனடயாளம் காட்டுகிைார். ஆைால், சாருநிதவதிதா இந்நாவலில் 

இருத்தலியதல இல்னல என்று வாதிடுகிைார். பேரும்ோலும் சம்ேத்தின் ‘இனடபவளி’ நாவதல 

முதல் இருத்தலியல் நாவலாக (பெயதமாகன்) ஏற்றுக்பகாள்ளப்ேடுகிைது.  

 கசடதேை, கனையாழி, எழுத்து ஆகிய இதழ்களில் இருத்தலியல் ேனடப்புகளும், 

இருத்தலிய விவாதங்களும் இடம்பேற்ைை. 1975-இல் எஸ்.வி.ராெதுனர எழுதிய 

‘எக்சிஸ்படன்ஷியலிசம்’ என்ை  நூதல, இருத்தலியல் குறித்து பவளிவந்துள்ள நூல்களில் 

இன்றுவனர சிைந்த அறிமுக நூலாக ஏற்றுக்பகாள்ளப்ேடுகிைது. இருத்தலியல் ேற்றி ஞானி ேல 

கட்டுனரகனள எழுதியிருக்கிைார். “இத்தத்துவத்னதப் பின்ேற்றுேவர்கள், கனல, இலக்கியம் 

மூலமாக, வாழ்க்னக அர்த்தமற்ைது, தநாக்கமற்ைது எை விளக்க முயலுகிைார்கள். வாழ்க்னகயின் 

இருண்ட ேகுதினயதய இவர்கள் னகயாளுகிைார்கள். எைதவ தான், மரைம், தற்பகானல, 

துன்ேம், விரக்தி மைப்ோன்னம, லட்சியமற்ை தன்னம, அர்த்தமின்னம, தனினம, ோலுைாவு 

தோன்ை கருப்போருட்கள் அதிகமாகக் னகயாளப்ேடுகின்ைை.”15 என்று சுே.இரவீந்திரநாதன் 

குறிப்பிடுகிைார். முனைவர் சீமாைம்ேலம் இருத்தலியல் குறித்து நாவல்களில் ஆய்வு 

பசய்துள்ளார். கட்டுனரயாளரும் இருத்தலியல் குறித்து நாடகங்களில் ஆய்வு பசய்துள்ளார்.   

 

அடிக்குறிப்புகள் 
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9. இ.ோ., கனையாழி களஞ்சியம், ோகம் - 4, ே.117 
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Foot notes : 

1. Gnani, Ethir ethirk konangalil, p. 30 

2. Above, p. 40 

3. Above, p.33 

4. Gnani, Tamil Meyyiyal anrum inrum, pg.58,59  

5. Kuppusamy, R., Nietszche, p.18 
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*K.N.S. : Everyone  is curious or talks about existentialism, but no one has yet 
produced a wholly existentialist novel in the language. We can strain our ideas and 
find existentialist semblances in novels like K.N.Subramanyam’s Poi thevu and 
Asuraganam and T. Janakiraman’s Mohamul and R.Shanmuga Sundram’s Sattisuttadu 
but a wholly existentialist novel has not net been written in the language. It is unlikely 
that it will be S. Kandasamy’s Suriyavamsham (1983) is the one novel which we have 
got the nearest to it. (K.N.S.,Existentialist literature,  p.1246) 
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