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Abstract: 
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time when history began to be written down to the early Middle Ages. The abstract 
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of the people of ancient times. 
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ஆய்வுச்சுருக்கம் 

 பண்டைய உலகத்டத அறிந்து ககாள்வதற்கு வைலாற்று அறிஞர்கள் இைண்டு 

வழிமுடைகடள ககாண்டுள்ளனர். ஒன்று கதால்லியல் மற்கைான்று மூலநூல். வைலாற்டை எழுதத் 

கதாைங்கிய காலம் முதல் ஆைம்ப இடைக்காலம் வடை உள்ள காலம் பண்டைய வைலாறு 

ஆகும். பண்டைய காலத்து மக்களின் வாழ்க்டகமுடை, பழக்கவழக்கம், நம்பிக்டக, கடலகள், 

கதாழில்முடை, உைவுமுடை, கமாழி, இனம், சாதி, ஆகியவற்டை எவ்வாறு டகயாண்ைனர் 

என்பதடனப் ஆய்வுச்சுருக்கம் கூறுகின்ைது. 

திைவுச்கசாற்கள்:  

கமய்ப்டப, அடிடம, கதால்லியல், மூலநூல், உைாங்உட்ைான்,  சிம்பன்சி, கூடை, 

நல்லாடை, பட்ைாடை, அந்தைர், அைசர்,  டவசியர், வவளாளர் 

முன்னுடை 

 பண்டையகால கலாச்சாைத்டதயும், பழக்கவழக்கங்கடளயும் உள்ளைக்கிவய தமிழக 

மக்களின் வாழ்க்டக முடைடய சித்தரிக்கின்ைனர். ேமிழ்கைாச்சாரவம, ேமிழ்மக்களின் பண்பாடு 

ஆகும்.கைாச்சாரமானது இந்தியா, இைங்னக, மதைசியா, சிங்கப்பூர் மற்றும் உைகம் முழுவதும் 

ேமிழர்களின் வாழ்க்னகவழிகளில்தவரூன்றி உள்ளது. ேமிழ் கைாச்சாரம் என்பது நமாழி, 

இைக்கியம், இனச, ேடைம், ோட்டுப்புைக்கனை, ேற்காப்புக்கனை, ஓவியம், சிற்பம், 

கட்டிடக்கனை, வினளயாட்டு, ஊடகங்கள், ேனகச்சுனவ, உணவு, ஆனடகள், 

நகாண்டாட்டங்கள், ேத்துவங்கள், மேங்கள், மரபுகள், சடங்குகள், நிறுவைங்கள், அறிவியனை 

மற்றும் நோழில்நுட்பம் ஆகியவற்னை நவளிப்படுத்துகிைது.ேமிழர் பண்பாடு ேமிழ் நமாழியின் 

ஊடாகவும்,ேமிழர் ோயகப் பினணப்பின் ஊடாகவும், ேமிழர் மரபுகள்,வரைாறு, 

விழுமியங்கள்,கனைகள் ஊடாகவும் சமூக நபாருளாோர அரசியல் ேளங்கள் ஊடாகவும் 

தபணப்படும் ேனித்துவப் பண்பாட்டு கூறுகனளயும் குறிக்கின்ைது. கலாச்சாைம் மற்றும் பண்பாடு 

என்பது திருந்திய ஒழுக்கம், ோகரிகம், திருந்திய வாழ்க்னகயாகும். ோகரிகம் தசர்ந்ே பண்பாடும் 

உண்டு, ோகரிகம் இல்ைாே பண்பாடும் உண்டு. இடவ அடனத்டதயும் உள்ளைக்கியவத தமிழக 

மக்களின் வாழ்க்டகமுடையாகும். 

மனிதனின்வதாற்ைம்  

  “வய்த்ததுநந்தமக்குஈவதார்பிைவிமதித்திடுமின்”(நான்-திரு) என்ை திருநாவுக்கைசர் 

வரிகளுக்கிைங்க மானிைப்பிைவி அப்படிபட்ை பிைவி இப்பிைவிடய நன்ைாக வாழவவண்டும். 

பிைடையும் வாழ்விக்க வவண்டும்.பாலூட்டி விலங்குகளில் அறிவுசார்ந்ததாக மனிதன் 

விளங்குகின்ைான். குைங்கிலிருந்து தான் மனிதன் வதான்றினான் என்று பலரும் பலவிதமாக 
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கருத்துகணிப்பு கூறியுள்ளனர். அது முற்றிலும் சரியானதன்று. ஏகனனில் மனிதடனப் வபான்று 

காட்சியளிக்கப்படும் உைாங்உட்ைான், சிம்பன்சி, ககாரில்லா இவ்வினக்குைங்குகளின் 

ஒட்டுகமாத்த வசர்க்டகயாகவவ மனிதன் காைப்படுகிைான். இருப்பினும், சிம்பன்ஸியின்  

மண்டைவயாடு ககாரில்லாவின் டககள் மற்றும் உைாங்க்உட்ைானின் மூடள இடவ 

அடனத்துவடிவமும் மனித இனத்டதப் வபான்று காட்சியளிக்கின்ைன என்று குறிப்பிடுகிைார். 

மனித இனத்வதாடு கதாைர்புடைய இம்மூன்று குைங்கிடனக்காட்டிலும் வமம்பட்ை 

உறுப்புகள் டககள், சிந்தடன, குைல்வளம் ஆகியவற்டைப் கபற்றிருப்பவன் மனிதன். மனிதனும் 

குைங்கும் ஒவைமாதிரி வடிவடமப்பு உடையவர்கள் என்று நம் மூதாடதயர்கள் கூறுவடத நாம் 

கபாதுவான கருத்தாக ககாள்ளலாம்.ஆடகயால் மனிதனின் மூதாடதயர்கள் குைங்குகள் அல்ல 

என்றும் குைங்குகடளப் வபான்ைவிலங்குகவள என்று கூறுகின்ைனர். 

பண்டையமக்களின்ஆடைமுடை 

 ஆதிகால மனிதனின் ஆடைமுடை வதால் மற்றும் இடலகளினால் கசய்யப்பட்டு அதடன 

உடுத்திவந்ததனர். காலப்வபாக்கில் மனிதன் அந்நிடலயிலுருந்து மாறி ஆைவர் ஒரு ஆடையும் 

கபண்டிர் ஓர் ஆடையும் அணிந்து வந்தனர். அதடன புைநாநூற்றுப்பாைல் வழியில் காைலாம். 

உண்பதுநாழி: உடுப்படவஇைண்வை: 

பிைவுகமல்லாம்ஒகைாக்கும்வம.(புைம்-பா-189) 

 இவ்வரிகளில் பண்டைகால மக்களின் ஆடைகடளகூறுகின்ைனர். 

நீண்ைகாலமாக ஒற்டை ஆடைடய கபண்பாலர் உடுத்தியதாகவும், மக்களது நிடலக்கும் 

தகுதிக்கும் ஏற்ைார் வபால் இருந்ததாகவும் கூறுகின்ைனர். கூடை, நல்லாடை, பட்ைாடை 

வபான்று மூன்று தைங்களாக பிரித்து அதடன, கூடை சாதாைை ஆடையாகவும் வறுடமயினுள் 

வருந்திய ஒருவனது ஆடையாகவும் காட்சிப்படுத்துகிைது. தற்காலத்தில் இந்த சமூகத்தினர் இந்த 

ஆடைதான் அணிய வவண்டும் என்ை பாகுபாடு இல்டல. அந்நிடலமாறி 

யாருவவண்டுமானாலும் எப்படிபட்ை ஆடைகடள உடுத்தலாம் என்ை நிடல வந்துவிட்ைது. 

 வவற்றுஇடழநிடழந்தவவர்நடனசிதாஅர். (புைம்-பா-69) 

இப்பாைலில் மன்னர்களுடைய நல்லாடையாக கூைப்படுகிைது. 

வபாதுவிரிபகன்டைப்புதுமலர்அன்ன 

அகன்றுமடிகலிங்கம். (புைம்-பா-393) 
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 சங்ககாலத்தில் பட்ைாடை பற்றியும்,“ககாட்டைக்கடையபட்டுடைநல்கி” 

கபாருநைாற்றுப்படையில் (155)பாைலும் காட்சிப்படுத்தப்படுகின்ைனர். 

  புலிநிைக்கவசம்பூம்கபாறிசிடதய 

  எய்கடைகிழித்தபகட்கைழில்மார்பிலன் 

  மைலியன்னகளிற்றுமிடசவயாவன. (புைம்-பா-13) 

 தாங்கள் கசய்து வந்த வவடலக்கு ஏற்ைார்வபால் கதாழிலாளர்கள் ஒற்டை ஆடைடய 

உடுத்திவந்ததாகவும் ,வீைர்கள் தங்களது மார்பில் கவசம் உடுத்திவந்ததாகவும் கூறுகின்ைனர். 

  கமய்ப்டபபுக்ககவருவருந்வதாற்ைத்து 

  வலிபுைர்யாக்டகவனகண்யவனர். (முல்டல-பா-60) 

 யவனர்கவள முதன்முதலில் சட்டை அணிந்தவர் எனவும், அவைது சட்டைவடகடய 

‘கமய்ப்டப’ என்றும் கூற்கின்ைனர். 

உைவுமுடை 

 ஆதிகாலத்தில் மனிதன் உைவு உண்பதற்கு இயற்டகயாக விடளந்த காய்கனிகடள 

பச்டசயாக  உண்டு வந்ததாகவும், பிைகு கற்கடள ஒன்வைாடு ஒன்று உைாசினால் அதில்வரும் 

கநருப்டப டவத்து ருசிபார்த்து அதன்பின் விைகுகவட்டி கநருப்புமூட்டி காய்கனிகடள சடமத்து 

உண்பதாகவும் கூைப்படுகின்ைனர். 

பதிற்றுப்பத்துபாைலில் 

 “உண்மின்கள்வள!அடுமின்வசாவை! 

 ஏறிகதிற்றி!ஏற்றுமின்புழக்வக! 

 வருநர்க்குவடையாதுகபாலங்கலம்கதளிர்ப்ப, 

 இருள்வைர்ஒலிவரும்புரிஅவிழ்ஐம்பால்.(பதிற்று-பா-18-1-6) 

கள்டள உண்டும், வசாற்டை சடமத்தும், கறிடய அறுத்தும், கறிவடககடள அடுப்பில் 

வவகடவத்தும் சாப்பிடுவவத இதன் கபாருளாககூைப்படுகிைது.   

  ‘உயிரினும்சிைந்தன்றுநாவை; நாணினும் 

  கசயிர்தீர்காட்சிக்கற்புச்சிைந்தன்று’. (கதா-கள-நூ-1057)  
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 உைடல காத்துநிற்கும்உயிடைவிைகபண்டமயின்நாைம்சிைந்தது. 

 பண்டையகாலத்து மக்கள் குடும்ப வாழ்வில் அதிக ஈடுபாடு ககாண்டிருந்தனர். 

ஏகனனில் மடனவிடயயும் அவர்கள்பால் கபற்கைடுத்த புதல்வடனயும் பாதுகாக்க 

வவண்டுகமன்பதில். 

 மக்கட்கபறுதடல கபரும் வநாக்கமாக 

ககாண்டு“மயக்குறும்மக்கடளஇல்வலார்க்குப்பயக்குடைஇல்டலத்தாம்வாழும்நாவள” என்று 

(புைம்-பா-188)பாைல்மூலம்பாண்டியன்அறிவுடைநம்பிகூறியுள்ளான். 

  மங்கலம்என்பமடனமாட்சிமற்ைதன் 

  நன்கலம்நன்மக்கட்வபறு. (குைள்-60) 

அக்காலத்தில் ஒருவனுக்கு ஒருத்தி என்ை கபாதுவான கருத்து இல்டல என்றுதான் 

கூைவவண்டும். ஏகனன்ைால் ஒருவனுக்கு மடனவியர் பலர் இருந்தாலும், அவர்களின் 

அடனவருடைய காதலுக்கும் கைவனாக இருந்தான்.   அவனது மடனவியாடை அன்வபாடு 

காத்து வந்தான். வமலும் இருபுைமும் காதல்  இல்லாத மைம் தீஞ்கசயலாக கூைப்படுகின்ைனர். 

    

ஏனதுசுடவப்பினும்நீடககதாட்ைது 

 வாவனார்அமிழ்தம்புடையுமால்எமக்கு! என.(கதா-கற்பு-நூ-5) 

மடனவியின் கைடமகளுள் சிைந்த ஒன்று விருந்துவபாற்றுதல். தன் கைவனுக்கு அவள் 

டகப்பை உைவுகசய்து பரிமாறுவாள். கைவனும் நுகர்ந்து மகிழ்ந்தான். 

 வீைவாழ்க்டகடயவய கபருவாழ்வாக இருந்தடகயால் அக்காலப்கபண்கள் வீைர்கடளவய 

அதிகம் காதலித்து வந்தனர். (எடுத்துகாட்ைாக) கப்பல் வியாபாரியாக இருந்த கபருங்வகாழி 

நாயக்ன்மகள் ஆமூர்மல்லன் என்ை வீைடனக்காதலித்ததாக புைநானூற்றில் (83) பாைலில் 

குறிப்பிைப்படுகின்ைது. 

பண்டையகாலத்தில் காதலுக்கு அறிகுறியாக தாலிகட்டுதலும் முத்தமிடுதலும் இல்டல 

என்று கூறுகின்ைனர்.(புைம்-பா-246) 

 பண்டையகாலத்திலும் அடிடமமக்கள் இருந்துவந்தனர் என்பதற்கு சான்ைாக 

‘அடிவயார்பாங்கினும்விடனவலர்பாங்கினும்’ என்ைவரி (கதால்-அகத்-25) என்ை 

பாைல்வழியாகவும், ‘அடிடம’ (கதால்-கசால்-57)என்ை கசால் கதால்காப்பியத்திலும் 

கூறுகின்ைனர். 
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 கதால்காப்பியர்காலத்திவலவய நால்வடகசாதிகள் தமிழர்சமுதாயத்தில் இருந்ததாக 

கூறுகின்ைனர். அந்தைர், அைசர், டவசியர், வவளாளர் இவ்வகுப்பினடை 

கதால்காப்பியச்சூத்திைங்கள் மூலம்(மைபு-71,72,77,81)பாைல்களில் கதால்காப்பியர் 

குறிப்பிடுகிைார். இந்நால்வடகசாதிகடள மட்டுவம சமுதாயத்தின் அஸ்திவாைம் என்றும் 

கசால்லமுடியாது, ஏகனனில், கதாழிலாற் கபயற்கபற்ை பலசாதிகளும் உள்ளன. ககால்லன், 

குயவன், வவட்டுவன், இடையன், மல்லன், கூத்தன், தச்சன், குைவன், பாைன், கைம்பன், 

துடியன், படையன், புடலயன், இடவகள் அனத்தும் புைநானூற்றில்  (360) குறிப்பிடுகின்ைார். 

  டவசிகன்கபறுவமவாணிகவாழ்க்டக. (கதால்-மைபு-நூ-73) 

 கதால்காப்பியர் கருத்துப்படி நிலவழியாகவும், நீர்வழியாகவும் இவர்கள் வாணிகம் 

கசய்து வந்ததாக இப்பாைல்வரிகள் மூலம் குறிப்பிடுகின்ைார். 

சமுதாய வளர்ச்சிக்கு மிகவும் முகியமானதாக கல்விஇருந்ததாகவும், கல்வியாளர்கடள  

கபரிதும் மதித்ததாகவும் குறிப்பிடுகின்ைார். 

  “பிற்டைநிடலமுனியாதுகற்ைல்நன்வை”.(புைம்-பா-183) 

 இப்பாைல் வரியின்மூலம் கல்வியின் கபருடமடயயும், இன்றியடமயாடமயும் எடுத்துக்  

கூறுகின்ைார். வமலும் கல்விடய சாகுமளவும் கற்க வவண்டும் என்று பிற்காலத்து மக்களின் 

லட்சியமாக கருதப்படுகிைது. 

முடிவுடை 

 மனிதன் ஆதிகாலத்தில் எவ்வாறு வதான்றினான், அவனின் உைவு, உடை, இருப்பிைம், 

கதாழில் ஆகியடவ என்னவாக இருக்கும் மற்றும் பண்டைய தமிழக மக்களின் வாழ்க்டக முடை, 

அவர்களின் பழக்கவழக்கம், உைவு, உடை, குடும்ப வாழ்க்டக, கதாழில், கல்வி இடவ 

அடனத்தும் எவ்விதமுடையில் டகயாளுகின்ைன என்படதயும், எடுத்துக்காட்ைாக அவைவர் 

வதடவக்கு ஏற்ைவாறு வாழ்ந்தாலும் பண்பாடு என்ை கட்டுக்குள் வாழவவண்டும் என்ை 

அடிப்படையில் கூைப்பட்டுள்ளன. 
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