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ABSTRACT  

           Ezhavani is a unique figure in the Sri Lankan Tamil literary world who creates works 

that reflect the struggles of the people of Eelam. Her works reflect the struggles of people who 

migrated all over the world to save their lives during the Eelam War. Gynocentric Criticism 

is the study of the status of women in works written by women as critics. Professor T. 

Vijayalakshmi's feminist research approach book "Pen Penniyam Pennilai" has been identified 

as a tool for collecting data for all types of feminist theories. In particular, this article criticizes 

the short story 'Nirvana Mukthi' written by Sri Lankan Tamil writer Ezhavani based on the 

approach of "Pen Penniyam Pennilai" and examines how female writers express the feelings of 

women from male writers. 
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ஆய்வுச் சுருக்கம்: 

இலங்தகத் ைமிழ் ெதடப்புலகில் ைனித்துவைாக ஈழத்து ைக்களின் வாழ்வியல் பொைாட்டங்கதளப் 

பிரிதிெலிக்கும் ெதடப்புகதளப் ெதடத்து வருகிைார் ஈழவாணி. இவைது ெதடப்புகள் ஈழப் பொரில் 

ைங்கள் உயிதைக் காத்துக்பகாள்ள உலகம் முழுவதும் புலம்பெயர்ந்துச் பசன்ை ைக்களின் பொைாட்ட 

வாழ்தவ பிைதிெலிப்ெனவாக அதைகின்ைன. பெண்தைய விைர்சனம் (Gynocentric Criticism) என்ெது 

பெண்கள் ெதடத்ை ெதடப்புகளில் பெண்களின் நிதலதயப் பெண்கபள விைர்சகர்களாக அணுகி ஆய்வு 

பசய்வைாகும். அதனத்து வதகயான பெண்ணியக் பகாட்ொடுகளின் ைைவு திைட்டும் கருவியாகப் 

பெைாசிரியர் ை.விெயலட்சுமி அவர்களின் "பெண் பெண்ணியம் பெண்நிதல" என்ை பெண்ணிய ஆய்வு 

அணுகுமுதை நூல் அதடயாளப்ெடுத்ைப்ெட்டுள்ளது. குறிப்ொக, "பெண்தைய விைர்சனம்" (Gynocentric 
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Criticism) என்னும் அணுகுமுதை அடிப்ெதடயில் இலங்தகத் ைமிழ் எழுத்ைாளைான ஈழவாணி எழுதிய 

'நிர்வாண முக்தி' சிறுகதை விைர்சிக்கப்ெட்டு ஆண் ெதடப்ொளர்களிலிருந்து பெண் ெதடப்ொளர்கள் 

ைங்களின் உணர்வுகதள எவ்வாறு பவளிப்ெடுத்துகின்ைனர் என்ெதை ஆைாயும் விைைாக இக்கட்டுதை 

அதைகின்ைது.  

திைவுச் பசாற்கள்  : நிர்வாண முக்தி, பெண்தைய விைர்சனம், பெண்பணழுத்து, ைதலகீழாக்கல், பெண் 

பைாழி, பெண் உடல் பைாழி, உடலைசியல், 

முன்னுதை 

      பெண்ணியம் பைான்றி ெல நூற்ைாண்டுகதளத் ைாண்டியும் ெல்பவறு பகாணங்களில் 

இன்றும் பசயல்ெட்டு வருகின்ைது. பெண்ணியம் பெண்களுக்கான சைத்துவம், விடுைதல என்னும் 

பொக்கங்கதள முன்தவக்கும் அைசியல் பகாட்ொடாகும். ொலின பவறுொட்தடப் புைந்ைள்ளுவதை 

முைன்தை பொக்கைாகக் பகாண்டு ஆைம்பிக்கப்ெட்டது. பெண் விடுைதல என்ெது ொலியல் 

விடுைதலபயா அல்லது குடும்ெத்தைத் ைகர்ப்ெபைா அல்ல. இன்தைய சூழலில் இந்திய சமூகத்தில் 

பெண்ணியம் சரிவை உள்வாங்கப்ெடாை நிதலயிபல காணப்ெடுகின்ைது. பெண்ணிய ஆய்வு என்ைால் 

பெண் எழுத்ைாளர்களின் எழுத்துக்கதள விைர்சனம் பசய்வது என்ை பொதுப் புரிைல் 

ஆய்வாளர்களிதடபய நிலவி வருகின்ைது. பெண்ணிய விைர்சனம் என்ெது ஆண் ெதடப்ொளியின் 

ெதடப்புகளில் பெண்களின் நிதலகதள ஆண் விைர்சகபைா, பெண் விைர்சகபைா விைர்சிப்ெைாகும். 

பெண்தைய விைர்சனம் என்ெது பெண்கள் ெதடத்ை ெதடப்புகளில் பெண்களின் நிதலதயப் பெண்கபள 

விைர்சகர்களாக அணுகி ஆய்வு பசய்வைாகும். இன்று ெல பகாணங்களில் பெண்ணிய ஆய்வுகள் 

ெதடபெற்றுக் பகாண்டு இருக்கின்ைன. அதனத்து வதகயான பெண்ணிய பகாட்ொடுகளுக்கும் ைைவு 

திைட்டும் கருவியாக பெைாசிரியர் ை.விெயலட்சுமி அவர்களின் "பெண் பெண்ணியம் பெண்நிதல" என்ை 

பெண்ணிய ஆய்வு அணுகுமுதை நூல் அதடயாளப்ெடுத்ைப்ெட்டுள்ளது. குறிப்ொக, "பெண்தைய 

விைர்சனம்" (Gynocentric Criticism) என்னும் அணுகுமுதை அடிப்ெதடயில் இலங்தகத் ைமிழ் 

எழுத்ைாளைான ஈழவாணி எழுதிய 'நிர்வாண முக்தி' என்னும் சிறுகதை விைர்சிக்கப்ெடுகின்ைது.  

நிர்வாண முத்தி - கதைச்சுருக்கம் 

         இலங்தகப் பொரில் தககதள இழந்ை சீலன் ைனது நிதலதய எண்ணி ைனதில் 

பவைதனக் பகாண்டு எத்ைதனபயா ைடதவ ைனக்குள்பளபய ைற்பகாதல புரிந்து ைனக்கான ஆறுைதலத் 

ைாபன பசால்லிக்பகாண்டான். சிபலான் சுந்ைரி என்னும் கவிைா, சீலன் மீது அன்பு தவத்திருந்ைாள். ெல 

பெைங்களில் ைனது இச்தசதயயும் அவள் தீர்த்ைைாகக் கூறுகிைான். ெல பெைங்களில் சிறுநீர் கழிக்கபவா, 

ைலம் கழித்து சுத்ைப்ெடுத்ைபவா முடியாைல் சீலன் ைவித்ை பெைங்களில் அவதன கவிைா 

சுத்ைப்ெடுத்தியிருக்கிைாள். ஊரிலிருந்து நிதைய பெர் வந்திருக்கிைார்கபள எைற்காக? என்று சீலனின் ைாய் 

பகட்கும் பொழுது பெண் ொர்க்க வந்திருக்கிைார்கள் என்றும் ைனக்கு விருப்ெம் இல்தல என்றும் கவிைா 

கூறுகிைாள். கஷ்டபைா ெஷ்டபைா ைனியாபவ பொய்விடும்  நிம்ைதி இருக்கும் ைாபன என்று பசால்லிக் 

பகாண்பட இருவரும் ஒருவதை ஒருவர் ொர்த்துக் பகாள்கின்ைனர்.  
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பெயசுைா என்ெவர் பசன்தன ைாம்ெைம் ைாண்டி SRM ல் மீடியா ெடித்துக் பகாண்பட நிதைய 

பவளிொட்டு பைாடர்புகளும் பவளிொட்டு FM களிலும் இதணய இைழ்களிலும் பவதல பசய்து 

பகாண்டிருந்ைான். சீலனின் ஆப்பைசனுக்காக பவளிொட்டில் புலம் பெயர்ந்து வாழ்ந்து பகாண்டிருக்கும் 

இலங்தக ைக்களிடம் 5 லட்சம் ெணம் வசூல் பசய்து பெயசுைா ஏைாற்றி விடுகிைான். அைனால் ைன 

பவைதனயில் ஸ்டுடிபயாவில் பெைடி நிகழ்ச்சி ஒன்றில் கலந்துக் பகாண்டு பவளிொட்டில் 

இருப்ெவர்களிடம் சீலன் என்று ைன்தன அறிமுகப்ெடுத்தி விட்டு ொன் கதடசி சண்தடயில் தக, 

கால்கதள இழந்துவிட்படன். ைன் நிதலதை யாருக்கும் வைக்கூடாது என கூறுகிைான். ையவு பசய்து 

ைனக்கு உைவுங்கள். தககால்கதளப் பெற்றுத் ைாருங்கள் என்று கூறிக்பகாண்பட அழுகிைான். ைதல 

முடிதய வாரிவிட்டெடி அருகில் சிபலான் சுந்ைரி ைான் இருக்கிபைன் என்ெைாகக் கதை கூைப்ெட்டுள்ளது. 

பெண்தைய விைர்சனம்  

             பெண்தைய விைர்சனம் (Gynocentric Criticism) என்ெது பெண்கள் ெதடத்ைப் 

ெதடப்புகதளப் பெண்கபள விைர்சனம் பசய்வைாகும். பெண்ணிய விைர்சனத்தில் இருந்து ைாறுெட்டுப் 

பெண்கபள பெண்களின் ெதடப்புகதள அணுகி விைர்சிப்ெது இன்றியதையாைைாகும். பெண்தைய 

விைர்சனம் குறித்து ை.விெயலட்சுமி குறிப்பிடும் பொது "பெண்தைய விைர்சனம் என்ெது பெண்கள் 

உருவாக்கிய, எழுதிய பிைதியின் அர்த்ைத்தை உற்ெத்தி பசய்ய ெதடப்புகளின் நிதலதயப் பெண்கபள 

விைர்சகர்களாக அணுகி ஆய்வைாகும்" என்கிைார். (2020.ெக்.101) ெதடப்ொளியும் பெண், விைர்சகரும் 

பெண் என்ெது பெண்தைய விைர்சனத்தின் ைனிச் சிைப்ொக அதைகின்ைது.  

பெண்பணழுத்து  

           பெண்கள் எழுதும் எல்லாப் ெதடப்புகதளயும் பெண்பணழுத்து என்று கூறி விட 

முடியாது. பெண்ணியம் குறித்ை பொதுப் புரிைல் இல்லாைல் ெல பெண் எழுத்ைாளர்கள் ைங்கள் 

ெதடப்புகதளப் ெதடக்கின்ைனர். பெண்பணழுத்து ஆணாதிக்க, ைந்தையதிகாை பைாழிக்கட்டதைப்பு 

உருவாக்கிய பெண் ெற்றிய கருத்துக்கதளயும், ைைபுவழித் ைடங்கள், பைாழி மூலம் பெண்கள் ைாபை 

முன்வந்து ஏற்றுக்பகாள்ளப்ெட்ட வதையதைகதளயும் ெழக்க வழக்கங்கதளயும் ைாற்றுவைாகும்.  "ஆண் 

சாயலுடன் எழுைக்கூடிய பெண் எழுத்ைாளர்களின் எழுத்து பெண் ெற்றித் பைளிவில்லாைல் இருக்கும் 

அல்லது பசவ்வியல் இலக்கியங்கள் பிைதிநிதித்துவப்ெடுத்திய பெண்தண ைறு உற்ெத்தி பசய்வைாக 

இருக்கும்" (1976.ெக்:878) என பெலன் சீக்சு குறிப்பிடுகிைார். 

 பெண் எழுத்ைாளர்கள் ைங்கள் ைனெலப் ொதிப்புகதளயும், உடல் ெலக் பகடுகதளயும், சதெக் 

கூச்சத்தையும் பொது நிதலகளில் இருந்து ைாம் முடக்கப்ெட்டதையும் பவளிப்ெடுத்தும் 

வடிகால்களாகபவ ைம் எழுத்துக்கதள ெயன்ெடுத்துகின்ைனர். பெண் எழுத்து குறித்து ை.விெயலட்சுமி 

குறிப்பிடும் பொது "ஆண் எழுத்ைாளர்கள் ெதடத்ை பெண் பிம்ெங்கதளப் (ொத்திைங்கதள) பெண் 

ெதடப்ொளர்கள் எடுத்துத் ைதலகீழாகப் புைட்டிப் பொடுைல், ைாக்கி எழுதுைல், திரும்ெ எழுதுைல், 

சிதைவாக்கம் பசய்ைல்,  மீளாக்கம் பசய்ைல் என்னும் நிதலகளில் எழுதுவதைக் காணலாம்." என்கிைார். 

(2020, ெக்:116)  
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ைதலகீழாக்கல் 

             ைதலகீழாக்கம் (Inversion) என்ெது ைைொன பிம்ெங்கதள பெண் புதனவுகளில் 

ைதலகீழாக்கி எதிர்ைதையான ொத்திைைாக்குவைாகும். ஏற்கனபவ உள்ள பெண் பிம்ெங்கதள, 

ொத்திைங்கதள எடுத்து சில ைாற்ைங்கள் பசய்து திரும்ெப் ெதடப்ெைாகும்.  

         நிர்வாண முக்தி கதையில், பொரில் உடல் உறுப்புகதள இழந்ை வாலிென் சீலன் மீது 

கவிைாவிற்கு இருக்கும் அன்பு கலந்ை காைல் மூலம் சமூக விழுமியங்கதள உதடத்து ஏற்கனபவ உள்ள 

பெண் பிம்ெங்கதள உதடத்து ொத்திைத்தை ைாற்ைம் பசய்துள்ளார். சீலன், கவிைா ைன ஓட்டத்தை 

ஆசிரியர் கூறும் பொது "என் ஊனத்தின் அருவருப்பில்லாைல் உணர்ச்சிகதளப் புரிந்து உைவாடித் 

ைந்திருக்கிைாள்" (2012,ெக்:23) என்ெைன் மூலம் ைைொர்ந்ை நிதலயில் ஆண் ஆசிரியரின் ைைொர்ந்ை 

பிம்ெைாகிய ஊனமுற்ை வாலிெதை பெண்கள் விரும்ெைாட்டார்கள் என்ை பொதுப் புரிைதலத் 

ைதலகீழாக்கி எதிர்ைதையான ொத்திைத்தைப் ெதடத்து ஆண் குைலிபல பிம்ெத்தை உதடத்துள்ளதை 

புலனாகிைது. 

புதிய வதக ைாதிரிகதளப் ெதடத்ைல் 

            சமூகம் சிலவற்தைப் பெண்ணுக்கானது என வதையறுத்து தவத்துள்ள ைதிப்பீடுகதள 

உதடத்து பெண்ணின் ைன உணர்வின் புதிய ைதிப்பீடுகதள உருவாக்குவைாகும். புதிய வதக ைாதிரிகதள 

உருவாக்குைல் குறித்து ை.விெயலட்சுமி கூறும் பொது, பெண்ணிய எழுத்துக்களின் முக்கிய பொக்கபை 

ெழகித் பைய்ந்து பொன, பெண்ணுக்கு எதிைான கருத்ைாடல்கதளயும், ஒபை வதகைாதிரிகதளயும் 

அப்புைப்ெடுத்திப் புதிய பகாணத்தில், புதிய வதக ைாதிரிகதள, வகிொவங்கதள (Role models) 

உருவாக்குைல், உலவவிடுைல் என்ெைாகும்." (2020,ெக்:117) என்கிைார்.  

       நிர்வாண முக்தி கதையில் ஆசிரியர், "முகச் சுளிப்புகபளா அருவருப்பொ இல்லாை 

அத்ைதன உணர்ச்சிகதளயும் ைழுவியிருக்கிைாள்." (2012,ெக்:23) என்ெைன் மூலம், பெண் என்ெவள் ைனது 

காைலதனத் பைர்ந்பைடுக்க ெல நியதிகதள தவத்திருப்ொள் என்ை பொது புரிைதல உதடத்து, 

வழக்கைான காைலியாக இல்லாைல் கவிைா என்ை பெண் ொத்திைம் மூலம் காைலின் உண்தையான 

உணர்வு என்ெது உடல் ஊனத்தைக் கடந்ைது என்ெதைப் புதிய பகாணத்தில் ெதடத்துள்ளார்.  

ைைபுகதள உதடத்ைல் 

          ைைபு உதடத்ைல் என்ெது   ைைொர்ந்ை சமூகம் கட்டதைத்ை பெண்ணுக்கு எதிைான 

ைைபுகதள உதடப்ெைாகும். "பெண்ணுக்கு எதிைான ைைபுகதள உதடத்து அவற்தைக் பகலி பசய்து 

எழுதும் ெதடப்புகள்" (2020,ெக்:104) என்று ை.விெயலட்சுமி குறிப்பிடுகிைார்.  

          நிர்வாண முக்தி கதையில், "வாழ்தகயக் கடந்ை பைாதலதூை அன்பு என்ைபைல 

இருக்பகாணும்" (2012,ெக்:23) என்று குறிப்பிடுவைன் மூலம் ைைொர்ந்ை காைல் குறிப்ொக ஆணின் உடல் 

கட்டதைப்தெப் பொறுத்து அதையும் என்ை பொதுப் புரிைதல ைாற்றி நிறுத்தி காைல் உணர்வானது 

உடல் கட்டதைப்தெச் சாைாை  காைல் உணர்வு ெகிைப்ெட்டுள்ளைாக ைைதெ உதடத்து பகலி 

பசய்துள்ளார். 
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ைைதெ மீறி அதிர்ச்சி ஊட்டுைல் 

             ைைபு உதடப்பிலிருந்து ைாறுெட்டு, எதிர்ொைாை ைைபு மீைல்கதளக் தகக் பகாண்டு 

அதிர்ச்சிக்குள்ளாக்கும் ெதடப்புகதள உருவாக்குவபை ைைதெ மீறி அதிர்ச்சி ஊட்டுைலாகும். இைதன 

"பெண்ணின் அதனத்து வதகயான காை, ொலியல் இச்தசகதளயும், பசயல்ொடுகதளயும், 

விலக்கப்ெட்டைாகக் கருைப்ெடும் ஓரினப் புணர்ச்சி பொன்ைவற்தை அங்கீகரிப்ெதும் பெண்ணிய 

இலக்குகளில் ஒன்பை" என்று பிதைட் கூறுகிைார். (1988,ெக்:29) அபை பொன்று ைைபு மீறுைல் குறித்து 

ை.விெயலட்சுமி குறிப்பிடுவைாவது, "ைைபு உதடப்பிலிருந்து ைாறுெட்டு அதிர்ச்சியான, சற்றும் 

எதிர்ொர்க்காை, முன்பு எப்பொதும் பகட்டறியாை ைைபு மீைல்கதளச் பசய்து வாசகதை 

அதிர்ச்சிக்குள்ளாக்கும் ெடியானப் ெதடப்புகதள உருவாக்குைல்" (2020,ெக்:105) என்கிைார். 

                  நிர்வாண முக்தி கதையில், "கஷ்ைபைா ெஷ்ைபைா ைனியபவ பொயிரும்" (2012,ெக்:24) 

என்ெைன் மூலம் திருைணச் சந்தையில் விற்கப்ெடும் பெண்களின் ைனநிதலதய பவளிப்ெடுத்தி 

வாசகர்களுக்கு பவறும் ைைபு மீைலாக இல்லாைல் அதிர்ச்சி ஊட்டுவைாகப் ெதடத்துள்ளார்.  

பெண் பைாழி 

            பெண் பைாழி ெற்றிய சிந்ைதன மிகப் ெழதையானது.  பெண்ணுக்பகன்று ஒரு பைாழி 

இருக்கிைது. அைாவது, பெண்ணின்  ஆழ்ைன ஓட்டம், கனவுகள், ெதடமுதை வாழ்க்தகயில் நிகழும் 

நிகழ்வுகதள உள்ளெடி பசால்லிப் பொகும் பைாழி பெண் பைாழியாகும். பைாழியியல் அடிப்ெதடயில் 

ஆண்களும் பெண்களும் பைாழிதய பவவ்பவறு விைைாகப் ெயன்ெடுத்துகின்ைனர். ஒரு ஆணும் 

பெண்ணும் ஒபை பைாழிதயப் பெசினாலும் அவர்களது பசாற்களிலும், வாக்கியங்களிலும் பைாழி 

ைாற்ைைதடந்து பவளிப்ெடுகின்ைது.  

        பெண் பைாழி குறித்து ை.விெயலட்சுமி, "எழுத்ைாளர்கள் ைைது புதனவில் உலவவிடும் 

பெண் கைாப்ொத்திைங்களின் உதையாடல் பைாழித் ைளத்தில் என்ன வதகயான அதிகாைப் ெைாைரிப்தெக் 

தகயாளுகிைார்கள் என்ெதைக் கவனைாகப் ொர்க்க பவண்டும்". (2020,ெக்:123) என்கிைார். ஆணாதிக்கக் 

கருத்ைாக்கைாைால் உருவாக்கப்ெட்ட பைாழி அதைப்புக்குள் இருந்து, பெண்கள் ைங்கள் அனுெவங்கதள 

பவளிப்ெடுத்ைவும், உணர்வுகதள எடுத்துதைக்கவும் கருத்துக்கதள நிதலநிறுத்ைவும் முடியாை சூழல் 

இருந்து வருகின்ைது. பெண் பைாழிக்கு அடிப்ெதடயாக இருப்ெதவ வாழ்வியல் அனுெவங்களாகும். 

காலா காலைாக ைந்தை வழி சமூகம் பெண்பைல் சுைத்தியுள்ள அதடயாளங்கதள அழிக்க பவண்டும் 

என்ைால் பெண் ைனக்கான பைாழிதய  உருவாக்கி ெதடப்புகதளப் ெதடக்க முயன்று, பைாழி 

உலகிற்குள் அவள் ைன்னுதடய அதசக்க முடியாை ஆற்ைதல பவளிப்ெடுத்திபகாண்பட இருக்க 

பவண்டும்.  

பெண் உடல் பைாழி 

           உடல் பைாழி என்ெது ைகவல் ெரிைாற்ைத்திற்கு முக்கியப் ெங்காற்றுகிைது. உடல் பைாழி 

உடலின் முகொவங்கள், தசதககள், கண் அதசவு, உடல் அதசவுகள் வழி கருத்தைப் ெரிைாறுவைாகும். 

குறிப்ொக பெண்களின் உடல் பைாழி ைகவல் ெரிைாற்ைம் சார்ந்ைைாகும். கண்கள், முகொவதனகள், 
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உடல் அதசவுகள் மூலம் பெண்கள் பசால்ல வருவதைப் புரிந்துக் பகாள்ளலாம். சூழ்நிதலதயப் 

பொறுத்து பெண் உடல் பைாழி ைாறுெடுவைாகும். 

  பெண் உடல் பைாழிதயப் ெயன்ெடுத்துவதில் கலாச்சாை பவறுொடுகளும் ெங்கு 

பகாள்கின்ைன. உடல் பைாழிதய உதடத்து அவற்றுக்கு ைறுைதலயான உடல் அதசவுகதளயும், 

தசதககதளயும் உருவாக்குவதைப் பெண்ணியவாதிகள் முன்பனடுத்து வருகின்ைனர். ெல 

நூற்ைாண்டுகளாக எழுைப்ெடாை பெண் உடல் அனுெவங்கதளப் பெண் ொர்தவயில் இருந்து எழுதுவதும் 

பெண் உடல் பைாழியாகிைது. ெவீன காலத்தில் பெண்ணுடன் ெற்றிய சிந்ைதனகள் பைாடர்ந்து 

ஆய்வுக்குட்ெடுத்ைப்ெட்டு வருகின்ைன. 

         பெண்ணின் உடல் பைாழி குறித்து ை.விெயலட்சுமி குறிப்பிடும் பொது, பெண் ைனது 

விருப்பு பவறுப்புகதள, உடன்ொட்தட, காைத்தை, எதிர்ப்தெ……என அதனத்துக் கருத்துக்கதளயும் 

வாய்பைாழியாக அல்லாைல் ைதலயதசத்ைல், கால் விைலில் பகாலமிடுைல், ைதலகுனிைல், 

பவட்கப்ெடுைல், கண்மூடுைல், உைட்தடக் கடித்ைல் பொன்ை உடல் தசதககளால் 

பவளிப்ெடுத்ைப்ெடுகிைாள் அல்லது ெழக்கப்ெடுத்ைப்ெடுகிைாள்" (2020,ெக்:99) என்கிைார்.  

            நிர்வாண முக்தி சிறுகதையில் உடல் பைாழி குறித்து, "பசால்லிக் பகாண்பட என்னப் 

ொக்கிைாள்" (2012,ெக்:25) என்று கூறுவைன் மூலம் கல்யாண வாழ்க்தகயில் பெண்களின் நிதலதய 

பவளிப்ெடுத்தி, உணர்ச்சி நிதலயில் பெண்ணின் உணர்தவ உடல் பைாழி மூலம் ஆண் குைலில் 

பவளிப்ெடுத்தியுள்ளார்.  

                          பெண் ொத்திை வருணதன என்ை நிதலயில் ொர்க்கும் பொது, ஆண் ெதடப்ொளன் 

பெண் உடதல வர்ணிப்ெதில் இருந்து ைாறுெட்டு இப்புதனதவ வதனந்துள்ளார். கதையில் ஒருமுதை 

வந்து பொகும் பெண் ொத்திைத்தின் அதடயாளங்கள், ஆதட, நிைம் பொன்ைவற்தை வர்ணித்துத் ைடவி 

விடும் ஆண் புதனவுகளிலிருந்து ைாறுெட்டு பசயல்ெட்டுள்ளார். நிர்வாண முக்தி கதையில், ஆண் 

குைலில் பெண் ொத்திைத்தை அறிமுகம் பசய்யும் ஆசிரியர் அவளின் குணெலன்கதளபய வர்ணித்துச் 

பசன்றுள்ளார்.  

பெண், ஆண் ொத்திை உதையாடல் 

                பெண் ொத்திை உதையாடல் என்ை பொக்கில் அணுகும் பொது, கவிைா என்ை ொத்திைத்திற்கு 

எந்ை ஒரு ெயமும், ையக்கமும் இருப்ெைாக பைரியவில்தல. ஆண் ொத்திை உதையாடல் மூலம் சீலன் 

ொத்திைத்தை இயல்ொக பெண்பணாடு உதையாடும் ொத்திைைாக ஆசிரியர் ெதடத்துள்ளார்.  

 

உடலைசியல் 

            உடலைசியல் என்ெது பெண் உடல் மீது கற்பிக்கப்ெட்டுள்ள அசுத்ைம், தீண்டாதை, 

புனிைத்ைன்தை, இைகசியத்ைன்தை பொன்ைவற்தைக் கட்டுதடத்து பெண்ணின் உடல் சார்ந்ை 

உரிதைகதள மீட்படடுப்ெைாகும். பெண்ணிய எழுத்ைாளர்கள் ைங்களது எழுத்துக்களில் உடலைசியல் 

குறித்ை முதையான புரிைதலக் பகாண்டு ெல ெதடப்புகதளப் ெதடத்து வருகின்ைனர். 
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       "சுயைற்ை பவறும் உடலாக ைாற்ைப்ெட்ட பெண்ொல் அந்ை உடதல தவத்து ைனது 

சுயத்தை மீட்டுருவாக்கும் முயற்சியின் ெகுதியாகப் பெண்ணின் உடதலக் பகாண்டாடுைல்,  பெண்ணின் 

உடதல எழுதுைல், வக்கிைங்கள்,  அசிங்கங்கள் என்ை கருத்ைாக்கங்கதள உதடத்து பெண்ணுடதலப் 

ெகிைங்கப்ெடுத்துைல்,  அைனூடாகப்  பொது ைனிைன் ெனபவாட்டத்திலுள்ள பெண்ணுடல் குறித்ை முன் 

விதிகதள உதடத்துச் சிதிலப்ெடுத்துைல், பெண்ணுடல் மீது காலாகாலங்களில் கட்டதைக்கப்ெட்டுள்ள 

காைம் சார்ந்ை,  ொலியல் சார்ந்ை,  நுகர்வுப் ெண்ொடு சார்ந்ை புைப் பூச்சுகதள அகற்றுைல்,  ைறுக்கப்ெட்ட 

பெண்ணுக்கான காை விருப்புகதள,  உணர்வுகதளப் ெகிைங்கப்ெடுத்துைல், பெண்ணுடல் என்ெது 

ஆணுடல் என்ெதைப்  பொலபவ சாைாைணைானது,  இயல்ொனது என்ை ஒரு புரிைதலச் சமூகத்தில் 

ஏற்ெடுத்துைல் என்று இவ்வாறு ெலவதகயான பொக்குகதளத் ைன்னகத்பை பகாண்ட ஒரு கருத்ைாடபல 

உடலைசியல்" (2020,ெக்:107) என்கிைார் ை.விெயலட்சுமி.  

       நிர்வாண முக்தி கதையில், ஆசிரியர் பெண்ணுக்கான காை விருப்ெங்கதள, உணர்வுகதள 

ஆண்குைலில் ெகிைங்கப்ெடுத்தியுள்ளார். "என்ை ைனிதைகள உணர்ந்து ெல பெைங்கள 

இனிதையாக்கியிருக்கிைாள்" (2012,ெக்:23) "அருவருப்பில்லாைல் உணர்ச்சிகதளப் புரிந்து உைவாடித் 

ைந்திருக்கிைாள். (2012,ெக்:23) "அவபளாட வாழ்க்தகயக் கடந்ை பைாதலதூை அன்பு என்ைபைல 

இருக்பகாணும்" (2012,ெக்:23) என்ெைன் மூலம் பெண்ணின் ொலியல் சார்ந்ை உணர்வுகதளப் 

ெகிைங்கப்ெடுத்தி பெண் உடல் ஆண் உடதலப் பொன்று சாைாைணைானது என ஆண் குைலில் 

பவளிப்ெடுத்தி பெண் உடல் இயல்ொனது என்ை புரிைதலச் சமூகத்திற்கு பவளிப்ெடுத்தியுள்ளார்.  

பெண்ணுக்பகதிைான  அநீதிகள் குறித்து எழுதுைல் 

                 பெண்களுக்கு எதிைாக நிகழ்த்ைப்ெடும் பகாடுதைகதள பவளிக்பகாண்டு வரும் 

பொக்கத்தில் அவர்கள் ைனதில் ஏற்ெட்ட வலிகள், பிைச்சதனகள், பகாடுதைகள் பொன்ைவற்தை பைாழித் 

ைளத்தில் ெதிவு பசய்யும் விைைாக பெண் ெதடப்ொளர்கள் ைங்கள் ெதடப்புகதளப் ெதடத்து 

வருகின்ைனர்.  

       நிர்வாண முக்தி கதையில், "கல்யாணம் எண்டிட்டு ொன் பகாண்டு பொைை தவச்சு 

பகாஞ்ச ொதளக்கு சிலவழிப்பினம்", "கஷ்ைபைா ெஷ்ைபைா ைனியபவ பொயிரும்". (2012,ெக்:24) என்ை 

கூற்றின் வாயிலாக ஆசிரியர் திருைண சந்தையில் பெண்கள் எதிர் பகாள்ளும் ைனரீதியான 

பிைச்சதனதயக் கவிைா என்ை ொத்திை உதையாடல் மூலம் பவளிப்ெடுத்தி பிைச்சதனயின் தீர்வாகத் 

திருைணம் பசய்யாைல் ைனியாக நிம்ைதியாக வாழலாம் என்று வாசகருக்குத் தீர்வு கூறியுள்ளார். 

முடிவுதை  

             ஈழவாணி 'நிர்வாண முக்தி’ என்னும் சிறுகதையில் பெண் கைாப்ொத்திைங்கள் மீது 

புதுதைதயப் புகுத்தியுள்ளார் என்ெதை இக்கட்டுதை விளக்குகின்ைது. ஈழவாணி ைைது ெதடப்பில் பெண் 

ொத்திைங்கதளப் ெதடத்ைைன் மூலம் ைைொர்ந்ை நிதலயில் பெண்ணுக்கானது என உருவாக்கப்ெட்டிருந்ை 

ைைபுகதள உதடத்பைறிந்து ஆண் ெதடப்ொசிரியர்கள் ைனநிதலதய முற்றிலும் ைதலகீழாக்கம் பசய்து 

ைான் ெதடத்ை பெண் ொத்திைம் மூலம் பெண்களுக்கான உரிதைகதளப் பெற்றுத் ைந்துள்ளார். 

பெண்தைய விைர்சனம் எனும் ஆய்வு கருவி மூலம் ஆண் ெதடப்ொளர்களில் இருந்து பெண் 
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ெதடப்ொளர்கள் ஒரு ொத்திைத்தின் உணர்வுகதள எவ்வாறு பவளிப்ெடுத்துகின்ைனர் என்ெதை 

இக்கட்டுதையின் வழி அறிய முடிகின்ைது. 
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