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    புறநானூற்றுப் பாடல்களில் ஒளவையாரின் ஆளுவைத்திறன்  

     “Avvaiyar’s Personality Traits in Purananuru Poems” 

Dr. A.Shemala Vasantha, Associate Professor, Department of Tamil,Dr.SNS 
Rajalakshmi College of Arts and Science ,College  (Autonomous),Coimbatore-641049 

Abstract 

Among the women poets of the Sangam period, Avvaiyar stands out for conveying 

essential moral values to society through her exemplary poems. Her verses emphasize 

that a life of selfless, virtuous conduct not only uplifts the individual but also contributes 

to the progress of society. Her poetry is deeply rooted in psychological insights, as 

psychology holds that the mind and behavior are inseparable. A close analysis of 

Avvaiyar's poems reveals her positive thinking and noble character. This article, titled 

“Avvaiyar’s Personality Traits (as seen in Purananuru Poems),” presents a detailed 

explanation of her personality. It examines her personal dignity, diplomatic skills, self-

initiative, and other admirable traits, comparing them with key psychological components 

of personality. 
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முவைைர் அ.சேைலா ைேந்தா,இவைப்சபராசிரியர்,தமிழ்த்துவற,டாக்டர் எஸ்.எஸ்.எஸ் 

இராஜலட்சுமி கவல அறிவியல் கல்லூரி (தன்ைாட்சி),சகாயம்புத்தூர்-641049 

ஆய்வுச்சுருக்கம் 

ேங்க கால பபண்பால் புலைர்களுள் ஒருைராை ஒளவையார் தம் தவகோன்ற பாடல்கள் மூலம் 

ேமுதாயத்திற்குத் சதவையாை அறக்கருத்துகவள ைழங்கியுள்ளார். சுயநலைற்ற சீர்மிகு 

நல்பலாழுக்கம் மிகுந்த ைாழ்க்வகசய தனிைனிதவை ைட்டுைல்லாைல் ேமுதாயத்வதயும் 

சைசலாங்கச் பேய்யும் என்பவத இைரது பாடல்கள் ைலியுறுத்துைைைாய் உள்ளை. இைரது 

பாடல்கள் அவைத்தும் உளவியல் ோர்ந்த கருத்துகவள உள்ளடக்கியுள்ளை. ஏபைனில் ைைமும் 

அது ோர்ந்த நடத்வதயும் சைறல்ல இரண்டும் ஒன்றுதான் என்பவதசய உளவியல் 

முன்னிறுத்துகின்றது. ஓளவையாரின் பாடல்கவள ஆய்வுக்கண் சநாக்கும் சபாது அவை அைரது 

சநர்ைவற எண்ைத்வதயும் அைரது நடத்வதவயயும் பைளிப்படுத்துகின்றை. அவ்ைவகயில் 

ஒளவையாரின் ஆளுவைத்திறன் என்னும் (புறநானூற்றுப்பாடல்கள்) இக்கட்டுவரயில் 

ஆளுவைத்திறனுக்காை விளக்கம் பகாடுக்கப்பட்டுள்ளசதாடு அைரது தன்ைாைப்பண்பு, தூது 
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பேன்ற திறன், தன்முவைப்பு  சபான்ற அைரது பண்புநலன்கள் உளவியலின் முக்கியக் கூறாை 

ஆளுவைத் திறன் ோர்ந்த கருத்துகசளாடு ஒப்பிட்டுப் பார்க்கப்பட்டுள்ளை. 

திறவுச்போற்கள்:ேங்க இலக்கியம், தமிழ், வீரம், புறநானூறு,பண்பாடு 

முன்னுவர 

ேங்க இலக்கியங்கள் காதல் ைற்றும் வீரத்திவை அடிப்பவடப் பபாருண்வைகளாகக் 

பகாண்டு எழுந்தை. ைானுட ைாழ்வியவல தளைாகக் பகாண்டு சதான்றிய அவ்விலக்கியங்களுள் 

பபண்பாற் புலைர்களின் பாடல்கள் ேமுதாய நலன் ோர்ந்ததாக இருப்பசதாடு அைர்தம் 

எண்ைங்கவள பிரதிபலிப்பதாகவும் இருந்து ைருகின்றை.  அவ்ைவகயில் புறநானூற்றில் 

ஒளவையார் அைர்களால் பாடப்பட்ட பல பாடல்கள் உளவியல் ோர்ந்த ஆளுவைப்பண்புகள் 

மிகுந்தவையாக காைப்படுகின்றை. அைற்வற ஆராய்ந்து ைவகப்படுத்தி இைங்காண்பதாக 

இக்கட்டுவர உள்ளது.  

ஆய்வு சநாக்கம் 

ஒளவையார் அறிவுக் கூர்வையும், பாடல் புவையும் திறனும் பபற்றைர். ைதிநுட்பம்  

நிவறந்த ஒளவையாரின் பண்புநலன்கவள உளவியல் சநாக்கில் அறிதல் மிகவும் 

இன்றியவையாததாகும். ஓளவையாரின் பாடல்கள் ைழி புலப்படும் தன்ைாைப் பண்பு, தூது 

பேல்லுதல், தன்ைம்பிக்வக ஊட்டுதல் சபான்றைற்வற ஆளுவைக் கருத்துக்கசளாடு 

ஒப்பிட்டுப்பார்த்து அைரது ஆளுவைத் திறவைக் காண்பசத இக்கட்டுவரயின் சநாக்கைாகும். 

கருதுசகாள் 

ேங்க இலக்கிய பபண்பாற் புலைராை ஒளவையாரின் பாடல்கவள ஆளுவைத் திறன் 

சகாட்பாடுகளுடன் ஒப்பிட்டுப்பார்த்து அைரது ஆளுவையின் திறத்வத பைளிக்பகாைர்ைதாக 

இக்கட்டுவர அவைகின்றது. 

திறவுச்போற்கள்; ஆளுவை, பபர்ேைாலிட்டி, தன்முவைப்பு, ஆக்கும் ைவகயிைர், சைம்பாட்டு 

உள்ளம் 

Keywords: Leadership, Personality, Self – initiative, Productive Individuals, 

Development Mindset.  

ஆளுவை – விளக்கம் 

ஆளுவை என்பதற்குரிய 'பபர்ேைாலிட்டி' (Personality) என்ற ஆங்கிலச் போல் 

'பபர்ேைா' (Persona) என்ற இலத்தீன் போல்லிலிருந்து உருைாைதாகும். 'ஆளுவை' என்றவுடன் 
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நாம் நிவைப்பது உடலவைப்வப தான். ஆைால் அது ைட்டுசை ஆளுவை அல்ல. ஒருைரின் 

உள்சள ஒளிந்திருக்கும் ஒவ்பைாரு திறவையும் ஆளுவையாகும். ஒருைரின் உடலவைப்பு, நடந்து 

பகாள்ளும் பாங்கு, ஆர்ைம், ைைப்பான்வை, திறவை, பதாழிலார்ைம் ஆகியைற்றின் தனித்தன்வை 

ைாய்ந்த ஒருங்கிவைப்சப ஆளுவை என்கிறார் ைன் என்னும் உளவியல் அறிஞர். இதவை, 

 'தனி ைனிதனுவடய எண்ைங்கள், பேயல்படும்முவற, நடத்வதகள், அைன் பிறருடன் பழகும் 

முவற, ைைப்பான்வைகள், அைனுவடய ைாழ்க்வகத் தத்துைம், அறிைாற்றல், உைர்ச்சிகள் ஆகிய 

யாவும் சேர்ந்த பதாகுப்பிலிருந்து அைனுக்கு ஏற்படும் ஒரு தனித்தன்வை ஆளுவை” 

(ைாழ்வியற்களஞ்சியம், பதாகுதி-II- ப:678) 

என்ற ைவரயவற எடுத்துவரக்கின்றது. எைசை  ஒருைது உடல் சதாற்றம் ைட்டுமின்றி அைனிடம் 

காைப்படும் ஒவ்பைாரு பண்பும் ஆளுவையில் அடங்கும். இக்கருத்திவை ைலியுறுத்தும் 

விதைாக, 

“ஆளுவை என்பது உள்ளத்தின் சுருக்க ைவரயவற ஆகும்” (தி.கு.இரவிச்ேந்திரன், சிக்ைண்ட் 

ஃப்ராய்ட் உளப்பகுப்பு அறிவியல் - ப:393) 

என்ற குறிப்பு அவைகின்றது. உள்ளத்தில் சதான்றும் அன்பு, அச்ேம், பபாறாவை, இரக்கம், 

நன்றியுைர்வு, ஊக்கம் சபான்ற பண்பு நலன்கள் ைனிதனுக்கு ைனிதன் சைறுபடும் தன்வை 

பகாண்ட காரைத்தால் ஒவ்பைாரு ைனிதனும் சநர்ைவற அல்லது எதிர்ைவற பகாண்ட ஆளுவை 

பபற்றைைாகசை காைப்படுகின்றான். ஆயினும் பிறர்க்கு நலன் பயக்கும் சநர்ைவற எண்ைம் 

பகாண்ட ஆளுவை பகாண்டைர்கவளசய ேமுதாயம் ைரசைற்கும் என்பதில் ஐயமில்வல. 

ஓளவையாரின் ஆளுவைப்பண்புகள் 

தன்ைாைப்பண்பும் - தன்முவைப்பும் 

தமிழர்கள் தன் உயிவரவிட ைாைத்வதசய பபரிதாக நிவைத்தைர். அத்தமிழர் ைரபில் 

ைந்தைர் ஒளவையார். ஒளவையாரிடம் 'தன்ைாைம்' என்ற உைர்வு அதிகைாகக் 

காைப்படுகின்றது. இது அைரிடம் காைப்படும் சபாற்றுதலுக்குரிய  ஆளுவைப்பண்பாகும். 

அக்காலத்சத தமிழகத்சத முடிசைந்தர்கவளயும், சைள்பாரி முதலிய ைள்ளல்கவளயும் பாடி 

புகவழ நிவல நிறுத்திய ஒளவையார்க்கு அதியைாைது புகழ் பேவிப்புலைாகியதும் அைவைக் 

காை சைண்டும் என்ற எண்ைம் எழுந்தது. ைழக்கம் சபால பரிசிலர் உடன்ைர ஒளவையார் 

தகடூருக்குச் பேன்றார். புகழ் ைள்ளலாகிய அதியைானும் ஒளவையாருவடய புலவை நலமும் 

ைைநலமும் சகள்வியுற்றிருந்தான். ஒளவையார் தன் அரண்ைவைக்கு ைந்தவுடன் அைவரச் 

சிலநாள்  தன்சைாடு இருக்க வைக்க சைண்டி அைருடன் ைந்த பரிசிலர்க்கு சைண்டும் அளவுக்கு 
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பரிசுப் பபாருட்கவளக் பகாடுத்து விடுவித்தான். எத்துவைச் சிறந்த புலைராயினும் ஒருைரது 

உள்ளத்தின் உள்சள நிகழும் எண்ைங்கவள அறிைது அரிது ஆகும். 

அதியைானின் கருத்தறியாத ஒளவையார் அைன் பரிசில் நீட்டிப்பது குறித்து ைைத்சத 

கைவலயுற்றார். உவடந்த ைைத்சதாராகிய ஒளவையார் ைாயிற்காைலவர சநாக்கி, "ைாயிசலாசை 

நீ எப்சபாதும் பரிசிலர் பரிசிற்கு ைருந்தும் ைாழ்க்வகயுவடயைர் என்பதறிந்து அைர்க்கு ைாயிவல 

அவடப்பதில்வல. ஆயினும் எைக்கு ைட்டும் ைாயிவல அவடக்கின்றாய். இது உன்னுவடய 

பேயல் அல்ல என்று எைக்குத் பதரியும். உன்னுவடய தவலைைாகிய அதியைான் ஒன்று 

அைனுவடய தகவுவடவைவய அறிய சைண்டும். அல்லது என் தரத்வத அறிய சைண்டும். 

சைள்பாரி முதலிய நல்சலார் இறந்ததைால் இவ்ைளமிக்க உலகம் ைறியதாய் விடவில்வல. 

நாங்கள் எத்திவேச் பேன்றாலும் சோறு குவற கிவடயாது. சோறு ஒன்சற நான் சைண்டுைது 

எை எண்ணி எைக்கு விவட தர நீட்டிப்பது விழுமியதன்று" என்று அைர் சகாபைாகக் 

கூறுகின்றவத, 

"ைாயிசலாசயா ைாயிசலாசய ைள்ளிசயார் பேவிமுதல்  

ையங்குபைாழி வித்தித்தாம் ைழுவுவடக் காட்டகத்து அற்சற 

எத்திவேச் பேலினும் அத்திவேச் சோசற" (புறம். 206) 

என்ற பாடல் ைழி அறியமுடிகின்றது. ஒளவையாரின் தன்ைாைம் என்ற பண்பிவை இப்பாடல் 

பைளிப்படுத்துகின்றது. ைனித உள்ளத்தின் இயல்புகளுக்கு ஏற்றைாசற ஒவ்பைாருைரின் 

ஆளுவையும் அவைகிறது. ஆளுவைவய பைளிப்படுத்தும் ைைநிவலகளாக பிராய்டு.  

1) பண்படா உள்ளம்  

2) தன்முவைப்பு  

3) சைம்பாட்டு உள்ளம்  

என்ற மூன்று கூறுகவளக் கூறுகிறார். இக்கூறுகளின் அடிப்பவடயில் சநாக்கும் பபாழுது 

தன்முவைப்பு என்ற ஈசகா ஒளவையாரிடம் பைளிப்படுகின்றது. அதைால் தான் ஒளவையார் 

ைாயில் காைலனிடம், அதியைான் அைைது தரத்வத அறிய சைண்டும் அல்லது என்னுவடய 

தரத்வத அறிய சைண்டும் என்று கூறுகிறார். இங்கு என்னுவடய என்ற ைார்த்வதயில் 'தான்' 

என்ற தன்னுைர்வு தவல தூக்குகிறது. அதைால் தான் ‘எத்திவேச் பேல்லினும் அத்திவேச் 

சோசற’ என்று கூறி புறப்படவும் முயல்கின்றார். 
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தூது பேல்லுதல் ஆக்கும் ைவகயிைர் 

ஒருைர் ைற்றைர்க்குத் தம் கருத்திவை ைலியுறுத்த தூது பேல்லுதவல ஒரு சிறந்த 

கருவியாக நிவைத்தைர். தூதாைது ஒருைரது உள்ளத்துக் கருத்திவை ைற்றைர்க்குப் புரிய 

வைப்பதற்கு உறுதுவையாக உள்ளது. பிரிவுக்காை காரைைாக, 

“ஓதல் பவகசய தூதிவை பிரிசை”  

                 (பதால்காப்பியம், அகத்திவையியல்-27) 

எை பதால்காப்பியம் உவரக்கின்றது. தூது என்பது அகத்தூது அல்லது புறத்தூதாக அவையும். 

ஆண்கள் ைட்டுசை தூது பேன்ற காலக்கட்டத்தில் ஒளவையார் தூது பேன்றவத புறநானூறு 

பவறோற்றுகின்றது. அதியைான் காலத்சத பதாண்வட நாட்வட ஆண்ட பதாண்வடைான், 

அதியைான் பால் பவகவை பகாண்டான். தன்னிடம் பவடைலிவை அதிகைாக இருப்பதாக 

எண்ணி பேருக்குற்றான். அதியைான் பபாருட்டு பதாண்வடைானிடம் தூது பேன்ற 

ஒளவையாருக்குத் தன் பவடப் பபருவைவயக் காட்ட எண்ணி தன் பவடக்கலக் பகாட்டிலுக்கு 

அவழத்துச் பேன்று காட்டிைான். பதாண்வடைானின் பவடக்கலத்வதப் பார்த்த ஒளவையார், 

“இவ்சை பீலி அணிந்து ைாவல சூட்டிக்  

கண்திறள் சநான்காழ் திருத்தி பநய்யணிந்து 

அண்ைல்எம் சகாைான் வைந்நுதி சைசல" (புறநானூறு, பா.எண்-95) 

என்று பாடுகின்றார். அதாைது இந்தப் பவடக்கலங்கள் எல்லாம் ையிற்பீலி அணிவிக்கப்பபற்று, 

ைாவல சூட்டி, பிடி திருத்தி கூர்ைழுங்கிக் பகடாதிருக்க பநய் தடவி பாதுகாப்பாக உள்ளை. 

ஆைால் எம் தவலைன் அதியைானிடம் உள்ள பவடக்கருவிகசளா பவகைர் உடவலக் குத்திக் 

பிழித்ததால் நுனி முறிந்து பகால்லன் உவலக்களத்திசலசய கிடக்கின்றை என்று பாடி தன் ைதி 

நுட்பத்திைால் சபாவர நிறுத்துைதற்கு ைழி பேய்கின்றார்.  

“ தூய்வை துவைவை துணிவுவடவை இம்மூன்றின் 

   ைாய்வை ைழியுவரப்பான் பண்பு” (திருக்குறள்-688) 

என்று திருக்குறள் உவரக்கும் தூதுைருக்காை பண்புகளுடன் ஒளவையார் இருப்பவத சைற்கண்ட 

பாடலின் ைழி உைரமுடிகின்றது. தூது பேன்ற ஒளவையார் தன் உயிருக்கும் அஞ்ோைல்  எதிரி 

நாட்டு சைந்தனிடத்தில் அைனுக்கு புரியும் ைண்ைம் எடுத்துவரப்பது பதளியலாகின்றது. 

இதவை உளவியல் கூறுகளின் அடிப்பவடயில் சநாக்கும் பபாழுது ஒளவையார் ஆக்கும் 
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ைவகயிைர் என்ற ஆளுவைப்பண்பு பகாண்டைர் என்பவத அறியமுடிகின்றது. பிசராம் என்ற 

உளவியல் அறிஞர் இவ்ைாளுவைப் பற்றி, 

ஆக்கும் ைவகயிைர் என்ற ஆளுவையிைர் ேமூகத்தில் மிகக் குவறந்தைர்களாக உள்ளைர். 

அைர்கள் ஆக்கும் அன்பின் மூலம் பவடப்பாற்றல் உவடசயாராகவும் ைற்ற ைனிதருடன் 

பதாடர்பு பகாள்சைாராகவும் விளங்குகிறார்கள்”  என்று கூறுகின்றார்.  

இக்கருத்திவை அடிப்பவடயாக வைத்து சநாக்கும் சபாது பதாண்வடைானிடம் தூது 

பேன்ற ஒளவையார் கடுவையாை போற்கவளக் கூறாைல் அன்பாை போற்களின் மூலசை சபாவர 

நிறுத்துகின்றார். இதவைசய, 

“ இயல்பு ைவகயிைர் ேமூக ஈடுபாடு பகாண்டு காைப்படுைர். இைர்கள் சிக்கவல பைல்லும் 

திறன் பகாண்டைர்கள்”  

                   (து.சிைராஜ், ேங்க இலக்கியத்தில் உளவியல் - ப:85) 

என்ற குறிப்பு எடுத்தியம்புகின்றது. ஓளவையார் ேமூக ஈடுபாடு பகாண்டைராக இருந்ததால் 

தான் ைக்களுக்கு பபருந்தீங்வகயும் சிக்கவலயும் விவளவிக்கும் சபாவர நிறுத்துைதற்காை 

முயற்சிவய சைற்பகாண்டார் என்பது இவ்விடத்து சநாக்கத்தக்கதாகும். 

தன்ைம்பிக்வக ஊட்டுதலும் ேமூக தன்முவைப்பும் 

ஒளவையாரின் பாடல்களில் ைற்பறாரு முக்கியைாை பண்பு தன்ைம்பிக்வக ஊட்டுதல் 

என்னும் திறைாகும். அடிக்கடி நிகழும் சபார்களால் வீரர்கள் பலர் இறப்பதும் பபாருட்சகடு 

உண்டாைதும் அதியைான் நிவைவில் சதான்றி அவேவிவைப் பிறப்பித்தை. சபாவரச் பேய்யாது 

நிறுத்திைால் அதைால் ைரும் சகடு அைனுவடய அறிவுக்குப் புலைாகவில்வல. அந்நிவலயில் 

சபாரின் சதவைவய உைர்ந்த ஒளவையார் அதியைாவைப் சபார் பேய்ைதற்கு ஊக்க சைண்டிய 

கடவையுவடயைராைார். 

“உவடைவளக் கடுப்ப ைலர்ந்த காந்தள்  

அவடைல்கு குளவிபயாரு கைழுந்ோரல் 

பபாருநரும் உளசரா நீ களம் புகிசை" 

(புறம் -90) 

இப்பாடலில் ஒளவையார் 'ேமூகத்தன் முவைப்பு' என்ற உைர்வு பைளிப்பட நிற்கிறார். 

அதியைானின் உள்ளத்திற்குத் தன்ைம்பிக்வக ஊட்டுகின்றார். அதைால் தான் புலி, சூரியன் 
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சபான்றைற்வற அதியைானுக்கு உைவையாகக் கூறுகின்றார். அைவைப் சபாருக்கு எதிராக 

பைகுண்படழச் பேய்ைதுடன் தளராத ஊக்கமும் தருகின்றார். 

ேமூகத்சதவைகளும் சூழ்நிவலகளும் ைனிதனின் ஆளுவைவய உருைாக்குைதில் 

பபரும்பங்கு ைகிக்கின்றை. பண்பாட்டின் எதிர்பார்ப்புகளின் காரைைாகப் பல சிக்கல்கவளத் 

தனிைனிதன் எதிர்சநாக்க சைண்டியிருக்கின்றது. ஒளவையார் ஒரு ேமூக தன்முவைப்பு உள்ள 

பபண்ைாக அவைைருக்கும் காட்சி அளிக்கின்றார், அதியைாவை எப்படியாைது சபாருக்கு 

அனுப்பி வைக்க சைண்டும் என்ற ஒரு சிக்கவலச் ேமூகத்திற்காக ஏற்றுக் பகாள்கிறார். 

அச்சிக்கவலத் தீர்க்க பல முயற்சிகவள சைற்பகாண்டு அதில் பைற்றியும் பபற்றுவிடுகின்றார். 

முடிவுவர 

ஒளவையாரின் தன்ைாைப்பண்பு நிவலவய ஆளுவைக் கருத்துக்கசளாடு ஒப்பிடும் சபாது 

அது தன்முவைப்பு என்ற ஆளுவை நிவலசயாடு ஒத்துப் சபாகின்றது. தன்ைாைம் என்ற 

உைர்வைக் காப்பதில் அவைைவரயும் விஞ்சி விடுகிறார். தூது பேல்ைதில் ஆக்கும் ைவகயிைர் 

என்ற ஆளுவைப் பண்வபக் பகாண்டு காைப்படுகின்றார். தன்ைம்பிக்வக ஊட்டுதல் என்ற 

நிவலயில் ேமூக தன்முவைப்பு உள்ள ஒரு பபண்ைாகக் காட்சி அளிக்கின்றார்.  
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