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பண்டைய தமிழர்களின் மணமுடைச் சைங்குகள் 

Pandaiya Tamizhargalin Manamurai Sadangukal 

Dr K. Saranya, Department of Tamil, Guest Lecture, Bharathi women’s college (A), 
Chenai- 108 
 

Abstract; 

Marriage rituals are common to many peoples of the world. A husband and wife are 

the basis for the formation of a family. These are compatible with the marriage system. 

Those who have a marriage system became husband and wife through the marriage 

ceremony. The marriage rituals of the Tamils changed from a natural system to a 

divine system. The marriage rituals of the Tamils can be divided into Sangam period 

marriage rituals and marriage rituals that occurred after the arrival of the Aryans. 

Sangam period marriage rituals are unique to the Tamils. 
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கசன்டை-108 

ஆய்வுச்சுருக்கம்  

திருமணச் சைங்கு என்பது உலக இைத்தவர்கள் பலரிைமும் உண்டு.  ஒரு குடும்பம் 

உருப்கபைக் கணவனும் மடைவியும் அடிப்படை ஆவார்கள். இவர்கள் இடணய  மணஉைவு 

முடைகள் இடசவளிக்கிைது. மணஉைவு முடையுடையயார் மணச்சைங்கு வழியய கணவன் 

மடைவி ஆயிைர்.  தமிழரின் மணச்சைங்குகள் இயற்டக முடையில் இருந்து இடைடம முடைக்கு 

மாற்ைம் அடைந்தது. தமிழர்களின் மணச்சைங்குகடள சங்ககால மணச்சைங்குகள் மற்றும் 

ஆரியர் வருடகக்குப் பிைகு ஏற்பட்ை மணச்சைங்குகள் என்று பகுத்துப் பார்க்கலாம். சங்ககால 

மணமுடைகள் தமிழர்களுக்யக உரியடவ ஆகும். 

திைவுச்கசாற்கள்: திருமணச் சைங்கு, மணஉைவு, கணவன், மடைவி, குடும்பம் 

முன் 

திருமணச் சைங்கு என்பது உலக இைத்தவர்கள் பலரிைமும் உண்டு.  ஒரு குடும்பம் 

உருப்கபைக் கணவனும் மடைவியும் அடிப்படை ஆவார்கள். இவர்கள் இடணய மணஉைவு 
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முடைகள் இடசவளிக்கிைது. மண உைவுமுடைய உடையயார் மணச்சைங்கு வழியய கணவன் 

மடைவி ஆயிைர்.  

தமிழகத்தில் மணச் சைங்கின் யதாற்ைம் 

 தமிழரிடையய சைங்குகள் இைம்கபைாத மணநிகழ்வுகள் இருந்தைவா என்பது 

ஆய்விற்குரியது. மனித இைம் யதான்றிய காலத்தில் இருந்து சைங்குகள் இருந்தை என்று 

கூையிலாது. தமிழர்தம் மணச்சைங்குகளின் பரிணாம வளர்ச்சிடணப் பார்க்கும்யபாது 

ஒருகாலத்தில் சைங்குகள் இருந்திருக்கவில்டல என்று எண்ணத் யதான்றுகின்ைது. இதடைத் 

கதால்காப்பியரின் கூற்று கமய்ப்பிக்கும். ”கபாய்யும் வழுவும் யதான்றிய பின்ைர் ஐயர் 

யாத்தைர் கரணம் என்ப” என்பது கதால்காப்பியர் கூற்ைாகும். ஆயினும் இந்நூற்பாடவ 

எதிர்மடையாக ய ாக்கும்யபாது ”கபாய்யும் வழுவும் யதான்ைாத காலத்தில் கரணங்கள் இல்டல” 

என்ை முடிவிற்கு வரயவண்டியுள்ளது. ”கபாய்யும் வழுவும் யதான்றுவது இரண்ைாம் ஊழியின் 

கண்ணாதலின் முதல் ஊழியில் கரணமின்றியய இல்வாழ்க்டக  ைந்தது என்பதும் இடவ 

யதான்றிய பின்ைர் கரணங்கள் யதான்றிை என்பதும் கூறியவாைாயிற்று” என்பது இளம்பூரணரின் 

கூற்ைாகும்.  ச்சிைார்க்கினியரும் இக்கருத்டதயய விளக்குகிைார். ஆகயவ ஒரு காலத்தில் 

தமிழரிடையய மணச்சைங்குகள் இைம்கபைவில்டல என்பது கதளிவாகிைது. 

தமிழர் கரணங்கடள அந்தணர் யதாற்றுவிக்காடம 

 ”ஐயர் யாத்தைர் கரணம் என்ப” என்ை கதால்காப்பிய நூற்பாவில் வரும் ‘ஐயர்’ என்ை 

கசால்லிற்கு ‘அந்தணர்’ எைப் கபாருள் ககாண்டு அந்தணர் தமிழில் கரணங்கடளத் 

யதாற்றுவித்தைர் என்பதும் அவர்தம் சைங்குகயள கதால்காப்பியர் காலம் முதல் தமிழரிடையய 

வழக்கில் இருந்தை என்பதும் சிந்தடைக்குரியது.  ‘ஐயர்’ என்ை கசால் அந்தணர் அல்லது 

பிராமணர் என்ை கபாருடளத் தரும் கசால்லன்று. தடலவர் என்ை கபாருடளயய இச்கசால் 

தருகின்ைது. இது தூய தமிழ்ச்கசால்லாகும். ‘ஐ’ என்ை தமிழ் அடிச்கசால்யலாடு ‘அன்’ விகுதி 

யசர்ந்து ‘ஐயன்’ என்று கசால்லும் ‘அள்’ விகுதி யசர்ந்த ‘ஐயள்’ என்ை கசால்லும் தமிழ்ச் 

கசாற்களாய் இருக்க ‘அர்’ விகுதி யசர்ந்து ‘ஐயர்’ என்ை கசால்மட்டும் வைகமாழிச் கசால் 

என்று கூறுவது கபாருந்துவதாக இல்டல. எையவ ஐயர் என்பதற்குத் தடலவர் எைப்கபாருள் 

ககாண்டு ‘சமூகத் தடலவர்கள் கரணங்கடளச் கசய்தைர்’ எை விளக்கம் கூறுவது சரியாைதாக 

அடமயும். 

இயற்டகயாை சைங்குகடளப் கபற்ை மணவிடைகள் 

 இயற்டக நிடலயிலிருந்து இடைடமத் தன்டமயுடைய சைங்கு நிடலக்கு மாறும் 

இடைக்காலத்தில் யதான்றும் மணவிடைச் சைங்குகள் இயற்டகயாை சைங்குகளில் அைங்கும். 
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இக்காலத்தில் மணவிடைகளில் இைம்கபற்ை சைங்குகள் உருவம் கபற்று விளங்கிை. 

அவ்வுருவங்கள் இயற்டகத் தன்டமயுடையைவாக அடமந்தது. இச்சைங்குகள் கணவன் மடைவி 

இருவடரயும் ஒன்று யசர்ந்து வாழுமாறு கசய்தை.  ன்ைாள் பார்த்தல், திருமணக்குறியீடுகள், 

விருந்தயர்தல், வாழ்த்துதல் யபான்ைடவ இவ்வடக மணவிடைகளில் இைம்கபற்ைை. இத்தகு 

மணச்சைங்குகடளச் சங்க இலக்கியப் பாைல்கள்  ன்கு விளக்குகிைது. 

இடைடமத் தன்டம ஊட்ைப்கபற்ை சைங்குகடள உடைய மணவிடைகள் 

 தமிழர்களிடையய சிலப்பதிகாரக் காலம் கதாைங்கி இன்று வடர நிலவும் மணவிடைச் 

சைங்குகள் இதில் அைங்கும். இச்சைங்குகள், படழய இயற்டக மணச் சைங்குகடள 

அடிகயாற்றியடமந்து இடைடமத் தன்டம ஊட்ைப்கபற்ை நிடலயில் சமுதாயத்திற்கு 

அறிமுகமாயிை. ஆணும், கபண்ணும் மணமாைவர் என்படதச் சமுதாயத்திற்கு அறிவிக்கும் 

கதாைக்க காலச் சைங்குமுடை மாற்ைம் கபற்றும் ஆைவன் ஒருவனுக்குப் கபண்டண 

உரிடமயாக்கும் சைங்கு முடைக்கு வலிடம யசர்க்கும் மணச்சைங்குகளாக மாற்ைம் ககாண்ைடத 

இந்த வடகச் சைங்குகள் விளக்குகின்ைை. 

தமிழர்களின் மணச்சைங்கின் வடககள் 

 சங்க காலக் கரணமுடை, சிலப்பதிகாரக் காலக் கரணமுடை என்ை இருவடகயாை 

மணச்சைங்குகள் பண்டைத் தமிழரிடையய காணகபற்ைை. இவ்விரண்டும் யவறுயவைாை 

சைங்குகடளக் ககாண்ைடவ ஆகும். சங்க காலக் கரணமுடை தமிழருக்கு உரியது, சிலப்பதிகாரக் 

காலக் கரணமுடை ஆரியருக்குரியது ஆகும். இவ்விரு சைங்குகளும் ஒரு காலத்தில் யதான்றித் 

தமிழரிடையய நிடலத்துவிட்ைது.  

சைங்கு முடைகள் 

 சங்க காலத்தில் தமிழரிடையய இருந்த திருமணச் சைங்குமுடைகள் தமிழர்தம் 

பண்பாட்டை அடிகயாற்றி அடமந்தது. இச்சைங்குகள் தமிழர்க்யக உரியடவயாகும். சங்க 

காலத்தில் ஆரியரின் வரவு தமிழர்தம் மணச்சைங்கில் சிலமாற்ைங்கடள விடளவித்தது எைலாம். 

இம்மாற்ைங்கள் படிப்படியாக வளர்ச்சிகபற்று இரட்டைக் காப்பியக் காலத்தில் ஆரியத்தாக்குரவு 

மிகுதியும் கபற்ை மணச்சைங்காக உருப்கபற்ைது. 

சங்க கால மணச்சைங்கு முடைகள் 

 சங்க இலக்கியங்கள் தமிழர்தம் மணச்சைங்குகடள ஆங்காங்யக பதிவு கசய்துள்ளது. 

அக ானூற்றின் 86-ஆம் பாைலும், 136-ஆம் பாைலும் சைங்கு முடைகடள விளக்குவைவாக 

உள்ளை. மணச்சைங்குகள் முதன்டமச் சைங்குகள், துடணடமச் சைங்குகள் என்று 

இரண்டுவடககளாக அடமகிைது. 
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முதன்டமச் சைங்குகள் 

 மணச்சைங்கு முடைகளில் மிகவும் இன்றியடமயாதைவாகக் கருதப்கபறும் சைங்குகள் 

முதன்டம சைங்குகள் ஆகும். மங்கல நீராட்டி மலரும் க ல்லும் கசாரிந்து வாழ்த்துதல், சிலம்பு 

கழித்தல், கூந்தலில் மலரணிதல், கவண்ணூல் சூட்டுதல், முன்டக பற்றுதல், புதுச்யசாறு 

சடமத்தல் யபான்ை இடவயாவும் முதன்டமச் சைங்குகளாகும். இச்சைங்குகளின் மூலயம 

திருமணங்கள்  டைகபற்ைது. 

மங்கல நீராட்டி மலரும் க ல்லும் கசாரிந்து வாழ்த்துதல் 

 தமிழர்தம் திருமணச் சைங்கின் டமயப்பகுதி மங்கல நீராட்டி மலரும் க ல்லும் 

கசாரிந்து வாழ்த்துதல் ஆகும். இதடை அக ானூற்றுப் பாைல் விரிவாக எடுத்துடரகின்ைது. 

  ”உச்சிக்குைத்தர் புத்தகல் மண்டையர் 

   கபாதுகசய் கம்படல முதுகசம் கபண்டிர் 

 முன்ைவும் பின்ைவும் முடைமுடை தரத்தரப்  

…………………………………………….. 

நீகராடு கசாரிந் ஈரிதழ் அலரி 

பல்லிருங் கதுப்பி க ல்கலாடு தயங்க (அக ானூறு .86) 

கசம்முது கபண்டிர் உச்சிக்குைத்தராய் நீரிடைக் ககாண்டு வந்துதர அதடைப் புதல்வற் பயந்த 

வாலிடழமகளிர்  ால்வர் கூடிப்கபற்று அலரியும் க ல்லும் தூவி மணமகடள மங்கல நீராட்டி 

வாழ்த்துகின்ைைர். இந்நிகழ்சியயாடு திருமணம் நிடைவுற்ைது என்படத ”வதுடவ  ன்மணம் 

கழிந்த பின்டை” என்ை கதாைராட்சி குறிப்பிடுகின்ைது. இச்சைங்கு, கதன்னிந்தியப் 

பழங்குடிகளிைமும் காணப்கபறுவது குறிப்பிைத்தக்கது.  

பழங்குடியிைர் மணச்சைங்கில் மங்கல நீராட்ைல் 

 மங்கல நீராட்ைல் சைங்கு தமிழர்க்குரிய சைங்காகும். இச்சைங்கு ‘உதயர்’ என்ை 

பழங்குடியிைர்தம் மணச்சைங்குகளில் காணப்படுகிைது. மணமகனுக்கு க ருங்கிய 

உைவிைர்களாை மணமாை கபண்கள் மூவர் இடசவாணர்களுைன் ஓரி அருவிக்குச் கசல்வர். 

அங்குப் பூசாரி பூடச கசய்த பின்ைர்த் தும்டப இடலகளால் அணிகசய்யப்கபற்ை மூன்று 

பாடைகளில் நீர் முகந்து ஊர்வலமாக மண யமடைக்கு ககாண்டு வருவர். மணயமடையில் 

டவக்கப்கபற்றிருக்கும் மூன்று பாத்திரங்களில் மணமகன் உைன் பிைந்தாயைாடு மணப்பந்தடலச் 

சுற்றி வந்த பின்ைர்ப் பந்தலில் நுடழந்து அந்நீரில் குளிப்பார். 
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 மிகச் சிடதந்த தமிடழப் யபசும் ‘பிளிம்மகார்’ என்ை இைத்தவர் மண ாளன்று 

காடலயில் மணமகளின் தந்டத ஒரு குைத்தில் நீடரச் சுமந்துவர மணமகன் இல்லத்திற்குச் 

கசல்வர். இக்குைத்திலிருந்து கபண்கள் ஐவர் சிறுகலத்தில் நீரிடைப் கபறுவர். பின் இந்நீரால் 

மணமகடை நீராட்டுவர். இச்சைங்கு ‘மரியாடத நீரு’ என்று அடழக்கப்கபறுகிைது. 

 ‘பாவுரியர்’ என்ை இைத்தின் மணமக்கள் மண ாளுக்கு முதல்  ாள் மாடல ஊரிலுள்ள 

தாகுராணி யகாயிலுக்குச் கசன்று திரும்புவர். திரும்பும்யபாது தம்சாதி அல்லது உயர்ந்த 

சாதிடயச் யசர்ந்த ஏழு வீடுகளுக்குச் கசன்று தண்ணீடரப் கபற்று வந்து அந்நீரில் குளிப்பர். 

 ‘யபைர்’ அல்லது ‘யபாயர்’ என்ை இைத்து மக்கள் மஞ்சளும் சுண்ணாம்பும் பூசப்கபற்ை 

 ான்கு பாடைகடள டவத்து ஒன்பது சுற்றுகள் நூல் சுற்றுவர். இது ஈரணிச் சதுரம் எைப்படும். 

அவ்வாறு சுற்ைப்கபற்ை நூல்களுக்கு  டுயவ மணமகளும் சிறுமிகள் இருவரும் அமர்வர். 

அவர்கள் மீது அரிசி தூவப்கபற்று எண்கணயும் தடலயில் டவக்கப்கபறும். ‘பூகூமத்யதாரு’ 

எைப்படும் மகளிர் ஐவரால் அவர்கள் நீராட்ைப்கபறுவர். 

 ‘பில்லவர்’ என்ை இைத்து மணப்கபண்ணின் க ருங்கிய உைவிைராை மகளிர் சிலர், 

ஊர்க் குளத்திற்யகா பூதஸ்தாைம் அல்லது கரிடியின் அருயக உள்ள கிணற்றுக்யகா கசன்று 

மட்குைங்களில் நீர்ககாணர்வர். அந்நீடரக் ககாண்டு மணமகடள நீராட்டுவர். 

 இத்தகு நீராட்ையல சங்கச் சமுதாயத்தில் வழக்கில் இருந்திருக்க யவண்டும். அயல் 

பண்பாட்டுக் கலப்புகளால் மங்கள நீராட்ைல் தமிழரிடையய வழக்ககாழிந்திருக்க யவண்டும் 

பிை பண்பாட்டு கலப்பு ஏற்பைாத காரணத்திைால் பழங்குடிகளின் படழய சைங்கு முடைகளில் 

மாற்ைங்கள் நிகழாமல் இருக்கிைது. 

சிலம்பு கழித்தல் 

 மகளிர் காலில் அணியும் அணியுள் சிலம்பும் ஒன்று. இவ்வணி திருமணத்திற்கு 

முன்பாகக் கழற்ைப் கபற்ைது. இந்நிகழ்ச்சிடய “சிலம்புகழி ய ான்பு” எைக் குறித்தைர். இதடை,  

  ”நும்மடைச் சிலம்பு கழீஇ யயரினும் 

   எம்மடை வதுடவ  ன்மணங் கழிககைச் 

   கசால்லி கைவயைா மற்ை” (ஐங்குறுநூறு.339) 

என்ை அகப்பாைல் விளக்குகிைது. சிலம்பு கழித்தல் எவ்வாறு சைங்காக  ைத்தப் கபற்ைது என்பது 

குறித்த சான்றுகள் கிடைக்கவில்டல. எனினும் சிலம்பு கழிக்கப் கபற்ைடமக்காை சான்றுகள் 

நிரம்ப உள்ளை. திருமணம் நிகழ்வதற்கு முன்ைர்ச் சிலம்பு கழிக்கப்கபை யவண்டும் என்பதால் 

இதுவும் ஓர் மணச்சைங்காகக் கருதப்கபறுகிைது. 
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சிலம்பும் மணமகளிரும் 

 பிற்காலங்களில் மணமாை மகளிரும் சிலம்பிடை அணியும் பழக்கம் ககாண்டிருந்தைர். 

இதடைச் சிலப்பதிகாரம்  ன்கு விளக்குகிைது. ”அஞ்கசஞ் சீரடி அணிசிலம்பு ஒழிப்ப” 

(சிலம்பு.4.47) என்று கணவடைப் பிரிந்திருந்த காலத்து மடைவியர் சிலம்பிடைக் கழித்தைர் 

எைச் சிலப்பதிகாரம் எடுத்துடரக்கிைது.  

 சிலப்பதிகாரக் காலத்திற்கு முந்டதய தமிழ்ப் பண்பாட்டில் கபரும் மாறுதல்கள் 

நிகழ்ந்தை. அடவ மணச் சைங்கிலும் மாறுதல்கடள விடளவித்தை. இதைால் தமிழரின் 

பண்டையச் சைங்குகள் வழக்ககாழிந்தை. ஆரியச் சைங்குகள் கலப்புற்ைை. இந்நிடலயில் படழய 

சைங்காகிய சிலம்பு கழித்தல் கமல்ல வழக்ககாழிந்தது. சிலம்பு அணிவித்ததன் ய ாக்கமும் 

மாறி அழகுக்காக அணியும் நிடல யதான்றியிருக்க யவண்டும் என்பது சிந்தடைக்குரியதாகும். 

கூந்தலில் மலரணிதல் 

 திருமணம் ஆகும் மகளிர்க்கு மலரணிவித்தல் ஒரு சைங்காக நிகழ்த்தப்கபற்ைது.  

  ” ன்மடை வதுடவ யயர விவள் 

   பின்னிருங் கூந்தல் மலரணிந் யதாயய” (ஐங்குறுநூறு.294) 

என்ை பாைல் விளக்குகிைது. திருமணத்தின் யபாது கணவன், மடைவியின் கூந்தலில் 

மலரணிந்தடத இப்பைல் விளக்குகின்ைது. மலரணிவது மணமாகும் கபண்களுக்கு உரியது 

என்பதும் குறிப்பாக முல்டல மலர் அணிவது ஒரு சைங்காக யபாற்ைப்கபற்ைது என்பதும் 

இம்மலடர அணிவது ஒரு திருமண சைங்காக நிகழ்த்தப்கபற்ைது என்பதும் கதரியவருகிைது.  

  ” ள்களன் கங்குதல்  ம்யமா ரன்ைள் 

   கூந்தல் யவய்ந்த விரவுமலர் உதிர்த்து 

   தமயரான்ைள் டவகடை யாயை” (குறுந்கதாடக.312) 

குமரிகள் மலரணிந்தடமடயச் சங்கப் பாைல்கள் கதரிவிக்கின்ைை. குறிப்பாக முல்டல மலர் 

அணிந்ததற்குச் சான்றுகள் உள்ளை. கதாண்ணூற்கைான்பது மலர்கடளப் பறித்து மணமாகாத 

தடலவியும் யதாழியும் சூடியதாகக் குறிஞ்சிப்பாட்டு குறிப்பிடுகின்ைது. தவளம் எைப்படும் 

கசம்முல்டலயும் இம்மலர்களுள் அைங்கும். மணமாகாத தடலவிக்குச் கசவிலி கூந்தல் வாரி 

மலர் முடித்தடல ”சாந்துளர் வளர்குரல் வாரி வடகவகுத்து” (அகம்.117) என்ை பாைல்  மூலம் 

அறியப்படுகிைது. 
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கவண்ணூல் சூட்டுதல் 

 திருமணம் ஆகும் மகளிர்க்கு கவண்ணூல் சூட்ைப்கபற்ைடத ஓர் அகப்பாைல் 

கதரிவக்கின்ைது. 

  ”கமன்பூ வாடகப் புன்புைக் கவட்டிடல  

   பழங்கன்று கறித்த பயம்பமல் அறுடகத் 

   தழுங்குகுரல் வானின் தடலப்கபயற் கீன்ை 

   தண்ணுறு முடககயாடு கவண்ணூல் சூட்டி” (அக ானூறு.136) 

என்னும் இப்பாைல் வாடகயிடலயிடையும் அறுகம் புல்லின் கிழுங்கிடையும் முடகயயாடு 

யசர்த்துக் கட்டிய கவண்ணூல் மணமகளுக்கு அணிவிக்கப் கபற்ைதாகக் கூறுகின்ைது. 

கவண்ணூலும் தாலியும் 

 தமிழரின் படழய பண்பாட்டில் திருமணம் ஆை மகளிர்க்குத் தாலி அணிவிக்கப் 

கபற்ைடமக்காை கதளிவாைச் சான்றுகள் கிடைக்கவில்டல.  ‘இடழ’ என்னும் சங்கத் தமிழ்ச் 

கசால் தாலிடயக் குறிக்கும் என்று சசிவல்லி என்ை அறிஞர் கருதுகிைார். ஆைால் ‘இடழ’ என்ை 

கசால் மங்கல அணி/தாலிடயக் குறித்தது என்று கூைவியலாது. திருமணம் ஆகாத மகளிரும் 

இடழ அணிந்திருந்தைர் என்று சங்க இலக்கியம் குறிப்பிடுகிைது.  

 மணமாை மகளிர் ‘மங்கல் அணி’ என்ை ஒருவடக அணி அணிந்திருந்தடமடயச் 

சிலப்பதிகாரம் காட்டுகின்ைது. ‘மங்கல அணியிற் பிறிதணி மகிழாள்’ என்னும் கதாைரில் வரும் 

மங்கல அணி என்ை கசால்லாட்சி சிலப்பதிகாரத்தில் மூன்று இைங்களில் பயின்று வருகிைது. 

ஆகயவ சங்ககாலத்தில் இல்லாத ஒருவடக மங்கல அணி, சிலப்பதிகாரக் காலத்தில் இைம் 

கபற்ைடமடய அறிய முடிகிைது.  

 மதுடர மாவட்ைக் காடுகளில் புடலயர் என்ை இைத்திைர் வாழ்ந்து வருகின்ைைர். 

இவ்விைத்தார் தம் திருமணச் சைங்கில் மணமகன், உற்ைார் முன்னிடலயில் கசம்பரஞ்ககாஞ்சு 

அல்லது கற்பூர வல்லிச்கசடிடய நூலில் இடணத்து மணமகள் கழுத்தில் கட்டுவான். பின்ைர் 

பச்டசத் தடழ என்ை பூடவ மணமகள் ககாண்டையில் டவப்பான். இவ்விைத்தார் மரபுப்படி 

தாலி எைக் கருதப்கபறுவது கசடி, ககாடி யபான்ை தாவரத்தால் ஆைது என்படத 

அறியமுடிகிைது. 

 தமிழரால் தற்காலத்தில் ‘தாலி’ என்று கூைப்கபறுவது கபான்ைால் 

கசய்யப்பட்டிருப்பினும் அது ஒரு காலத்தில் இயற்டகத் தாவரத்தால் கசய்யப் கபற்றிருக்க 

யவண்டும். தாலி, தாலம் என்பை படைமரத்தின் சிடைப் கபயர்களாகும். படையின் 
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ஓடலயிலிருந்து கசய்யப்கபறுவதால் தாலி என்ை கபயடரப் கபற்றிருக்கலாம். இதடைப் 

கபரியாழ்வார் ‘தாலி ககாழுந்டதத் தைங்கழுத்தி பூண்டு’ என்று பாடுவர்.  ாைார் குல 

மக்களிடையய மங்கல அணி, ‘பைம் பூந்தாலி’ என்ை கபயரால் அணியப்பட்டு வந்த 

வழக்கமும், பின்ைாளில் கபான் முதலிய உயலாகங்களால் தாலி கசய்யப் கபற்ைது என்று 

கதரியவருகிைது.  

 எையவ ‘இடழ’ என்பது மங்கல அணியாகத் தாலிடயக் குறித்த கசால்லன்று. அது 

கபாதுநிடலயில் அணிகடளக் குறித்ததாகக் ககாள்ள இயலும். கவண்ணூல் சூட்டுதல் என்பது 

மங்கல அணி அல்லது தாலியாகப் பிற்காலத்தில் மாறியிருக்கக்கூடும்.  

முன்டக பற்ைதல் 

 குறிஞ்சிப்பாட்டு முன்டக பற்றும் சைங்கிடை பற்றி எடுத்துடரக்கிைது. ‘ய ரிடை 

முன்டை பற்றி நுமர்தர’ (குறி.223,234) என்னும் பாைலடிகள் தடலவியின் கபற்யைார் அவள் 

டகடயப் பற்றித் தடலவனிைம் தரத் திருமணம்  டைகபற்ைடமடயக் கூறுகிைது. இச்சைங்கு 

பாணிக் கிரகணம் என்னும் ஆரியச் சைங்காகும் என்று சசரிவல்லி என்ை அறிஞர் கருதுகிைார்.  

புதுச்யசாறு சடமத்தல் 

 மணமகள் முதன்முதலில் கணவன் வீட்டில் புதுச்யசாறு சடமத்தடலயும் 

உணவிடுதடலயும் ஓர் சைங்காக ககாண்ைாடிைர். இன்ைளவும் இந்த வழக்கம் தமிழகத்தில் 

இருப்பது சிந்தடைக்குரியடவயாகும். 

  ”புதுமண மகடூஉ அயினிய கடி கர்ப்  

   பல்யகாட்டு அடுப்பில் பால்உடல இரீஇ” (அக ானூறு.141) 

என்ை அகப்பாைல் புதுமணப்கபண் புதுச்யசாறு ஆக்கிய நிகழ்ச்சிடய விளக்குகிைது. இச்சைங்கு 

இன்ைளவும் தமிழகப் பழங்குடியாகிய கைகர் இைத்தில் காணப்கபறுவது குறிப்பிைத்தக்கது. 

பைகர் இைத்து மணமகள் திருமணம் முடிந்தபிைகு கபண்கள் இருவருைன் கூடி இடச முழங்க 

நீயராடைக்குச் கசல்லுவாள். அங்கிருந்து அலங்கரிக்கப்கபற்ை பாடைகளில் புதுச்யசாறு 

சடமக்கத் தண்ணீர் ககாணர்வாள். பின்பு யசாறு சடமக்கப்கபறும். இது யபான்ையதார் நிகழ்வு 

சங்க காலத்தில் நிகழ்ந்திருக்கலாம் என்று எண்ண முடிகிைது. 

துடணடமச் சைங்குகள் 

 சைங்கு நிடலயாக அடமயாது முதன்டமச் சைங்குகளுக்குத் துடணயாக அல்லது 

முதன்டமச் சைங்குகள் நிகழத் துடண கசய்வைவாக அடமவை துடணடமச் சைங்குகள் ஆகும். 
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 ாளும் நிமித்தமும், அணி கசய்தல், விளக்யகற்றுதல், இடை வணக்கம், முழகவாலித்தல், 

விருந்தளித்தல் முதலியை துடணடமச் சைங்குகளாகும். 

 ாளும் நிமித்தமும் பார்த்தல் 

  ல்லகபாழுதும்  ன்னிமித்தமும் தமிழர் வாழ்வில் நீங்கா இைத்டதப் கபற்ைை. ஆண்டில் 

யவங்டக மலரும் இளயவனிற் காலத்டதயய மண ாளுக்கு உகந்ததாகத் யதர்ந்கதடுத்தைர். 

இதடை ‘யவங்டக தந்த கவற்பணி  ன்ைாள்’ (அக ானூறு.141) என்ை அகப்பாைல் 

விளக்குகிைது. மணத்திற்கு  ன்ைாளாகத் திங்கள் உயராகிணிடயச் யசர்ந்த விடியற்கபாழுதிடைக் 

கருதிைர். இதடை 

  “கடையிருள் அகன்ை கவின்கபறு காடலக் 

   யகாள்கால் நீங்கிய ககாடுகவண் டிங்கள் 

   யகடில் விழுப்புகழ்  ாைடல வந்கதன்” (அக ானூறு.86) 

என்ை அகப்பாைல் விளக்குகிைது. கபரும் கபாழுதாகிய இளயவனிற் காலமும் சிறுகபாழுதாகிய 

திங்கள் உயராகிணிடயச் யசர்ந்த விடியலும் மணத்திற்குரிய காலமாகக் ககாள்ளபடிகிைது. 

நிமித்தம் பார்த்தலும்  ாள் பார்த்தலும் தமிழரது அகவாழ்விலும், புைவாழ்விலும் 

இைம்கபற்றிருந்தை. ‘பாக்கத்து விரிச்சி’ என்று கதால்காப்பியம் நிமித்தத்டத விரிச்சி என்ை 

கசால்லால் குறிப்பிடுகின்ைது.  

விளக்யகற்ைல், இடைவணக்கம், முழகவாலித்தல் 

 திருமணச் சைங்குகள் கதாைங்குவதற்கு முன்ைர்ப் பந்தலில் புதுமணல் பரப்பிைர். 

விளக்யகற்றி டவத்தைர். மாடலகளால் அணிகசய்தைர். கைவுடளப் யபணிைர். மணமுழவு 

ஒலிகசய்தது. இடவயாயும் துடணடமச் சைங்குகளாக அடமகிைது. 

விருந்தளித்தல் 

 மணவிழாவிற்கு வந்யதார்க்கு விருந்து படைக்கப் கபற்ைது. உழுந்து கபய்யப் கபற் 

ககாழுவிய களிவும் க ய் கலந்த கபருஞ்யசாறும் விருந்தில் யபரிைம் கபற்ைை என்று,  

  ”உழுந்து தடலப்கபய்த ககாழுங்களி மிதடவ 

   கபருஞ்யசாற்று அமடள” (அக ானூறு.86) 

அக ானூறு குறிப்பிடுகிைது. இவ்வாைாக மணவிழாவிற்கு வந்தவர்களுக்கு விதவிதமாை 

உணவுகள் விருந்தளிக்கபட்ைது. விருந்தளித்தல் என்பது தற்யபாது பழக்கத்தில் இருந்துவருகிைது. 

முடிவுடர  
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 பண்டையத் தமிழர்களிடையய மணமுடை இல்லாத சைங்குகள் இருந்தைவா என்பது 

ஆய்விற்குரியடவயாக அடமகிைது. ஆரம்ப காலக்கட்ைத்தில் இயற்டகயாை சைங்குகடளப் 

கபற்ை மணவிடைகள் இடைடமத் தன்டமக்கு மாற்ைப்பட்ைது. சங்க காலத்தில்  டைகபற்ை 

மணமுடைச்சைங்குகள் சிலப்பதிகாரக் காலம் கதாட்டு மாற்ைம் கபற்ைது. சங்க காலத்தில் 

தமிழரிடையய இருந்த திருமணச் சைங்குமுடைகள் தமிழர்தம் பண்பாட்டை அடிகயாற்றி 

அடமகிைது. இச்சைங்கு முடைகள் அடைத்து தமிழருக்யக உரியடவயாகும். சங்க காலத்தில் 

ஆரியரின் வரவு தமிழர்தம் மணச்சைங்கில் மாற்ைங்கடள விடளவித்தது. சங்க 

இலக்கியங்களிலும் தமிழர்தம் மணச்சைங்குகள் பற்றிய பதிவு ஆங்காங்யக பதிவுச் 

கசய்யப்பட்டுள்ளது. சங் காலத்தில் பின்பற்ைபட்ை மணச்சைங்குகள் இன்ைளவும் சில பழங்குடி 

மக்களால் கடைப்பிடிக்கப்பட்டு வருகிைது. ஆண் கபண்ணிடை இடணக்கும் மணச்சைங்குகள் 

இன்று உலக மக்கள் அடைவராலும் பின்பற்ைப்படுகிைது.  
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