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Abstract 

Traditional puppetry holds a distinctive place among the performing arts of Sri Lanka. 

It is a theatrical art form that integrates folk life, religious beliefs, social values, and 

entertainment. Shaped by cultural influences from the Indian subcontinent and enriched 

by local traditions, Sri Lankan puppetry has evolved into a unique artistic practice. It 

developed in diverse forms within both Sinhala and Tamil communities, reflecting the 

multicultural fabric of the island. The major forms of puppetry found in Sri Lanka 

include rod puppetry, string puppetry, and hand (glove) puppetry. Among the Sinhala 

community, string puppetry, known as Rukada Natakaya, is especially prominent and 

often presents Buddhist Jataka tales, stories of kings and heroes, and narratives that 

emphasize moral and ethical teachings. In Tamil communities, particularly in the 

northern and eastern regions of Sri Lanka, puppetry traditionally portrayed episodes 

from epics such as the Ramayana and Mahabharata, as well as stories drawn from 

everyday village life and social experience. several essential components such as stage 

arrangement, puppet design, use of colors, music, vocal narration, and movement. 

Puppets crafted from natural materials like wood, cloth, and leather demonstrate the 

refined craftsmanship of traditional artists. Musical instruments such as drums, cymbals, 

and conch shells accompany the performances, enhancing storytelling and dramatic 

effect. Through this synthesis, puppetry offers both education and entertainment to its 

audience. From a social perspective, puppetry has functioned as an important medium 

for moral instruction and informal education. In rural areas, it played a significant 

role during community gatherings, festivals, and religious celebrations held at temples 

and Buddhist monasteries. Appealing equally to children and adults, puppetry facilitated 

intergenerational transmission of cultural knowledge and values.In the modern era, 

traditional puppetry faces serious challenges due to the influence of television, cinema, 
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and digital media. Nevertheless, artists, scholars, and cultural institutions continue to 

make efforts to preserve and revive this art form. From an academic standpoint, Sri 

Lankan puppetry is not merely a form of theatrical entertainment but also a vital source 

for understanding the island's social history and cultural identity. 

Keywords: Sri Lanka, Traditional Arts, Puppetry, Rukada Natakaya, String Puppets, 

Hand Puppets, Folk Theatre, Cultural Heritage 

ஆய்வுச்சுருக்கம்: 

இலங்கையின் பாரம்பரிய ைகலைடிைங்ைளில் பாகைக்கூத்து (Puppetry) தனித்துைமான 

இடத்கதப் பபற்றுள்ளது. இது மக்ைள் ைாழ்க்கை, மதநம்பிக்கைைள், சமூை ஒழுக்ைங்ைள் மற்றும் 

பபாழுதுரபாக்கு அம்சங்ைகள ஒருங்கிகைத்து பைளிப்படுத்தும் நாடைக் ைகலைடிைமாை 

விளங்குகிைது. இந்திய துகைக்ைண்டத்திலிருந்து ஏற்பட்ட பண்பாட்டு தாக்ைங்ைளுடன், 

இலங்கையின் உள்ளூர் மரபுைள் இகைந்து பாகைக்கூத்கத ஒரு தனித்துைமான ைகலமுகையாை 

உருைாக்கியுள்ளன. குறிப்பாை சிங்ைள மற்றும் தமிழ் சமூைங்ைளில் பாகைக்கூத்து பல்ரைறு 

ைடிைங்ைளில் ைளர்ச்சி பபற்றுள்ளது. இலங்கையில் ைாைப்படும் பாகைக்கூத்து ைடிைங்ைளில் 

ரூக் பாகைக்கூத்து (Rod Puppetry), (String Puppetry)  (Hand/Glove Puppetry) ஆகியகை 

குறிப்பிடத்தக்ைகை. சிங்ைள சமூைத்தில்  "ரூைடா நாடைய" எனப்படும் நூல் பாகைக்கூத்து 

பபரும்பாலும் புத்த ஜாதைக் ைகதைள், அரசர்- வீரர் ைகதைள் மற்றும் அைபநறி ரபாதகனைகள 

கமயமாைக் பைாண்டு நடத்தப்படுகிைது. தமிழ் சமூைங்ைளில், குறிப்பாை ைட மற்றும் கிழக்கு 

இலங்கையில், ராமாயைம், மைாபாரதம் ரபான்ை இதிைாசக் ைகதைளும், கிராமிய ைாழ்வியகல 

பிரதிபலிக்கும் சமூைக் ைகதைளும் பாகைக்கூத்து ைழியாை பைளிப்படுத்தப்பட்டன. 

பாகைக்கூத்தின் அகமப்பில் ைாட்சி அகமப்பு, பாகைைளின் ைடிைகமப்பு, ைண்ைத் ரதர்வு, 

இகச, குரல் நடிப்பு மற்றும் இயக்ைம் ஆகியகை முக்கிய கூறுைளாை அகமகின்ைன. மரம், 

துணி, ரதால் ரபான்ை இயற்கைப் பபாருட்ைளால் பசய்யப்பட்ட பாகைைள், பாரம்பரிய 

ைகலஞர்ைளின் கைத்திைகன பைளிப்படுத்துகின்ைன. இகச ைருவிைளாை மத்தளம், தாளம், சங்கு 

ரபான்ைகை பயன்படுத்தப்பட்டு, ைகதபசால்லல் முகைகய ைலுப்படுத்துகின்ைன. இதன் மூலம் 

பார்கையாளர்ைளுக்கு அறிவூட்டலும் பபாழுதுரபாக்கும் ஒரர ரநரத்தில் ைழங்ைப்படுகிைது. 

சமூை ரீதியாைப் பார்க்கும் ரபாது, பாகைக்கூத்து ைல்வி மற்றும் ஒழுக்ைப் ரபாதகனக் 

ைருவியாைவும் பசயல்பட்டுள்ளது. கிராமப்புைங்ைளில் மக்ைள் கூடுகை நிைழ்வுைள், திருவிழாக்ைள், 

ரைாயில் மற்றும் புத்த விைாகர விழாக்ைளில் பாகைக்கூத்து முக்கிய இடம் பபற்ைது. 

குழந்கதைளுக்கும் பபரியைர்ைளுக்கும் சமமாை தாக்ைம் ஏற்படுத்தும் இந்தக் ைகல, தகலமுகை 

இகடயிலான பண்பாட்டு பரிமாற்ைத்கத உறுதிப்படுத்தியது. நவீன ைாலத்தில் பதாகலக்ைாட்சி, 
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சினிமா மற்றும் டிஜிட்டல் ஊடைங்ைளின் தாக்ைத்தால் பாரம்பரிய பாகைக்கூத்து ைகல 

சைால்ைகள எதிர்பைாள்கிைது. இருப்பினும், பல ைகல ஆர்ைலர்ைள், ைல்வி நிறுைனங்ைள் மற்றும் 

பண்பாட்டு அகமப்புைள் இதகனப் பாதுைாக்ைவும் மறுசீரகமக்ைவும் முயற்சிைள் ரமற்பைாண்டு 

ைருகின்ைன. ஆய்வுத் தளத்தில் பாகைக்கூத்து, ஒரு நாடைக் ைகலயாை மட்டுமல்லாமல், 

இலங்கையின் சமூை ைரலாறு மற்றும் பண்பாட்டு அகடயாளத்கத புரிந்துபைாள்ளும் முக்கிய 

ஆதாரமாைவும் விளங்குகிைது. 

திைவுச்பசாற்ைள்: இலங்கை, பாரம்பரிய ைகல, பாகைக்கூத்து, ரூைடா நாடைம், நூல் பாகை, 

கைப்பாகை, மக்ைள் நாடைம், பண்பாட்டு மரபு 

முன்னுகர 

கிராமிய ைகல ைடிைங்ைளுள் பாகைக்கூத்து தனித்துைமான ஓர் ஆற்றுகைய ைடிைமாை ைளர்ந்து 

ைந்துள்ளது. சூழலிரல கிகடக்ைப்பபற்ை மூலப்பபாருட்ைகளக் பைாண்டு பாகைைகள 

ஆக்குதலும் அைற்கை ஆட கைத்தலும் மனித உைர்;ச்சிைகளயும் ரைட்கைைகளயும் 

பாகைைளில் ஏற்றி ைகலநயம்பட கூறுதலும் இதன் சிைப்பு பண்புைளாகும். இது 

கைவிகன(Craft)பதாழில்பாடுைளுடன் இகைந்த ைகலயாகும். பாகைைகள ஆக்குதலிலும் 

ஆடகைப்பதிலும் கைவிகைப் பண்புைள் ைலந்துள்ளன. குறுந்தடிைள், நார், ையிறு, விகதைள், 

கிளிஞல்ைள், மரப்பட்கட, ைடதாசி, துணிைள், மணிைள், ைச்சிரம், புலியம்பகச, சாந்து 

கைக்ரைால் முதலியைற்கைக் பைாண்டு பாகைக்கூத்துக்ைான பபாம்கமைள் பசய்யப்படுகின்ைன.  

பபாம்மலாட்டத்கத சிங்ைளத்தில் ‘ரூைட’ என்று அகழப்பர். சிங்ைள பமாழியின் படி “ருக்ைட” 

என்பது அகை உருைம் என்று விளங்குைரதாடு உருைத்தின் மீதி அகைக்ைான  பங்கிகன 

பபாம்மலாட்ட ைகலஞர்ைள் ைழங்குைர். பபாம்மலாட்ட ைகல ஒரு நாட்டுப்புை ைகலயாை 

ஆரம்பத்திலிருந்ரத ைந்திருப்பதாை ைரலாற் ைகதைள், பாரம்பரிய ைகதைள், பிை இலக்கிய 

ைகதைள் மூலம் பைளிப்படுகிைது.  இருப்பினும் நாடை ைகலயாை பிரபல்யம் பபற்றிருப்பது 

சுமார் இதற்கு 300 ைருடங்ைளுக்கு முன்னரர எனக் கூைப்படுகிைது. இந்திய பபாம்மலாட்ட 

நாடைத்தின் பாதிப்பு ைாரைமாை இந்த நாட்டுக்கு கிகடப்பரதாடு  நாடைம் எனும் நாடை 

ைகலக்கு பின்னர் பிரபல்யம் அகடந்திருப்பதாை அறிஞர்ைள் ைருதுகின்ைனர். சீனா, ஜப்பான், 

மரலசியா ரபான்ை நாடுைளின் பபாம்மலாட்டம் சார்ந்த பாதிப்புைளும் 20 ஆம் நூற்ைாண்டில் 

ரஜர்மன், ரியா ரபான்ை நாடுைளில் நம்நாட்டு பபாம்மலாட்ட ைகலக்கு மாதிரியிகனப் 

பபற்றிருப்பினும் பாரம்பரிய பபாம்மலாட்ட ைகல பதன்னிந்திய குகைைளுடன் 

இலங்கையினுகடய தனிப்பட்ட முகையில் இன்னும் நகடபபற்று ைருைகதக் ைாைலாம்.  
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ஒரு சராசரி மனித உடல் அளவிற்கு பநருங்கியதாை பபாம்கமைகள நிர்மாணிப்பதில் இலங்கை 

பபரும் புைழ் பபற்றுள்ளது. இலங்கையில் பாரம்பரிய பபாம்மலாட்டக் ைகல 

அம்பலாங்பைாகட, பலப்பிட்டிய பிரரதசங்ைளில் முன்ரனாடியான ைங்கைபைாடு பிரரதசத்தில் 

ைாழ்ந்து ைந்த திரு.பபாடிரசன ைகலஞரர ைருதப்படுகின்ைனர். இைர்ைளது பிற்ைாலத்தில் ைந்த 

சந்ததியினர் சார்ந்த பல குடும்பங்ைள் தற்ரபாது பாரம்பரிய பபாம்மலாட்டக் ைகலயிகன ஆடி 

ைருகின்ைனர். இக்குடும்பங்ைகள  சார்ந்த உைவினர்ைள் இலங்கையில் பல பாைங்ைளிலும் 

பைாழும்பு, ைம்பஹா மற்றும் ைண்டி ரபான்ை  பிரரதசங்ைளிலும் இப்பபாம்மலாட்ட 

நாடைங்ைளில் ைாைக்கிகடத்த பாரம்பரிய அகடயாளங்ைள் அப்படிரய  உட்பட்டுள்ளது. 

நம்நாட்டு பாரம்பரியமற்ை பபாம்மலாட்ட ைகல 20 ஆம் நூற்ைாண்டில் இறுதியில்  பிை ஆசிய 

மற்றும் ஐரராப்பா, அபமரிக்ைா நாடுைளின் பாதிப்பினால் தாக்ைத்கத பசலுத்தியரதாடு 

பல்ைகலக்ைழை அறிஞர்ைளின் ஒத்துகழப்பும்  பபற்ைதன் ைாரைமாை அதிைமாரனார்ைளின் 

ைைனத்கத ஈர்த்பதடுத்ததது. ரபராசிரியர் ஜயரதை திலைஸ்ரீ அைர்ைள் இது பதாடர்பான 

முன்ரனாடியான பாணிைகள புரிந்துள்ளார். இலங்கையில் பல பிரரதசங்ைளில் இருந்து இளம் 

பபாம்மலாட்ட நாடை குழுக்ைள் உருைாை புத்தாக்ைங்ைளுடன் ரமகடரயறுைதும் 

இக்ைாலத்திரலரய நிைழ்ந்துள்ளது. தற்ரபாது இவ்விரண்டு பாரம்பரியங்ைகளக் பைாண்ட  

ைகலஞர்ைளும் பபாம்மலாட்ட நாடை  ைகலயில் ஈடுபடுைகதக் ைாைலாம். நம்நாட்டின் 

அண்கமக்ைால பபாம்மலாட்ட நாடை ைகலகய ைைனத்திற்பைாண்டு பார்க்கின்ரபாது 

பதன்னிந்தியாவில் இருந்து பபைப்பட்டு  பின்னர் இலங்கை ைகலஞர்ைள் ைசம் ைந்து, ைளர்ந்து 

முன்ரனற்ைமகடந்தது பைளிநாட்டு  அகடயாளங்ைiயும் உட்படதாை நிலவி ைந்து தற்ரபாது 

பபாம்மலாட்ட  நாடை  ைகலயின் பாதிப்பைளுடன் முன்ரனறிக் பைாண்டிருக்கிைது. சிறுைர்ைள் 

முதல் பபரியைர்ைள்  ைகர அகனைரும் ஒன்ைாை ஈர்க்ைக்கூடிய ஒஉரு ைகலத்துகையாைவும் 

உள்நாட்டு  ைகலத்துகையாைவும் எதிர்ைால சந்ததியினருக்ரை பபாம்மலாட்ட நாடைக் ைகலகய 

பாதுைாத்துள்ளது  மிை முக்கிய விடயமாகும். 

பபாம்மலாட்டத்தில் பயன்படுத்தப்படுகின்ை பபாம்கமைகள ஆரம்பத்தில் யாகனயின் 

தந்தங்ைகளப் பயன்படுத்தி உருைாக்கினார்ைள். அரதரபான்று மிைவும் கைரம் பாய்ந்த 

மரங்ைகளயும் பயன்படுத்தி பபாம்கமைகள உருைாக்கினார்ைள்.  ஒரு ைாலத்திற்கு பிைகு 

பபாம்கமைகள எல்லாம் ‘கிரல’ உடயல  மூலமும் துணிைள் மூலமும்  உருைாக்ைப்பட்டு  

ைந்தது. இந்த பபாம்கமைள் மரப்பலகைைள் என்பைற்றிகன விட  துணிைளால் அதிைமாை 

பசய்யப்பட்டு ைந்தது. ராஜஸ்தான் பிரரதசத்தில் முழுக்ை முழுக்ை துணிைளால் பசய்யப்பட்ட 

பபாம்கமைள்  பயன்படுத்தப்பட்டு ைருகின்ைது. 
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இலங்கையில் பலைகையான பபாம்கமைகளக் ைாைலாம். இதகன உற்பத்தி பசய்கின்ை 

பபாருள் மற்றும் பபாம்கமைகள இயக்குகின்ை  முகைக்கு அகமய பபாம்கமைகள 

ைகைப்படுத்தி ைாட்டியுள்ளனர். 

• நூல் பபாம்கமைள் 

• ரைால் பபாம்கமைள் 

• நிழல் பபாம்கமைள் 

• கை பபாம்கமைள் 

• விரல் பபாம்கமைள் 

என ரதாற்ைத்தின்  அடிப்பகடயிலும்  இரு ரைாை முக்ரைாை ைடிைத்தில் 

நிர்மாணிக்ைப்படுகின்ை ரபாது அதில் நிகலயான தரத்திகனக் ைாைலாம்.  பாரம்பரியத்திற்கு 

அகமைாை  மரப்பபாம்கமைகள நிர்மாணிக்கின்ை ரபாது ‘ைத்துரு’ அல்லது ‘பமன்பாகை’ 

தரத்பதான்கை ரதர்ந்பதடுக்ைப்படுைரதாடு ஒரு ைகையான ைழிபாட்டு முகைக்கு பின்னர் 

மரத்கத பைட்டி ரதகையான பாைங்ைகள பதப்படுத்தி ரதகையான உருைங்ைகள 

பசதுக்குகின்ைார்.  

மனித உடகலச் பசதுக்குகின்ை ரபாது சராசரி உடல் அளகை உபரயாகித்துக் பைாளைரதாடு 

இன்னும் இரு ைகையான ைகலைளாை ‘சிற்பம்’ மற்றும் ‘பலி’ எனும் உருைக்ைகலயின் அளவு 

முகைைளும் இதன்ரபாது உபரயாகிக்ைப்படும். உடல் உறுப்புைளில் அகசயக்கூடிய 

இடங்ைகளயும் பபரும்பாலும் மாதிரிக்கு அகமயரை நிர்மாணித்து அைற்றின் உகடைகள 

அணிவித்தும் இயங்கும். பலகைைளில் பபாருத்தப்பட்டிருக்கும் ஒவ்பைாரு பாத்திரத்தின் 

தராதரம், தகைகமக்கு அகமய அந்தந்த ைகலஞர்ைளால் பதாடர்புபட்ட ைகலயின் ஒப்பகன, 

ஒளியகமப்பு எனும் ரமலும் பல துகைைள் ஒன்றிகைந்தகதக் ைாைலாம். இலங்கையில் 

ஹார்ரமானியம்ஈ தரபலா, மிருதங்ைள், ஜால்ரா ஆகிய இகசக்ைருவிைள் இந்த ைகல  

நிைழ்ச்சிைளுக்கு பயன்படுத்தப்படுகிைது. தற்ரபாது சிலர் எலக்ரைானிக் இகசக்ைருவிைகள 

பயன்படுத்துகின்ைனர். நான்கு மீற்ைர்  அைலம்  ஆறு மீற்ைர் உயரம் பைாண்ட மூன்று புைம் 

அகடக்ைப்பட்ட அரங்கில் மரபு  ரீதியாை இக்ைகல ஆடப்பட்டு ைருகிைது. அரங்கின் ைலது 

பக்ைத்தில் இகசக்ைகலஞர்ைள் அமர்ந்திருப்பார்ைள்.   

முன்பக்ைத்தில் ஒரு மீற்ைர் இகடபைளி விட்டு உறுப்பு திகரச்சீகல ஒன்று ைட்டப்பட்டிருக்கும் 

இந்த திகரக்கு பின்னால் நின்று பைாண்டிருக்கும் பபாம்மலாட்டக் ைகலஞர்ைளின் தகலகய 

மகைக்கும் அளவிற்கு திகரயானது உயரமாைக் ைட்டப்பட்டிருக்கும். பபாம்கமைள் 
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பதாங்குைதற்ைான  ையிறுைள் ைற்புத்திகரயின் ரமல் ைட்டப்பட்டிருக்கும். இலங்கையில் 

பபாம்மலாட்ட நிைழ்வில் 9 ைகலஞர்ைள் பங்ரைற்பார்ைள். இைர்ைளில் நான்கு ரபர் 

பபாம்கமைள் இயக்குபைர்ைள், மற்கைய நால்ைரும் இகசக்ைகலஞர்ைளாை இருப்பார்ைள்.  

இறுதியாை இருக்கும் ஒருைர் இைர்ைளுக்கு உதவியாளராை இருப்பார். 

இலங்கையில் 500 ஆண்டுைளுக்கும் அதிைமாை இந்த ைகலயுனுகடய  சிைப்பு அரத 

துனித்துைத்துடன் இன்றும் ரபைப்பட்டு ைருகிைது. அகனைரும் ரசிக்ைக்கூடிய  ைகையில் 

இந்தக் ைகலகய நவீனப்படுத்தி எதிர்ைால தகலமுகைக்கு ைழங்ை முயற்சிைள் 

ரமற்பைாள்ளப்பட்டால் மட்டுரம இந்த  அற்புதக் ைகலகய அழியாமல் பாதுைாக்ை முடியும். 

இலங்கையில் பாரம்பரிய பபாம்மலாட்டக் ைகலகய ரமம்படுத்துைகதயும் பாதுைாப்பகதயும் 

ரநாக்ைமாைக் பைாண்டு இலங்கையின் அநாைரீை தர்மபால மாைத்கதகய ரசர்ந்த திரு. சாத்ஜிய 

அபயைர்த்தன அைர்ைளால் பபாம்மலாட்ட அரங்ை ைாட்சியைம்  அகமத்து சிைப்பாை 

நடாத்தப்பட்டு ைருகிைது. பதன்னிந்தியா, இந்திய பபாம்மலாட்டம் மற்றும் ராஜஸ்தானில்  

அதிைமாை உள்ள நூல் பாகைக் கூத்துைகள ரபாலவும் இலங்கையிலும் ஏகனய ைகல மற்றும் 

பபாழுதுரபாக்கில் அரனைமாை  இப்பாகைக்கூத்து தகலசிைந்து விளங்குகிைது. 

ைரலாறு 

மனிதன் மற்றும் விலங்குைளின் உருைங்ைகள கையாளும் முகையானது பண்கடய அரச 

ைாலத்தில்  பயன்படுத்தப்பட்டன என அறியப்பட்டுள்ளது. இதற்குச் சான்ைாை இல்கைய ைகல 

இலக்கிய பகடப்புைளிலுள்ள சித்திரம் மற்றும்  பாகைைகளக் குறிப்பிடலாம். இலங்கை 

ைரலாைான ‘சூலைம்சம்’ இதில் குறிப்பிடப்பட்டுள்ள நைர்த்தக்கூடிய இயந்திர ைடிவிகன 

ைடவுள் உருைங்ைள், உருைங்ைள, முன்ைால்ைகள  மடக்கிய குதிகரைளின் ைரிகசைள், யாகனைள் 

அணிந்துள்ள ஆபரைங்ைள் இது ரபான்ை உபைரைங்ைள் என்பன அரசனால் பைாண்டாப்பட்ட 

சமய விழாக்ைள் பற்றி சித்திரிக்கின்ைன. அரசன் ைகலைகள ைளித்த ஊழியர்ைளும் நடனம் 

மற்றும் பாடல்ைகள பயிற்சி எடுத்தகமக்ைான சான்றுைளும் கிகடத்துள்ளன. 

எனினும் இந்தக் குறிப்பிலிருந்து இன்று நமக்கு பதரிந்த உண்கமைகள கைப்பாகையா என்று 

பதளிைாை  அறியப்படவில்கல.  ஆனால் அைர்ைளால் உருைாக்ைப்பட்ட இயந்திர  

ரைகலப்பாடுகடய விலங்குைள் மற்றும் மனிதனது உருைங்ைள் பாகையாை  பல்ரைறு நாடுைளில் 

பபாம்மலாட்டங்ைளில்  மக்ைகள குதூைளிக்ை பயன்பட்டன. இங்கு குறிப்பிடப்பட்ட  குறிப்பில் 

ரதால் பபாம்கமைள் ரதால் உருைங்ைள் என்பன கி.மு. 12 ஆம் நூற்ைாண்டின் Shadow play 

நிழல் நாடை பாரம்பரியம் பற்றி எந்தபைாரு விடயமும் கிகடக்ைவில்கல. 
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பண்கடய ைரலாற்று ைகலகய ஊக்குவிக்கும் முைமாை அரங்ை  நாடைமானது 

பபாம்மலாட்டத்தின் பகடப்பில் பசல்ைாக்கு பசலுத்துகிைது. நாடைத்தில் பயன்படுத்தப்படும் 

உகரயாடல்ைள், இகசக்ைருவிைள் பசர்பினா தப்பு)  பாடல்ைள் என்பன பயன்படுத்தப்பட்டு 

பபாம்மலாட்டத்தின் உண்கம தன்கமகய பைளிக்ைாட்டப்பட்டது. இறுதி  நூற்ைாண்டளவில் 

நாடை மயமான ைளியாட்டங்ைளில் நாடைம் மற்றும் பபாம்மலாட்டம்என்பன ஒன்றிகைந்தகம 

ரபாலரை ைாைப்பட்டது. இகச மற்றும் ைசனங்ைள் மடடுமல்லாது நாடைத்தில் ைரும் 

நடிைர்ைளும் அைர்ைரள இகசப்பற்றுள்ளைர்ைளாைவும் கையாள்பைர்ைளாைவும் பங்ரைற்ைனர். 

இைற்றில்  பங்குபற்றிய நாடை நடிர்ைள் அல்லது ைகலஞர்ைள் மூலமாைத்தான் தற்ரபாது 

அம்பலாங்பைாகடயில் சிைந்த பபாம்மலாட்ட ைகலஞர்ைள் உருைாக்ைம் பபற்றுள்ளனர். 

(சிறிகுமாரசிங்ை, ரூைட ரூபன்) 

உருைங்ைளுக்குப் பயன்படுத்தப்பட்ட “ரூைட’  சிங்ைள பமாழியிலானைற்கை குறிக்கும். இது 

‘ரூபா’ மற்றும் ‘தாத்தா’ எனும் ைருத்திகனக் பைாண்டு திைழ்கிைது. ைடந்த ைாலத்தில் இக்ைகல 

பற்றிய விடயம் குகைைாைரை கிகடத்துள்ளது. பிற்ைாலத்தில்  இந்தக் ைகலயின் மகிழ்கை 

உைர்ந்த ைகலஞரான ைாமினி பதரிவித்துள்ளார். (சிறிகுமாரசிங்ை ரூைட ரூபன்) 

இலங்கையிகனப் பபாறுத்தைகரயில் யாழ்ப்பாைத்திலும் பபாம்மலாட்ட அரங்கில் நீண்ட 

ைாலமானபல ைகலஞர்ைள் ஈடுபட்டு  ைருகின்ைனர். அைர்ைளின் நீண்டைாலமாை பல 

ைகலஞர்ைள் ஈடுபட்டு ைருகின்ைனர். அைர்ைளில் நாைராஜா என்பைர் ைல்வி அதிைாரி, பல்துகை 

ஆற்ைல் பைாண்ட ைகலஞர், அறிpவிப்பாளர், ைாபனாலி நாடை நடிைர், ஓவியர் என அைருக்கு 

பல திைகமைள் உண்டு. இைற்றிகனயும் விட பபாம்மலாட்ட  ைகலயின் தகலசிைந்த ஒரு 

ைகலஞராைவும் திைழ்ந்தைராைார். பபாம்மலாட்டத்திற்ைான எழுத்துைகள எழுதுைதும் 

பபாம்மலாட்ட அரங்கிற்கு ரதகையான பபாம்கமைகள உருைாக்குைதும் அரங்குைகள 

உருைாக்குைதும் இைருக்கு கைைந்த ைகலயாகும். சிைந்த குரல் ைளம் மிக்ை இைர் தாரன ஒரு 

ஆற்றுகையாளராை பபாம்கமைகள அகசவிப்பரதாடு பாத்திரங்ைளுக்ரைற்ை  

உகரயாடல்ைகளயும் சிைப்பாை பைளிப்படுத்தம் ஆற்ைல் உள்ளைர். 

இைர் பபாம்மலாட்டம் பசய்ைதற்கு நிகையரை அைதானிப்புத் திைனும் ைருத்பதாருமித்து 

பசயல்படும் ஆற்ைலும் ரதகை என்கிைார். பபாம்கமைகள அகசக்கின்ை நூல் பற்றிய ைைனம், 

பபாம்கமைகள அகசத்தல், உரிய உகரயாடல்ைல் என்பன பபாம்மலாட்டத்தில் ஒருங்ரை திைழ 

ரைண்டும் என்று கூறுகிைார். பபாம்மலாட்ட பபாம்கமைளின்  அடிப்பகடயாை கைத்து ஏழு 

ைகைைளாை பிரிக்ை முடியுபமன்று நாைராஜா ைருதுகிைார். விரல் பபாம்கம, பைட்டுரு 

பபாம்கம, அரங்கு பபாம்கம நண்டு பபாம்கம, கையுகை  பபாம்கம, நிழற் பபாம்கம, நூல் 

பபாம்கம என்பனைாகும்.  
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யாழ்ப்பாைத்தில் பபாம்மலாட்ட நிைழ்வுைள் பாடசாகலைளில் மட்டுமல்லாது வீடுைளில் 

பிைந்தநாள் பைாண்டாட்டங்ைளிலும் ஆடப்படுைதாை திரு.நாைராஜா கூறுகிைார். 

யாழ்ப்பாைத்தில் ஆரம்பத்தில் அழகியல் பசயற்பாடாைரை பபாம்மலாட்டம் அறிமுைமானது. 

பின்னர் ைணிதம், சுைாதாரம், சமூைக்ைல்வி ரபான்ை பாடங்ைகள இலகுைாை ைற்பதற்கும் இதகன 

பயன்படுத்தியுள்ளனர். பபாம்மலாட்டம் மூலம் ைல்வியில் பின்தங்கியுள்ள பிள்களைளுக்கு 

மனதில் இலகுவில் புரியக்கூடியதாை புத்தைங்ைள், அகசவுைளுடனும் பாடல்ைள் மூலமும் 

ைற்பிக்ை முடியும்  என்பதற்கும் ஆசிரியர்ைள் தமது பாடத்கத அழகியற் ைற்கை ரீதியாை 

ைற்பிப்பதற்கும் இந்த  பபாம்மலாட்டம் துகை நிற்பதாைவும் அறியப்படுகிைது. (ைலாரதவி,ரைா, 

பபாம்மலாட்டக்ைகல ஆய்வுக்ைட்டுகர) 

நவீன ைால ஓட்டத்திற்கு ஏற்ப அகனத்தும் மாறிைரும் இல்லாமலும் ஆக்ைப்படும் இன்கைய 

சூழலில் பசயல்திைன் அரங்ை இயக்ைம் பதான்றுபதாட்டு ைழக்கில் இருந்து  ைரும் தமிழர் தம் 

நாடை பண்பாட்கட அழிவுைவிடாது அதற்பைன நல்லூரில் பிரத்திரயை அரங்கை அகமத்து 

ைடந்த ஐந்து ஆண்டுைளாை நல்லூர் ரைாவில் திருவிழாரைாடு நாடைத் திருவிழாகையும் நடத்தி 

ைருகிைது.  

யாழ்ப்பாைத்தில் சிறுைர்ைள் மகிழ்ந்திருப்பதற்ைான ைாய்ப்புைள் கிகடப்பதில்கல. இந்த 

சூழலில் பசயல்திைன் அரங்ை இயக்ைம் கூடுதலாை சிறுைர் அரங்கை பிரதானப்படுத்தி சிறுைர் 

நாடைங்ைகள ரமகடரயற்றி ைருகிைது. இங்கு சிறுைர்ைள் நாடைங்ைளில் பங்கு பைாள்ைதற்ைான 

ைாய்ப்புைள் ைழங்ைப்படுகின்ைன. அைர்ைள் ஆடுைதற்கும்  விகளயாடுைதற்குமான பைளி 

அகமக்ைப்படுகிைது. அதனால்சிறுைர்ைள் நல்லூர் நாடை மற்றும் இகச நாடைத் திருவிழாவில் 

அதிைளவு ஒன்று கூடுகிைார்ைள்.  

இலங்கையில் ைாைப்படும் பபாம்கமைள் 

பபாம்மலாட்டக் ைகல பதன்னிந்திய குறிைளுடன் இலங்கைக்ரை தனித்துைமான முகையில் 

இன்னும் நகடபபற்று ைரும் ஒரு ைகலயாைவும் நம் நாட்டுக்ரை உரித்தான 

தனித்தன்கமயுடனான பபாம்கமைள் உருைாக்ைப்படுகின்ைகமயும் குறிப்பிடத்தக்ைது. 

இலங்கையின் பாரம்பரிய பபாம்கமைள் அம்பலாங்பைாகட மற்றும் பலாப்பிட்டிய ரபான்ை 

பிரரதசங்ைளில் பசய்யப்பட்டு ைந்தது. ஆயினும் இைர்ைளின் இடப்பபயர்வு ைாரைமாை இன்று 

பைாழும்பு, ைண்டி, ைம்பஹா ரபான்ை பிரரதசங்ைளிலும் பசய்யப்படுகிைது.  

இைர்ைள் பாரம்பரிய கூத்தின் பபாம்கமைகள நிர்மாணிப்பதற்கு அகமைாை மர பபாம்கமைகள 

நிர்மாணிக்கின்ை ரபாது ‘ைந்துரு’ அல்லது பமன்பாகை தாத்பதான்கை 
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ரதர்ந்பதடுக்ைப்படுைரதாடு  ஒரு ைகையான ைழிபாட்டு முகைக்கு பின்னர் மரத்கத பைட்டி 

தயார் பசய்கின்ைனர்.  

இலங்கையில் நிழற்பாகை, மரப்பாகை, கையுகைப்பாகை, முைடிபாகை, ரதால்பாகை ரபான்ை 

பபாம்கமைள் அதன் ைகைைள் பசய்யப்பட்டு ைருகின்ைனர்.  

இலங்கையில் பபாம்கமைளின் உருைாக்ைம்  

‘இகைைனின் பார்கையில் மனிதர்ைள் பாகை ரபான்ைைர்ைரள  ஆடுபைர்ைள் நாம் என்ை 

ரபாதும் ஆட்டுவிப்பைன் ரமரல உள்ள ஒருைரன என்பது ரபாலரை  பாகைக்கூத்தும் ைகலயில் 

ஒன்ைாை பாரம்பரியமாை ைாழ்வியல் தத்துைத்திகன பைளிப்படுத்தி நிற்கின்ைது. அந்த ைகையில் 

பபாம்மலாட்டம் ஒன்றிகன அரங்ைாற்றுகை பசய்ைதற்கு ைைர்ச்சிைரமான அகமப்பிகனக் 

பைாண்ட பபாம்கமைளின் Nதுகை என்பது அைசியமான  ஒன்ைாகும். அழைாைவும் 

அகமப்பாைவும் பாரம் குகைந்ததாைவும் மிகுந்த நாட்ைள் பாவிக்ைக்கூடியதாைவும் பபாம்கமைள் 

பசதுக்ைப்படுதலும் பசய்யப்படுதலும் ைைனத்திற்கு பைாள்ளப்பட ரைண்டிய ஒரு விடயமாகும். 

குறுந்தடிைள், நார், ையிறு, விகதைள், கிளிஞ்சல்ைள், மரப்பட்கட, ைடதாசி, துணிைள், மணிைள், 

கைக்ரைால், ைன்சிரம், புளியம்பகச, சாந்து முதலியைற்கைப் பயன்படுத்தி பாகைைள் பசய்யும் 

ைகலயானது ையாவிளான், ைட்டைம்பலம், அம்பலாங்பைாகட, அரியாகல, சீனன்ைட்டி, 

தம்பாகல, துகனவி, பூநைரி, ஒட்டுச்சுட்டான், ைண்டாைகள, முைமாகல, ரபாைாகல முதலான 

இடங்ைளில் ைளர்ச்சி பபற்றிருந்ததாை பசால்லப்படுகிைது. மரப்பாகை கூத்துக்ைான 

பபாம்கமைகளச் பசய்ைது குறித்து ரநர்ைாைலின் ரபாது ைகலஞர் தனஸ்ைரி அைர்ைள் 

கூறுகையில் பபாம்கமைகளச் பசய்ைதற்கு தாங்ைள் ‘பைள் சுதுறு’ எனும் மரத்திகனப் 

பயன்படுத்துைதாைக் கூறினார். இந்தியாவில் கும்பரைாைப் பகுதிைளில் ஸபபாம்கமைகளச் 

பசய்ைதற்கு ைல்யாை முருங்கை மரத்கத தண்ணீரில் ஊைகைத்து உலர்த்தி 

பயன்படுத்துகின்ைனர். ரமலும் அைர் பதாடர்ந்து கூறும் ரபாது சுதுறு மரத்திகன ஒத்ததாை 

மரத்திகன எடுப்பதற்ைான ைாரைம் என்னபைன்ைால் குல்லன் அதாைது ைண்டுைள் அரிக்ைாத 

மரம்  என்பதால் ஆகும். இம்மரத்துண்டுைள் பாரம் அற்று ைாைப்படுைதாலும் பபாம்மலாட்ட 

ைகலை:கு மிைவும் பபாருத்தமாை இருப்பதுடன் நிைப்பூச்சுைகளப் பூசவும்  பசதுக்ைல் 

ரைகலைகளச் பசய்யவும் இலகுைாை ைாைப்படுைதாை இைர் ைருத்து பதரிவித்தார். 

சுதுறு மரத்திகன உறுப்புைகளச் பசதுக்கும் அளவில் துண்டுைளாை பைட்டி உலர்த்தி ைால், கை, 

தகல, மார்பு முதலிய உறுப்குகள பசதுக்கிக் பைாள்ைர். தகலக்ைான பகுதிைகள உருவுhக்கி 

உலர்த்துைர். மக்கு கைத்து மூக்கு, ைன்னம் உதடு முதலான பகுதிைகள உருைாக்கி உலர்த்துதல் 

ஆண், பபண் பாத்திரங்ைளுக்கு ஏற்ப ரடாப்பா கைத்து கதப்பர். கைைளுக்கு ைண்ைம் அடித்து 
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துணி கைத்து ஒப்பகன பசய்ைர். மார்புைளுக்கும் துணிைகளச் சுற்றி ஒப்பகன பசய்யப்படும் 

என்று குறிப்பிட்ட ைகலஞர் ரமலும் கூறுகையில் பபாம்கமைளுக்ைான ைண்ைப்பூச்சுைகள பூச 

நாம் பபப்ரிக் பபயின்ட்ைகளப் பயன்படுத்துைதாைகூம் முற்ைாலத்தில் மஞ்சள், குங்குமம், 

ரைாழிச்சாயம், இழச்சாயம் ரபான்ை ைர்ைச் சாயங்ைள் பாவிக்ைப்பட்டு ைந்ததாைவும் கூறினார். 

முற்ைால பபாம்கமைள் பபாதுைாை மஞ்சள் நிைங்ைளிரலரய அகமக்ைப்பட்டதாைவும் தற்ரபாது 

தூன் பபான் சிைப்பு, ரராஸ் ரபான்ை ைர்ைங்ைள் பூசப்படுகின்ைன என்றும் அைரால் 

பதரிவிக்ைப்பட்டது. 

பாகைைள் உள்நாட்டில் ைளரும் மரங்ைளில் இருந்து பசதுக்ைப்படுகின்ைன. முதலில் முைத் 

ரதாற்ைங்ைள் பசதுக்ைப்படும் அதன் பின்னர் தன்னிடம்  உள்ள எல்லாப் பாகைைகளயுமு; 

அகமத்த தகலகம கூத்தாடி தான் விரும்பிய பாத்திரத்கத  உருைாக்ை மரத்துண்டிற்கு அடிக்ைடி 

சூரடற்றி பதளிைான அம்சங்ைகளச் பசதுக்குைார். கை, ைால்ைள் பைவ்ரைைாைச் பசதுக்ைப்பட்டு 

உடலில் பபாருத்தப்படும். இக்ைகலயின்  விருத்திக்குப் பிரதிகூலமான முட்டுக்ைட்கடைள் 

இருந்த ரபாதிலும் சிற்பிைள் தத்ரூபமான அரசர்ைள், மந்திரிைள், விதூசைர்ைள், ரைளாளர்ைள், 

ைாைலர்ைள் ரபான்ை சுமார் இருநூறு பாகைைகளச் பசதுக்கியிருப்பது குறிப்பிடத்தக்ைது. 

அம்பலாங்பைாகடயில் ஆடப்பட்டு ைந்த பாகைக்கூத்துைள் அைைய உைர்ச்சிைகள 

பசயற்படுத்துைதிலும் விதூஷைன், விைடரைசதாரி, நாட்டியப்பபண்  ஆகிய மூன்று பாகைைளின் 

உகடயங்ைாரங்ைளிலும் சிைந்து விளங்கின. இதன் ைாரைமாைரை பாகைக்கூத்து  மக்ைளின் 

மனதில் ஆழ்ந்து பதிந்து விடுகின்ைன என்று ைருதப்படுகின்ைது.  

பசதுக்ைப்படுகின்ை உடல் பாைங்ைளிகன கைக்ரைால், துணிைள், ைடதாசி, என்பைற்கை  கைத்து 

அதன் மூலம் உருை அகமப்பிகன எடுக்கின்ைனர். பமாத்த உருைத்தின் அகமப்பாக்ைத்தின் 

பின்னர் அகனத்து உறுப்புைகளயும் ைறுப்பு ைண்ை நூல் (படாயின் நூல்) இகைத்து 

விடுைார்ைள், கையில்இகைக்ைப்பட்ட ஒரு நூல் ைாலில் இகைக்ைப்பட்ட ஒரு நூல்  என இரு 

நூல்ைள் ைாைப்படுகின்ைது.கையில் முன்னங்கை இரண்டிலும் ைால்ைள் முழங்ைால்ைளிலும் 

நூலுக்ைான  இகைப்பு ைாைப்படும். இைற்றிகனப் பபாருத்துைதற்ைாை சிறு ைகை ஆணிைளும் 

இரும்பு சிறு பைாக்கிைளும் பயன்படுத்தப்படுகின்ைன. அதன் மூலம் பபாம்கமைளின் 

பாைங்ைளும் நூல்ைளும் இகைத்து உயிர்த்துடிப்பான பபாம்கம அகமக்ைப்படுகிைது. நூல்ைளின் 

இகைப்பானது  கைைளுக்கு ைசதியான அகசக்ைக்கூடியைாறு இரண்டு  சிறு 

மரக்ைட்கடைளினால் நூல்ைள் ைலப்பக்ை  ையிற்றுக்கும் இடப்பக்ை ையிற்றுக்கும் இகைப்பால் 

ஆதார  அடியாை ைாைப்படுகின்ைன. இதன்மூலம் ைகலஞரின் கைைளுக்கும் பபாம்கமைளுக்கும் 

இகடயிலான பதாடர்பு  இகைக்ைப்படுகின்ைதாை ரநர்ைாைலின் ரபாது பாகைக்கூத்திகன 

ஆட்டுவிக்கும் ைாமினி என்பைர் கூறினார். இந்தியாவில் பபாம்கம பசய்ைதற்கும் இலங்கையின் 

பாகை அகமப்பிற்கும்  வித்தியாசங்ைள் உண்டு என தனஸ்ரி கூறுகையில் பதரிவித்தார். 
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இந்தியாவில் ைாய், தகல, ைால், ரபான்ைகை அகசவிற்ைாைவும் நூல்ைள் 

இகைக்ைப்படுைதாைமூம் கூறினார்.  

இந்தியாவிலும் சரி இலங்கையிலும் சரி பபண் பபாம்கமைகள அகமக்கும் ரபாது ைைர்ச்சி 

என்ை ஒன்று ைாைப்படுைதால் பபண் பபாம்கமைளின் உகட அகமப்பும் நூல் இகைப்பு 

சற்று அதிைமாை அகமக்ைப்படுகின்ைன. பபண் பபாம்கமைளுக்கு இகைப்பில் 

ரபாடப்படுைரதாடு மரத்தில் இகட என்ை ஒன்கையும்  கை, ைால்ைளுடன் பசதுக்கி 

பபாருத்துைது பபண் பபாம்கமைகளப் பார்க்கையில் அறிந்து பைாள்ளப்படுகின்ை விடயமாை 

இருக்கின்ைது. அதகனத் தவிர்த்து ரதாற்பட்கடைளிலும் நூல் பயன்படுத்தப்படுகின்ைன. 

இவ்விகைப்பானது பாகையின் ைாதின் பி;ன்புைத்தில் மீண்டும் பதாடுக்ைப்பட்டு ைகலஞரின் 

கைப்பிடியில் ரசர்க்ைப்படுகின்ைது. பபாம்கம ஆட்டத்தின் பிரதான ஆணிரைபர இந்த நூல் 

இகைக்ைப்படுைதில்  தான் உள்ளது. சில பபண் பபாம்கமைளில் பாைாகடைளுக்கு கூட நூல் 

இகைப்பு ரபாடப்பட்டிருக்கும். இப்பபாம்கமைள் அரனைமாை ஆடும் பபண் பாத்திரங்ைளுக்கு 

பயன்படுத்துைதாை இருக்கும்.  இவ்ைாறு நூல்ைள் மிை ரநர்த்தியாை இகைக்ைப்படுைது 

ரநர்ைாைல், ஒலிப்பதிவுைள், இகையம் மூலம் அறியப்பட்டதாகும். பபாம்கமைள் பபண் 

பபாம்கமைளுக்கு உள்பாைாகட அணிந்து அதன் ரமல் பாைாகடயாை பளபளப்பான 

பட்டுப்பாைாகட அணிவிக்ைப்படுகின்ைது. ஒவ்பைாரு ைதாபாத்திரங்ைளுக்கு ஏற்ைைாறு 

பபாம்கமைளின் ஆகடைள்  அணிைலன்ைள் அகமக்ைப்படுகின்ைது.  

சிங்ைளைர்ைளின் பண்பாடு, பாரம்பரிய ைலாசாரத்தி;ற்கு அகமய பபாம்கமைளின் ைதாபாத்திரம் 

அகமக்ைப்படுைதனால் உகடைளும் அதன் அடிப்பகடயில் அகமக்ைப்படுகின்ைன. ஆர்ச் 

ரபான்ை பபண் பாத்திரப் பபாம்கமக்கு இகட பதரிைது ரபான்ை ைைர்ச்சிைரமான பளபளக்கும் 

பாைாகட, ரவிக்கை, தாைணிைளும் ைைர்ச்சியான நிைங்ைளில் அகமந்து ைாைப்படும். இலங்கை 

மன்னர்ைளின் பாரம்பரிய ஆகட, அணிைலன்ைரள பயன்படுத்துகின்ைன. பபரிய மீகச, 

தாடிைகளக் பைாண்டு ைம்பீரத் ரதாற்ைத்கத தரக்கூடிய ைகையில் இவ்ைாைான உயர்நிகலப் 

பாத்திரங்ைள் அகமக்ைப்படுகின்ைன.சாதாரை நிகல இயல்பான பாத்திரங்ைளுக்கு கிராமத்து 

மைம் மாைாமல் பபாம்கமைளுக்கு  பைாண்கட இடப்பட்டு பரத்த, பஹட்ட மற்றும் சாரம் 

ரபான்ை ஆகடைள் அணியப்பட்டு மக்ைள் மனம் ைைரப்படும் ைகையில் பபாம்கமைள் 

பைளிப்படுத்தும் ைகையில் மூன்று நான்கு அடி உயரங்ைளில் அகமந்து ைாைப்படும். 

‘பாகைக்கூத்தின் ைகலயின் மிை முக்கியமான பாத்திரமாை திைழ்ைது நகைச்சுகைப் பாத்திரரம. 

ரஜாக்ைர் பபுன் என்று கூைப்படுகின்ைது. கிராமத்துக் கூத்துைளில் மூன்று மணி ரநரத்திற்கு 

முற்பட்ட ரநரம் இந்தக் கூத்திற்குள் இடம்பபறும் ரபாது ைகத அகமப்பிகன கூட்டிக் 

ைாண்பிக்கும் ரபாது மக்ைளின் ரசார்வு நிகலயிகனப் ரபாக்ை  முக்கியமாை விைடக் ைாட்சிைள் 

இடம்பபறும். மக்ைள் பிரதான  ைகதகய மைந்து ஹாஸ்யக் ைாட்சிைளில் லயித்து விடுைதால் 
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இக்ைாட்சிைள் இடம்பபறுகின்ைன. உைர்ச்சியூட்டும் இவ்விைடப் பாத்திரங்ைளின் உருைங்ைள் 

ரைலி உருைங்ைள்  மக்ைளின் மனதில் பபரிதும் பதிந்து விடுகின்ைன. குைாபாத்திரங்ைள்  விைடப் 

பாத்திரங்ைளின் மூலமாை நன்கு எடுத்துக்ைாட்டப்படுகின்ைன. இந்த அம்சமும் பசதுக்கும் ரபாது 

ரைலிக்கையாைரை பசதுக்ைப்படுைதுடன் பற்ைள் விளங்கும் ைகையில் பார்த்தவுடரன மனதில் 

சந்ரதாஷம் பபாங்கும் அளவிற்கு பசதுக்கி அதற்ைான ைகையில் பல நிைங்ைள்  ைலந்த உகடைள், 

பதாப்பிைள், ரடாப்பாக்ைள், ைாற்சட்கடைகளயும் பாகைக்கு அணிவித்து 

ரமகடரயற்றுகின்ைனர். பாகைக்கூத்தில் நாட்டியக் ைாரணின் பணியில் பாதிகய இந்த இந்த 

விடைப் பாத்திரம் ரமற்பைாள்கிைது. இந்தப் பாத்திரத்திற்ைான ரைள்வி மக்ைள் மத்தியில் 

அரனைமாை ைாைப்படுைகத ரநரில் ைண்ட பாகைக்கூத்துைள் மூலம் அறிய முடியும். 

நகைச்சுகைக் ைகதைள் ரசாைக் ைகதைளிலும் பார்க்ை பாகைக்கூத்தில் சிைப்பாை அகமக்ைப்பட 

முடியும் என்பது ைகலஞர்ைளின் ைருத்தாகும். பாகை தயாரித்தலில் இரண்டு விதமான திட்டுைள் 

ைாைப்பட்டன. பாகை தயாரிை:கும் முகை ‘திட்டு’ என்ை பசால்லினால் அகழக்ைப்படுகின்ைது. 

பாகை பசய்பைர் மனம் ரபானப்படி பாகைகய ைடிைகமத்தல் ‘மனத்திட்டு’ எனப்பட்டது. 

மனத்திட்டில் ஆக்குபைரின் உளக்ரைாலங்ைகளயும் உளவியற் பண்புைளும் பாகைைளில் 

பிரதிபலித்து நிற்கும். மனத்திட்டு மாறுபாடானது ‘புைந்திட்டு’ எனப்படும் பிைரது 

ரதகைைளு;ைகும் விருப்பங்ைளுக்கும் புை அளவீடுைளுக்கும் ஏற்ைைாறு பாகை ைடிைங்ைகள 

ைடிைகமத்தல் ‘புைத்திட்டு’ எளப்படும். ஆகடைகளப் பபாறுத்து பபாம்கமைளுக்கு ைால் 

கைப்பதும் தவிர்ப்பதும் நிர்ையிக்ைப்படுகுpைது. நீளப் பாைாகட அணியும் பபாம்கமைள் 

ரபான்ைைற்றுக்கு ைால்ைள் கைப்பது குகைைாை உள்ள ரபாதும் பஞ்சைச்சம் ரபான்ை உகடைள் 

அணியும் பபாருட்டு சில பபாம்கமைளுக்கு மட்டும் ைாலகமப்பு கைக்ைப்படுகின்ைது. 

அம்பலாங்பைாகடயில் அகமக்ைப்படும் பபரும்பாலான பபாம்கமைளுக்கு ைால்ைள் 

இருக்கின்ைன. அதனால் சில சந்தர்ப்பங்ைளில் குறிப்பிட்ட ைதாபாத்திரங்ைகள தவிர்த்து ஏகனய 

பாகைைளுக்கு ைால்ைளுக்ைான நூல்ைள் இகைக்ைப்படுைது குகைைாை புலப்படுகிைது. இந்திய 

தமிழ் ைலாசார பபாம்கமைளுக்கும் இலங்கை சிங்ைள ைலாசாரத்கத பிரதிபலிக்கும் 

பபாம்கமைளுக்கும் அகமப்பு ரீதியாைவும் ஆட்ட ரீதியாைவும் பல்ரைறு ைகையான 

ரைறுபாடுைள் இருக்கின்ைன என்பது பார்த்தவுடரனரய பதளிைாகின்ைது. மிருைங்ைளின் 

ைடிவிலும் பாகைைள் பசதுக்ைப்படுகின்ைன. மாடு, யாகன, நாய் ரபான்ை ைகதக்ரைற்ப 

பசதுக்ைப்படுைதுடன் மாட்டுைண்டி சக்ைரம் ரபான்ை முக்கியமான பபாருட்ைளும் 

அகமக்ைப்பட்டு நூல்ைளினால் இகைக்ைப்பட்டுள்ளன. இலங்கையின் பண்கடய இலக்கிய 

பகடப்புைளின் பபாம்கமைள் மற்றும் உருைங்ைளால் பசய்யப்பட்ட படங்ைள் ஆகியைற்கை 

பற்றிய குறிப்புைளும் மனித சரித்திர மற்றும் விலங்கு உருைங்ைகள கையாள்ைதற்ைான 

ைழிமுகைைளும் பண்கடய மன்னர்ைளின் ஆட்சிைாலத்தில் அறியப்பட்டன.  
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பாகைைள் அகமப்பில் ைைர்ச்சி இருந்த ரபாதிலும் பாiகைைளின் இயக்ைம் என்பதிரலரய  

பாகைக்கூத்து முழுகம பபற்று  ைருத்கதப் புலப்படுத்தி பாகைக்கூத்துக்ரை புத்துயிர் 

அளிக்கின்ைது. அந்த ைகையில் ையிற்கை பதாடுக்கும் இயக்கும் முகைைகள உற்று ரநாக்கின் 

‘ஒவ்பைாரு பபாம்கமயின் மூலமும் ைாட்டப்படரைண்டிய அகசவுைளுக்ரைற்ப ையிறுைள் 

பபாம்கமைளில் பிகைக்ைப்பட்டுள்ளன. துண்டுக் ையிறுைளின் அகமப்கப இரண்டு ைகையாை 

பிரிக்ைலாம்.  

• துண்டு ையிறுைள் குச்சியில் ைட்டப்பட்டுள்ள ைகை (இதகன சுருக்ைமாை குச்சி ைகை 

எனலாம்) 

• துண்டு ையிறுைள் ைகளயத்தில் ைட்டப்பட்டுள்ள ைகை (இதகன சுருக்ைமாை ைகளய 

ைகை எனலாம்) 

குச்சி ைகை பபாம்கமைள் தகல, கை, துகு ைால் ஆகியைற்றின் பிகைக்ைப்பட்டுள்ள ையிறுைளில் 

மற்பைாரு முகன ஏைத்தாழ அகர அடி நீளமுள்ள மூங்கில் குச்சிைளில் ைட்டப்படுகின்ைன. 

இக்குச்சிைகள ஆட்டுபைர் தன் கைைளில் பிடித்துக் பைாண்டு ையிறுைகள அகசப்பதன் 

ைாயிலாை பபாம்கமைள் ஆட்டப்படுகின்ைன.  

ைகளய ைகை -  இந்த ைகை பபாம்கமைள் தகல, முதுகில் உள்ள துண்டு ையிறுைள் ஒரு 

ைகளயத்தில் ைட்டப்பட்டுள்ளன. பபாம்கமயின் கைைளில் ையிறுக்குப் பதிலாை ைம்பிைள் 

இகைக்ைப்பட்டுள்ளன. பபாம்கமகய ஆட்டுரைார் தன் தகலயில் நீளமான துணியால் பபரிய 

உருமால் ைட்டி அதில் ைகளயத்கத மாட்டிக் பைாண்டு தன் இரு கையாலும் பபாம்கமைளின் 

இரு கைைளில் உள்ள ைம்பிைகள அகசப்பதன் மூலம் பபாம்கமைள் இயங்ை முடியும். 

ைம்பிைகளப் பிடித்துக் பைாண்டு பபாம்கமைகள இயக்குகிைார். பபாம்கமயின் தகல ையிறு 

அகனத்தும் ைகளயத்தில் ைட்டப்பட்டு இருப்பதால் பபாம்கமயாட்டுரைான் தன் தகலயிகன 

அகசக்கும் ரபாது அதற்ரைற்ப பபாம்கமயின் தகலயும் அகசயும். இத்தகைய இரு ைகையான 

பபாம்கம நூற்ைகள அகசக்கும் பாணிளில் முதலாைது பாணிரய அம்பலாங்பைாட 

ைகலஞர்ைளால்  கைக்பைாள்ளப்படுகின்ைன. குச்சிைள் மூலமாைரை இைர்ைள் பபாம்கமைகள 

அகசக்கின்ைது பதரிகின்ைது. 

ஆட்டமுகை 

பாகைைள்  உண்கமயான நாடைத்தில் நடிப்பது ரபால் நடிக்ை ரைண்டுமானால் நூல்ைளும் 

இயக்குபைர் நல்ல அனுபைம் பபற்றிருத்தல் அைசியமாகும்.அம்பலாங்பைாட பிரரதசத்தில் 

ரூைட ைகலஞர்ைள் பண்முை நுட்பங்ைகள  தமது பாகைக்கூத்தில் பயன்படுத்துகிைார். 

ரமலிருந்து நூலால் பாகைைகள இயக்குதல், ரமற்குசிறு எனப்பட்டது. பாகைைகள 



 

320 

 

பக்ைைாட்டில் நைர்த்துதல் உயர்த்ததுல் ஏற்றுதல் இைக்குதல் கை, ைால் முதலியைற்கை இயக்குதல் 

ஆடகைத்தல் முதலிய பதாழிற்பாடுைளுக்கு ரமற்குசிறு உதவியது. கீழிருந்து சிறு 

குச்சிைளினாலும் சிறிய ைம்பிைளினாலும்  பாகைைகளஇயக்குதல் கீழ் சிறு எனப்படும். 

பபாம்கமளின் அகசவுைள் இரண்டாை ைகுக்ைப்பட்டன. குறியகசவு, குடைகசவு என்ைைாறு 

அகை அகமந்தன. சிறிய அகசவுைள் குறியகசவு என்றும் பபரிய அகசவுைள் குடைகசவுைள் 

என்றும் விளக்ைப்பட்டன. மாட்டு ைண்டியில் ஏற்p ஓடும் ைாட்சிைகளயும் அைர்ைள் 

இலாைைமாை இயக்கிக் ைாட்சியதாைவும் பலைாைானா ைருத்து பைளிப்பாடுைள் 

ரபசப்படுகின்ைன. 

பாத்திரங்ைளின் விரனாத முைைடிைங்ைள் ைாட்சிைளுக்குரிய பபாருத்தமான அகசவுைள், 

புைக்ைணிப்புைகளக் ைாட்டும் திடீர் அகசவுைள், அைற்றினூடாை இகச ைலந்த ைடிவில் 

பசால்லப்படும் ைகத முதலியகை பாகைக்கூத்துைளின் அழகியல் பண்புைகள அதிைரிக்ைச் 

பசய்கின்ைன.  பாகைக்கூத்து மனித மன எழுச்சிைகள புதிய பரிமாைங்ைளிரய ைாட்டுைதற்கு 

துகை பசய்கின்ைன. அன்பு, ரைாபம், பரிவு, ஆத்திரம் பயம், வீரம் முதலிய மனபைழுச்சிைகள 

பாகைைளில் ஏற்றிப் பார்த்தல், ஒருபுைம் ைகல அழகை ைருவிப்பதாைவும் மறுபுைம் மனிதர்ைள் 

தங்ைள் மனபைழுச்சிைகள சுயமாை மதிப்பிடுைதற்கும் தூண்டுதல் தருகின்ைன.  

ைகதைளுக்கு ஏற்பவும் ைசன நகடைளுக்கு ஏற்ைைாறும் பபாம்கமைளுக்ைான நூல் அகசவுைகள  

அகசவிப்ரபான் ரமற்பைாள்கின்ைான். நூல் அகசக்ைப்படும் விதத்திரலரய பபாம்மலாட்டத்தின் 

அகமப்பில் மாறுபாடுைள் பைாண்டுைரப்படுகின்ைன. நல்ல முன்அனுபைங்ைள் மிக்ை நூல் 

ைகலஞர்ைள் நூ;ை பிரரயாைத்தின் தன்கமயிலும் ஏகனயைர்ைளின் நூற் பிரரயாைத் 

தன்கமயிலும் பபாம்கமைளின் ஆட்ட முகையானது வித்தியாசப்படுகின்ைது. ஆண் 

ைதாபாத்திரங்ைகள பிரதிபலிக்கும் பபாம்கமைகள அகசப்பதிகனக் ைாட்டிலும் பபண் 

ைதாபாத்திரங்ைகள ஏற்கின்ை பாகைைகள ஆட்டுவிப்பரத ைடினமான விடயம் என்று 

ரநர்ைாைலின் ரபாது  “தனஸ்ரி”  எனும் ரூைட ைகலஞர் கூறினார். 

பதன்னிந்திய பாகைக்கூத்துைளின் நூல் அகசவுைள் மிைவும் விகரைானதும் ஆச்சரியப்படுத்தும் 

ைகையிலும் ைாைப்படுகின்ைன. இலங்கையில் நூல் அகசவுைகளக் ைாட்டிலும் அகை 

விறுவிறுப்பான ஆடல் தன்கமகய பைாண்டது மட்டுமன்றி பபாம்கமைள்  தன் தகலகய 

தாரம பைாய்து  கையில் கைத்து  ஆடுைது ரபான்றும் கூ நூற்பாகைைள் ஆட்டுபைன் மாயம்  

பசய்து விடுகிைான்.  தன் விரல் நூல் அகசவுைளினால் அந்த ைகையில் இலங்கை ரூைடவில் 

ஆட்டப்படும் பபாம்கமைள் சிங்ைள பாரம்பரிய ஆடல் ஆடல் ஆகடைகளயும் ைதாபாத்திர 

தன்கமைகளயும் பண்புைகளயும் பைாண்டு  ைாைப்படுைதினால் அதிைமான  ரைைம் இல்லாமல் 

பபண் ைதாபாத்திர ஆடல் பபாம்கமைள் கூட அதிை அகசவிகன ஏற்றுக் பைாள்ளாமல் 
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ஆட்டப்படுகின்ைன. ைாமினி இந்திை அைர்ைள் ைருத்து பதரிவிக்கையில் தற்ரபாது முன்பு 

இருந்ததகன விட  நவீன உத்திைகளயும் நூல் அகமப்பு முகைைகளயும் ரூைட ைகலஞர்ைள் 

கையாள்ைதாைவும் சீனக் ைகலஞர்ைள் ரபான்று பபாம்கமயின்  ைாய், தகல என்பன 

அகசவுக்கும் நுணுக்ைமான நூல் இகைத்து ைட்டுகின்ை கைப்பாகைைகளயும் பயன்படுத்தி 

ைருைதாைத் பதரிவித்தார். இலங்கை ரூைட நிைழத்தும் ைகலஞர்ைள் ைகலயிகன ஆற்றுகை 

பசய்யும்ரபாது தாங்ைரள ைகத கூறி  பாடல் பாடிக்பைாண்டு பபாம்கமைகள பசயற்படுத்தும் 

திைகமயுகடயைர்ைளாை ைாைப்படுைது பபருகமப்படுகின்ை விடயமாை உள்ளது. இைர்ைள் நூல் 

இயக்ைத்திற்ைான பயிற்சி எடுக்கும் ரபாது பபுன் என்கின்ை ரைாமாளி நகைச்சுகை (விைட)  

பாத்திரத்திற்ரை அதிை முக்கியத்துைம் பைாடுத்து பல அகசவுைகள பபாம்கமயில் ைாண்பிக்கும் 

பபாருட்டு நூற்பயிற்சிைளில் ஈடுபடுைதாைவும் ைகலஞர்ைள் கூறுகின்ைார்ைள். அரதசமயம் தனது 

ைால்ைளில் ஒளி எழுப்பும் சலங்கைைகள ைட்டிக்பைாண்டும் ஆடல் அகசவுைளிற்ரைற்ப 

இவ்பைாளியிகன எழுப்பி மக்ைகள ைசப்படுத்த முயற்சிக்கின்ரதாடு பாதணி ைடிவிலான 

ைட்கட ஒன்றிகையும் ைால்ைளில் அணிந்து பைாண்டு ஆடல் அகசவிற்ரைற்ைால்ரபால் இகச 

எழுப்பக்கூடியைாறு பாகைக்கூத்திகன நிைழ்த்துகிைார்ைள். 

முடிவுகர 

இன்கைய நவீன பதாழில்நுட்பங்ைகள சாத்தியமாக்குகின்ை திகரப்படத்தின் மூதாகத இந்தக் 

ைகல என்று கூைலாம். நவீனத்துைம் என்னும் பபயரில் திகரக்குள் நுகழந்துவிட்ட நாம் 

ைரலாற்றின் ைகத பசால்லிைளாை பபாம்மலாட்டத்கத இன்று மைந்து நிற்கிரைாம். இலங்கை 

தவிர்ந்த இந்தியா, ஜாைா, இத்தாலி உள்ளிட்ட பல நாடுைளுக்கு இக்ைகல பயணித்திருக்கிைது 

எனினும் தற்ரபாது இந்த ைகலகய இரண்டு மூன்று குடும்பங்ைரள நடாத்தி ைருகிைது. இக்ைகல 

ைட்டாரக் ைகலரயா சடங்கியலாைரைா நிைழ்த்தப்படும் ைகலரயா அல்ல, மரவு 

ைழிக்ைகலயாகும். தற்ரபாகதய பபாம்மலாட்ட ைகலயின் பபாம்கமைளுக்கு அதன் 

உறுப்புைளுக்கு ஏற்பவும் ைதாபாத்திரங்ைளுக்ரைற்பவும் ைண்ைம்  தீட்டுகின்ைனர். மரபு ரீதியான 

ைதாபாத்திரங்ைளுக்கு அதற்ரைற்ப மரபு ரீதியான உகடைளும் சமூைம் ைகதைளின் 

பாத்திரமாக்ைப்படும் பபாம்கமைளுக்கு நவீன உகடைளும் அணிவிக்ைப்படும்.இது ஒரு 

பபாழுதுரபாக்கு ைாட்சி ைகலயாை திைழ்ந்து ைருகிைது. இதன் மூலம் நல்ல ைருத்துைகள 

அறிவிக்கின்ைனர். சிறிது ைாலம் பல நல்ல ைருத்துைகள பதரிவிக்கும் ைகையில் பபாம்மலாட்டம் 

ைளர்ச்சியகடந்துள்ளது. இன்கைய ைாலைட்டத்தில் இது ஒரு பபாழுதுரபாக்கு ைாட்சியாை 

இல்லாமல் ைல்வியறிவு புைட்டுபைர்ைளுக்கும் மாைைர்ைக்கும் நல்ல பசய்திைகள பரப்புைதற்கும் 

பயன்படுத்துகின்ைனர். பாலர் பாடசாகல முதல் உயர்தர மாைைர்ைளுக்கு சைல இலக்கிய 

பாடல்ைகள பதளிவுபடுத்தும் ைகையில் இன்று ைல்வியில் தாக்ைம் பசலுத்துகிைது. 

பபாம்மலாட்டம் ஒருைருகடய ைற்பகன மற்றும் அைர்ைளுகடய பகடப்புத் திைகன 
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பைளிக்பைாண்ர்கிைது. மற்ை எல்லா ைகலைகள விடவும் பபாம்மலாட்டம் ரநரம், ைகத 

நிைழ்ச்சியகடப்பு  ைண்ைம், பாடல்ைள், இயக்ைம் பைாண்டகை. ரமலும் அதிை பசலவு 

இல்லாத நாடைமாகும். இந்தியாவின் தான் சமய சார்புள்ள பபாம்மலாட்டம் ைளர்ச்சியகடந்து 

இராமாயைம், மைாபாரதம் ரபான்ை ைகதைகள நிைழ் பபாம்மலாட்டத்தின் மூலம் 

ைாட்டப்பட்டன. தற்ைால நவீன ைளர்ச்சி ைாரைமாை பபரும்பாலான பாரம்பரிய 

பபாம்மலாட்ட  அரங்ைங்ைள் தன்னிகல இழந்துவிட்டன. ஆயினும் இக்ைகல மாைைர்ைள், 

ஆசிரியர்ள் மற்றும் பசய்தி பதாடர்பாளர்ைளிடமும் பபாம்மலாட்டம் பிரசித்தி பபற்றுள்ளன. 

இலங்கைகய பபாருத்தமட்;டில் தமிழர்ைளிகடரய இக்ைகல அருகி ைந்தாலும் சிங்ைளைர்ைள் 

இக்ைகலகய பரம்பகர பரம்பகரயாை பசய்து ைருகின்ைனர். யாழ். பல்ைகலக்ைழைத்தில் 

ைருடாந்தம் நடாத்தப்படும் தமிழமுதம் விழாவிலும் பபாம்மலாட்டம் ரபான்ை மரபு ைழி 

ைகலைள் இடம்பபறுகிைது. அது மட்டுமன்றி பல்ைகலக்ைழை அறிஞர்ைளின் ஒத்துகழப்பில் 

அரனைமாரனாருக்கு ைைனத்கத இன்று இலங்கையில் ஈர்த்பதடுத்துள்ளது. 
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