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Abstract 

Tamil language is considered as one of the classical classical languages where all the Tamil 
literature is presented with excellence. They are! "Associative literature". These literatures are 
divided into internal and external. "Paripatal" is featured together in sum texts within the 
category of chant and sumam. The five traditions are very well told in the Sangha literature. 
This review article tries to explain about Paribadalil Vai, one of the Sangha literature. 

 For comparison, a barrel is defined as 25 feet and a barrel as 40 feet. Today only 22 
songs are available in the Paribadal book which is a collection of 70 songs. "Vaiyai" is sung 
in eights over the river. Vaiyya songs are the songs of Marutatha. 

 In the title "Paripatal Vaiyyin Songs of Life", the life events of the people, social 
customs, the nature of politics, commerce, etc., the nature of the people and the witnesses, and 
many factual events about the people and the witnesses are also explained about the life of 
the people along with the understanding of life of birds, animals, plants, hills, mountains and 
rivers. 

Keywords: Tamil diet, consumption of life, love of animals, women's water sports, milk dance, 
festivals, deity worship, warfare, agriculture, clothing, accessories, hospitality. 
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ஆய்வுச்சுருக்கம் 

 தமிழ் இைக்கிைங்கள் ைாவும் சிைப்பபாடு ைழங்கப்படுகின்ை உைர்தனிச் பசம்ப ாழிகளுள் தமிழ் 
ப ாழியும் ஒன்ைாகக் கருதிப் பபாற்ைப்படுகிைது. அவைகபள! "சங்க இைக்கிைம்" என்பர். 
இவ்விைக்கிைங்கவள அகம் என்றும் புைம் என்றும் பாகுபடுத்தி உள்ளனர். பாட்டும் பதாவகயும் என்ை 
பகுப்பினுள் பதாவக நூல்களுள் ஒன்ைாகச் சிைப்பிக்கப்படுைது "பரிபாடல்" ஆகும். சங்க இைக்கிைத்தில் 
ஐந்திவை  ரபுகள் பற்றி மிகவும் சிைந்த முவையில் கூைப்பட்டுள்ளது. சங்க இைக்கிைத்தில் ஒன்ைான 
பரிபாடலில் வைவை பற்றி இவ்ைாய்வுக் கட்டுவர விளக்க முற்படுகிைது. 

 பரிபாடலுக்குச் சிற்பைல்வை 25 அடிகவள என்றும், பபபரல்வை 40 அடிகபளன்றும் 
ைவரைறுத்துள்ளனர். 70 பாடல்களின் பதாகுப்பாக அவ ந்த பரிபாடல் நூலில் இன்று உள்ளவை 22 
பாடல்கபளைாகும். "வைவை" ஆற்றின் மீது எட்டுப்பாக்களு ாகப் பாடப்பட்டுள்ளன. வைவை 
பாடல்கள்  ருதத்திவைப் பாடல்களாகும். 

 “பரிபாடல் வைவைப் பாடல்களில் ைாழ்விைல்" என்னும் தவைப்பில்  க்களின் ைாழ்க்வக 
நிகழ்ச்சிகவளயும், சமுதாைப் பழக்க ைழக்கங்கவளயும், அரசிைல், ைாணிகம் முதலிை துவைகளின் 
இைல்புகவளயும்  க்கவளயும் சான்பைார்கவளயும் பற்றிை பற்பை உண்வ  நிகழ்ச்சிகவளயும் பைவை, 
விைங்கு, தாைரங்கள், குன்று,  வை, ஆறு ைாழ்விற்கு உதவி புரிதல் ஆகிைைற்பைாடு  க்களின் 
ைாழ்விைவைப் பற்றியும் விளக்கப்பட்டுள்ளன.  

கருவிச்பசாற்கள் (Keywords): தமிழரின் உைவு முவை, ைாழ்வின் நுகர்ச்சி, விைங்கினங்களின் அன்பு, 
 களிர் நீர் விவளைாட்டு, வதந்நீராடல், திருவிழாக்கள், பதய்ை ைழிபாடு, பபார்முவை, உழவுத்பதாழில், 
ஆவடகள், அணிகைன்கள், விருந்பதாம்பல் 

 

முன்னுவர 

  க்களின் ைாழ்க்வக நிகழ்ச்சிகவளயும், சமுதாைப்பழக்க ைழக்கங்கவளயும், அரசிைல், ைாணிகம் 
முதலிை துவைகளின் இைல்புகவளயும், அந்நாளில் ைாழ்ந்த தவை க்கவளயும் சான்பைார்கவளயும் பற்றிை 
பற்பை உண்வ  நிகழ்ச்சிகவளயும் தத்தம் பாடல்களில் பபாதிந்து வைத்துள்ளனர். பைவை, விைங்கு, 
தாைரம், குன்று,  வை, ஆறு, இருசுடர், இைற்வகத் பதாற்ைங்கள் பபான்ைைற்வையும் இைர்கள் கூர்ந்து 
உைர்ந்து ஏற்ை இடங்களில் உைவ  ைாயிைாகவும் இைற்வகப் பபாருளில் கூறியுள்ளனர். இவ்ைாறு 
பரிபாடலில் வைவை பற்றி குறிப்பிடும் பாடல்கள் எத்தவகை தமிழ்ச் சமூகத்வத முன்நிறுத்துகிைது 
என்பவத காண்பபத இக்கட்டுவரயின் பநாக்க ாகும். 

 தமிழ் இைக்கிைத்திற்குப் பபருவ வை பசர்ப்பது சங்க இைக்கிைங்கள். அவ்விைக்கிைங்களில் 
ஒன்ைான பரிபாடல் அக, புை இைக்கிை ாகக் கருதப்படுகிைது. பரிபாடல்  க்களின் ைாழ்க்வக 
முவைகவளத் பதளிைாகக் காட்டுகிைது.  

 

அந்தைர்களின் அச்சம் 

 வைவைைால் புதுநீர் விவரந்து பபருகி ைந்ததும் அச்பசய்திவைப் பவைைறிவிப்பபான் 
குடி க்களுக்குத் பதரிவிக்கிைான். 

ஊரூர் பவைபைாலி பகாண்டன்று உைர் திலின்  

நீரூர் அரைத்தால் துயிலுைர்வு எழீஇ (பரி.20:14-15) 
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என்கிைது பரிபாடல். ஆற்றின் கவரபைார ஊர்களிலுள்ள  க்கள் பவைபைாலி பகட்டு, தூக்கத்திலிருந்து 
விழித்து வைவை பநாக்கி விவரந்து பசன்ைவதக் காட்டுகிைது. அவ்ைாறு பசன்ை  க்கள் உைர்ந்பதார், 
தாழ்ந்பதார் என்று பைறுபடுகின்ை ைவகவையுவடை பசைல்கவள உவடைைர்கள் என்பவத 
உைர்த்துகிைது. வைவை ஆற்றின்நீரில் ஆடி  கிழ்ைதற்காகப் பாய்ந்து நீந்துகிைைர்கவளப் பார்த்து 
உைர்ந்தைர் எனக் கருதிை அந்தைர் நீரில் இைங்கா ல் ஒதுங்கி நின்ைனர். இதவன,  

பைறுபடு புனபைன விவர ண்ணுக் கலிவழப்  

புைம்புரி அந்தைர் கைங்கினர்  ருண்டு (பரி.6:44-45) 

என்று கூறுகிைது பரிபாடல். இதில்  க்கள் கூட்ட ாக ைந்து வைவை நீரில் ஆடிைதால் நீர் கைங்கி, 
தூய்வ ைற்ைதால் அந்தைர்கள் சிைர் ஒதுங்கி நின்ைதற்குக் காரை ாகிைது. இவ்பைறுபாடு சங்க 
காைத்தில் இருந்தவதக் காட்டுகிைது.  

 தாழ்ந்தைர் (கீபழார்) என்று கருதப்பட்டைர்கள் "பூரிைர்" என்ை பசால்வைக் குறிக்கிைது. அைர்கள் 
பைறும், தூரும், காயும் கிழங்கும் எனக் கிவடப்பைற்வை உண்பைர்கள். இதனால் உைர்சாதியினர் 
அைர்கவள ஒதுக்குைதற்குக் காரை ாக அவ ந்துள்ளது.  

பைரும் தூரும் காயும் கிழங்கும் 

பூரிை  ாக்கள் உண்பது  ண்டி (பரி.6:47-48) 

என்பதிலிருந்து அைர்களின் உைவுப்பழக்கத்திலிருந்து பைறுபடுைவத அறிைமுடிகிைது. பபாருளாதாரத்தில் 
பின் தங்கிைைர்கள் நீரில் கிவடப்பவத உண்பதற்காக வைவை ஆற்று நீரில் குதித்து நீந்தினர்.  க்களின் 
ைாழ்க்வக முவையினால் அைர்கவளக் கீபழார் என்று அவடைாளம் காட்டுகிைது என்பவத 
அறிைமுடிகிைது.  

 

தமிழரின் உைவு முவை  

 ஆதிகாைத்தில்  னிதன் காய், கனி, கிழங்கு, விைங்குகளின் இவைச்சி, இைற்வை உண்டு 
ைாழ்ந்தான். பநருப்பின் உபபைாகம், அறிந்தபின் உைவைச் சவ த்தான். ைாழும் நிைத்தின் தட்பபைப்ப 
நிவை, அங்கு நிைவும் புைச்சூழ்நிவை ஆகிைைற்வைப் பபாருத்து ஒரு நாட்டு  க்களின் உைவுப் பழக்க 
ைழக்கம் அவ கிைது.  க்களின் ைசதிக்பகற்ப உைவு முவைகள்  ாறுபடுகின்ைன. இந்து ச ைம் 
 ாட்டிவைச்சிவை உண்ைக் கூடாது என்கிைது. புத்த ச ைம் உண்பதற்காக உயிர்கவளக் பகால்ைக் 
கூடாது என்றும், ஆனால் இைந்தைற்றின் ஊனிவனத் தின்னைாம் என்று கூறுகின்ைது ச ை ச ைம். 
எறும்பு கூட  னிதனால் சாகடிக்கப்படக் கூடாது என்றும் கூறுைதால் உைவு முவைகள் ச ை 
அடிப்பவடயிலும் அவ ந்தள்ளவதக் காைமுடிகிைது. பரிபாடலில்  க்களின் உைவுமுவைகவளப் பற்றிக் 
கூறுைவதக் காைமுடிகிைது.  

 சங்க இைக்கிைங்களில் கூறும்  க்கள் பிைருக்குப் பகுத்து உண்ஹம்  ாண்பிவனப் பபற்றிருந்தனர். 
அைற்றின் தன்வ யில்  துவர  க்களின் உைவு முவைபபாை,  ன்னர்களும் உண்டனர் என்பவத 
அறிைமுடிகிைது. 

 பைரும் தூரும் காயும் கிழங்வகயும் பூரிை  க்கள் உண்ஹம் கள் முதலிைைற்வையும் வைவை 
ஆறு இழுத்துச் பசன்ைது.  இதவன,  

பைரும் தூரும் காயும் கிழங்கும் 

பூரிை  ாக்கலுண்பது  ண்டி (பரி.6:47-48)  
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என்று வைவை நீர் கூறுைதிலிருந்து பூரிை  க்கள் கள்ளுண்டனர் என்பவதக் காைமுடிகின்ைது. ப லும் 
 ன்னர்களும் பசல்ைர்களும் கள் குடித்தனர் என்பவதயும் அறிைமுடிகிைது.  

 

ைாழ்வின் நுகர்ச்சி 

 ைாழ்விவன முழுவ ைாகச் சுவைக்க பைண்டும் என்ை துடிப்பும் சுவையுைர்ச்சியும் பரிபாடலில் 
காைப்படுகிைது. இதவன,  

களிப்பர், குளிப்பர் கா ஞ் பகாடிவிட 

அளிப்ப துனிப்ப ஆங்காங் காடுப 

ஆடுைார் பநஞ்சத் தைர்ந்தவ ந்த கா ம் 

ைாடற்க வைவை நினக்கு  (பரி.6) 

அரிவைைர் அமிர்த பானம் (பரி.8)  

கள்பள புனபை புைவிஇம் மூன்றிலும்  

ஒள்பளாலி பசய்தா ஒலிகிளர் உண்கட் பகண்வட (பரி.16) 

என்கிைது. இதனால் சங்க காை  க்களின் ைாழ்விைல் இம்வ யில் பகாண்ட பிடிப்வபயும் சுவைவையும் 
அறிைமுடிகிைது.  

 சங்ககாைத்தில் தமிழகத்தில் ைாழ்ந்த ச ை பபௌத்தர்களின் பகாள்வககளில் கள்ளுண்ைாவ யும் 
ஒன்று. பைற்றிவை பாக்கு பபாடும் பழக்கமும் காைப்படுகிைது. இதில் புைால் உைவு பற்றிை குறிப்புகள் 
இல்வை என்ைாலும் கள்ளும் கா மும் பரத்தவ யும் கைந்து கூைப்படுைதால் புைால் உைவு இருக்கும் 
என நம்பமுடிகிைது.  

 

விைங்கினங்களின் அன்பு  

  துவர நகரில் உள்ள அழகிை அடுக்கு  ாளிவக அருகில் நின்ை ைலிவ  மிக்க ஆண்ைாவன, 
தனக்குப் பக்கத்தில் நின்ை இளவ யுவடை பபண் ைாவனவைக் கண்டு காதல்  ைக்கம் பகாண்டது 
என்பவத,  

ைைக்கரி  டப்பிடி கண்டு  ால் உற்று 

என்ை பதாடரால் கூைப்படுகிைது. பபண் ைாவனயும் ஆண் ைாவனயின் ப ல் காதல் பகாண்டு 
 ைக்கமுற்ைதால் தன் ப ல் அ ர்ந்திருந்த அன்னப்பைவையிவன ஒத்த  களிபராடு தன் நவடயில் சுருங்கி 
ஆண் ைாவன நின்ை இடத்திற்குச் பசன்ைது.  

 அங்குள்ள புலி ாடத்தில் பசய்து வைத்திருந்த புலியுருைத்வத உண்வ ப்புலிபைன்று கருதி, 
அப்புலி தன் காதலுக்குரிை ஆண் ைாவனயிவனப் பாய்ந்து அடிக்கப் பபாகிைது என்ை அச்ச உைர்வுடன், 
தன் ப லிருந்த  களிர் அஞ்சி நடுங்கும்படி பாகன் பதாழிலுக்கு அடங்கா ல் கட்டுக்கடங்காது 
பசன்ைது. பபண் ைாவனயின் பசைவைக் கண்ட ஆண் ைாவன பாகன் வகயிலுள்ள ைவளந்த 
பதாட்டிைால் குத்தவும் அடங்கா ல் பசன்ைது; பாகருக்கு உரிை பதாழிலில் ைல்ைவ யுவடை சிைந்த 
பாகர்  தம் பகாண்ட அந்த ைாவனயின் இடிபபான்ை முழக்கம் நீங்கு ாறு அதவனப் புலி முக 
 ாட்டத்திலிருந்து நீக்குப் பபண் ைாவனயுடன் அவைைச் பசய்தனர். இப்பாகரது பசைலுக்கு, கடலில் 
பசன்ை பாய் ரக்கப்பல் காற்றினால் அவைக்கப்பட்டு, பாய், கயிறு,  ரம் ஆகிைவை பகட்ட பின்னும், 
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தன் திைவ ைால் பவச பகாண்டு அைற்வை ஒட்டிக் கப்பவைச் சீர்திருத்தி, உள்ளிருத்தைர்கள் 
அஞ்சாதைாறு காத்திட்ட திவசைறிந்து பசலுத்தும் நீகானின் பசைவைக் கூறுகிைது.  

 இவ்ைடிகளில் வைவை நீர் விழாவில் வ ந்தரும்  களிரும்  ட்டுமின்றி விைங்குகளும் ஒத்த 
அன்புவடைனைாயிருந்தன என்னும் உண்வ  விளக்கப்பட்டுள்ளது.  

 ப லும் அஃறிவை உயிர்கள் இவ்ைாறிருக்க நீபைா தவைவிவை இவ்விழா பநரத்தில் 
நிவனக்கவில்வை என்று பாைன் குறிப்பால் கடிந்து கூறிைவ யும் விளங்கும்.  

 

 களிர் நீர் விவளைாட்டு  

 வைவையில் நீராடி வைவைவை ைழிபட்டு ைாழ்த்தும் பழக்கம்  க்களுக்கு இருந்தது என்பவதப் 
பரிபாடல் ஆைாம்பாட்டில், "புவக, பூ, ஆராதவன அவி அழல் பை ஏந்தி" என்னும் அடிக்கு விளக்கம் 
கூறும் பரிப ைழகர் "பை" என்பது பபான்மீன் முதலிை பைவும் என்ைார். அவ்ைாபை இப்பாடலிலும் 
 க்கள் தாங்கள் பகாண்டுைந்த பபான்னால் பசய்த நத்வத, நண்டு, இைால்மீன், ைாவளமீன் 
பபான்ைைற்வைப் புதுநீரில் காணிக்வகப் பபாருள்களாகப் பபாட்டு நாட்டில் விவளச்சல் பபருகி உைகம் 
பபாலிை பைண்டும் என்று பைண்டினர் என்பவத "வித்தி அவையில், விவளகஸ பபாலிக! என்பார்" 
என்னும் பதாடரால் கூைப்பட்டது. இவ்ைாறு "விவளக பபாலிக" என்று ைாழ்த்துதல் ஒரு  ரபு. இதவன, 
சீைக சிந்தா ணியில் 260 ஆம் பாடலில் நச்சினார்க்கினிைர் "விவளக பபாலிக ஒரு ைழக்கு என்பாரும் 
ஊர்" என எழுதிை உவரயில் காைப்படுகிைது.  

 திருக்பகாயிலுக்கும், பதய்ைத்தன்வ  பபாருந்திை நீராடல் தைங்களுக்கும் பசன்று நீராடி, 
புண்ணிைம் பசய்யும் பநாக்கில் ைறிைார்க்குப் பபாருள் ைழங்குைதும் உைைளிப்பதும்  ரபு, வைவையில் 
நீராடி ைாழ்த்திை  களிர், இரப்பபார் ைறுவ வை அைர்தம் ப ய்ப்பாட்டினால் குறிப்பாக 
உைர்ந்துபகாண்டு, அைர்கள் பபாருள் அளிக்கு ாறு பைண்டுைதற்கு முன்பப அைம் பநாக்கி 
அவ்விரைைர்க்கு பைண்டிைவத அளித்தனர். ஈபைன இரத்தல் இழிவுவடைது என்பதால் அைர்கள் 
இரப்பதற்கு முன்பப பகாடுத்தனர் என்ைார். 

ஈபைன இரத்தல் இழிந்தன்று (புைம்.204) 

ஆவிற்கு நீபரன்று இரப்பினும் நாவிற்கு 

இரவின் இளிைந்தது இல் (குைள்.1066) 

என்னும் பிை இைக்கிைங்களும் இரத்தலின் இழிவைச் பசால்லும். சிைர் கழுைப்பட்ட நீை ணி பபான்ை 
நிைமுவடை கூந்தல் கற்வையில் ப ாய்த்துள்ள ைண்டுகள் அ ர இடமில்ைா ல் ஆரைாரம் பசய்யும்படி 
கூந்தவை விரித்து, பத்து ைவகத்தைர் முதைான குளிர்ச்சிைான  ைப் பபாடிகவளத் தடவிக் பகாண்டு 
நீரில் மூழ்குைர் என்ைார்.  களிர் நீராடும்பபாது  ைப்பபாடிகவள பூசிக் பகாள்ைது பற்றி கூைப்பட்டது. 

 சிைர் தவையில் தடவிை எண்பைய் நீங்குைதற்காக நுண்ணிை அவரப்புத்தூவளத் பதய்த்துத் 
தவை யிவரப் பிவசந்தனர் என்ை கருத்து "எண்பைய் கழை இவழ பிவசைார்' என்னும் அடிைால் 
விளங்கும். பதளிந்த அழகுடன் ஓடிைரும் வைவைப்புனலுக்கு ப லும் அழகு பசர்க்க பைண்டும் என்ை 
எண்ைத்தில்  ைர்  ாவைகவளயும், சந்தனம், கத்தூரி ஆகிைைற்றின் குழம்புகவளயும் 
அணிகைன்கவளயும் அந்நீரில் சிைர் பசர்த்தனர். சிைர் நீர் உண்ைாத கள்ளிவன நீரில் ஊற்றி 
உண்ணு ாறு பசய்தனர். 

 வைவை நதியிபை பபருகி ைந்த நீர் உயிர்களுக்கு நன்வ மிக நன்பசய்கள் அழகுபபைவும், 
புன்பசய்கள் விவளைவும் பசய்தன என்கிைார் பரிப ைழகர். புதிை  ைத்வத வீசிை அவ்வைவைப் 
புதுப்புனல் ஓவடயிபை பசன்று குளத்திலும் பாய்கிைது. அப்படி பாய்ந்த நீரானது ஆங்பக சிறுமிைர் 
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 ைலில் பசய்து விவளைாடிை பாவைவைச் சிவதத்துவிட்டது. ஆர்ைத்பதாடு விவளைாடிை அம் களிர் 
சிவதந்துவிட்டது கண்டு அழுதுநின்ை காட்சி காைப்படுகிைது. 

கவிழ்ந்த புனலிற் கைந்தன் கழுநீர் 

அவிழ்ந்த  ைர்மீதுற்பைன பைாருசார் 

 ாதர்  டநல்ைார்  ைலி பனழுதிை 

பாவை சிவதந்தது என அடிபைாருசார் (பரி.7:23-26) 

என்று கூைப்படுகிைது. 

 பண்வடத் தமிழரின் சமூக ைாழ்விைல் விவளைாட்டு சிைப்பிடம் பபற்றிருந்தது. பாவை 
விவளைாட்டு,  ைர்ப்பந்து விவளைாட்டு, நீர் விவளைாட்டு,  வைவிவளைாட்டு, சூது விவளைாட்டு 
எனப் பைைவகைான விவளைாட்டுக்கள் சங்ககாை  க்களால் விவளைாடப்பட்டிருந்தன. 

 

வதந்நீராடல் 

 வத ாதத்தில் வைவையில் ஓடும் நீருக்கு "வதந்நீர்" என்று பபைர். அத் வதநீரில் ஆடுதற்கு 
"வதந்நீராடல்" எனப்படுகிைது. அத் வதநீராடலின்பபாது  களிர்தம் விருப்பங்கவள வைவை 
பைள்ளத்திடம் எடுத்துக்கூறி பைண்டுதலும், அக்காைத்து ைழக்க ாக இருந்தது. வதநீராடிை  களிருள் 
சிைர், இைர் கிழைராய் விட்டனர் என்று பிைர் எம் கைைவரயும் எம்வ யும் பார்த்துக் கூைாதைாறு 
ஏழாம் பருைம் எய்தும் ைவரயில் இவ்விளவ பைாடிருந்து நிவைந்த பசல்ைமும், உைவினரும் பபாருந்த 
ைாழ்பைா ாக என பைண்டினர். இதவன, 

கிழைர் கிழவிைர் என்னாது ஏழ்காறும் 

 ழவீன்று  ல்ைல்பகள்  ண்ணுக என்  ாரும் (பரி.10:115-121) 

வ பைாவைக் வகயில் பிடித்த இளம்புைைரது விவளைாட்டிற்கு  ாைாக எழுந்தது. கா க் குறிப்பில்ைாத 
விவளைாட்வடச் பசய்கின்ை பதாழிைர் கூட்டத்திவனயுவடை அக்கண்ணி  களிர் அைரைர் தாய் ார்தம் 
பக்கத்தில் நின்று பநான்புவடை இத்வதந்நீராடவை உன்னிடத்பத பபற்ைது. இங்ஙனம் நீரில் நின்று 
பசய்யும் தைம்  ட்டு ன்றி எரிகின்ை பநருப்பில் நின்று பபாறிபுைன்கவள அடக்கிச் பசய்ைதற்குரிை 
சிைந்த தைத்திவனப் பண்வடப் பிைப்புகளிலும் ப ற்பகாண்டு பசய்தவ ைாபைாடூ வைவைபை 
இப்பபற்றிற்குரிை காரைத்வத நீபை கூறுைாைாகஸ என்பதிலிருந்து சங்ககாை  க்கள் வதந்நீராடல் 
ைழக்கத்வதப் பின்பற்றினர் என்பவதயும் கைைனும்,  வனவியும் இளவ பைாடு இருக்க பைண்டும் என 
பைண்டுைதால் வதந்நீராடவைப் பற்றி அறிை முடிகிைது. 

 

திருவிழாக்கள் 

 நீராடல் விழா, பகாயில் திருவிழா பபான்ை  க்கள் கூடும் விழாக்களில் பல்பைறு காட்சிகவளக் 
கண்டு இவளஞர்  கிழ்ச்சியுடன் பபசிக் பகாள்ைர்; இளம்  ங்வகைவரப் பார்த்து அைர்கள் பபசும் 
இளம் பருைத்து இைல்பு, அவ்ைாறு இளம் பபண் ஒருத்திவைக் கண்ட ஒருைன், இைள் கண்டைவரத் 
தீண்டி ைருத்தும் பதய்ைம். ஆதலின் இைவள நீங்களும் காணுங்கள்; என்று  ற்பைாருைனிடம் 
காட்டினான். 

 திருவிழாக் கூட்டத்தில்  க்கள் அங்கங்பக குழுகுழுைாகப் பபசும் ஒலிைால், ஓவச இருக்குப  
தவிர, பபாருளுடன் கூடிை பசாற்கள் காதில் விழ ாட்டா. அதுபபாை வைவை நீர் விழாவிற்கு ைந்த 
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 ாந்தர் பைரும் பைப ாழிகவள ஒபர பநரத்தில் பபசினர்; அவ்ைாறு அைர்கள் பபசிை ப ாழி பபாருள் 
புரிந்து பகட்க இைைாவிட்டாலும் எங்களால் பகட்கப்பட்டன. ஒரு சிை பசாற்கபளைாம்; அவ்ைாறு 
பதளிைாகக் பகட்க முடிைாவ க்குக் காரைம் பை கருவிகளும் முழங்கின என்ை காரைத்வதயும் 
பசால்கிைார். அங்கு நின்ை ஆடல்  களிர் ஒருைருக்கு ஒருைர் பிற்பட்டைர் என்று பசால்ை முடிைாதைாறு 
அழகுடன் ஒத்து விளங்கும் இைல்புவடைைர்; அைர்கள் ஆடும்பபாது பபாருத்த ான ைங்கிைத்திலிருந்து 
இவச எழுந்தது.  த்தளம்,  த்தரி, தடாரி, தண்ணுவ ,  குளி பபான்ை இவசக்கருவிகளின் தாளத்வத 
அளந்து, த து ைவளைைணிந்த முன் வகயினால் அத்தாளத்வத அளக்கின்ை காட்சிவைக் காஹங்கள் 
என்று கண்டைர் கூறுைதாகவும் இைற்றின் ஆரைார ஓவசைால் பபசுபைார் ப ாழிவை முழுவ ைாகக் 
பகட்க முடிைா ல் பபாயிற்று என்ைார். 

 

பதய்ை ைழிபாடு 

 சங்க இைக்கிைங்களில்  க்கள் தம் இவளஞபராடும், குடும்பத்பதாடும் பசன்று பதய்ைத்வத 
ைைங்கினர். த க்கும், த ர்க்கும் பசர்ந்பத ைரம் பைண்டினர். 

புவக பூ அவி ஆராதவன அழல் பை ஏத்தி 

நவக அ ர் காதைவர நாளணிக் கூட்டும் 

ைவகசாலும் வைவை ைரவு (பரி.6:11-13) 

என்கிைது. சங்க இைக்கிைத்தில் வைவைைாற்றில் காைப்படுகின்ை இத்தவகை நிகழ்வுகள் இன்றும் 
ைழக்க ாக இருக்கிைது. 

 இன்வைை புது ைத் தம்பதிகள் ஆடிப்பபருக்கு விழாவிவன முன்னிட்டுத் தங்களது  ை ாவை 
 ற்றும் பாவனகவள ஆற்றிபை விட்டுவிட்டு து]ய்வ ைாக நீராடிப் புதுத்தாலியிவனக் கட்டிக் பகாண்டு, 
புதிை ஆவடகவள அணிந்து ைருைர் என்ை பழக்கைழக்கத்திவனக் காைமுடிகின்ைது. 

 

பபார்முவை 

 பபாருக்கு ஆண் ைாவனகவளச் சிைப்பாகக் கருதி, அைற்வை அழகுபடுத்தி ைரிவசைாக 
அனுப்புைது பபாை, நீராட்டுவிழாவிற்குப் பபண் ைாவனகவளச் சிைப்பாகக் கருதி அழகு பசய்து 
அனுப்பினர். 

 குதிவரயின்ப ல் அ ர்ந்தைரு ாக விவளைாட்டுப் பபாரிவன மிகவும் விரும்பி குளிர்ந்த நீராட்டு 
விழாவிற்குரிை தகுதிைவனத்தும் மிகுதிைாகவுவடை பதளிந்த வைவைைாற்று நீபர அவ்விவளைாட்டுப் 
பபாரிவன நிகழ்த்துைதற்பகற்ை பபார்க்கள ாகக் குறித்தனர்; அதற்கு ஏற்புவடை துவையிவனத் 
பதர்ந்பதடுத்துக் பகாள்ளும் விருப்பத்துடன் ஒருைவரபைாருைர் முந்திக் பகாண்டு, கூட்டங்கூட்ட ாகிை 
தூசிப்பவடயின் இைல்பிவனயுவடைைர்களாய், அப்பபாருக்கு பைண்டிை பவடக்கருவிகவள 
உவடைைர்களாய், உள்ளிடப்பட்ட புழுகு பநய்யினால்  ாட்சியுவடை துரத்தியிவன உவடைைர்களாய், 
உள்பள பனி நீரால் நிரப்பப்பட்ட  ைம் மிக்க பகாம்புகவள உவடைைர்களாய், பைண்வ ைான 
பநட்டிகளால் பசய்ைப்பட்ட பதப்பங்கவள உவடைைர்களாய், நிைம் ஏற்ைப்பட்ட நல்ை பநட்டிகளால் 
பசய்ைப்பட்ட பதர்கவள உவடைைர்களாய், தவிர்த்திட முடிைாத ைாவனக் கூட்டமும் குதிவரகளின் 
கூட்டமும் அதனதன் பைகத்தில் பசல்ைவதத் தவிர்த்து, அந்த ஒபர ைழியில் பசல்லுபைர்கவள பநருக்கிக் 
பகாண்டு பசல்லு ாறு, ப ல்ை ைளர்ந்துபகாண்பட பசன்று அவனத்து இடங்களிலும் திரிந்து 
பகாண்டிருந்தனர். 
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பதாழில் 

 வைவை ஆற்றில் புதுபைள்ளம் ைந்தால் உழுபதாழில் பசய்யும் உழைர் பபரு கிழ்ச்சிைவடைர் 
என்பது இைல்பு. பதாழில் என்பது அைரைர் பசய்கின்ை பதாழில் அைரைர்களுக்குப் புனித ானது.  க்கள் 
அைரைர் விருப்பதிற்கு ஏற்ப பதாழில்களiச் பசய்கின்ைனர். பரிபாடலில் சங்ககாை  க்களின் பதாழிவைப் 
பற்றிக் கூைப்படுகிைது. பண்வடை  க்கள் உழவுத் பதாழிவை ப ற்பகாண்டு இருந்தனர். 
திருப்பரங்குன்றிலுள்ள அருவி பரந்து,  வைக்குக் கீழுள்ள உழைரது ைைல்களிபை பாயும் அவ்ைருவியில் 
விவளைாடும்  களிர் ஆபரைங்களினின்றும், விழுந்த நீை ணி அவ்வுழு நிைத்வதச் சிவதக்கும். இதவன, 

கிழார் ைைல்பரக்கும் ைார் பைள்ளருவி பரந்தான் ஆதபரா 

ப பைார் இைங்குதைால் வீழ் ணி நிைம்பசறு உழக்கு பரா (பரி.7:40-41) 

என்று குருவிகள் ஆரைாரம் பசய்யு ாறு திவனக்கதிர்கள் விவளந்த பசய்தியும்,  க்கள் பதாழில் பற்றியும் 
அறிை முடிகிைது. அவ்ைாறு பாய்ந்து பசல்லும் பைள்ளம் ஒரு பக்கம் உழைர்களுக்குத் துவை 
பசய்ததாகவும் கூறுகின்ைனர். ைைல்களில் உழும் பதாழிவையுவடை உழைர், சிவனயுற்று முதிர்ந்த 
விவளப்புவடத்த ைாவளமீன்பபாை ையிறு புவடக்க உண்டு, தம் சுற்ைத்துடன் உழவுத் பதாழிவைச் 
பசய்ைதற்குத் துவை பசய்யும் பபாருட்டு வைவை பைள்ளம் பரவிச் பசன்ைது. 

 

உழவுத்பதாழில் 

 நாட்டின் பபாருள் ைளத்திற்கும், உைவு உற்பத்திக்கும் உழவுத் பதாழில் இன்றிைவ ைாத 
ஒன்ைாக விளங்குகின்ைது. ைைல்களில் பைவை பசய்பைார் "உழைர்" என்றும் அவழக்கப்பட்டனர். 
ைன்வுைம், ப ன்புைம் என நிைத்வதப் பாகுபடுத்தும் பாங்கிவனக் காைமுடிகிைது. 

விவளைவத விவளபைைன் ப ன்புை ைன்புைக் 

கள ர் உழைர் கடிபருகு பிைசார் (பரி.திர.1:26-27) 

என்று கூறுகிைது பரிபாடல். வைவையின் பைள்ளப் பபருக்குக் காரை ாகத் பதாழில்கள் பசழித்தன. 
உழைர்கள் பபாறியின் உதவிைால் கரும்பிலிருந்து சாறு பிழிந்தனர். கரும்பாட்டு ஒலி, கள ர், 
பாட்படாலிபைாடு கைந்து பபபராலி பசய்தது. உழைர்கள் பருகுக்களித்து ஆர்ப்பரித்தனர். அைர்தம் 
 வனவிபைபராடு நாற்றுநட்டுக் பகாண்டு பாட்டுப்பாடி  கிழ்ந்தனர். 

 

ஆவடகள் 

 ஒவ்பைாரு காைத்து ஆவடகவளப் பற்றி அறிை அவ்ைக் காைத்தில் பதான்றிை இைக்கிை நூல்கள், 
ஓவிைங்கள், சிற்பங்கள் பபான்ைவை ைாயில்களாக அவ கின்ைன. 'ஆவட யில்ைா  னிதன் அவர னிதன்' 
என்னும் பழப ாழிக்பகற்ப ஆவடயின் பதவைவை உைர்த்துகின்ைது. தட்பபைப்ப நிவைகளிலிருந்து 
பாதுகாத்தல், கவை உைர்வு காட்டல் ஆகிை காரைங்களால் ஆவட அணிகின்ைனர். பரிபாடலில் 
ஆவட அணிகைன்கவளப் பற்றியும் கூைப்படுகிைது. 

 சங்ககாை  க்கள் பருத்திைாலும், பட்டாலும் ஆவட பநய்ைக் கற்றிருந்தனர். இவ்ைாவடகள் 
அைற்றின் தன்வ க்பகற்பத் துகில், பூந்துகில், புட்டகம் (புடவை), உடுக்வக முதலிை பபைர்வகளப் 
பபற்ைன. துகில் பைண்வ  நிைமுவடைதாகவும் பசந்நிைமுவடைதாகவும் பநய்ைப்பட்டது. அது பூ 
பைவைப்பாடுகள் உவடைது. முழு பைவைப்பாடுவடை துகிலும்  ைர் சு ந்து ைரும் வைவைப் பபருக்கும் 
பதாற்ைத்தால் ஒத்திருக்கின்ைன. 
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துகிர்பசர்  ைர்பபால்  ணிநீர் நிவைந்தன்று (பரி.12:93) 

நீராடிை  களிர் பூ பைவைப்பாடுவடை பைண்வ ைான துகிவைக் கூந்தல்ப ல் சுற்றி முறுக்குைர். 

மீப்பால் பைண்துகில் பபார்க்குநர் பூப்பால் (பரி.10:79) 

என்கிைது. நீராடும்பபாது அணிைதற்கு என்றும், நீராடிை பின்னர் அணிைதற்பகன்றும் தனித்தனிைான 
ஆவடகள் இருந்தன. அவை புவடவை என்ைவழக்கப்பட்டன. அைற்றுள் த க்குப் 
பபாருத்த ானைற்வைத் பதர்ந்பதடுத்து  களிர் அணிந்தனர். இதவன, 

புட்டகம் பபாருந்துை புவனகுபைாரும் (பரி.12:17) 

என்பதிலிருந்து அறிைமுடிகிைது. வக பைவைப்பாடுகள் பசய்த ஆவடகவள விழாக்காைங்களில் 
அணிந்தனர். சங்ககாைத்தில் உவட உடுத்தல் பண்டுபதாட்டு இருந்தவதயும் ஆவடகள் நாகரிகத்வதயும், 
பண்பாட்வடயும் காட்டுகிைது என்பதும் புைனாகின்ைது. 

 

அணிகைன்கள் 

 பண்வடத் தமிழகத்துப் பபண்கள் ஆவடகளினால் முழுைதும்  வைக்கப் பபைாத தம் உடவை 
அணிகைன் பூண்டு  வைத்தனர். அணிகள்,  க்களின் பண்பாட்வடயும் நாகரிகத்வதயும் காட்டுகின்ைன. 
 க்கள்  ைர்களால் பசய்ைப்பட்ட அணிகபளைன்றி  ணி, பபான், முத்து முதலிைைற்ைாலும் அணிகள் 
பசய்து அணிந்தனர். ஆடைர்க்கும்  களிருக்கும் பல்பைறு அணிகள் கூைப்பட்டுள்ளன. பபண்கள் 
கால்விரல்களில் ப ாதிரம் அணியும் பழக்கம் பண்வடை காைத்தும் உண்டு. ஆடைர் தம் விரலில் 
ஆழிப ாதிரமும் புைத்தில் ைாகுைைைமும் அணிந்தனர்.  களிர் தம் தவையில் தவைக்பகாைம் என்னும் 
அணிவை அணிந்தனர். இது பதாய்ைகம் என்ைவழக்கப்பட்டது. 

வகைவள ஆழி பதாய்ைகம் புவனதுகில் 

ப கவை காஞ்சி ைாகுைைைம் (பரி.7:46-47) 

என்பதிலிருந்து இத்தவைக் பகாைத்தில் முத்துக்கள் பகாக்கப்பட்டிருக்கிைது. ஆதலின் இதவன 
புத்தகநித்திைம் என்பர்.  களிர் பல்பைறு கழுத்தணிகவள உவடைைர்களாக இருந்தனர். ஒத்த முத்துக்கள் 
பசர்ந்த ைடங்கவளயும், ஆணி திரண்ட முத்துக்களால் ஆகிை ைடங்கவளயும் அணிந்திருந்தனர். 

கண்பைாளிர் திகழடர் இருசுடர் படர்பகாடி பின்னுப்பபாை 

எண்ைவக தவகைவக பநறிபபை இவடயிவட இவழத்துைாத்த 

பசண்ணிவகக் பகாவத கதுப்பபாடு இைை (பரி.21:54-56) 

சுடர்பரந்த பின்னவைப் பபாைப் பபான்னால் இவடஇவடபை இவழத்துச்பசய்த பகாவத, பபண்களின் 
கூந்தலில் அவசந்தது. சிை பபண்கள் முத்து ாவைகவள அணிந்தனர். கண்ைாடி பார்த்து 
அணிகைன்கவளத் திருத்தினர். வ ந்தர்கள் ப னியில் சந்தனம் பூசினர். கூந்தவை உைர்ந்த 
அகில்புவககாட்டினர். பண்வடை  க்களின் சமுதாை ைாழ்வில் அணிகைன்கள் அழகூட்டுைதனுடன் 
மிளர்ைவதயும் காட்டுகின்ைன என்பவத அறிை முடிகிைது. 

 

 களிர் 

 பபண்களுக்பகன்பை உரிவ ப் பபாருளாய்க் கற்பு இருக்கிைது. கற்புவடை பபண்கவளப் பற்றிப் 
பிைர் சிந்தித்தாபை பிைரின் பிணிக்கும் என்று பரிபாடல் கூறுகிைது.  களிர் தம் கூந்தலுக்கு 
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அகிற்புவகயிட்டுைர். கூந்தவைக் வகவிரல்களால் பகாதி உைர்ந்துைார்கள் அவத இரு பதாகுதிைாக 
உகிர்ந்து பின்னிவிடுைார்கள். கண்ைாடிவைத் துவடத்துப் பபண்கள் அதில் தம் ஒப்பவனவைக் 
கண்ஹற்று  கிழ்ைார்கள். இக்காைத்வதப் பபான்பை பழங்காைத்திலும் தமிழ்ப் பபண்கள் தம் கூந்தலுக்கு 
க் களி ண் பதய்த்து முழுகும் ைழக்கம் இருந்து ைந்தது.  

 

 தவைைனும் தவைவியும் பைர் அறிைத் திரு ைம் புரிந்து பகாண்டு ைாழ்க்வக நடத்துதல் 
இல்ைைபநறி. இதவனத் பதால்காப்பிைர், 

 வை பைளிப்படுத்தலும் த ரிற்பபறுதலும் 

இவை முதைாகிை இைல்பநறி பிவழைாது 

 லிவும் புைவியும் ஊடலும் உைர்வும் 

பிரிபைாரு புைர்ந்தது கற்பபனப் படுப  (பதால்.கற்பி.16) 

என்பர். கற்பு பநறிகளில் ஊடல் முக்கிை இடம் பபறுகிைது. கற்புவடை  களிவரப் பிைர் சிந்தித்தால் 
 ட்டும் பபாதாது. ைந்திக்கவும் பைண்டும். இதவன, 

சிந்திக்கத் தீரும் பிணி... 

-.  ட யிற் சாைவை 

ைந்திக்க ைார் என (பரி.20:69-70) 

என்கிைது. கற்புவடை  ங்வகைர் பதய்ைத்தன்வ மிக்கைர். அைர் பிைவர பநாக்கிச் பசல்லும் பசால் 
தைைாது பலிக்கும். இம் ங்வகைவர ைைங்குபைார் புண்ணிைப் பைன் பகாள்ளுைர் என்பவத 
விளக்குகின்ைன. 

 

 கற்புவடை பபண் ஒருத்தி பபண்டிரால் அறிவுறுத்தப்படுகிைாள். 

பசர்க்வக இனிைார்பால் பசல்ைான்  வனைாளால் 

காக்வக கடிந்து ஒழுகல் கூடுப ா? கூடா 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

முடிபபாருள் அன்று முனிைல் முனிைல் (பரி.20:86-95) 

என்கிைது. பரத்வதைரிடம் பசல்லும் கைைவன  வனவி தடுக்கபைா அல்ைது அைன் அவ்ைாறு 
பசன்ைதற்காக அைவன விைக்கித் தனித்து ைாழ்ைபதா, இைைாது, கற்புவடை பபண்கள், தம்வ க் கைைர் 
இகழ்ந்து ஒதுக்கினாலும் தாம் அைர்கவள ஏத்தி ைைங்கி ைாழ்ைவத இைல்பாகக் பகாள்ள பைண்டும். 
பரத்வதைவர விரும்பிை கைைவன பைறுத்து ஒதுக்கக்கூடாது. அைபராடு சினம் பகாள்ளவும் கூடாது 
என்று முதுபபண்டிர் கற்பில் சிைந்த பபண் ஒருத்திக்கு அறிவுவர கூறுகிைாள். ஏபனனில் அவ்ைாறு 
ைாழ்ைவதத் தவிர பைறு ைழியில்வை.  ைவிைக்பகா,  று ைப ா ஏற்றுக்பகாள்ளப்படாத பண்வடை 
ஆைாதிக்கச் சமூகத்தில் கைைனின் தீபைாழுக்கத்வதக் காரைம் காட்டி அைர்கவள விட்டு விைகுைது 
அறிவீன ான பசைைாக அன்வைை  க்களுக்குத் பதான்றியுள்ளது. 
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இகழினும் பகள்ைவர ஏத்தி இவைஞ்சுதல் 

என்பது அறிவீனத்தின் உச்சம் என்பது  ட்டும் ஏபனா அன்று எைருக்கும்  னத்தில் பதான்ைவில்வை. 
அன்வைை சமூகத்தில் பபண்களுக்கு இருந்த பாதுகாப்பாற்ை நிவையிவனத் பதளிைாக்குகின்ைன. ைதார்த்த 
ைாழ்க்வகயில் பபண்கள் ஆண்கவளச் சார்ந்து ைாழ்ைவதத் தவிர பைறுைழியில்வை என்பவத 
உைர்த்துைதாக வைவைப்பாடல் அவ ந்துள்ளன. 

 

வைவை காட்டும் பபண் 

 தமிழகத்வத ைளமுறுத்திை ஆறுகவளப் புகழ்கிைார் பாரதி.  காவிரி, பதன்பபண்வை, பாைாறு, 
தமிழ் கண்டபதார் வைவை பபாருவந நதி என்கிைார். 

 தமிழ் கண்ட வைவை என வைவை ஆற்வைப் புகழ்கிைார் இளங்பகாைடிகள். 

உைகு புரந்தூட்டும் உயிர்பப பராழுக்கத்துப் 

புைைர் நாவில் பபாருந்திை பூங்பகாடி 

வைவை பைன்ை பபாய்ைாக் குைக்பகாடி (சிைம்பு.13:168-170)  

எனப் பாராட்டுகிைார். 

வைவை ைன்ன ைழக்குவட ைாயில் ( துவரக் காஞ்சி, 356) 

என வைவை ஆற்வைப் புகழ்கின்ைன. இத்தவகை வைவை பரிபாடலில் அதிக ாப் பபசப்படுகிைது. 
ஆனால் வைவை பற்றிை பாடல்களில் பபண்கவளச் சித்தரிக்கும்பபாது ஆைாதிக்கம் பைளிப்படுகிைது. 
இதன் மூைம் பபண் சமூகத்தின் நிவைவைப் பரிபாடலில் காைமுடிகிைது. 

 

விருந்பதாம்பல் 

 நம்வ  நாடிைரும் விருந்தினவர இன்முகத்பதாடு ைரபைற்று உபசரிப்பது இவ்ைாழ்ைாரின் 
தவைசிைந்த பண்பாடாகப் பழந்தமிழ் இைக்கிைம் பபாற்றுகின்ைது. 

விருந்துபுைந் தருதலும் சுற்ைம் ஓம்பலும் 

பிைவும் அன்ன கிழபைாள்  ாண்புகள் (பதால்.பபாருள்.150:3-4) 

என்று  வைைாளுக்குரிை  ாண்புகளுள் ஒன்று விருந்பதாம்பல் பற்றிக் கூைப்படுகின்ைது. பிரிந்தைர்கூடி 
ைாழும்பபாது விருந்பதாம்பவைக் கடனாகக் பகாண்டு ைாழ்ந்த நிகழ்வைப் பரிபாடல் எடுத்துவரக்கிைது. 

பதய்ை விழவும் விருந்து அைர்வும் 

அவ்பைள் அருவி அணிபரங்குன்றிற்கும் 

பதாய்ைா விழுச்சீர் ைளம்பகழு வைவைக்கும் 

பகாய் உவள  ான்பதரீக் பகாடித்பதரான் கூடற்கும் 

வைஉர் தடு ாற்ைம் நன்று (பரி.17:42-46) 

என்கிைது. திருப்பரங்குன்ைத்தில் தவைவிைர் தம்வ ப் பிரிந்துபபான தவைைர் மீண்டும் ைருைதற்கு 
விழாவை ப ற்பகாள்ைர். அவ்ைாபை தவைைன் மீண்டும் ைந்ததும், அைன் பகாண்டு ைந்த பபாருளாபை 
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பாண்டிைனது  துவர நகரில் பகுத்து உண்ஹம் விருந்பதாம்பல் பசய்தனர். இல்ைை ைாழ்வின் பபரின்பம் 
விருந்பதாம்பலிபை சிைக்கும் என்பது புைனாகின்ைது. 

 

முடிவுவர 

 பண்வடைத் தமிழ் இைக்கிைங்கள் எனப் பபாற்ைப்படும் சங்க இைக்கிைம் சாகா ைரம் பபற்று 
ைாழ்க்வகயின் உண்வ கவள உைர்த்துைதாகும். எட்டுத்பதாவக, பத்துப்பாட்டு ஆகிை பதிபனட்டு 
நூல்கவளயும் அகம், புைம் என இருைவகைாகப் பகுத்து தமிழர்களின் பண்புநைன்கவளயும், நாகரிகப் 
பண்பாட்டு நிவையிவனயும் இரு கண்களாகப் பபாற்றினர். 

 'பரிபாடல் வைவைப் பாடல்களில் ைாழ்விைல்" என்னும் இக்கட்டுவரயில்  க்களின் ைாழ்க்வக 
முவையில் உைவு, உவட, இருப்பிடம், விவளைாட்டு, பதாழில், அணிகைன்கள் பபான்ைவை பற்றி 
ஆராைப்படுகிைது.  
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