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Abstract  

This study examines the beliefs reflected in Sangam literature and their 

significance in the life of the ancient Tamils. It analyzes references found in Kuruntokai, 

Natrinai, Ainkurunuru, Akananuru, and Mullaippattu, including omens, crow beliefs, 

chameleon omens, viricci (auspicious utterances), moon worship, rebirth, curses, bodily 

signs, nature worship, and the symbolic importance of the number seven. The study 

highlights how these beliefs shaped the social, cultural, and religious life of the Sangam 

people and demonstrates that many of these traditional beliefs continue to influence 

contemporary Tamil society. 

Keywords: Sangam Literature, Beliefs, Omens, Ancient Tamils, Culture, Folk Traditions. 

ஆய்வுச்சுருக்கம்  

இவ்வாய்வு, சங்க இலக்கியங்களில் இடம்சேற்றுள்ள நம்பிக்ககக் கருத்துககள ஆய்வு சசய்வகத 

பநாக்கமாகக் சகாண்டுள்ளது. குறுந்சதாகக, நற்றிகை, ஐங்குறுநூறு, அகநானூறு, 

முல்கலப்ோட்டு போன்ற சங்க இலக்கியங்களில் இடம்சேற்றுள்ள நிமித்தம், காகம், ஓந்தி, 

விரிச்சிக் பகட்டல், பிகற வழிோடு, மறுபிறப்பு, சாேம், உடலுறுப்பு இயக்கம், இயற்கக 

வழிோடு மற்றும் ஏழு என்ற எண்ணின் சிறப்பு போன்ற நம்பிக்கககள் ஆராயப்ேட்டுள்ளை. 

இந்நம்பிக்கககள் ேழந்தமிழரின் வாழ்வியல், சமய உைர்வு, சமூக மரபுகள் மற்றும் ேண்ோட்டு 

விழுமியங்ககள சவளிப்ேடுத்துவகத இவ்வாய்வு எடுத்துக்காட்டுகிறது. பமலும், சங்ககால 

நம்பிக்கககளில் ேல இன்கறய தமிழர் வாழ்வியலிலும் சதாடர்ச்சியாக நிகலத்திருப்ேகத 

இவ்வாய்வு விளக்குகிறது. 

திறவுச் சசாற்கள்: சங்க இலக்கியம், நம்பிக்கக, நிமித்தம், ேழந்தமிழர், வாழ்வியல், ேண்ோடு, 

மறுபிறப்பு, இயற்கக வழிோடு. 
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முன்னுகர 

சங்க இலக்கியங்களில் நம்பிக்கக என்ேது மனித வாழ்க்ககயின் அடிப்ேகடப் ேண்ோகச் 

சித்தரிக்கப்ேடுகிறது. அக்கால மக்களின் வாழ்வியல், இயற்கக, இகறநம்பிக்கக, நட்பு, காதல் 

மற்றும் சமூக உறவுகள் ஆகிய அகைத்திலும் நம்பிக்கக முக்கிய இடத்கதப் சேற்றிருந்தது. 

தகலவன்–தகலவி உறவில் ஒருவர்மீது ஒருவர் சகாண்ட உறுதியாை நம்பிக்கக, 

நண்ேர்களிகடபய காைப்ேடும் விசுவாசம், அரசர்மீது குடிமக்கள் கவத்திருந்த நம்பிக்கக 

ஆகியகவ சங்கப் ோடல்களில் சதளிவாகப் பிரதிேலிக்கின்றை. பமலும், இயற்கக சக்திககளயும் 

சதய்வங்ககளயும் மதித்து வாழ்ந்த சங்ககால மக்கள், அறசநறிகயப் பின்ேற்றி வாழ்வபத சிறந்த 

வாழ்க்கக என்ற நம்பிக்கககயயும் சகாண்டிருந்தைர். இவ்வாறு, நம்பிக்கக என்ேது தனிமனித 

உறவுககள வலுப்ேடுத்துவபதாடு மட்டுமல்லாமல், சமூக ஒற்றுகமகயயும் ேண்ோட்டு 

உயர்கவயும் நிகலநிறுத்திய முக்கியமாை வாழ்க்கக சநறியாக சங்க இலக்கியங்கள் 

எடுத்துகரக்கின்றை. 

நம்பிக்கைைள் 

மனித வாழ்வில் நம்பிக்கைைள் முக்கியப் பங்கு வகிக்கின்றன. மனிதன் ததான்றிய பபாழுதத 

நம்பிக்கைைள் ததாற்றம் பபற்றன என்பதகன மறுக்ைவும் முடிவதில்கை. 

நம்பிக்கை  - ததாற்றம் 

மனித மனத்தின் விகைவால் நம்பிக்கை ததான்றுகிறது எனைாம். தீகமைளிலிருந்து தன்கனப் 

பாதுைாத்துக் பைாள்ள தவண்டுபமன்ற விருப்பமும் நம்பிக்கைைகள நிகைநிறுத்துகின்றன. 

பபாதுவாை நம்பிக்கைைகள உள உருவாக்ைம் என்பர் ஏதாவது  ஒரு பெயகைத் பதாடங்குவதற்கு 

முன் நல்ைநாளும், பபாழுதும், நள்நிமித்தமும் பார்த்துத் பதாடங்குவது தமிழ் மக்ைளிடம் 

பதான்று பதாட்டு இருந்து வரும் ஒரு வைக்ைமாகும். குறுந்பதாகையில் மக்ைள் ‘புள் நிமித்தம்’ 

பார்த்தனர் என்பகத 

 

       “புள்ளும் ஓத ாம் விரிச்சியும் நில்ைாம் 

      உள்ளலு முள்ளா மன்தறா ததாழி” (குறு. 218) 

 

என்ற வரிைள் மூைம் அறியமுடிகின்றது. 
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ைாைம் பற்றிய நம்பிக்கை 

 

ைாைம் ைக ந்தால் விருந்தினர் வருவர், எனும் நம்பிக்கை அன்று முதல் இன்றுவக  தமிழ் 

மக்ைளின் எண்ணத்தில் ஆட்சி பெய்யக் ைாண்கிதறாம். ெங்ை இைக்கியத்தில் இரு பாடல்ைளில் 

ைாக்கை நிமித்த முணர்த்தும் நிகையில் தபெப்பட்டிருக்கிறது. இதகன, 

 

      “முழுதுடன் விகளந்த பவண்பணல் பவஞ்தொறு 

      ஏழு ைைத்து ஏந்தினும் சிறிது, என்ததாழி 

      பபருந்ததாள் பநகிழ்த்த பெல்ைற்கு 

      விருந்து வ க்ைக ந்த ைாக்கையது பலிதய” (குறு -210) 

 

என்ற அடிைள் உணர்த்துகின்றன. 

ஐங்குறுநூற்றிலும் தகைவனுடன் உடன் தபாக்குச் பென்ற தகைவியின் வருகையிகனத் 

பதரியப்படுத்தினால், பபாற்ைைத்தில் உணவு பகடப்பதாை நற்றாய் ைாக்கையிடம் கூறுவகத 

 

“பச்சூன் பபய்த கபந்திகன வல்சி 

பபாைம்புகன கிைத்தில் அருகு பவன்மாததா 

……………………….. 

அஞ்சிதைாதிகய வ க்ைக ந்ததம” (ஐங் -391) 

இறந்ததார்க்குப் பிண்டம் கவத்த பபாருட்ைகளக் ைாக்கைக்குப் பகடப்பதில் ஒரு 

பதான்கமயான நம்பிக்கை அடங்கியுள்ளதாைவும் அந்நம்பிக்கையானது இறந்தவர்ைளுக்கு 

பிண்டம் பைாடுகின்ற நாளில் இறந்தவர்ைள் ைாக்கை உருவில் வருவர் என்பதத ஆகும் என்பர் 

டாக்டர்  ாஜ் பாலிபாண்தட”(1969:255). இதகனக் குறுந்பதாகையிலும் ைாணைாம். 

 

     “ஏர் ைைத்து ஏந்தினும் சிறிது – என்ததாழி 

      பபருந்ததாள் பநகிழ்த்த பெல்ைற்கு 

      விருந்து வ க்ைக ந்த ைாக்கையது பலிதய” (குறு-210) 
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என ைாக்கை வடிவில் இறந்ததார் வருவர் என்பதால் அதற்கு உணவிடும் பைக்ைம் பண்கடய 

மக்ைளிடம் இருந்து வருவகத ‘ைாக்கையது பலிதய’ என்ற வரிைள் மூைம் இதுதபான்ற 

நம்பிக்கை இன்கறய தமிைர் வாழ்விலும் ைாணப்படுகிறது. 

 

ஓந்தி பற்றிய நம்பிக்கை 

 

‘ஓதி’  எனச் ெங்ை இைக்கியப் பாடல்ைள் சுட்டும் பச்தொந்தியிகன நிமித்தமல்ைாத நிகையில் 

இரு நற்றிகணப் பாடல்ைள்(நற்.92,186) பொல்லுகின்றன. நிமித்தம் உணர்த்தும் நிகையில் 

குறுந்பதாகைப் பாடலில் சுட்டப்பட்டிருக்கின்றது. இம்மூன்று பாடல்ைளும் பாகைத் திகணப் 

பாடைாை இருப்பது பைாண்டு, பாகைநிை மக்ைள் இதகன நிமித்தக் கூறாைக் பைாண்டிருந்தகம 

பதளிவாை பதரியவருகின்றது. நிறம் மாறும் வியத்தகு பண்பின் அடிப்பகடயில் இது நிமித்தக் 

கூறாைக் ைருதப்பட்டிருக்ைைாம். ஓந்தியின் முதுகிற்குக் ைரிக்ைரிவாகள அள்ளூர் நன்முல்கையார் 

உவகம கூறுகின்றார். இதன் ஆண் இனத்திகனப் ‘தபாத்து’ என்று கூறுவது ம பு. பாகை 

நிைத்தில் பெல்வார் பார்க்கும், நிமித்தத்திற்குரிய பபாருள்ைளுள் இதுவும் ஒன்று என்பதகன, 

 

“தவதின பவரிநிதனாதி முதுதபாத் 

தாறு பென் மாக்ைள் புட்பைாளப் பபாருந்தும் 

சு தன பென்றனர் ைாதை ரு னழிந்” (குறு-140) 

என்ற குறுந்பதாகை அடிைள் வழி அறியமுடிகிறது. “ஓந்திகய வழிப்பயணமாை 

பெல்லும்தபாது வைப்புறம் ைண்டால் நன்கம பயக்கும் என்பர்” (உ.தவ.ொ., 2000:272). 

 

‘தபரூர்’ ஒன்றிதை திருவிைா நடக்கிறது. தகைவியும், ததாழியும் திருவிைாவிகனப் பார்க்ை 

தைாவிலுக்குப் புறப்பட்ட தபாது, பபரிதயா ால் கூறப்பட்ட, வாய்ச் பொற்ைளாகிய நிமித்தங்ைள் 

பைவாை இருந்தன என்பகத, 

 

“தபரூர் பைாண்ட ஆர்ைலி விைவிற் 

பெல்வாஞ் பெல்வா பமன்றி யன்றிவவண் 

நல்தைார் நல்ை பைவாற்றில்ை” (குறு-223) 

 

என்ற பாடல் மூைம் தைாவிலுக்குச் பெல்லும்முன் நிமித்தம் தைட்கும் ம பிகனக் 
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பைாண்டிருந்தனர் என்பகதக் குறுந்பதாகை மூைம் அறியமுடிகிறது. யா ாவது இருவர் ஒரு 

ைாரியத்கதப் பற்றிப் தபசிக் பைாண்டிருக்கும் தபாது “இக்ைாரியம் நன்முகறயில் நடக்கும்” 

என்று வீதி வழிதய தபாகின்ற ஒருவரின் வார்த்கத ைாதில் தைட்டால் அகத ‘விரிச்சி தைட்டல்’ 

என்பார்ைள். இதகன நாம் ‘அொரி வாக்கு’ என்கிதறாம் என்பார் பாைசுந்த ன்(2003:148-149). 

 

தகைவன் வருவான் என்ற நம்பிக்கை 

தகைவன் பிரிவால் வருந்தினாள் தகைவி அவகளத் ததற்றுவதற்ைாைவும், தகைவன் உடதன 

வருவானா என்பகத அறியவும் பபருமுது பபண்டிர் நாழியில் பநல்கை எடுத்துச் பென்று 

சுளகில் இட்டு, நீரும் பூவும் பொரிந்து ‘விரிச்சி தைட்பர்’ என்று பின்வரும் முல்கைப்பாட்டு 

குறிப்பிடுகிறது. 

 

“நாழி பைாண்ட நறுவீமுல்கை 

அரும்ப விை அைரி தூஉய்க் கதபதாழுது 

பபருமுது பபண்டிர் விரிச்சி நிற்ப” (முல்கை.9-11) 

 

அந்த தந த்தில் தாய்ப்பசுகவப் பிரிந்து வருந்திய ைன்றிகன தநாக்கி ஆய்மைள் ஒருத்தி ‘இன்தன 

வருகுவர் தாயார்’ என்று கூறுவகதக் ைண்டு பிரிந்து பென்ற தகைவன் விக வில் திரும்பி 

வருவான் என்று நம்பினர். “விரிச்சி என்பது வருங்ைாரியத்கத விரிவாய் முன்தன 

பதரிவிப்பதாகும்” என்பர் சு.வித்தியானந்தன்(2012:79). 

தகைவன் பபாருள் ஈட்டத் தகைவிகயப் பிரிந்தான் பிரிந்த தகைவன் விக வில் திரும்ப 

தவண்டும் எனக் பைாற்றகவ தவண்டிக் பைாள்வதும், ைாப்பு நாண் ைட்டி தநான்பு இருப்பதும், 

ெகுனம் பார்ப்பதும் (விரிச்சி தைட்டல்) மைளிர் வைக்ைம் என்பகத, 

 

“விடர்முகை அடுக்ைத்து விறல் பைழு சூலிக்குக் 

ைடனும் பூணாம்: கைந்நூல் யாவாம் 

புள்ளும் ஓ ாம்: விரிச்சியும் நில்ைாம் 

உள்ளலும் உள்ளாம் அன்தற - ததாழி” (குறு-218) என்ற வரிைள் சுட்டுகின்றன. 
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உடலுறுப்பு இயக்ைத்தில் நம்பிக்கை 

 

ெங்ை இைக்கியங்ைளில் பபண்ைளின் உடலுறுப்புக்ைள் இயக்ைத்கத நன்னிமித்தமாைக் ைருதியகதக் 

ைாணமுடிகிறது. பபண்ைளின் ததாள்வகளயல் இறுகுதல், இடக்ைண் துடித்தல், 

அதிைாகை ைனவு மற்றும் தும்மல் வருதல் ஆகியவற்கற நன்னிமித்தங்ைளாைச் ெங்ை 

இைக்கியங்ைள் சுட்டுகின்றன. ெங்ை ைாை மைளிர் அணியும் அணிைைன்ைளுள் ஒன்று 

ததாள்வகள(ததாள்ைாப்பு) ஆகும். ததாள்வகள இறுகினால் நன்னிமித்தமாைதவ ைருதினர். 

தகைவகனப் பிரிந்த தகைவிக்கு ததாள்வகள இறுகுவதால், தகைவன் விக வில் வருவான் 

என்ற நம்பிக்கை. இதகன நன்னிமித்தமாை ைருதினர் என்பகத 

“அரிவகளப் பபாலிந்த ததாளும் பெற்றும் 

வருவர் பைால்வாழி ததாழி பபாருவார்” (குறு-260) 

 

என்ற பாடைடிைளால் அறியமுடிகிறது. இதகன ஐங்குநூற்றிலும் ைாணைாம். 

“நுண்தணார் புருவத்த ைண்ணுமாடும் 

மயிர்வார் முன்கை வகளயுஞ் பெறூஉம்” (ஐங்-218) 

எனும் பாடைடிைள் மூைம் தகைவன் வரும் அறிகுறிைளான ைண்துடித்தல், வகள இறுகுதல் 

தபான்றகவ நன்னிமித்தமாை பைாண்டுள்ளதகன அறியமுடிகிறது. 

 

பநருப்பு 

தகைவன் விக வில் வ தவண்டும், இயற்கை வழிபாட்டின் ஒருகூறான பநருப்பிகன சுட ாை 

ஏற்றி தங்ைள் மகனைளில் மாகை தந த்தில் பபண்ைள் வழிபட்டகத, 

     “……………ைனங்குகை மைளிர் 

     பநய் பபய்து மாட்டிய சுடர்” (குறு-398) 

 

ொபம் பற்றிய நம்பிக்கை 

ொபம் வாய்கமயின் தவத்ததார்க்கும், ைடவுளர்க்கும் கைகூடும் ஒன்றாைக் கூறப்படுகிறது. 

தவத்ததார் தான் பைாண்ட பைாள்கைக்கு இகடயூறுவரின் ெபித்தலில் ஈடுபடுவர். ொபம் 
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பபறுபவர் ொபத்தின் பைகன அனுபவித்தத தீருவர் என்பது அந்நாகளய நம்பிக்கையாகும். 

 

தகைவி மீறாைக் ைாதைால் ெபித்தல் 

தகைவகன நிகனத்து தகைவி ஏங்கிக் கிடந்தாள். தகைவனும் வந்தான். இ வு முழுவதும் 

இன்பமாைக் ைழித்தாள். பபாழுது புைர்ந்தகமயால் தெவல் கூவிற்று. தூக்ைம் ைகைந்தாள். 

ைாதைனுடன் இருந்த படுக்கைகய விட்டு எழுந்து வந்தாள். தங்ைள் தூக்ைத்திகனக் ைகைத்து 

இகடயூறு பெய்ததால் தெவல் தைாழியின் மீது மிகுந்த தைாபம். தைாழிதய! நீ நாெமாய்ப் 

தபாை! உன்கனக் ைாட்டுப்பூகன தின்ன என்று ெபித்தாள் என்பகத 

 

          “பதாகு பெந்பநற்றிக் ைணம் பைாள் தெவல் 

          நள்ளிருள் யாமத்து இல் எவிபார்க்கும் 

             பிள்கள பவருகிற்கு அல்பு இக ஆகி 

                 …………………….. 

             ஏம இன் துயில் எடுப்பிதயாதய” (குறு-107) 

 

என்ற குறுந்பதாகைப் பாடல் மூைம் ெபிக்கும் தன்கமயிகன அறியமுடிகிறது. 

தகைவியின் ைாதைன் சிரித்த முைத்ததாடு ஊருக்குள் வ , தகைவியின் அன்கன அன்று இ வு 

முழுவதும் தூங்ைாது ைாவலிருந்தாள். அவள் நன்னன் தபாை ந ைத்திற்குப் தபாைட்டும் எனச் 

ொபம் பைாடுக்கிறாள் தகைவி. இதகன 

 

          “பபண்பைாகை புரிந்த நன்னன்தபாை 

        வக யா நிக யத்துச் பெலீஇயத ா அன்கன 

         ஒருநாள், நகை முை விருந்தினன் வந்பதன 

         பகைமுை ஊரின், துஞ்ெதைா இைதள” (குறு-292)   

 

என்ற வரிைள் மூைம் தன் பெயலுக்கு இகடயூறு பெய்த அன்கனயிகனச் ெபிக்கும் 

தன்கமயிகன அறியமுடிகிறது. 

தமற்கூறிய பெய்திைளின் மூைம் ொபம் என்பது தான் பைாண்ட பைாள்கைக்கு இகடயூறுவரின் 

ெபித்தலில் ஈடுபடுவர் என்பதும், உைகியல் நியதிைகள வாய்கமயின் வழிதபாற்றிப் 

பாதுைாக்கும் ஒருவகை ஆற்றல் என்பகத உண முடிகின்றது. 
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தகைவியின் பிறவி நம்பிக்கை 

பிறப்பு, மறுபிறப்பு தபான்ற ைருத்துக்ைள் அறஇைக்கியங்ைளில் மட்டுமின்றி ெங்ை 

இைக்கியங்ைளிலும் இடம்பபற்றள்ளது என்பகத பாடல்ைளின் வழிதய அறியைாம். 

பிறவி என்றிருந்தால் இப்பிறவி மட்டுமல்ைாமல் அடுத்த பிறவியிலும் என்னுகடய ைணவன் 

நீதய ஆகுை. உன் பநஞ்சில் ைைந்பதாழுகும் ைாதலி நாதன ஆைதவண்டும் என குறுந்பதாகையில் 

தகைவி கூறுவதகனக் ைாணைாம். 

       “இம்கம மாறி மறுகமயாகினும் 

       நீயா இயப ன் ைணவன் 

       யானா கியர்நின் பனஞ்சுதநர்பவதள” (குறு-49) 

என்ற வரிைள் பவளிப்படுத்துகின்றன. இவற்றிலிருந்து இம்கம, மறுகம பற்றிய நம்பிக்கை 

அக்ைாை மக்ைளுக்கு இருந்தகமயிகன அறியமுடிகிறது. 

 

தகைவனின் பிறவி நம்பிக்கை 

கிகடப்பதற்கு அரிய தகைவிகய இப்பிறவியில் இல்ைாவிட்டலும், அடுத்த பிறவியிைாவது 

இவகளதய ைாதலியாைப் பபறுதவன் உறுதி என தகைவன் தன் மனதிற்குள் கூறுவதாை அகமந்த 

பாடல் 

 

“இன்கற அன்ன நட்பின் இந்தநாய் 

இறுமுகற என்ன ஒன்று இன்றி 

மறுகம உைைத்து மண்ணுதல் பபறுதம” (குறு-199); 

 

என்ற பாடல் வரிைள் மூைம் மறுபிறப்பு பற்றிய நம்பிக்கை அறிவுறுத்தப்படுகிறது இதகன, 

நற்றிகணப் பாடலிலும் ைாணைாம். 

 

        “ொதைஞ்தெ னஞ்சுவல் ொவில் 

         பிறப்புப் பிறிதாகுவதாயின் 

         மறக்குதவன் பைால்பைன் ைாதைபனனதவ” (நற்-397) 
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என்ற நற்றிகண பாடைடிைள் மூைம் உயி ானது இறந்து பிறக்கும் என்ற நம்பிக்கைகய 

அறியமுடிகிறது. 

முற்பிறப்பில் ஒருவர் பெய்த நல்விகன தீவிகனைளுக்தைற்ப இப்பிறப்பில் அவருகடய 

இன்பதுன்பங்ைள் நிச்ெயிக்ைப்படுகின்றன என்ற பைாள்கை இருந்துள்ளது என்பகத 

       “யாம்பெய் பதால்விகனக் பைவன்தப துற்றகன 

        வருந்தல் வாழி ததாழி” (நற்-88:1-2) 

 

நற்றிகணப் பாடல்வழி அறியைாம். 

 

ஏழின் சிறப்பு 

பைந்தமிழ் இைக்கியங்ைளில் ஏழு என்ற எண் மிகுதியாை வந்திருப்பகதக் ைாணைாம். 

இவ்பவண் நன்கம பயக்ைம் எண்ணாைக் ைருதும் வைக்ைம் உைகின் பைநாடுைளிலும் 

வைக்கியுள்ளது. நன்கம பயக்கும் எண்ைளுள் ஏழு என்ற எண்தண மிகுந்த நன்கம பயக்கும் 

எண்ணாை நிகனக்ைப்படுகிறது. 

குறுந்பதாகைப் பாடலில் ‘ஏழு’  என்ற எண்ணிக்கை அடிப்பகடயிைான பொல் பைாண்ட 

பாடல்ைதள அதிைமாைக் ைாணப்படுகின்றன. இகவ ஐந்து பாடல்ைளில் வருகின்றன. மற்ற 

எண்ைள் பைாண்ட பாடல்ைள் ஒருசிை இடங்ைளில் மட்டுதம ைாணப்படுகின்றன. 

 

ஆற்றங்ைக யில் வளர்ந்துள்ள அத்திம த்தின் கீழ் விழுந்த அத்திப்பைத்கத ‘ஏழு; நண்டுைள் 

மிதிப்பதாை ப ணர் குறிப்பிடுகிறார்.  

இதகன 

          “ஆற்றய எழுந்த பவண்தைாட்டதவத்து 

        எழு குளிறு மிதித்த ஒரு பைம் தபாைக்” (குறு.24) 

 

என்ற பாடல் அடிைள் சுட்டுகின்றன. 

‘ஏழு’  ஊருக்கும் பபாதுவாை ஓர் ஊரில் அகமந்த பைால்ைன் உகை ஊதும் துருத்தி தபால் 

என்ற உவகமகய ைச்சிப்தபட்டு நன்னாகையார் எடுத்தாள்கிறார். இதகன, 
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    “ஏழ் ஊர்ப் பபாது விகனக்கு ஓர் ஊர் யாத்த 

    ஊகை வாங்கு மிதிததால் தபாைத்” (குறு.172) 

என்ற அடிைளில் உண ைாம். 

பதாண்டி என்ற நை த்தில் முற்றிவிகளந்த பநல்லின் சுடுதொற்கற ‘ஏழு’ கிண்ணத்தில் 

ஏந்தினாலும் சிறிது என்பகத ைாக்கைபாடினியார். 

    “பைான்னூர் துஞ்சினும், யாம் துஞ்ெைதம 

    எம்இல் அயைது ஏழில் உம்பர்” (குறு.138) 

என்ற அடிைள் பதரிவிக்கின்றன. இதிலிருந்து குன்றத்தின் பபயர் ‘ஏழு’ என்ற எண்ணின் 

அடிப்பகடயில் அகமவகதயும் ைாணமுடிகிறது. தமலும் ‘ஏழில்’  என்பது ‘ஏழிகைப்பாகை’ 

எனப்படும் ம த்தின் பபயருமாம் என்பர் புலியூர்க்தைசிைன். 

குறுந்பதாகை இ ண்டாம் பாடலில் (இகறயனார்) ஏைனுருபு இறுதிக்ைண் பதாக்கி(மகறந்து) 

வருவதாை வ.உ.சு ஐயர் குறிப்பிடுகிறார். 

 

“நறியவும் உளதவா நீ அறியும் பூதவ” (குறு.2) 

பூதவ என்பதில் ஏைாவது உருபு பதாக்கி நிற்பதாை குறிப்பிடுகிறார். 

இவ்வாறு தமற்ைண்ட குறுந்பதாகைப் பாடல்ைகளக் ைானும்தபாது ஏழு எண் நம்பிக்கையின் 

அடிப்பகடயில் சிறப்புப் பபற்றுள்ளகத அறியமுடிகிறது. 

 

பிகற நம்பிக்கை வழிபாடு 

பண்கடக் ைாைம் முததை இயற்கைகய வழிபடும் ம பு தமிைனுக்கு உண்டு. பிகறகய 

வழிபடும் நம்பிக்கை தமிழ் மக்ைளிகடதயயும் இருந்துள்ள நிகைகயக் ைாட்டுகின்றது. 

மூன்றாம்பிகற நாளன்று பபண்ைள் தகைமுடியின் நுனிகயக் ைத்தரித்துக் பைாள்வதும், 

நம்பிக்கையினால் எழுந்த பெயைாகும். இங்கு, பிகற வளர்ந்து முழுமதியாவகதப் தபால் 

தங்ைள் தமற்பைாண்ட முயற்சி பயனளிக்கும் என்ற நம்பிக்கைதய அடிப்பகடயாை அகமயக் 

ைாணைாம். 

 

ைன்னிப் பபண்ைள் பிகறயிகன வழிபாடு பெய்தனர் என்பகதயும் பாடல்ைள் வழி அறியைாம். 
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“பதாழுது ைாண் பிகறயிற் தறான்றி யாநுமக் 

ைரிய மாகிய ைாகைப் 

பபரிய தநான்றனிர் தநாதைா யாதன” (குறு-178) 

இக்ைருத்திகன ஒட்டிதய அைநானூறும் பிகற வழிபாட்கடச் சுட்டுகிறது, 

“ஒள்ளிகை மைளிர் உயிர்பிகற பதாழுஉம் 

புல்பைன் மாகை” (அை-239) 

உகடந்து வகளந்த துண்டானது எவ்வாறு ைாட்சியளிக்குதமா அவ்வாறு பிகற 

ைாட்சியளிப்பதாைவும், மைளிர் பைர் பிகறயிகனத் பதாழுவதாைவும் குறுந்பதாகை ைாட்டுகிறது. 

பிரிந்த தகைவன் தம்கம மறவாமல் திரும்பி வருவதற்கு மைளிர் பிகறயிகனத் பதாழுதனர் 

என்பகத, 

“வகளயுகடந்த தகனய தாகிப்பைர் பதாைச் 

பெவ்வாய் வானத்கதபயனத் ததான்றி 

இன்னம் பிறந்தன்று பிகறதய யன்தனா 

மறந்தனர் பைால்தைா தாதமைளிறுதன்” (குறு-307) 

என்ற பாடைடிைள் புைப்படுகின்றன. 

 

விரிச்சிக் தைட்டல் 

தகைவன் பிரிவால் வருந்தினாள் தகைவி அவகளத் ததற்றுவதற்ைாைவும், தகைவன் உடதன 

வருவானா என்பகத அறியவும் பபருமுது பபண்டிர் நாழியில் பநல்கை எடுத்துச் பென்று 

சுளகில் இட்டு, நீரும் பூவும் பொரிந்து ‘விரிச்சி தைட்பர்’ என்று பின்வரும் முல்கைப்பாட்டு 

குறிப்பிடுகிறது. 

“நாழி பைாண்ட நறுவீமுல்கை 

அரும்ப விை அைரி தூஉய்ை கைபதாழுது 

பபருமுது பபண்டிர் விரிச்சி நிற்ப” (முல்.9-11) 

என்ற முல்கைப்பாட்டு வழியாைவும். 
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தகைவன்; பபாருள் ஈட்டத் தகைவிகயப் பிரிந்தான் பிரிந்த தகைவன் விக வில் திரும்ப 

தவண்டும் எனக் பைாற்றகவ தவண்டிக் பைாள்வதும், ைாப்பு நாண் ைட்டி தநான்பு இருப்பதும் 

மைளிர் வைக்ைம் என்பகத, 

“விடர்முகை அடுக்ைத்து விறல் பைழு சூலிக்குக் 

ைடனும் பூணாம்: கைந்நூல் யாவாம் 

புள்ளும் ஓ ாம்;;;: விரிச்சியும் நில்ைாம் 

உள்ளலும் உள்ளாம் அன்தற – ததாழி” (குறு-218) 

 

என்ற வரிைள் சுட்டுகின்றன. புைவர் பைாற்றன், தகைவன் விக வில் வ தவண்டும் என்பதற்ைாை 

பபருமுதுமக்ைள் ‘விரிச்சி தைட்டனர்’ என்பகதத் தகைவி மூைம் பைந்தமிைர் 

நம்பிக்கையிகன  இைக்கியங்ைள் வழி அறியைாம். 

 

பதாகுப்புக  

 

• தீகமைளிலிருந்து தன்கனப் பாதுைாத்துக் பைாள்ள தவண்டும் என்ற விருப்பதம 

நம்பிக்கைைகள நிகைநிறுத்துகின்றன. பபாதுவாை நம்பிக்கைைகள உளஉருவாக்ைம் எனைாம். 

 

• ஒரு பெயல் பதாடங்கும்தபாது அச்பெயல் நல்ைகவயாை முடியதவண்டும் என்றும் எவ்வித 

தீங்கும் வருதல் கூடாது என்பதற்ைாை புள் நிமித்தம் மற்றும் பறகவைளின் ஒலியிகனயம் 

பைாண்டு நிமித்தம் பார்த்தனர் என்ற பெய்தி அறியைாகிறது. 

 

• ஓந்தியின் கு ல் நன்னிமித்தமாைக் குறுந்பதாகையில் கூறப்பட்டுள்ளது. ஓந்திகய பாகை வழிப் 

பயணம் பெல்தவார் வைப்புறமாை ைண்டால் நன்கம பயக்கும் என்ற பெய்தியிகன 

அறியமுடிகிறது. தகைவன் விக வில் வ தவண்டும் என்பதற்ைாை பபருமுது மக்ைள் விரிச்சி 

தைட்டனர் என்றும், அக்ைாைத்தில் தைாவிலுக்கு மைளிர் பெல்லும் முன் நிமித்தம் தைட்கும் 

ம பிகனக் பைாண்டிருந்தனர் என்பதகன அறியமுடிகிறது. 

 

• தான் பைாண்ட பைாள்கைக்கு இகடயுறுவரின் ெபித்தலில் ஈடுபடுவர் என்பதகன 
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தகைவியானவள் தகைவனுடன் உண்டான தூக்ைத்திகன தெவல் கூவி எழுப்பியதால், அதகன 

ெபிப்பதகனயும் தாயிகன ெபிக்கும் தனமகமயும் அறியமுடிகிறது. 

 

• தவறியாட்டு என்பகத பைந்தமிைரின் தனித்த வழிபாடாகும். வழிபாடு பெய்பவர்ைளின் 

வாயிைாை இகறவன் பவளிப்படுவான் என்ற நம்பிக்கையிகனயும், ைன்னிப்பபண்ைள் தாங்ைள் 

நிகனத்த ைாரியம்  பவற்றிப்பபற கதந்நீ ாடும் வைக்ைத்திகனக் பைாண்டிருந்தனர் என்றும், 

பைந்தமிழ் மக்ைள் இயற்கையின் கூறுைளான சுடரிகன ஏற்றி வழிபட்டனர் என்பகதயும், 

ம ங்ைளில் பதய்வம் இருப்பதாைவும் ைருதி வழிபட்டனர் என்பகத அறிய முடிகிறது. 

• ‘ஏழு’ என்ற எண்ணின் சிறப்புக்ைகளப் பற்றிய ைருத்துக்ைகளயும் அறியமுடிந்தது. 

 

முடிவுகர 

சங்க இலக்கியங்கள் மனித வாழ்வில் நம்பிக்ககயின் முக்கியத்துவத்கத ஆழமாக 

எடுத்துகரக்கின்றை. அன்பு, நட்பு, அறம், வீர உைர்வு மற்றும் சமூக ஒற்றுகம ஆகியவற்றின் 

அடித்தளமாக நம்பிக்கக விளங்குகிறது என்ேகத சங்கப் ோடல்கள் உைர்த்துகின்றை. மனித 

உறவுககள நிகலநிறுத்தவும், நல்சலாழுக்கமிக்க சமுதாயத்கத உருவாக்கவும் நம்பிக்கக 

இன்றியகமயாத ேண்ோகும். எைபவ, சங்க இலக்கியங்களில் கூறப்ேடும் நம்பிக்ககக் கருத்துகள் 

இன்கறய சமூக வாழ்விற்கும் சோருந்தக்கூடிய உயரிய வாழ்க்கக சநறிகளாக விளங்குகின்றை. 
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