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Abstract 

The lessons derived from life experiences serve as a guide for many. Literature, too, 

aims to share such life experiences with others. Didactic literature, specifically focused 

on imparting moral values, refines the human mind by distinguishing between right and 

wrong. While many ethical texts teach virtue, they also articulate principles of personal 

conduct. Among them, Aasarakkovai, authored by Peruvayin Mulliyar, primarily 

emphasizes the necessity of personal discipline. Phrases found throughout the verses—

such as "the way observed by the ancients," "the path recognized by all," "the conviction 

of the benevolent," and "the resolve of the wise"—clarify that the ideas presented are 

the result of the considered experiences of learned individuals. Although the codes of 

conduct (aacharas) described herein are largely based on Sanskrit texts, the work 

delineates essential guidelines for the individual: actions to be performed and those to 

be avoided, the proper maintenance of a household, protocols regarding solitude, and 

the appropriate manner of conduct in the presence of elders or within public assemblies. 

In a sense, this text also functions as a manual on hygiene and sanitation, identifying 

and addressing the causes of disease. 

Keywords: Discipline, Virtue, Education, Acharakovai, Sanskrit, Tamil 

ஆய்வுச் சுருக் ம் 

மனித வோழ்க்ன யில் அனுேவங் ள் தரும் ேோடம் ேைருக்கும் வழி ோட்டுவதோ  

அனமகிறது. இைக்கியங் ளின் க ோக் மும் வோழ்க்ன யில் ஜேற்ற அனுேவங் னைப் பிறகரோடு 

ேகிர்ந்துஜ ோள்வதோ த்தோன் அனமகிறது. அறம் உணர்த்துவனதகய க ோக் மோ க் ஜ ோண்ட அற 

இைக்கியங் ளும்  ல்ைை இனவ தீயை இனவ என்று எடுத்துக்கூறி மனித மைங் னைப் 

ேண்ேடுத்துகின்றை. அறநூல் ள் ேைவும் அறம் உணர்த்துவகதோடு தனிமனித ஒழுக் ங் னையும் 

எடுத்துக்கூறுகின்றை. அவற்றுள் தனிமனித ஒழுக் த்தின் அவசியத்னத எடுத்துனரப்ேனதகய 
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முதன்னம க ோக் மோ க் ஜ ோண்டு ஜேருவோயின் முள்ளியோர் என்ேவரோல் இயற்றப்ேட்டது 

ஆசோரக்க ோனவ என்ற நூல். இந்நூலில் ைரும் பாக்கள் பலைற்றில் ‘முந்வைகயார்கண்ட முவை’, 

‘யாைரும் கண்ட நெறி’, ‘கபரளிைாளர் துணிவு’, ‘ெல்லறிைாளர் துணிவு’ என்பன கபான்ை 

நைாடர்கள், இந்நூற் கருத்துக்கள் அறிஞர் பலர் ைம் அனுபைத்ைால் ஆராய்ந்து நசால்லியவை 

என்பவைத் நைளிவுபடுத்துகின்ைன. இதில் கூைப்பட்ட ஆசாரங்கள் நபரும்பான்வையும் 

ைடநைாழி நூல்கவள அடிப்பவடயாகக் நகாண்டவை என்ைாலும் ைனிைனிைனுக்கு ஜசய்யக் 

கூடியனவயும் ஜசய்யக் கூடோதனவயும், வீட்னடப் கேணும் முனறனம, தனித்திருக் க் கூடோதவர், 

ஜேரிகயோரிடம்  டந்துஜ ோள்ளும் முனற, அனவயில்  டந்துஜ ோள்ளும் முனற கேோன்றவற்னற 

எடுத்துவரப்பைாக விளங்குகிைது. இந்நூல் ஒரு ைவகயில் கொய்க் காரணிகவளக் கண்டறிந்து 

நீக்கும் சுகாைார நூலாகத் திகழ்கிைது. 

திைவுச்நசாற்கள்: ஒழுக்கம், அைம், கல்வி, ஆசாரக்ககாவை, சைஸ்கிருைம்,ைமிழ் 

முன்னுனர 

மனித வோழ்க்ன யில் அனுேவங் ள் தரும் ேோடம் ேைருக்கும் வழி ோட்டுவதோ  

அனமகிறது. இைக்கியங் ளின் க ோக் மும் வோழ்க்ன யில் ஜேற்ற அனுேவங் னைப் பிறகரோடு 

ேகிர்ந்துஜ ோள்வதோ த்தோன் அனமகிறது. அறம் உணர்த்துவனதகய க ோக் மோ க் ஜ ோண்ட அற 

இைக்கியங் ளும்  ல்ைை இனவ தீயை இனவ என்று எடுத்துக்கூறி மனித மைங் னைப் 

ேண்ேடுத்துகின்றை. அறம்  னியின் உட்ேகுதி என்றோல் அக் னி ஜ ட்டுப்கேோ ோமல் தோங்கி 

நிற்ேது கதோல் அனதப்கேோைத்தோன் அறத்திற்கு அடிப்ேனட  ல்ஜைோழுக் ம். திருமூைரும் 

“உடம்னே வைர்த்கதன் உயிர் வைர்த்கதகை”(திருமந்திரம். 724) என்கிறோர். உயிர் அறம் 

என்றோல் உடல் ஒழுக் ம் எைல் ஜேோருந்தும். க ோயற்ற  ல்ை உடலிகை உயிர் தங்குவனதப்கேோை 

ஒழுக் முனடயவரிடகம அறம் நின்று நினைக்கும். வள்ளுவரும் “புறந்தூய்னம நீரோன் அனமயும் 

அ ந்தூய்னம வோய்னமயோல்  ோணப்ேடும்”(திருக்குறள். 298) என்கிறோர் அ த்தூய்னமக்கு 

உண்னம கேசுதலும் புறத்தூய்னமக்கு நீரும் ஒழுக் ங் ைோ  அனமவது இங்கு க ோக் த்தக் து. 

இவ்வோறு அறநூல் ள் ேைவும் அறம் உணர்த்துவகதோடு தனிமனித ஒழுக் ங் னையும் 

எடுத்துக்கூறுகின்றை. அவற்றுள் தனிமனித ஒழுக் த்தின் அவசியத்னத எடுத்துனரப்ேனதகய 

முதன்னம க ோக் மோ க் ஜ ோண்டு ஜேருவோயின் முள்ளியோர் என்ேவரோல் இயற்றப்ேட்டது 

ஆசோரக்க ோனவ என்ற நூல். 

“ஜேோதுவோ  அறநூல் ள் என்ேனவ ஒரு மனிதக்குழு தைக்குள் உருவோக்கிக்ஜ ோள்ளும் 

ஜ றி ள், இறுதியோ  வகுத்துக்ஜ ோண்ட  டத்னத ள் ஜசய்யக்கூடியனவ, ஜசய்யக்கூடோதனவ 

ஜசய்கத ஆ  கவண்டியனவ அடங்கிய ஒரு வழி ோட்டித் ஜதோன ”(ஜெயகமோ ன்) என்கிற 
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அடிப்ேனடயில் ஒரு  ோைத்தில் ஒரு மனிதக் குழுவோல்  னடபிடிக் ப்ேட்டுவந்த 

ஆசோரங் னை(ஒழுக் க் க ோட்ேோடு னை) ஜதோகுத்தளிக்கின்ற நூைோ  ஆசோரக்க ோனவ 

தி ழ்கின்றது.  

“இந்நூல் வடஜமோழி நூல் ள் ேைவற்றின்  ருத்துக்க ோனவயோ  அனமந்துள்ைை”. (சிற்பி 

ேோைசுப்பிரமணியம், 2014:370 ) என்கிற  ோரணத்தோல் அது ஒருசோரோருக்கு மட்டுகம 

ஜேோருந்தும் நூல் எைக்  ருதோது. அதில் ஜசோல்ைப்ேட்ட  ருத்து  னடபிடிப்ேோர் யோவருக்கும் 

ேயன் தரத்தக் து என்ேனத மைங்ஜ ோண்டு ேோர்க்  கவண்டும்.  

அறம் குறித்தும், அறநூல் குறித்தும் மனிதன் தைக்ஜ ை வனரயறுத்துக்ஜ ோண்ட ஒழுக்  

முனற ளின் ஜதோகுதிகய முழுநினற வடிவகம அறம் என்று கூறுவர்.(திரு ோவுக் ரசு,  .த. 

1971:23) “அறங் ள் எதோர்த்தத்தில் குறிப்பிட்ட விதமோை சமூ  ஒழுங்ன , உனடனம 

 ோ ரி த்தின் ஆதிக்  ஒழுங்ன ப் கேணிப் ேரோமரிக்  ஏற்ேட்டனவ என்ேது முக்கிய 

 ோரணங் ளில் ஒன்றோகும். அறங் ள் எல்ைோம் ஆதிக் த்திலுள்ை சக்தி ளின் ேச்னசயோை 

 ைன் னை நினைக் ச் ஜசய்ேனவ. இனவ எப்கேோதும் ஒடுக்குமுனறக் ோை  ருத்தியல் 

 ருவி ைோ கவ ஜசயல்ேட்டு வந்துள்ைை” (ரோஜ்ஜ ௌதமன் 2008:9) எை அறநூல் னைப் ேற்றிய 

மோறுேட்ட  ருத்து இருந்தோலும் மனித சமூ ம் அனைத்திற்கும் ஜேோதுவோை 

ஏற்றுக்ஜ ோள்ைத்தக்  ஜேோதுனம அறங் னை, ஒழுக்  விதி னை ஏற்றுக்ஜ ோள்வதில் மனித 

சமூ த்திற்கு எந்த வன யிலும் பின்ைனடவு ஏற்ேடோது. அந்த வன யில் ஆசோரக்க ோனவ 

உணர்த்தும் வோழ்வியல் ஜ றி னை ஆரோய்வதோ  இக் ட்டுனர அனமகிறது. 

ஆசோரம் 

“ஒரு மதத்தின் எல்ைோ ஜ றி ளுகம அதன் ஆசோரந்தோஜைன்றோலும், ஜவளி வோழ்க்ன யில் 

அதன்  ட்டுப்ேோட்டுப்ேடி  டந்துஜ ோண்டு, அதில் ஜசோல்லியிருக்கிற ஜவளியனடயோைங் ைோை 

சின்ைங் ள் முதலியவற்னற கமற்ஜ ோண்டு  டந்து  ோட்டுவகத ஆசோரம். ஆைோல் ஆசோரம் 

என்ேது முழுக்  ஜவளி விஷயந்தோன் என்று நினைத்துவிட்டோல் அது தப்பு. ஜவளி 

ஸமோசோரங் ைோகைகய உள் ஸமோசோரங் னை, உள்ைத்னத உயர்த்திக்ஜ ோள்ை உதவுகிறதுதோன் 

ஆசோரம்” ( ணேதி ரோ 1996:435-436) என்றும், “ஆசோரம் என்ேதும் ஒழுக் ம் என்ேதும் 

 ோஜரக்டர்,  ோன்டக்ட் ஆகிய இரண்னடயும் ஒன்றோக்கிச் கசர்த்துக் ஜ ோடுப்ேது. இது 

ஜவறுமகை morality, ethics என்று ஜசோல்கிற இஹ வோழ்க்ன க் ோை  ன்ஜைறி ைோ  

மட்டுமில்ைோமல் ேர கைோ த்துக்கும் உதவுவதோை  ோரியங் னை, ஸம்ஸ் ோரங் னை, 

சின்ைங் னை, விதி நிகஷதங் னை(இன்ை ஜசய்யைோம், இன்ை ஜசய்யக்கூடோது என்ேவற்னற)யும் 

ஜசோல்கிறது”( ணேதி ரோ 1996:436) எை ஆசோரங் னைக் குறித்து  ோஞ்சிப்ஜேரியவர் 
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குறிப்பிடுவது க ோக் த்தக் து. கைலும், “இைன்கண் கூறிய ஆசாரங்கள் நபரும்பான்வையும் சுக்ர 

ஸ்மிருதியிலுள்ளநைன்னு ைடநூற்புலைர் கூறுைர்.(ஆசாரக்ககாவை 1971:1) 

னவ னறயில் ஜசய்ய கவண்டியனவ 

“தமிழில் உள்ைனம கேோை இத்துனணத் தனி நீதி நூல் ள் கவறு எந்த ஒரு ஜமோழியிலும் 

இல்னை எைைோம்.”(புைவர் குழந்னத, 2009:முன்னுனர) அப்ேடிப்ேட்ட அறநூல் ள் எப்ேடியும் 

வோழைோம் என்று வோழ்கிற மக் ளுக்கு  டுகவ இப்ேடி வோழ்தல் ஏற்றத்னதத் தரக்கூடியது எை 

எடுத்துனரக்கின்றை. அவற்றுள் ஒன்றோை ஆசோரக்க ோனவ மனிதன் அன்றோட வோழ்க்ன யில் 

 னடபிடிக்  கவண்டிய ஒழுக் ங் னை மிகுதியோ  எடுத்துனரக்கின்றது. “காவல துயிநலழல் 

முைல் இரவு துயிலுக்குச் நசல்லும்ைவர என்நனன்ன நசய்யகைண்டும், எவ்ைாறு 

நசய்யகைண்டுநைனக் கட்டவளயிடுகிைது.(கிருட்டினன் அ 1992:352) 

 “னவ னற யோமம் துயிஜைழுந்து தோன் ஜசய்யும் 

 ல்ைறமும் ஒண்ஜேோருளும் சிந்தித்து வோய்வதில் 

தந்னதயும் தோயும் ஜதோழுஜதழு  என்ேகத 

முந்னதகயோர்  ண்ட ஜ றி.  (ஆ. க ோ – 04)  

 

னவ னறத் துயிஜைழுதல் என்ேது ஜேோழுது விடிவதற்கு முன்கே உறக் த்திலிருந்து 

விழித்ஜதழுவதோகும். துயிஜைழுந்தவுடகைகய அன்று ஜசய்ய கவண்டிய அறச் ஜசயல் னையும், 

ஜேோருள் திரட்டுவதற்குரிய  ற்ஜசயல் னையும் சிந்தித்துப் ேோர்க்  கவண்டும். சிந்தனை கை 

வோழ்க்ன ப் ேயணத்னதத் தீர்மோனிக்கின்றது. எைகவ அன்ைாடம் ஜசய்ய கவண்டிய அறச் 

ஜசயல் னை எண்ணிப் ேோர்த்து சிந்தனைனயப் புதுப்பித்துக்ஜ ோள்ை கவண்டும்.  

 ல்ஜைோழுக்  ஜ றி ள் 

“மைத்துக் ண் மோசிைன் ஆதல் அனைத்து அறன் 

ஆகுை நீர பிற.”     (திருக்குறள் - 34)  

 

 ல்ஜைோழுக் ம் ஜேற கவண்டுஜமனில் எண்ணம், வோர்த்னத மற்றும் ஜசயல் ளில்  ோம் 

ேண்புனடயவர் ைோ  இருத்தல் அவசியமோகும். எண்ணங் ள் தூய்னமயோ வும் கேச்சு 

ேண்ேோட்டுடன் ஜசயல் ள் எல்கைோருக்கும்  ன்னமதருவைவோ வும் அனமய கவண்டும். இதற்கு 

மைத்தூய்னம அவசியம் என்கிறோர் வள்ளுவர். இக் ருத்னதகய ஆசோரக்க ோனவயின் முதல்ேோடல் 

ஒழுக் ங் ளுக்கு எல்ைோம் வித்ைாக விளங்குபவை எனவ என்ேவை வனரயறுக்கின்றது. 
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“ ன்றியறிதல் ஜேோனறயுனடனம இன்ஜசோல்கைோ(டு) 

இன்ைோத எவ்வுயிர்க்கும் ஜசய்யோனம  ல்விகயோடு 

ஒப்புரவு ஆற்ற அறிதல் அறிவுனடனம 

 ல்லிைத்தோகரோடு  ட்டல் இனவ எட்டும்  

ஜசோல்லிய ஆசோர வித்து.” (ஆ. க ோ – 01)  

 

எனப் பிறர் உதவினய மறவோதிருத்தல், இன்ஜசோல் கூறல், எவ்வுயிர்க்கும் துன்ேம் 

ஜசய்யோதிருத்தல்,  ல்வி, உை   னடனய அறிந்து அதற்க ற்ேச் ஜசயல்ேடுதல், அறிவுனடனம, 

 ற்குணம்மிக் வருடன்  ட்பு ஜ ோள்ைல் என்னும் இவை எட்டும் ெல்நலாழுக்கத்துக்கு வித்ைாக 

அவைைவை எடுத்துவரக்கின்ைது. இந்த எட்டும்  ல்ஜைோழுக் ங் ளுக்குக்  ோரணங் ைோகும்.  

நீரோடும்  ோைங் ள் 

         இனறவனை வழிேடுவதற்கு முன்னும், தீய  ைனவக்  ண்ட கேோதும், முடி ஜவட்டிய 

கேோதும், உண்ணும் கேோதும், உறங்கி விழித்த கேோதும், மைம், சிறுநீர்  ழித்த  ோைத்தும் ஐயம் 

இல்ைோமல் நீரோடல் கவண்டும். கமலும்,  

“நீரோடும் கேோழ்தில் ஜ றிப்ேட்டோர் எஞ்ஞோன்றும் 

 நீத்தோர் உமியோர் தினையோர் வினையோடோர் 

  ோய்ந்தது எனினும் தனை ஒழிந்து ஆடோகர 

 ஆய்ந்த அறிவிைவர்.”       (ஆ. க ோ – 14)  

 

என்ற ேோடைடி ள் நீரோடுங் ோைத்தில் குைம் முதலிய நீர்நினை ளில் நீந்தக் கூடோது. அந்நீரில் 

எச்சில் உமிழக்கூடோது. நீனர குனடந்து தினைக் க் கூடோது. எண்ஜணய் இல்ைோமல் தனை 

 ோய்ந்திருந்தோலும்  ழுத்து வனர நீரோடக் கூடோது (தனை மூழ்கி நீரோட கவண்டும்) என 

முத்கைார் கண்ட ஒழுக்க நெறிகவள எடுத்தியம்புகின்ைது. 

உணவு உண்ணும் ஜ றி ள் 

உண்ணும் உணவு எளிதோ  இருப்பினும் அனத முனறப்ேடி உண்ண கவண்டும். ஆசோரக் 

க ோனவயில் உணவு உட்ஜ ோள்ளும் முனற குறித்த 13 ேோடல் ள் கினடக்கின்றை. “கூழோைோலும் 

குளித்துக்குடி” என்ேது ேழஜமோழி. உணவு உண்ேதற்கு முன்பு நீரோடி வோனயத்துனடத்து 

உண்ணும்  ைத்னதச் சுற்றி நீர் ஜதளித்து உணனவ உண்ண கவண்டும் என்று ஆசோரக் க ோனவ 

கூறுகின்றது. உணவு உண்ணும் முனறனம குறித்து, 
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“உண்ணுங் ோல் க ோக்கும் தினசகிழக்குக்  ண்ணமர்ந்து 

தூங் ோன் துைங் ோனம  ன்கு இரீஇ யோண்டும் 

பிறிதியோது க ோக் ோன் உனரயோது ஜதோழுது ஜ ோண்டு 

உண்  உ ோ அனம  ன்கு.”  (ஆ. க ோ – 20)  

 

உணவினை உண்ணும் கேோது, உணவு ேற்றிய  வைத்கதோடு உண்ண கவண்டும். கிழக்கு மு மோ  

அமர்ந்து ஆடோமல் அனசயோமல்  ன்றோ  இருந்து எங்கும் கவஜறோன்னறயும் க ோக் ோது, கேசோது 

உண்ணும் உணனவத் ஜதோழுது ன யோல் எடுத்துச் சிந்தோமல்  ன்றோய் உண்ண கவண்டும். 

உண்ணும் கேோதும், ேைர் ஒன்றோ  அமர்ந்து உணவு உண்ணும் கேோது  னடபிடிக்  கவண்டிய 

ஜ றிமுனற னையும் இந்நூல் விைம்புகிறது. கமலும் இனிக்கும் உணவு வன  னை முைலிலும், 

பிை சுவையுவடய உணவு னை இனடயிலும் கசப்புச்சுவையுவடய உணவுகவள முடிவிலும் 

உண்ேகத முனறயோகும்.  

 

 

“முன்துவ்வோர் முன்ஜைழோர் மிக்குறோர் ஊணின் ண் 

 என்ஜேறினும் ஆற்ற வைமிரோர் – தம்மின் 

 ஜேரியோர் தம்ேோல் இருந்தக் ோல்”  (ஆ. க ோ – 24)  

 

 ம்னமவிடப் ஜேரியவர் கைோடு அமர்ந்து உண்ணும் கேோது அவர் ள் உண்ணத் ஜதோடங்கும் 

முன்  ோம் உண்ணக் கூடோது. அவர் உண்டு முடிக்கும் வனர  ோம் ேந்தினய விட்டு எழக்கூடோது. 

அவனரத் ஜதோட்டுக் ஜ ோண்டு அமரக்கூடோது. எவ்வைவு ஜேரிய ஜசல்வம் கினடப்ேதோ  

இருந்தோலும் அவருக்கு வைமோ  உண்ணக் கூடோது என்ஜறல்ைோம் உண்ணும் முவை குறித்து 

விளக்குகிைது. 

உடுத்தும் முனற ள் 

 “உடுத்தைோல் நீரோடோர் ஒன்றுடுத்து உண்ணோர் 

  உடுத்தோனட நீருள் பிழியோர்  

  முந்னதகயோர்  ண்ட முனற.”(ஆ. க ோ – 11)  

 

என்று ஆசோரக் க ோனவ உடம்பில் துணி உடுத்தி நீரோடுதல் கவண்டும். ஒரு ஆனட மட்டும் 

உடுத்திய நினையில் உண்ணுதல் கூடோது. தோம் உடுத்திய ஆனடனய நீரில் பிழியக் கூடோது. 
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ஒகரஜயோரு ஆனட மட்டும் உடுத்தி அனவக்குச் ஜசல்லுதல் கூடோது. இனவஜயல்ைோம் 

முந்னதகயோர்  ண்ட ஜ றிமுனற ைோகும் என்று குறிப்பிடுகின்றது.  

            “ஆனடயில்ைோ மனிதன் அனரமனிதன்” என்ற ேழஜமோழி ஒன்று உண்டு. 

மனிதனின் ேண்பு அவன் உடுத்தியிருக்கும் ஆனடப்ேோங்கிகை புைப்ேடும் எத்துனண 

வறுனமயிருந்தோலும் அழுக் ோை ஆனடனய கமகை கேோர்த்திக் ஜ ோள்ைகவோ, உடுத்திக் 

ஜ ோள்ைகவோக் கூடோது. என்ேனத, 

“ேைரினட ஆனட உதிரோகர என்றும்  

 டைறி  ோட்சி யவர்” (ஆ. க ோ – 36)  

 

எை ஆசோரக்க ோனவ குறிப்பிடுகின்றது. 

சோன்கறோனர வணங்கும் ஜ றி ள் 

அரசன், ஆசிரியர், தோய், தந்னத, தனமயன் எை இவர் னைத் கதவர் ள் கேோை வணங்  

கவண்டும். இதனை,  

“அரசன் உவோத்தியோன் தோய்தந்னத தம்முன்  

 நி ரில் குரவர் இவர் இவனரத்  

 கதவனரப் கேோைத்  ஜதோழுஜதழு ” (ஆ. க ோ – 16)  

 

என்ற ேோடைடி ள் மூைம் அறியைோம். சோன்கறோனரக்  ண்டவிடத்து எண்சோண் உடம்பும் 

நிைத்தில் படியுபும்ேடி வீழ்ந்து வணங்  கவண்டும். இவர் ளிடத்து கேசுன யில் வோய்ஜேோத்தி, 

ஜமய் டுங்கி,தனைதோழ்த்தி குற்றமில்ைோது ஜதளிவோ ப் கேச கவண்டும். ஆசோரக் க ோனவ 

சோன்கறோரிடத்து  ோம்  டந்து ஜ ோள்ளும் முனற ைோ  அறிவுறுத்துகின்றது. 

தூய்னமயின் அவசியத்னத வலியுறுத்தல் 

க ோய்க்கு அடிப்ேனடக்  ோரணியோ  இருப்ேது சு ோதோரமின்னம என்கிற நினை. 

க ோய் னை நீரின் மூைம் ேரவும் க ோய் ள்,  ோற்றின் மூைம் ேரவும் க ோய் ள், எச்சில் மூைம் 

ேரவும் க ோய் ள் எை ேை நினை ளில் வன ப்ேடுத்தைோம். இவற்றுள் எச்சில் மூைமும் நீர் 

மூைமும் ேரவும் க ோய் கை மிகுதி. இவற்னற  ன்கு உணர்ந்த அனுேவவோதி ள் ஆசோரங் னை 

வகுத்து க ோய்த்தடுப்பு  டவடிக்ன  ளில் ஈடுேட்டனத, அறிவுனடயோர் புல்லின் மீதும், ேயிர் 

நிைத்தும், ேசுவின் சோணத்தின் கமலும், சுடு ோட்டிலும், வழியிலும், தண்ணீரிலும், 

ஆையங் ளிலும், நிழலுள்ை இடத்திலும், சோம்ேலிலும் ஆகிய ேத்து இடங் ளில் எச்சில் 
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உமிழ்தனையும், மைசைங் ழித்தனையும் ஜசய்ய மோட்டோர். எை குறிப்பிடுவது ஜ ோண்டு 

உணரைோம். 

 

புல், னேங்கூழ், ஆப்பி, சுடனை, வழி, தீர்த்தம், 

கதவகுைம், நிழல், ஆன் நினை, ஜவண்ேலி, என்று 

ஈர்-ஐந்தின் ண்ணும், உமிழ்கவோடு இரு புைனும் 

கசோரோர்-உணர்வு உனடயோர். (ஆ.க ோ. 32) 

முடிவுனர 

இந்நூலில் ைரும் பாக்கள் பலைற்றில் ‘முந்வைகயார்கண்ட முவை’, ‘யாைரும் கண்ட 

நெறி’, ‘கபரளிைாளர் துணிவு’, ‘ெல்லறிைாளர் துணிவு’ என்பன கபான்ை நைாடர்கள், இந்நூற் 

கருத்துக்கள் அறிஞர் பலர் ைம் அனுபைத்ைால் ஆராய்ந்து நசால்லியவை என்பவைத் 

நைளிவுபடுத்துகின்ைன. இந்நூலில் கூைப்பட்ட ஆசாரங்கள் நபரும்பான்வையும் ைடநைாழி 

நூல்கவள அடிப்பவடயாகக் நகாண்டவை என்ைாலும் ைனிைனிைனுக்கு ென்நனறிகவள 

எடுத்துவரப்பைாக விளங்குகிைது. ஒரு ைவகயில் கொய்க் காரணிகவளக் கண்டறிந்து நீக்கும் 

சுகாைார நூலாகத் திகழ்கிைது. 

           

ேோர்னவ நூல் ள்  

1. அறவோணன்  . ே., 2008, அற இைக்கியக்  ைஞ்சியம், மோணவர் மறுத்கதோன்றி 

ேதிப்ே ம், ஜசன்னை. 

2. ஆசாரக்ககாவை, 1971, திருநெல்கைலித் நைன்னிந்திய வசைசித்ைாந்ை நூற்பதிப்புக் கழகம், 

லிமிநடட், நசன்வன 

3. இரோமசுப்பிரமணியம் வ. த., (உ. ஆ), 2009, ேதிஜைண்கீழ் ணக்கு நூல் ள், ஜசல்ைப்ேோ 

ேதிப்ே ம், மதுனர. 

4.  ணேதி ரோ. (ஜதோ.ஆ), 1996, ஜதய்வத்தின் குரல்(ஜதோகுதி 3), வோைதி ேதிப்ே ம், 

ஜசன்னை. 

5. கிருட்டிணன் ஆ.,1992, ைமிழர் பண்பாட்டியல்(நைாகுதி – 1), ைணிைாசகர் பதிப்பகம், 

நசன்வன. 

6. சிற்பி ேோைசுப்பிரமணியம், 2014, நீை ேத்ம ோேன், புதிய தமிழ் இைக்கிய வரைோறு, 

சோகித்திய அ ோஜதமி, புதுதில்லி. 



 

311 

 

7. திரு ோவுக் ரசு  .த., 1971, திருக்குறள் நீதி இைக்கியம், ஜசன்னைப் ேல் னைக் ழ ம், 

ஜசன்னை. 

8. புைவர் குழந்னத, 2009, நீதிக்  ைஞ்சியம், சோரதோ ேதிப்ே ம், ஜசன்னை. 

9. மோணிக் வோச ன் ஞோ, 2003, திருமூைர் திருமந்திரம், உமோ ேதிப்ே ம், ஜசன்னை. 

10. முனுசோமி வீ,(உ.ஆ) 1989, திருக்குறள், வோைதி ேதிப்ே ம், ஜசன்னை. 

11. ரோஜ் ஜ ௌதமன், 2008, தமிழ்ச் சமூ த்தில் அறமும் ஆற்றலும், விடியல் ேதிப்ே ம், 

க ோனவ. 

12. https://www.jeyamohan.in/26673/#.Way1fTXhXIU 

References  

1. Aravanan K. P., 2008, *Ara Ilakkiya Kalanjiyam* (Repository of Didactic 

Literature), Manavar Marutthonri Pathippagam, Chennai. 

2. *Aasarakkovai*, 1971, Tirunelveli South India Saiva Siddhanta Works Publishing 

Society, Ltd., Chennai. 

3. Ramasubramaniam V. T. (Ed.), 2009, *Pathinenkeezhkanakku Noolgal* (The 

Eighteen Minor Works), Chellappa Pathippagam, Madurai. 

4. Ganapathi R. (Comp.), 1996, *Deivathin Kural* (Voice of the Divine) – Vol. 3, 

Vanathi Pathippagam, Chennai. 

5. Krishnan A., 1992, *Tamizhar Panpattiyal* (Tamil Cultural Studies) – Vol. 1, 

Manivasagar Pathippagam, Chennai. 

6. Sirpi Balasubramaniam, 2014, *Neela Padmanabhan: Pudhiya Tamil Ilakkiya 

Varalaru* (New History of Tamil Literature), Sahitya Akademi, New Delhi. 

7. Thirunavukkarasu K. T., 1971, *Thirukkural Neethi Ilakkiyam* (Thirukkural: 

Literature of Ethics), University of Madras, Chennai. 

8. Pulavar Kuzhandhai, 2009, *Neethi Kalanjiyam* (Repository of Ethics), Saradha 

Pathippagam, Chennai. 

9. Manickavasagan G., 2003, *Thirumoolar Thirumandiram*, Uma Pathippagam, 

Chennai. 

10. Munusamy V. (Ed.), 1989, *Thirukkural*, Vanathi Pathippagam, Chennai. 

11. Raj Gowthaman, 2008, *Tamil Samuthayathil Aramum Aatralum* (Ethics and 

Power in Tamil Society), Vidiyal Pathippagam, Coimbatore. 

12. https://www.jeyamohan.in/26673/#.Way1fTXhXIU 

https://www.jeyamohan.in/26673/#.Way1fTXhXIU



