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Abstract: 

Aṇḍal occupies a unique place in the history of Tamil devotional literature. She is the 

only female Azhvar among the twelve Azhvars. Through her works Tiruppavai and 

Nachiyar Tirumozhi, Aṇḍal attained an enduring reputation in the Tamil Vaiṣṇava 

literary tradition. Although she has traditionally been regarded as the embodiment of 

devotion, modern scholarship has approached her from a variety of new perspectives. 

Feminist, sociological, literary, cultural and psychological approaches examine not only 

her devotion but also the diverse ideas and deeper meanings embedded in her works. 

This article explores these multiple dimensions of Aṇḍal's literary and devotional 

contributions. 

Keywords: Tamil Devotional Literature, Twelve Azhvars, Tiruppavai, Nachiyar 

Tirumoḻi, Vaiṣṇava Literature, Feminism, Cultural Studies, Psychological Approach and 

Interdisciplinary Studies. 

ஆய்வுச் சுருக்கம் : 

 பக்தி இலக்கிய ைரலாற்றில் தனித்துைமான இடத்வதப் பபற்றைர் ஆண்டாள்,  பன்னிரு 

ஆழ்ைார்களில் ஒரர பபண் ஆழ்ைாராகத் திகழ்ந்தைர். ஆண்டாள் திருப்பாவை மற்றும் 

நாச்சியார் திருபமாழி ஆகிய பவடப்புகளால் வைணை தமிழ் இலக்கியத்தில் நிவலயான 

புகவைப் பபற்றைர். மரபு ைழியாக ஆண்டாள்பக்தியின் ைடிைமாகக் கருதப்பட்டாலும் நவீன 

காலத்தில் அைவரப் பற்றிய ஆய்வுகள்பல்ரைறு புதிய ரகாணங்களிலும் நவடபபற்று 

ைருகின்றன. பபண்ணியம், சமூகவியல், இலக்கியவியல், கலாச்சாரவியல், உளவியல் 

அணுகுமுவற அைருவடய பக்திவய மட்டுமல்லாமல் அைரது பவடப்புகளில் மவறந்துள்ள 

பல்ரைறு சிந்தவனகவள  இக்கட்டுவர ஆராய்கின்றது. 
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திறவுச் பசாற்கள்: தமிழ் பக்தி இலக்கியம், பன்னிரு ஆழ்ைார்கள், திருப்பாவை, நாச்சியார் 

திருபமாழி, வைணை இலக்கியம், பபண்ணியம், பண்பாட்டியல் ஆய்வு, உளவியல் 

அணுகுமுவற, பல்துவற ஆய்வு. 

முன்னுவர 

தமிைகத்தில் கி.பி. 6-9 ஆம் நூற்றாண்டுகள் பக்தி இயக்கத்தின் எழுச்சிக் காலமாகும். சமணமும் 

பபௌத்தமும் ைலுைாக இருந்த சூைலில், வசை மற்றும் வைணை பக்தி இயக்கங்கள் 

மக்களிவடரய புதிய ஆன்மிக உணர்வை ஏற்படுத்தின. பக்தி என்பது இவறைனிடம் அன்பு 

பசலுத்தும் எளிய ைழியாக மக்களிடம் பரவியது. இக்காலத்தில் ைாழ்ந்த பன்னிரு ஆழ்ைார்களின் 

பாடல்கள் பின்னர் நாலாயிரத் திவ்யப் பிரபந்தம் என்ற பபயரில் பதாகுக்கப்பட்டன. இைற்றில் 

ஆண்டாளின் திருப்பாவை (30 பாசுரங்கள்) மற்றும் நாச்சியார் திருபமாழி (143 பாசுரங்கள்) 

முக்கியமான இடத்வதப் பபறுகின்றன. அக்காலச் சமூகத்தில் பபண்களுக்கு விதிக்கப்பட்ட 

கட்டுப்பாடுகள் இருந்தரபாதிலும், ஆண்டாள் தனது விருப்பத்வதயும் ஆன்மிகத் ரதர்வையும் 

பைளிப்பவடயாகப் பதிவு பசய்தார். இதுரை அைவர மற்ற பக்திப் புலைர்களிடமிருந்து 

ரைறுபடுத்துகிறது. 

ஆண்டாளின் ைாழ்க்வக ைரலாறு  

ஸ்ரீவில்லிபுத்தூரில் ஆடிப்பூரத்தன்று பபரியாழ்ைாரால் துளசி பசடிகளுக்கிவடரய 

கண்படடுக்கப்பட்ட குைந்வத ஆண்டாள். பபரியாழ்ைார் குைந்வதக்கு ரகாவத என்று 

பபயரிட்டார். ரகாவத சிறு ையதிலிருந்ரத திருமாலின் மீது அளைற்ற பக்தி பகாண்டிருந்தார்.  

பபரியாழ்ைார் தினமும் பபருமாளுக்காகத் தயாரித்த மலர்மாவலவய முதலில் தாரன அணிந்து 

கண்ணாடியில் பார்த்துவிட்டு மீண்டும் கைற்றி வைத்தார். இவத அறிந்த பபரியாழ்ைார் 

ைருந்தினார். ஆனால், இவறைன் கனவில் ரதான்றி, ரகாவத அணிந்த மாவலரய தனக்கு 

உகந்தது என்றார். இதனால் ஆண்டாள் "சூடிக்பகாடுத்த சுடர்க்பகாடி" என்ற பபருவமவயப் 

பபற்றார். 

பதால்காப்பியமும் ஆண்டாள் பாடல்களும் 

ஆண்டாளின் திருப்பாவை மற்றும் நாச்சியார் திருபமாழி ஆகிய பாடல்கள் ரநரடியாக 

பதால்காப்பியத்வத ரமற்ரகாள் காட்டவில்வல. ஆனால், பதால்காப்பியத்தின் 

பபாருளதிகாரத்தில் கூறப்படும் அகப்பபாருள், பமய்ப்பாடு, திவண, காதல் மரபுகள் ஆகியவை 

ஆண்டாளின் பாடல்களில் ஆைமாக பைளிப்படுகின்றன. .  

"பமய்யிற்படுதல் பமய்ப்பாடு." 
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பதால்காப்பியர் மனத்தில் ரதான்றும் உணர்வு உடலில் பைளிப்படுைரத பமய்ப்பாடு என்கிறார். 

ஆண்டாள், திருமாலுடன் திருமணம் நவடபபறுைதாகக் கனவு காணும் மகிழ்ச்சிவய "ைாரணம் 

ஆயிரம்" பாசுரத்தில் உணர்ச்சிப்பூர்ைமாக பைளிப்படுத்துகிறார். இது பதால்காப்பிய 

பமய்ப்பாட்டுக் ரகாட்பாட்டிற்கு சிறந்த எடுத்துக்காட்டாகும். 

ஆண்டாள் காதலும் திருக்குறளும் 

ஆண்டாள் பபருமாள் மீது பகாண்ட தூய பக்திவயயும், காதவலயும் நாச்சியார் திருபமாழி 

மற்றும் திருப்பாவை ைாயிலாக பைளிப்படுத்தியுள்ளார். அைரது காதல் ஏக்கத்வதயும், பிரிவின் 

துயரத்வதயும் திருக்குறள் காமத்துப்பால் பாடல்கள் மிகச்சரியாக விைரிக்கின்றன 

"பநஞ்சத்தார் காத லைராக பைய்துண்டல 

அஞ்சுதும் ரைபாக் கறிந்து"1          

என் காதலன் எப்ரபாதும் என் பநஞ்சில்தான் இருக்கிறான். அப்படிப்பட்டைவன நான் 

துன்புறுத்த விரும்பவில்வல. ஆதலால், என் பநஞ்சில் அைன் சூரடறிவிடுைான் என்று அஞ்சி 

நான் பைதுபைதுப்பான உணவைக்கூட உண்பதில்வல 

காதலரின் இதயத்தில் உவறதல்தன் காதலன் எப்ரபாதும் தன் பநஞ்சில் மட்டுரம இருக்கிறான் 

என்பவத உணர்ந்த ஆண்டாளின் நிவலவய இந்தக்குறள் விளக்குகிறது. 

ஆண்டாவளப் பற்றிய மரபுப் பார்வை 

வைணை மரபில் ஆண்டாள், பூரதவியின் அைதாரமாகக் கருதப்படுகிறார். 

பபரியாழ்ைாரால்ைளர்க்கப்பட்ட அைர், சிறுையதிலிருந்ரத திருமாவலத் தனது மணாளனாக 

எண்ணி ைாழ்ந்தார்.இவறைனுக்குச் சூட்டப்பட ரைண்டிய மாவலவய முதலில் தாரன அணிந்து 

பார்த்த சம்பைம்,அைரது இவறயன்பின் அவடயாளமாக விளக்கப்படுகிறது. இதன் மூலம் 

ஆண்டாள் பக்தியின் உச்சநிவலவய அவடந்தைராக மதிக்கப்படுகிறார் 

"மானிடைர்க்பகன்று ரபச்சுப்படில் 

        ைாைகில்ரலன் கண்டாய் மன்மதரன."2 

இப்பாசுரம், இவறைவனத் தவிர ரைறு யாவரயும் மணக்க விரும்பாத அைரது உறுதிவயயும் 

ஆன்மிகக் காதவலயும் பைளிப்படுத்துகிறது. 

மரபு விளக்கங்களில் ஆண்டாளின் ைாழ்க்வக முழுைதும் பக்தியின் ைரலாறாகரை 

சித்தரிக்கப்படுகிறது. ஆனால், நவீன ஆய்ைாளர்கள் இந்த நிகழ்வுகவள இலக்கியச்சின்னங்கள், 

குறியீடுகள் மற்றும் கலாச்சார பைளிப்பாடுகள் என்ற ரகாணத்திலும்ஆராய்கின்றனர். 
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நவீன இலக்கியப் பார்வையில் ஆண்டாள் 

இலக்கிய ஆய்ைாளர்கள் ஆண்டாளின் பவடப்புகவள பைறும் சமய நூல்களாக மட்டும் 

கருதுைதில்வல. அைரது பாடல்களில் கவித்துைம், கற்பவன, உைவம, இயற்வகச் 

சித்திரிப்பு,உளவியல் உணர்வு, பமாழிநயம் ஆகியவை மிக உயர்ந்த இலக்கியத் தரத்தில் 

அவமந்துள்ளன.திருப்பாவை எளிவமயான தமிழில் எழுதப்பட்டிருந்தாலும், அதன் பின்னணியில் 

சங்கஇலக்கிய மரபு, ரைதாந்தச் சிந்தவன மற்றும் நாட்டுப்புறப் பண்பாட்டு 

கூறுகள்இவணந்துள்ளன. நாச்சியார் திருபமாழி காதல் இலக்கியத்தின் அைவகயும் 

பக்தியின்ஆைத்வதயும் ஒருங்கிவணக்கிறது.இதனால் ஆண்டாள் பக்திக் கவிஞராக 

மட்டுமல்லாமல், உயர்ந்த இலக்கியப்பவடப்பாளராகவும் மதிக்கப்படுகிறார். 

பபண்ணிய ரநாக்கில் ஆண்டாள் 

நவீன ஆய்வுகளில் அதிகம் ரபசப்படும் துவறகளில் ஒன்று பபண்ணியப் 

பார்வையாகும்.ஆண்டாள் தனது உணர்வுகவள எந்தவித தயக்கமுமின்றி பைளிப்படுத்துகிறார். 

அைர்இவறைவன விரும்புைதாகவும், அைவரரய மணக்க விரும்புைதாகவும் ரநரடியாகக் 

கூறுகிறார். இது பபண்களின் குரல் ஒடுக்கப்பட்டிருந்த காலத்தில் மிகவும் துணிச்சலான 

பைளிப்பாடாகக்கருதப்படுகிறது. 

நாச்சியார் திருபமாழியில் ைரும்    

"ைாரணம் ஆயிரம் சூை ைலம் பசய்து..."3                                                                   

பபண்ணின் திருமணக் கனவை அைளது கண்ரணாட்டத்தில் பைளிப்படுத்துகின்றன. பபண்ணிய 

ஆய்ைாளர்கள் ஆண்டாவள, தனது விருப்பத்வதத் தாரன அறிவிக்கும் பபண்குரலாகக் 

காண்கின்றனர். அரத ரநரத்தில் சிலர், அைரது விருப்பம் இவறயன்பின் எல்வலக்குள் 

இருப்பதால் அது முழுவமயான சமூகப் புரட்சியாகக் கருதப்பட முடியாது 

என்றும்ைாதிடுகின்றனர். இந்த இரு அணுகுமுவறகளும் ஆண்டாள் ஆய்வில் முக்கிய 

இடம்பபறுகின்றன. 

சமூகப் பார்வையில் ஆண்டாள் 

ஆண்டாளின் பாடல்களில் சமூக ஒற்றுவம, சமத்துைம், பகிர்வு, ஒழுக்கம் ரபான்ற 

கருத்துகள்பதளிைாகக் காணப்படுகின்றன. திருப்பாவையில் அைர் தனியாக 

ைழிபடவில்வல;ரதாழிகவள அவைத்து அவனைரும் ஒன்றிவணந்து ரநான்பு ரநாற்க ரைண்டும் 

என்றுகூறுகிறார். இது கூட்டுச் சமூகத்தின் முக்கியத்துைத்வத ைலியுறுத்துகிறது. 

"வையத்து ைாழ்வீர்காள்! நாமும் நம் பாவைக்கு."4 
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என்ற அவைப்பின் மூலம் சமூக ரைறுபாடுகவளத் தாண்டிஅவனைவரயும் இவறைழிபாட்டில் 

இவணக்கிறார். இந்த அணுகுமுவற சமகாலச் சமூகஒற்றுவமக்கும் பபாருந்தக்கூடியதாகும். 

உளவியல் ரநாக்கில் ஆண்டாள் 

ஆண்டாளின் பாடல்கள் மனித மனத்தின் ஆைமான உணர்வுகவள பைளிப்படுத்துகின்றன.ஆவச, 

ஏக்கம், நம்பிக்வக, பிரிவு, மகிழ்ச்சி, கனவு ரபான்ற மனநிவலகள் அைரது 

பாடல்களில்இயல்பாகப் பதிைாகியுள்ளன.  

“கருப்பூரம் நாறுரமா  கமலப்பூ நாறுரமா ” 5                                                                                                                          

ரபான்றபாடல்கள் காதல், ஏக்கம், காத்திருப்பு ரபான்ற பபண்ணின் உளவியல் உணர்வுகவள 

ஆைமாகஎடுத்துவரக்கின்றன.இவறைவன அவடய முடியாத ஏக்கமும், அைருடன் இவணயும் 

ரபரின்பமும் உளவியல் அனுபைங்களாக விளக்கப்படுகின்றன. பக்தி என்பது மன அவமதிக்கான 

ைழியாகவும்ஆண்டாளின் பாடல்கள் எடுத்துவரக்கின்றன. 

இயற்வகச் சிந்தவனயில் ஆண்டாள் 

ஆண்டாளின் பாடல்களில் இயற்வக ஒரு பின்னணிக் காட்சியாக மட்டுமல்ல; 

உயிருள்ளபங்ரகற்பாளராக விளங்குகிறது. பறவைகள், மலர்கள், மவை, ஆறுகள், மாடுகள், 

விடியல், நிலா,சூரியன் ரபான்ற இயற்வகக் கூறுகள் ைழிபாட்டின் ஒரு பகுதியாகச் 

சித்தரிக்கப்படுகின்றன. 

"ஓங்கி உலகளந்த உத்தமன் ரபர் பாடி, 

                  நாங்கள் நம் பாவைக்குச் சாற்றி நீராடினால்..."6 

இந்தப் பாசுரம் இவறைவனப் ரபாற்றுைதன் மூலம் உலக நலனும் இயற்வக ைளமும் பபருகும் 

என்ற நம்பிக்வகவய எடுத்துவரக்கிறது. 

இன்வறய சுற்றுச்சூைல் ஆய்ைாளர்கள், இயற்வகயுடன் இவணந்து ைாழும் ைாழ்க்வகமுவறவய 

ஆண்டாள் ைலியுறுத்தியதாகக் கருதுகின்றனர். சுற்றுச்சூைல் பாதுகாப்பு பற்றியநவீன 

கருத்துகளுடன் அைரது இயற்வக உணர்வு ஒப்பிடப்படுகிறது. 

கலாச்சாரப் பார்வையில் ஆண்டாள் 

மார்கழி மாத ைழிபாடு, பாவை ரநான்பு, பூமாவல அணிவித்தல், ரதாழியர் கூட்டம், 

இவச,நாட்டுப்புற மரபுகள் ஆகியவை ஆண்டாளின் பாடல்களில் கலாச்சார ஆைணங்களாகப் 

பதிவுபசய்யப்பட்டுள்ளன.  
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"மார்கழித் திங்கள் மதிநிவறந்த நன்னாளால்; "7 

இன்றும் தமிைகம் மட்டுமல்லாமல் உலகம் முழுைதும் ைாழும் தமிைர்களால் 

திருப்பாவைபாடப்படுைது, ஆண்டாளின் கலாச்சாரச் பசல்ைாக்வக எடுத்துக்காட்டுகிறது. 

நவீன ஆய்ைாளர்களின் கருத்துகள் 

பல்ரைறு ஆய்ைாளர்களின் மதிப்பிடு 

❖ மு. ைரதராசன், ஆண்டாவளப் பக்தி இலக்கியத்தின் உச்சநிவலக் கவிஞராகக் 

குறிப்பிடுகிறார் 

 

❖ டாக்டர் மா. இராசமாணிக்கனார், அைரது தமிழ்பமாழி ஆளுவமவயயும் இலக்கிய 

நயத்வதயும் ைலியுறுத்துகிறார். 

’ 

❖ சமூகவியல் ஆய்ைாளர்கள், திருப்பாவையில் காணப்படும் கூட்டுப் பங்ரகற்பு 

சமூகஒற்றுவமவய ைளர்க்கும் கூறாகக் கருதுகின்றனர். 

ஆண்டாவளச் சுற்றியுள்ள சமகால விைாதங்கள் கடந்த சில தசாப்தங்களில் ஆண்டாளின் 

ைாழ்க்வக, ைரலாறு மற்றும் இலக்கியம் குறித்துபல்ரைறு விைாதங்கள் நவடபபற்றுள்ளன. சில 

ஆய்ைாளர்கள் ஆண்டாவள ைரலாற்று நபராகஅணுகுகின்றனர்; சிலர் அைர் புராண மரபின் 

அவடயாளம் என்றும் கருதுகின்றனர். ரமலும்,அைரது பாடல்கவள மத நூல்களாக 

மட்டுமல்லாமல், இலக்கியம் மற்றும் கலாச்சார  ைரலாற்றின் முக்கிய ஆதாரங்களாகவும் ஆய்வு 

பசய்ய ரைண்டும். 

இந்த ஆய்வு ஆண்டாளின் பபருவமவயக் குவறப்பதற்காக அல்ல; மாறாக, அைருவடய 

பவடப்புகவளப் பல்ரைறு கல்வியியல் ரகாணங்களில் புரிந்துபகாள்ைதற்கான முயற்சி. 

ஆண்டாளின் சமகாலப் பபாருத்தம் 

இன்வறய உலகிலும் ஆண்டாளின் சிந்தவனகள்  

❖ பபண்களின் தன்னம்பிக்வக மற்றும் குரல். 

❖ சமுதாய ஒற்றுவம மற்றும் கூட்டு ைாழ்வு. 

❖ இயற்வகவய ரநசிக்கும் பண்பு. 

❖ ஆன்மிகத்தின் மூலம் மன அவமதி. 

❖ பண்பாட்டு மரபுகவளப் பாதுகாக்கும் பபாறுப்பு. 
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❖ இலக்கியத்தின் மூலம் மனிதரநயத்வத ைளர்த்தல். 

எனரை ஆண்டாள் ஒரு சமயப் புலைர் மட்டுமல்ல; காலந்ரதாறும் புதிய பபாருள்கவள 

ைைங்கும் உலகத் தரமான சிந்தவனயாளர். 

ரகாவத மண்டலி 

ஆண்டாள் இயற்றிய பாடல்கவளத் பதாவலக்காட்சி மற்றும் ைாபனாலியில் நிகழ்ச்சிகளின் 

மூலம் பரப்புைவத ரநாக்கமாகக் பகாண்ட 'ரகாவத மண்டலி' அவமப்பு 1970-ல் 

பதாடங்கப்பட்டு, 1982-ல் பதிவு பசய்யப்பட்ட அவமப்பாக ஆனது.8 

ஆண்டாளுக்கு அஞ்சலி 

கிருஷ்ணரதைராயர் 'ஆயுக்தா மால்யதா'(சூடிக்பகாடுத்தைள்) என்ற பபயரில் 

பதலுங்கில்  ஆண்டாளுக்கு ஒரு காவியம் இயற்றியுள்ளார். அைகிய பசாக்கநாத பிள்வள 

என்பைர் 'ரகாவத கும்மி','ரகாவத அந்தாதி' என்ற இரண்டு பிரபந்தங்கள் இயற்றி ஆண்களுக்கு 

அஞ்சலி பசலுத்தினார்.9 

மவறவு 

விஷ்ணுசித்தரின் கனவில் ஸ்ரீரங்கத்தின் ரங்கநாதர் திருமணத்திற்கு ஒப்புதல் அளிக்க அைர் 

ஆண்டாவளப் பல்லக்கில் ஏற்றிக் பகாண்டு ஸ்ரீரங்கம் ைவரச் பசன்றார். மதுவரவய ஆண்ட 

பாண்டிய மன்னன் ஸ்ரீவில்லிபுத்தூரிலிருந்து ஸ்ரீரங்கம் ைவர அலங்காரம் பசய்தார். காவிரியின் 

பதன்கவரயில் இறங்கி நடந்த ஆண்டாள் பங்குனி உத்திர நாளில் திருைரங்கம் ரகாயிவல 

அவடந்து இவறைனுடன் கலந்தார். ஆண்டாள் – பன்முகப் பார்வை என்ற அணுகுமுவற, 

ஆண்டாவள பைறும் பக்தி மரபிற்குள்மட்டுரம அவடத்து வைக்காமல், பல்துவற ஆய்வுகளின் 

பைளிச்சத்தில் புரிந்துபகாள்ளஉதவுகிறது. அைரது பவடப்புகள் பக்தி, காதல், பபண்ணியம், 

சமூகப் பபாறுப்பு, இயற்வகஉணர்வு, கலாச்சார அவடயாளம் மற்றும் மனிதரநயம் 

ஆகியைற்றின் சங்கமமாக ஆண்டாளின் பாடல்களில்  இயல்பாகப் 

பதிைாகியுள்ளன.அடிக்குறிப்பு 

1. திருக்குறள், களவியல் .1128 

2. நாச்சியார் திருபமாழி, பாடல் .508 

3. நாச்சியார் திருபமாழி,பாடல் .556 

4. திருப்பாவை,பாடல் .475 

5. நாச்சியார் திருபமாழி, பாடல் .567 
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6. திருப்பாவை,  பாடல் .476 

7. திருப்பாவை,  பாடல் .474 

8. Tamil wiki, ஆண்டாள். இவணயைழிச் பசய்தி 

9. நாலாயிர திவ்ய பிரபந்தம் ஒரு கண்ரணாட்டம், பக்கம் .111 
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