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Abstract 

 The contribution of women poets who emerged in the post-nineties landscape of 

modern Tamil poetry is distinctly unique. Among them, the poems of Uma Maheswari 

meticulously record the complexities of contemporary women's lives and their 

psychological distress. This paper aims to analyze the subjective (internal) struggles of 

women and the depiction of the external world as manifested in Uma Maheswari's 

poetry.The study explores how Uma Maheswari textualizes women's subjective struggles, 

such as loneliness, yearning, loss of identity within the familial structure, and forced 

silence. Simultaneously, it discusses the handling of external factors, including the 

surrounding society, its patriarchal tendencies, domestic violence, and nature, which 

often serves as a sanctuary for women.Through this analysis, the study reveals that the 

female persona in Uma Maheswari’s poems is not merely reduced to a victim of 

oppression; rather, she emerges as an individual seeking self-identity and liberation 

through her internal and external conflicts. This paper provides a crucial perspective 

on evaluating contemporary poetry through a feminist lens. 

Keywords: 

 Uma Maheswari, Modern Poetry, Subjective Struggle, Depiction of External 
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ஆய்வுச்சுருக்ேம்: 

 ைமிழ் புதுக்ேவிதை  ரப்பில் ரைாண்ணூறுேளுக்குப் பின் உருவாை ர ண் ேவிஞர்ேளின் 

 ங்ேளிப்பு ைனித்துவமாைது.அவற்றுள், ேவிஞர் உமா மகேஸ்வரியின் ேவிதைேள் சமோலப் 

ர ண்ணின் வாழ்வியல் சிக்ேல்ேதையும், அவைது மை அவஸ்தைேதையும் மிே நுட் மாேப் 
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 திவு ரசய்துள்ைை. இக்ேட்டுதர, உமா மகேஸ்வரியின் ேவிதைேளில் ரவளிப் டும் ர ண்ேளின் 

அேவயப் க ாராட்டங்ேதையும், அவர்ேள் எதிர்ரோள்ளும் புற உலேச் சித்ைரிப்புேதையும் 

 குப் ாய்வு ரசய்வதை கநாக்ேமாேக் ரோண்டுள்ைது. ர ண்ணின் அேம் சார்ந்ை ைனிதம, 

ஏக்ேம், குடும் க் ேட்டதமப்பிற்குள் ஏற் டும் அதடயாை இழப்பு, ரமௌைம் ஆகிய அேவயப் 

க ாராட்டங்ேதை உமா மகேஸ்வரி எவ்வாறு ரமாழியாக்ேம் ரசய்துள்ைார் என் தை 

இக்ேட்டுதர ஆராய்கிறது. அகை கவதையில், ர ண்தைச் சுற்றியுள்ை சமூேம், அைன் 

ஆைாதிக்ேப் க ாக்கு, குடும்  வன்முதறேள், மற்றும் அவளுக்குப் புேலிடம் ைரும் இயற்தே 

க ான்ற புற உலேக் கூறுேள் ேவிதைேளில் தேயாைப் ட்டுள்ை விைம் குறித்தும் விவாதிக்கிறது. 

இவ்வாய்வுக் ேட்டுதரயின் வழிகய, உமா மகேஸ்வரியின் ேவிதைேளில் வரும் ர ண் பிம் ம் 

ரவறும் ஒடுக்ேப் ட்டவைாே மட்டும் சுருங்ோமல், ைன் அே-புறப் க ாராட்டங்ேளின் வழிகய 

சுய அதடயாைத்தையும் விடுைதலதயயும் கைடும் ஆளுதமயாே உருரவடுக்கிறாள் என் து 

ேண்டறியப் ட்டுள்ைது. ர ண்ணிய கநாக்கில் சமோலக் ேவிதைேதை மதிப்பிட இக்ேட்டுதர 

ஒரு முக்கியப்  ார்தவதய வழங்குகிறது. 

திறவுச் ரசாற்ேள்: 

 உமா மகேஸ்வரி, புதுக்ேவிதை, அேவயப் க ாராட்டம், புற உலேச் சித்ைரிப்பு, 

ர ண்ணியம், சுய அதடயாைம், ைனிதம. 

முன்னுதர 

 ைமிழ் புதுக்ேவிதை வரலாற்றில் ரைாண்ணூறுேளுக்குப் பிந்தைய ர ண் ேவிஞர்ேளின் 

வரவு மிே முக்கியமாைது.விளிம்புநிதல மனிைர்ேளின் குரதலயும், ர ண்ணின் அே உலேப் 

 ாடுேதையும் ேவிதைேைாக்கியவர்ேளில் ேவிஞர் உமா மகேஸ்வரி 

முைன்தமயாைவர்.'நட்சத்திரங்ேளின் நடுகவ', 'ரவறும் ர ாழுது', 'ேற் ாதவ' க ான்ற இவரது 

ேவிதைத் ரைாகுப்புேள் சமோலப் ர ண்ணின் வாழ்வியதல அசாத்தியமாை ரமாழியில்  திவு 

ரசய்துள்ைை. ர ண்ணின் வாழ்வு என் து அவைது ைனிப் ட்ட மை உைர்வுேள் சார்ந்ை 

‘அேவய உலேம்’ அவதைச் சுற்றியுள்ை சமூேம், குடும் ம், இயற்தே சார்ந்ை ‘புற உலேச் 

சித்ைரிப்பு’ ஆகிய இரு துருவங்ேளுக்கு இதடகயைான் சுழல்கிறது. உமா மகேஸ்வரியின் 

ேவிதைேள் இந்ை இரண்டு நிதலேதையும் ரவவ்கவறாேப்  ார்க்ோமல், ஒன்றுடன் ஒன்று 

பிதைந்ை ஒன்றாேகவ ோட்சிப் டுத்துகின்றை. ர ண்ணின் அேம் சந்திக்கும் ஏமாற்றங்ேள், 

ைனிதம, ஒடுக்குமுதற மற்றும் புற உலகில் அவள் எதிர்ரோள்ளும் சவால்ேள், 

இயற்தேயுடைாை அவைது பிதைப்பு ஆகியவற்தற ஆராய்வதை கநாக்ேமாேக் ரோண்டு 

இக்ேட்டுதர அதமகிறது. 
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உமா மகேஸ்வரியின் ேவிதைேளில் அே ரவளிப் ாடு (ைனிதம) 

 ர ண்ணின் உலேம் ர ரும் ாலும் வீட்டுச் சுவர்ேளுக்குள்கைகய 

சுருங்கிவிடுகிறது.சதமயலதறப் ர ாருட்ேகைாடும், வீட்டு கவதலேகைாடும் ேழியும் அவைது 

வாழ்வில், புற உலேம் ஒரு சன்ைல் வழியாேத் ரைரியும் துண்டு ஆோயமாேகவ இருக்கிறது.உமா 

மகேஸ்வரியின் ேவிதைேளில் இடம்ர றும், ஆோயம் எனும் ரசால் சன்ைல் வழியாேத் ரைரியும் 

சிறு  குதி ர ண்ணின் மட்டுப் டுத்ைப் ட்ட சுைந்திரத்தைக் குறிக்கிறது. 

 இத்ைதேய சூழலில் ஒரு ர ண் எதிர்ரோள்ளும் மைரநருக்ேடிேதையும், சலிப்த யும், 

அவைது உள்ைார்ந்ை கைடல்ேதையும்  டம்பிடித்துக் ோட்டுகின்றை.ர ண்ணின் உலேம் என் து 

ரவளிப் தடயாை ரசயல் ாடுேதைக் ோட்டிலும், அவைது மைதிற்குள் நிேழும் 

க ாராட்டங்ேைாலும் சலைங்ேைாலும் ஆைது.சதமயலதறக்கும் ரவளி உலகிற்கும் இதடகய 

ஊசலாடும் அவைது வாழ்வு, ைனிதம, சுைந்திர வாஞ்தச மற்றும் சமூே அழுத்ைங்ேைால் ஏற் டும் 

சலிப்பு ஆகியவற்றால் ேட்டதமக்ேப் டு தவ.வாழ்வின் க ாராட்டங்ேள், ஏமாற்றங்ேள் மற்றும் 

எதிர் ார்ப்புேளுக்கு இதடகய ஒரு ைனிமனிைன் எதிர்ரோள்ளும் மை ரீதியாை 

க ாராட்டங்ேகை அேவயச் சிக்ேல்ேைாே ரவளிப் டுகின்றை. 

 உமா மகேஸ்வரியின் ேவிதைேளில் ைனிதம என் து ஒரு தீவாே 

உருவேப் டுத்ைப் டுகிறது.புறவுலகின் இதரச்சல்ேளுக்கு நடுவிலும் மைம் ைனித்து 

விடப் டுவதை அவர் சுட்டுகிறார். 

 "நானிருக்கும் தீவின் நடுவில்,  

 நிதைகவாரக் ேசப்புப் க ால்  

 ரவயில் சுருளும் ரவளிகய"  (உமாமகேஸ்வரி, ரவறும் ர ாழுது, .26) 

கமலும் ைனிதமதய ஒரு  ட்சியுடன் ஒப்பிடுகிறார். 

 "அலகு தீட்டும் ைனிப் ட்சி க ால் மைசு,  

 எதுவுமற்ற எைற்கோ ஆயத்ைமாகி..." (கமலது, 32) 

 ஒகர மாதிரியாை கவதலேளும், மாறாை திைங்ேளும் மைதிற்குள் ர ரும் சலிப்த  

உருவாக்குகின்றை."மாறாை திைங்ேளின் ஓரங்ேதை மடித்ை டி" வாழ்வைாேக் ேவிஞர் 

குறிப்பிடுவது, ோலமாற்றகம இல்லாை ஒரு கைக்ே நிதலதயக் ோட்டுகிறது."திரும் த் திரும் த் 

துதடப்பினும்" நீங்ோை விோரச் சுவடுேதைச் சுமக்கும் ைதர க ால, ர ண்ணின் மைமும் 

சலிப் ால்  ாரமாகிறது. 

 அஞ்சதறப் ர ட்டி வட்டத்திற்குள்கைகய ஒரு ர ண்ணின் வயது இதசக்ேப் ட்டு 

முடிந்துவிடுகிறது.இங்கு அஞ்சதறப் ர ட்டி என்று ஆசிரியர் குடும் ப் ர ாறுப்புேளுக்குள் 

முடங்கிய ர ண்ணின் வாழ்நாள் சுழற்சியாே ரவளிப் டுத்துகிறார்.கிைறிய ர ாரியல்ேளும், 
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ோய்ச்சிய  ாலுகம அவைது சித்திரத்தின் கோடுேைாே மாறுகின்றை.வீட்டு கவதலேளுக்கு 

நடுகவ, ஒரு ர ண்ணின் ேைவுேளும் ஆதசேளும் சிதைக்ேப் டுவதை இக்ேவிதைேள் 

உைர்த்துகின்றை.ேரண்டி கமாைலும், ேடுகு ர ாரிைலும் அடங்கும் அந்ை "ராட்சஸ 

நிசப்ைத்தில்", அவைது மைக்குமுறல்ேள் மிரண்டு அடங்குகின்றை.ர ண்ணின் அேவயச் 

சிக்ேல்ேளில் முைன்தமயாைது அவைது ரமௌைம்.ைான் ரசால்ல நிதைக்கும் உைர்வுேள் 

ைவறாேப் புரிந்து ரோள்ைப் டுகமா என்ற அச்சம் அவதைத் ைனிதமக்குள் ைள்ளுகிறது.ர ண் 

ைைது மை உைர்வுேதைப்  கிர முற் டும்க ாது ஏற் டும் சமூேத் ைதடேதை இந்ைக் ேவிதை 

வரிேள் விைக்குகின்றை. 

 "மைவலிேள் ரசால்லலாரமன்றால் புலம் ல் என்றாகும்  

 மகிழ்தவப்  கிர்ந்ைாகலா  சுயைம் ட்டம்"(உமாமகேஸ்வரி, ரவறும் ர ாழுது,  .44) 

 

 இக்ேவிதை ஓர் ர ண் ைன் வலிதயச் ரசான்ைால் அது அழுதேயாேவும், ரவற்றிதயச் 

ரசான்ைால் அது ேர்வமாேவும்  ார்க்ேப் டும் என்ற சமூேப்  ார்தவயால் அவள்  ல 

கநரங்ேளில் ரமௌைமாகிறாள் என் தை முன்தவக்கிறது.  

 மற்றவர்ேளின் விமர்சைங்ேளுக்கு அஞ்சி, ைைது உைர்வுேதைப்  கிர்ந்துரோள்ை 

முடியாமல் "எைரைல்லாம் என்கைாடு" என்ற இறுக்ேமாை நிதலக்கு அவள் 

ைள்ைப் டுகிறாள்.அவைது ரமௌைம் என் து ரவறும் அதமதி அல்ல; அது க சப் டாை  ல 

ரசாற்ேளின் ரைாகுப்பு. மைதின் ைனிதம மற்றும் கைடல் குறித்து ேவிஞர் “மகுகடஸ்வரன்” 

வரிேள்: 

 "ைனிதம என் து ரவறும் ரவறுதமயல்ல, 

 ைன்தைத் ைாகை ேண்டதடயும் ர ருரவளி." 

   - ேவிஞர் மகுகடஸ்வரன், மகுகடஸ்வரன் ேவிதைேள் ரைாகுதி 2,  .56 

 மற்றவர்ேள் ைரும் அங்கீோரத்தை விட, ைனிதமயில் உங்ேளுக்கு நீங்ேகை ைரும் 

அங்கீோரகம உங்ேதை முழுதமயாக்கும்.ைனிதம என் து ஒரு ைண்டதை அல்ல; அது ஒரு 

ைவம் என்று ேவிஞர் மகுகடஸ்வரன் குறிப்பிடுகிறார்.ைனிதம என் து ரவறுதம அல்ல, அது 

ஒருவதே 'சுய சுைந்திரம்' எை ேவிஞர் வதரயறுக்கிறார்.ர ாட்டல் ரவளியில் நிற்கும் ஒற்தறப் 

 தைமரம் க ாலத் ைனித்திருந்து, நட்சத்திரங்ேளுக்கிதடகய திரிந்து ேவிதைேதைச் 

கசேரிக்குமாறு அவர் அறிவுறுத்துகிறார். 

 "ைனித்திரு! 

 ரைருகவார விைக்குப்க ால்... 
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 உைக்கு நீகய ரவளிச்சம் சிந்து."(உமாமகேஸ்வரி, உமாமகேஸ்வரி ேவிதைேள் ரைாகுதி 

1,  .26) 

57 

 "ைனிதம என் து ஒரு ைவம்" என்ற ேருத்தை ஒட்டி,  ாரதியார் ைைது ேவிதைேளில் 

ைனிதமயின் வலிதமதயப் க ாற்றியுள்ைார். 

சகிப்பு 

 ஒகர மாதிரியாை வாழ்க்தேச் சூழல் மற்றும் வீட்டு கவதலேள் ர ண்ணிற்கு மிகுந்ை 

சலிப்த த் ைருகின்றை.சதமயலதறயின்  ாத்திரங்ேகைாடு ேழியும் அவைது வாழ்வு, அவைது 

முே ாவதைேதைக்கூட மாற்றியதமக்கிறது.வீட்டு கவதலேளுக்குள் சுருங்கிப்க ாகும் 

ர ண்ணின் மைச்கசார்தவ இந்ைக் ேவிதை  டம் பிடித்துக் ோட்டுகிறது. 

 "இருந்திருந்து நீண்டால்  

 சதமயல் கோலம்  

 சலித்து நேர்ந்ைால்  

 சரியாை உம்மைாம் மூஞ்சி"(உமாமகேஸ்வரி, உமாமகேஸ்வரி ேவிதைேள் ரைாகுதி 1, 

 .66) 

 அன்றாட வீட்டு கவதலேைால் ஏற் டும் சலிப்பும், ரமௌைத்தின் ஆழமும் இக்ேவிதையில் 

க சப் டுகிறது.சதமயலதறயில் நீண்ட கநரம் ரசலவிடும்க ாது ஏற் டும் சலிப்பு, அவைது 

முே ாவதையில் ரவளிப் டும்க ாது அது விமர்சைத்திற்குள்ைாகிறது.இயந்திரத்ைைமாை 

வாழ்வில் இருந்து விடு ட நிதைக்கும் ஒரு மைம், சதமயலதற ஜன்ைல் வழியாேத் ரைரியும் 

மதலத்ரைாடதரக் ேண்டு திதேத்து நிற்கிறது.கைடல்ேள்  லைளிக்ோை க ாது ஏற் டும் 

கசார்தவயும், மீண்டும் மீண்டும் அகை சுழற்சியில் சிக்கும் சலிப்த யும் ேவிதைேள் க சுகின்றை. 

 "மூதை ேசங்கியும்  

 ைாள்ேள் நிரம்பியும்  

 முழுைாவதில்தல" (உமாமகேஸ்வரி, உமாமகேஸ்வரி ேவிதைேள் ரைாகுதி 2,  .77) 

 ர ாருந்ைாை வடிவங்ேதை ஒன்று டுத்தும் முயற்சியில் ஏற் டும் விரக்திதயப்  திவு 

ரசய்கிறார். 

உமா மகேஸ்வரி ேவிதைேளில் புறவயச்சிக்ேல்ேள்  

 உமா மகேஸ்வரியின் ேவிதைேள் ர ண்ணின் அே உலதேயும், புறச் சூழதலயும் மிே 

நுட் மாேப்  டம் பிடித்துக் ோட்டுகின்றை.இயற்தே, ர ண்ணியம், சமுைாயம் எைப்  ல்கவறு 

 ரிமாைங்ேளில் அவரது ேவிதைேள் அதமந்திருப் தை நம்மால் அறியமுடிகிறது. 

 "சம்பிரைாய அதைப்புேளில்  
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 உகலாே ஓரம்  தியாமல்...  

 அவரவர் ேத்தியின் வண்மத்தை  

 அடி மைதில் நட்டு மூடுகிகறாம்"   - (கமலது,  .46) 

 மனிை மைதின் சிக்ேல்ேதையும், புறச் சூழ்நிதலயால் ஏற் டும் அழுத்ைங்ேதையும் அவர் 

விைக்குகிறார்.'வண்மம்' என்ற ேவிதையில் மனிைர்ேளுக்கு இதடயிலாை க ாலித்ைைத்தைச் 

சாடுகிறார்.மனிை உறவுேளுக்குள் ஒளிந்திருக்கும் ேசப்புேதையும், ரவளிப் தடயாேக் ோட்டிக் 

ரோள்ை முடியாை மைப்க ாராட்டங்ேதையும் 'சிலந்தி' ேவிதை மூலம் அவர் விைக்குகிறார். 

 "மைதின் இடுக்கில் இதழேள்  

 விரித்துக் ோத்துக் கிடக்கும்...  

 நிதையாத் ைருைங்ேளில்,  

 எதிர்முேத்தில் ரோடுக்தேச் சுழற்றி  

 ரசாடுக்கும் வார்த்தை நஞ்தச" [கமலது, .9] 

 மனிை மைதிற்குள் இருக்கும் ரவறுப்பு மற்றும் கோ ம் க ான்ற மதற குைங்ேதைச் 

சிலந்தியாே உருவேப் டுத்துகிறார்.இது சமூே உறவுேளில் நிலவும் சிக்ேலாை மைநிதலதயப் 

பிரதி லிக்கிறது.உமா மகேஸ்வரியின் ேவிதைேள் ஒரு ர ண்ணின் உலேம் சதமயலதற மற்றும் 

வீட்டுச் சுவர்ேளுக்குள் முடக்ேப் டுவதை ஆழமாேப் க சுகின்றை."அச்சுப் பிசோை ஆண்ேளின் 

நிழல்ேள் நீள்கிற சுவர்ேளுக்குள்" ஒரு ர ண் ைைது மாறாை திைங்ேதை மடித்துக் ரோண்டு 

நிற் ைாே அவர் குறிப்பிடுகிறார்.இது குடும்  அதமப்பில் ர ண்ணின் ைனித்துவம் 

மதறக்ேப் டுவதைக் ோட்டுகிறது.   ாரதியார்  ாடியது க ால, 

 "ஏட்தடயும் ர ண்ேள் ரைாடுவது   

 தீதமரயன்று எண்ணி யிருந்ைவர்  

 மாய்ந்து விட்டார்"   

    -  ாரதியார்  

 ஆைால் உமா மகேஸ்வரியின் ேவிதையில் அந்ைத் ைதடவிதிேள் இன்னும் 

"ேருங்ேற்ேைாே" நீடிப் தை உைர முடிகிறது. உமா மகேஸ்வரியின் வரிேள்  வாழ்வின் 

யைார்த்ைத்தைச் ரசால்கின்றை. புறவயச் சிக்ேல்ேள் ஒருபுறம் இருந்ைாலும், ஒரு மிடறு நீராேக் 

கிதடக்கும் புன்ைதேதயத் தியானிப் ைன் மூலம் மை உறுதிதயயும் அவர்  திவு ரசய்கிறார். 

 "எைரைல்லாம் என்கைாடு எனும் இறுக்ேம் விலோது" - (உமாமகேஸ்வரி, 

உமாமகேஸ்வரி ேவிதைேள் ரைாகுதி 1,  .66) 

 என்ற வரி, சமூே எதிர் ார்ப்புேளுக்கு இதடகய ஒரு ர ண் எதிர்ரோள்ளும் 

ைனிதமதயப் பிரதி லிக்கிறது.ர ண்ேள் ர ாதுவாே ஏகைனும் க சத் ரைாடங்கிைால், அது 

புடதவ அல்லது நதேதயப்  ற்றியைாேத்ைான் இருக்கும் என்ற ர ாதுப்புத்திதயச் சாடுகிறார். 
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 உமா மகேஸ்வரியின் ேவிதைேள் அன்றாட வாழ்வின் சாைாரை நிேழ்வுேளுக்குப் 

பின்ைால் மதறந்திருக்கும் ஆழமாை உைவியல் சிக்ேல்ேதையும், மனிை மைதின் 

விசித்திரங்ேதையும் நுட் மாேப் க சுகின்றை. மனிை முேங்ேதை ரவறும் சதைக் 

கோைங்ேைாேப்  ார்க்ோமல், அதவ அனு வங்ேளின் ரவளிப் ாடுேள் என்கிறார் ேவிஞர். 

 இரவின் அழுத்ைத்தில் அதலந்து திரியும் முேங்ேளின் சங்கீைத்தைக் ேவனிக்குமாறு 

கூறுகிறார்."முேகம மைதின் பிரதிேள்" என்று குறிப்பிடுவைன் மூலம், ஒருவரின் அே உைர்வுேள் 

அவரது முேத்திகலகய பிரதி லிக்கின்றை என் தை வலியுறுத்துகிறார்.க ருந்து ஜன்ைல்ேள், 

ரநரிசலாை ரைருக்ேள் மற்றும் வீட்டிற்குள்ளும் முேங்ேள் ரைாடர்ந்து கிதைத்துப்  ரவி 

அதசந்ை டி இருக்கின்றை.ைனிதம மற்றும் மைப் க ாராட்டங்ேதைச் ரசால்லடுக்குேைால் 

ேவிஞர் ோட்சிப் டுத்துகிறார்.உதடந்ை மைதை மூடி மதறக்ே முயலும் உைட்டு ரநளிவிற்கு 

'சிரிப்பு' என்று ர யர் சூட்டப் டுவைாேக் கூறி, சமூேத்திற்ோே அணியும் முேமூடிதய 

விமர்சிக்கிறார். 

 கயாசதை வரப்பில் ேவைமாேத் ைடம்  திக்கும் மைம், வலியிலிருந்து விழிப்புைர்தவ 

கநாக்கி நேர்வதை ஒருவிை சுயக் ேட்டுப் ாடாேக் ேருதுகிறார்.சுைந்திரமில்லாது சுவரில் 

ரைாங்கும் ஓவியம் க ால, நிசப்ைத்தின் சுவர்ேளில் முேங்ேள் பிடிவாைமாய் 

ரைாங்குகின்றை.மரைமும் துயரமும் வாழ்வின் அங்ேங்ேள் என் தை இயற்தே மற்றும் 

அன்றாடப் ர ாருட்ேள் வழிகய விைக்குகிறார்.வாசலில் மரைம் நிற் தை அறிந்தும் வருந்ைாமல் 

சிரிக்கும் ஒரு பூதவத் ரைாடுப் து எப் டி என்று வியக்கிறார்.இைற்குத் ைன் மைகம ஒரு நூலாே 

மாற கவண்டும் என்கிறார். 

ைன்ைம்பிக்தே மற்றும் நம்பிக்தே 

 வாழ்வின் ைதடேதைத் ைாண்டி எழும் நம்பிக்தேதய அவரது ேவிதைேள் 

 தறசாற்றுகின்றை. 

 "என்கறனும் ஒரு நாள் ோற்றடிக்கும்...  

  ழுத்ை இதலேள் இறக்ே,  

 எங்ரேங்கும் புதுதம ஜனிக்கும்"  - (கமலது, .13) 

 இக்ேவிதை ர ண்ணின் வலிேதை மட்டும் க சாமல், அந்ை வலிேளிலிருந்து மீண்டு 

வரும் நம்பிக்தேதயயும், வாழ்வின் எைார்த்ைங்ேதையும் ஒருங்கே ரவளிப் டுத்துகின்றை. 

 “உள்ளுவ ரைல்லாம் உயர்வுள்ைல் மற்றது  

 ைள்ளினுந் ைள்ைாதம நீர்த்து"  

      - குறள்: 596 

 இக்குறள் வழி வள்ளுவர் நிதைப் தைரயல்லாம் உயர்ந்ைைாேகவ நிதைக்ே கவண்டும்; 

அந்ை எண்ைம் நிதறகவறாவிட்டாலும், அத்ைதேய உயரிய கநாக்ேம் ரோண்டிருப் கை 
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மைத்ைைர்ச்சி அதடயாை ர ருதமதய ஒருவருக்குக் ரோடுக்கும் என் தை 

உைர்த்துகிறார்.ைனிதமதயயும் கசாைதைேதையும் ேடந்து ரசல்வைற்ோை வலிதமதய அவர் 

வலியுறுத்துகிறார். 

 "எதுவும் ரசய்யக் கூடுவதில்தல என்ைால்  

 என்னுள் இருக்கும் இந்ைச் சிலந்திதய" [- கமலது, .10]. 

 உமா மகேஸ்வரியின் இக்ேவிதை அன்றாட வாழ்வின் நுணுக்ேமாை உைர்வுேதையும், 

ஒரு ர ண்ணின் அே உலதேயும் மிே ரமன்தமயாே, அகைசமயம் வலிதமயாேப்  திவு 

ரசய்கின்றை.ைன்னிடம் உள்ை குதறேதைத் (சிலந்தி) திருத்திக் ரோள்ை முடியாவிட்டாலும், 

அைனுடன்  ழகி, வாழ்தவத் ரைாடரும்  க்குவகம ஒரு வதே நம்பிக்தேைான். 

 "யாைானும் நாடாமா ஊராமால் என்ரைாருவன்  

 சாந்துதையும் ேல்லாை வாறு"  

      - குறள்:397 

 ேற்றவனின் அறிவும் திறதமயும் அவனுக்கு எங்கு ரசன்றாலும் மரியாதைதயயும், 

வாழ்வாைாரத்தையும் ர ற்றுத் ைரும்.என்று ேல்வியும் அறிவும் ைரும் ைன்ைம்பிக்தே  ற்றி 

வள்ளுவர் கூறுகிறார்.வாழ்வின் சலிப்புேளுக்கு இதடயிலும், ஒரு சிறு புன்ைதேகயா அல்லது 

தியாைகமா ஒருவதர உயிர்ப்புடன் தவத்திருக்கும் என்ற நம்பிக்தேதய இவர் வழங்குகிறார். 

 "அந்ை ஒகரரயாரு புன்ைதேதயகய  

 நான் தியானிக்கிகறன்  

 அைன் ைண்தம ரநளியட்டும்  

 என் ைாேத்திற்குள்"  

   - ஈகராடு ைமிழன் ன் 

 என்று ேவிஞர் ஈகராடு ைமிழன் ன் கூறுவது க ால, "விழுந்ைால் நிலம், எழுந்ைால் 

வாைம்" என்ற ைன்ைம்பிக்தே இவரின் தியானிக்கும் மைநிதலயிலும் 

ரவளிப் டுகிறது.சதமயலதற என் து ர ண்ணின் வாழ்விடமாே மட்டுமன்றி, அவைது 

ேைவுேளும் எைார்த்ைமும் கமாதிக்ரோள்ளும் இடமாேவும் அதமகிறது.  ஒரு ர ண் 

சதமயலதறயிகலகய நீடித்ைால் அது "சதமயல் கோலம்" என்றும், அங்கிருந்து சலித்து 

நேர்ந்ைால் அவர் "உம்மைாம் மூஞ்சி" என்றும் விமர்சிக்ேப் டுவகை ர ண்ணின் 

நம்பிக்தேயாகிறது. ஓர் ர ண்ணின் புதிய சிந்ைதைேள் திருமைத்திற்கு பிறகு ர ரும் ாலும் 

சதமயலதறயிகலகய கைான்றுகிறது. உமா மகேஸ்வரியின் ேவிதைேள், சதமயலதறயின் ஜன்ைல் 

வழியாேத் ரைரியும் மதலேதையும், ரமௌைங்ேளுக்குப் பின்ைால் ஒளிந்திருக்கும் 

உைர்வுேதையும் மிே நுட் மாேப்  டம்பிடிக்கின்றை. "எதட கூடிய ேடந்ை ோலத்தைச் 
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சுமக்ோமல்" நேரும் வாழ்தவப் க ாற்றும் அகை கவதையில், ர ண்ணின் அே உலேச் 

சிக்ேல்ேதை வலிதமயுடன்  திவு ரசய்கின்றை. 

 உமா மகேஸ்வரி ேவிதைேள் மனிை மைதின் இருள், க ாராட்டம், ைனிதம மற்றும் 

இயற்தேயின் வழிகய ரவளிப் டும் மை உறுதி (ைன்ைம்பிக்தே) ஆகியவற்தற நுட் மாேச் 

சித்ைரிக்கின்றை.வாழ்வின் சவால்ேதை ஒளியின் க ாராட்டமாே ேவிஞர் 

உருவேப் டுத்துகிறார்.விைக்கின் திரிதய இழுத்து இறக்கி ஒளிதய அதைக்ே முயலும் "அன்னிய 

விரல்ேள்" வாழ்வின் ைதடேதைச் சுட்டுகின்றை. 

 ஒளிதய விழுங்ே வரும் "ோற்றின் ஊதை" மற்றும் "இருளின் ைந்திரமாை ேருதம" 

ஆகியதவ மனிைதைச் சூழ்ந்துள்ை எதிர்மதறச் சூழல்ேதைக் குறிக்கின்றை.இத்ைதை 

அதலச்சல்ேளுக்கு இதடகயயும், "என் குட்டிச்சுடகர, உன்தை ஏற்றுகவன்" என்று கூறுவது 

ைைர்ந்து க ாோை ைன்ைம்பிக்தேயின் அதடயாைமாகும்.இயற்தேயின் எளிய கூறுேள் மூலம் 

ஆழமாை வாழ்வியல் ைத்துவங்ேதை இக்ேவிதைேள் முன்தவக்கின்றை. 

சமுைாயம்  

 சமுைாயத்தில் நிலவும் ஏற்றத்ைாழ்வுேதையும், ர ண்ேளின் நிதலதயயும் அவரது 

ேவிதைேள் சுட்டிக்ோட்டுகின்றை. 

 "முருகேஸ்வரிக்குப் பிறந்ைதும்  

 ரநரி ட்ட மூன்றாவது ர ண் குழந்தை"  -(உமாமகேஸ்வரி, உமாமகேஸ்வரி ேவிதைேள் 

ரைாகுதி 2,  .26) 

 மீன்ோரம்மாவின் மேள்  திைான்கிகலகய ைாலியறுத்ை அவலத்தைச் சமூேத்தின் 

ரசய்தியாேப்  திவு ரசய்கிறார்.சமூேம் ஒரு ர ண்ணின் மீது சுமத்தும் எதிர் ார்ப்புேதையும், 

திருமைத்திற்குப் பிறகு அவைது அதடயாை மாற்றத்தையும் அவர் விமர்சிக்கிறார். 

  "மாறுைலாக்கியது திருமைம்...  

 திரும்பி வந்து கைடிைால் பிரிந்ை  

 நூலிதழேைாய்த் திரிந்திருந்ைது அதுவும்" [கமலது,  .29]. 

 திருமைத்திற்குப் பிறகு ஒரு ர ண்ணின்  தழய உலேம் அல்லது அதடயாைம் சிதைந்து 

க ாவதைச் சமூே எைார்த்ைமாேப்  திவு ரசய்கிறார். 

 "மாைர் ைம்தம இழிவு ரசய்யும்  

 மடதமதயக் ரோளுத்துகவாம்"  

     -  ாரதியார் 

 ர ண்ேதைத் ைாழ்வாேக் ேருதும் அறியாதம நிதறந்ை  ழக்ேவழக்ேங்ேதையும், 

சட்டங்ேதையும் அழித்து ஒழித்து, ர ண்தமதய க ாற்ற கவண்டும் என் கை  ாரதியின் 

முழக்ேம்.அதைரயாட்டிகய உமாமகேஸ்வரியும் ேவிதைப்  தடக்கிறார்.சமுைாயம் ர ண்ணின் 
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கமல் சுமத்தியுள்ை எதிர் ார்ப்புேதையும், சிறுவயது திருமைத்தின் குமுறல்ேதையும் 

இக்ேவிதைேள் ரைாட்டுச் ரசல்கின்றை.சதமயலதறப் ர ாருட்ேளுடன் ஒரு ர ண்ணின் 

ேைவுேள் ேதரந்து க ாவது சமுைாய அவலத்தின் பிரதி லிப் ாகும். 

 "ேரண்டி கமாைலும், ேடுகு ர ாரிைலும்  

 ராட்சஸ நிசப்ைத்தில் அடங்கும் மிரண்டு"  -(உமாமகேஸ்வரி, உமாமகேஸ்வரி ேவிதைேள் 

ரைாகுதி 1,  .51) 

 புகுந்ை வீட்டில் ஒரு கவதலக்ோரியாேகவா அல்லது ேைவுேள் ேருகிய நிதலயிகலா 

இருக்கும் ர ண்ேளின் நிதலதய "சிறுவயதில் திருமைம் ஆை ர ண்ணின் குமுறல்" என்று 

ேவிதை விைக்குகிறது. 

முடிவுதர 

 உமா மகேஸ்வரியின் ேவிதைேள் ரவறும் ரசாற்ேளின் கசர்க்தே அல்ல; அதவ 

ர ண்ணிய வாழ்வின் அழுத்ைமாை சாட்சியங்ேள். அவைது ேவிதைேளில் வரும் ர ண், 

சமூேத்தின் ர ாதுப்புத்தி ேட்டதமத்துள்ை 'ரமன்தமயாைவள்' என்ற பிம் த்தை 

உதடக்கிறாள்.‘அேவயப் க ாராட்டம்’ ைனிதம, ஏக்ேம், குடும்  அதமப்பிற்குள் ஏற் டும் 

அதடயாைச் சிக்ேல் ஆகியவற்தற உமா மகேஸ்வரி மிே நுட் மாேப் 

 டம்பிடித்துள்ைார்.ர ண்ணின் மைக் குமுறல்ேதை ரமௌைத்தின் ரமாழியில் ேடத்துகிறார்.‘புற 

உலேச் சித்ைரிப்பு’ சமூேம் ர ண்ணின் மீது சுமத்தும்  ாத்திரங்ேள், வன்முதறேள் மற்றும் 

புறக்ேணிப்புேதை எைார்த்ைமாை ரமாழியில் சாடுகிறார்.அகை கநரத்தில், புற உலகின் 

அங்ேமாை இயற்தேதயத் ைன் துயரங்ேதை ஆற்றும் ஒரு கைாழதமயாேவும் அவர் ோண்கிறார். 

ஆேகவ, உமா மகேஸ்வரி ைன் ேவிதைேளின் வழிகய ர ண்தை ரவறும்  லியாே மட்டும் 

ோட்டாமல், ைன் அேப்க ாராட்டங்ேளின் வழிகய சுய அதடயாைத்தைத் கைடும் ஒரு 

ேலேக்ோரியாேவும், புற உலதேச் சகித்துக்ரோண்டு ரவல்லத் துடிக்கும் ஆளுதமயாேவும் 

ரசதுக்கியுள்ைார். ர ண்ேளின் அே-புற உலேச் சிக்ேல்ேதைப் புரிந்துரோள்வைற்கும், சமோலப் 

ர ண்ணியக் ேவிதைேளின் க ாக்தே மதிப்பிடுவைற்கும் உமா மகேஸ்வரியின் ேவிதைேள் மிே 

முக்கியக் ரோதடயாகும் என் தை இக்ேட்டுதர நிறுவுகிறது. 
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 திப்பு 2022 

Bibliography 

1. Uma Maheswari, *Uma Maheswari Kavithaigal Thoguthi - 1* (Uma Maheswari’s 

Poems: Volume 1), Vamsi Books, Tiruvannamalai - 601 - First Edition - 20222.

 Uma Maheswari, *Uma Maheswari Kavithaigal Thoguthi - 2* (Uma Maheswari’s 

Poems: Volume 2), Vamsi Books, Tiruvannamalai - 601 - First Edition - 2022 

3. Poet Muruguvannan - *Kavignarum Kavithaiyum* (The Poet and the Poem), 

Tamil Neri Mandram - Chennai - First Edition - 2023 

4. "Tamil Pen Kavignargal, Aathi Mandhiyar Mudhal Uma Maheswari Varai" (Tamil 

Women Poets: From Aathi Mandhiyar to Uma Maheswari), *Solvanam*, Issue 365, April 

26, 2026. [Web Link: https://share.google/zJdZcVr9ZwTn3wgNb] 

5. Bagyamary, *Vagaimai Nokkil Tamil Ilakkiya Varalaru* (History of Tamil 

Literature: A Genre-based Perspective), Poovendhan Pathippagam, Chennai - 600 004, 

Edition - 2019. 

6. Surya, *Arignargalin Ponmozhigal* (Golden Sayings of Scholars), Sri Shenbaga 

Pathippagam, Chennai - 017, Edition - 2022 

Send feedback 

 




