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Abstract 

Poet Yugabharathi is a contemporary poet widely acclaimed by many. Although he has 
traversed diverse paths ranging from traditional poetry and modern poetry to film lyrics 
it is a fact known to anyone who has read his poems or listened to his songs that all 
his creative works are invariably grounded in social consciousness, cultural values, and 

linguistic enrichment. The book “Theruvasagam” serves as the poet's sixth poetry 
collection. This research paper aims to analyze the social themes and perspectives 
embedded within this particular poetry collection. 

Keywords: Poet Yugabharathi - Theruvasagam - Social Thought in Modern Poetry - 
Perspectives on Marginalized Human Life. 

ஆய்வுச் சுருக்கம்  

கவிஞர் யுகபாரதி தற்காைத்தில் பைராலும் நபாற்ைப்படும் கவிஞர். மரபுக் கவினத, புதுக்கவினத, 
தினரஇனசப் பாடல்கள் எை பை வழிகளில் பயைம் தசய்தாலும் தைது அனைத்துப் 
பனடப்புகளிலும் சமூக உைர்வும், பண்பாடும், தமாழி வளர்ச்சியும் சார்ந்ததாக அனமயும் 
என்பனத கவிஞரின் கவினதகள் மற்றும் பாடல்கள் நகட்ட அனைவரும் அறிந்த ஒன்று ஆகும். 
‘ததருவாசகம்’ எனும் நூல் கவிஞரின் ஆைாவது கவினதத் ததாகுப்பு ஆகும். இந்த கவினதத் 
ததாகுப்பில் காைைாகும் சமூக சிந்தனைகனள ஆய்வதாக இக்கட்டுனரஅனமகிைது. 

திைவு தசாற்கள் : கவிஞர் யுகபாரதி - ததருவாசகம் - புதுக்கவினதயில் சமூக சிந்தனை - 
விளிம்பு நினை மனித வாழ்வியல் சிந்தனை.  
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முன்னுனர 

யுகபாரதி எனும் பிநரம்குமார், பிைப்பு டிசம்பர் 02, 1976 கவிஞர், எழுத்தாளர், 
இதழாளர், பதிப்பாளர், தினரப்பாடைாசிரியர். தமிழக அரசின் கனைமாமணி விருது தபற்ைார் 
யுகபாரதி, பாரதினயயும் கம்பனையும் படித்து இைக்கிய ஆர்வம் தபற்ைார். தந்னத மூைம் 
அறிமுகமாை இைக்கிய, அரசியல் நூல்கள், நசாவியத் யூனியன் புத்தகங்கள் வாசித்து வளர்ந்தார். 
வாசித்த நூல்களாலும், தந்னதயின்  ண்பர்கள் மூைம் தபற்ை இைக்கிய அனுபவங்களிைாலும் 
எழுதத் ததாடங்கிைார். 'ஈழ ஏக்கம்' என்னும் முதல் கவினத, தமிழர் கண்நைாட்டம் இதழில் 
தவளியாைது. ததாடர்ந்து பை இதழ்களில் கவினதகள் தவளியாகிை. பாரதி மீது தகாண்ட 
பற்ைால் 'யுகபாரதி' என்ை புனை தபயரில் எழுதிைார். 'மைப்பத்தாயம்', 'பஞ்சாரம்', 
'ததப்பக்கட்னட' எைப் பை கவினதத் ததாகுப்புகள் தவளியாகிை. பல்நவறு இதழ்களில் 
இைக்கியம் சார்ந்த பை கட்டுனரகனள எழுதிைார். யுகபாரதியின் கவினதகள் ததாகுக்கப்பட்டு 
நூல்களாக தவளியாகிை. கல்யாண்ஜி, மகுநடஸ்வரன், மனுஷ்யபுத்திரன், சமயநவல், 
வித்யாஷங்கர்,  பசுவய்யா,  பழமைய் எைப்  பைர்  யுகபாரதினயக்  கவர்ந்த கவிஞர்கள்.   

யுகபாரதியின் ' னட வண்டி  ாள்கள்' கவினதத் ததாகுப்பு மிகுந்த கவைம் தபற்ைது. 
பதினைந்துக்கும் நமற்பட்ட கவினதத் ததாகுப்புகனளயும், இருபதுக்கும் நமற்பட்ட கட்டுனரத் 
ததாகுப்புகனளயும் தவளியிட்டார். தன் வரைாற்று நூல் ஒன்னையும் எழுதிைார். இந்நினையில் 
எளிய மக்களின் மை வாசகங்கனளப் பதிவு தசய்யும் கவினதத் ததாகுப்பாக கவிஞரால் 
பனடக்கப்பட்டநத ‘ததருவாசகம்’ இவற்றில் சமூக சிந்தனைகனள ஆய்வது இவ்வாய்விதழ் 
ஆகும்.  

ததருவாசகம் 

இந்தப் தபயனரக் நகட்டவுடன்  ாம் அனைவரின் மைதிலும் ஓடும் ஒரு தசால் 
திருவாசகம். திருவாசகம் இனைவனின் சிைப்புகனள வாசகமாகக் தகாண்டனவ. கவிஞரின் 
ததருவாசகநமா ததருக்களில் பணிதசய்நவார், குடியிருப்நபார் இவர்களின் மைது வாசங்கனளக் 
தகாண்டனவ. இதைாநைநய கவிஞர் இக்கவினத ததாகுப்பிற்கு ‘ததருவாசகம்’ எனும் 
தபயரினை னவத்துள்ளார். இக்கவினதத் ததாகுப்பில் கரகாட்டக்காரி, தபட்டிக்கனடக்காரன், 
பூக்காரி,  ாற்று  டுவள், பலூன்காரன் என்று ததருக்களுடன் ததாடர்புனடய ததாழில், 
மனிதர்கள், பயைம் தசய்வார்கள் என்று இவர்களின் மை வாசகங்கனளப் பதிவு தசய்வதாக 
இக்கவினதத் ததாகுப்பு அனமந்துள்ளது. 

சமூகத்தில் தபண் ததாழிைாளர்கள்  

ததருவாசகம் எனும் கவினதத் ததாகுப்பில் கவிஞர் யுகபாரதி 42 தனைப்புகளில் கவினத 
எழுதியுள்ளார். அவற்றில் 7 தனைப்புகளில் தபண்கள் பற்றியும் 35 தனைப்புகளில் ஆண்கள் 
பற்றியதாக கவினதனய அனமத்துள்ளார். தனைப்பும் கவினத அனமப்பும் சமூகநினைனய 
ஒட்டியதாக அனமந்துள்ளார். ததருநவார ததாழில்களில் ஆண்களின் எண்ணிக்னக அதிகம் 
என்பதால் கவினத எண்ணிக்னக இவ்வாறு அனமத்துள்ளார். எளிய மனிதனும் புரிந்து 
தகாள்ளும் வனகயில் தமது கவினதனய எளிய  னடயில் அனமத்துள்ளார். ஏழு தனைப்புகளின் 
தபண் ததாழிைாளர்கள் சமூகத்தில் எந்நினையில் உள்ளைர் என்பனதயும் அவர்கள் 
மைநினைனயயும்  மக்கு கவிஞர் படம்பிடித்து காட்டியுள்ளார். 

 

https://tamil.wiki/wiki/%E0%AE%9A%E0%AE%BF.%E0%AE%9A%E0%AF%81%E0%AE%AA%E0%AF%8D%E0%AE%B0%E0%AE%AE%E0%AE%A3%E0%AE%BF%E0%AE%AF_%E0%AE%AA%E0%AE%BE%E0%AE%B0%E0%AE%A4%E0%AE%BF%E0%AE%AF%E0%AE%BE%E0%AE%B0%E0%AF%8D
https://tamil.wiki/wiki/%E0%AE%95%E0%AE%AE%E0%AF%8D%E0%AE%AA%E0%AE%B0%E0%AF%8D
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கரகாட்டக்காரி  

ஆடுகிைாள் அம்பைத்தில் ஆதி சிவன் சிரிப்நபாடு, காைக்கயிறுகள் சுழற்றுகிைது பம்பரம் 
நபால் எை கவினதத் ததாடங்குகிைது. தனையில் பித்தனளப் பூங்கரகம் குட்டப் பாவானட 
இடுப்பில் ராட்டிைம் அவளின் அனரகுனை ஆனடகனளப் தபருசுகள் நகாைல் மாைைாக 
பார்க்கின்ைைர். சாவு வீடு, தபரிய மனிதரின் வீட்டு விழாக்கள், நகாவில் திருவிழாக்கள், 
ததருக்கள் எை பை இடங்களில் பை பிரச்சனைநயாடு  டைம் ஆடுகிைாள். இஞ்சி இனட 
அழகி இங்கு பாரு எை குடிகார கூட்டம் அனழக்கிைது. ஆைால் அவநளா காைம் ந ரம் 
ததரியாமல் பசிநயாடு ஆடுகிைாள். ஆடவர் அனைவரும் அவிழுமா தகாக்கி எை 
பார்க்கின்ைைர் அவநளா பத்து ரூபாய் ரவிக்னகயில் குத்துவார்களா எை பார்க்கிைாள்.  

“ஆடுகிைாள் அம்பைத்தில்  

ஆதி சிவன் சிரிப்நபாடு  

காைக் கயிறுகள்  

சுழற்றுகிை பம்பரம் நபால்  

------------------------------- 

அவிழுமா தகாக்கிதயை  

ஆடவர் பார்த்திருக்க  

 கினடக்குமா பத்து ரூபாய்  

நகட்கிைது இவள் ரவிக்னக”  யுகபா.கவி.ப.356  

மீன் காரி  

மீனை  ாம் உண்கிநைாம் மீைால் இவள் உண்கிைாள். குடனை புரட்டும்  ாற்ைத்தில் 
 ாம் ஒரு நிமிடமும் நிற்பது இல்னை இவள் வாழ்நவா அந்த  ாற்ைத்தில் தான். ததாண்னடயில் 
சிக்கிய முல்னை விட சிக்கைாைது இவள் வாழ்க்னக. தராசின் முல்னை விட கூர்னமயாைது 
இவள் வாழ்க்னக. மைரின் முள்ளுக்கு இருக்கும் கிராக்கி இவளின் மீன் முள்ளுக்கு இல்னை. 
தண்ணீரில் முட்னடயிடுகிைது மீன் கண்ணீரில் குஞ்சு தபாரிக்கிைாள் இவள் எை மீன்காரியின் 
வாழ்க்னகச் சூழனை படம் பிடித்துக் காட்டுகிைார் கவிஞர் அனவ,  

“மீனை  ாம் உண்கிநைாம்  

மீைால் இவள் உண்கிைாள்  

என்பது நபான்ை  
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  ாளாந்தர முரண்களில்  

அளக்கக்கூடாது இவனள  

-------------------------------- 

தண்ணீரில்  

 முட்னடயிடுகிைது மீன்  

கண்ணீரில்  

குஞ்சு தபாரிக்கிைாள் இவள்” யுகபா.கவி.ப 362 

பூக்காரி  

கற்ைது னகயளவு என்பது இவள் நகாட்பாடு. வற்றிய முகத்நதாடு வாழ்ந்து வரும் 
பூக்காடு. காம்பு கிள்ளி இவளின் னககள் காய்த்துள்ளது. துன்பம் தீரும் என்று பைரும் 
நகாயிலுக்கு வருகின்ைைர் இவநளா  ாள் முழுதும் நகாயிலில் இருக்கிைாள், இவள் துன்பங்கள் 
தீர்ந்தபாடில்னை. இவள் மைமாை பூக்கனள வீடு வீடாக தகாடுத்துவிட்டு சாராய த டியடிக்கும் 
புருஷனிடம் வாழ்கிைாள். சில்ைனை தருவது நபால் பை ஆண்களின் விரலுரசும். கவனைக்கு 
எல்ைாம் தாயாக இவள் இருந்தும், வாழ்க்னகனயத் ததாடருகிைாள். வருபவருக்கு எல்ைாம் பூ 
தகாடுக்கும் இவளுக்கு பூ தகாடுக்க ஒருவரும் இல்னை. 

 “கற்ைது னகயளவு  

 என்பதிவள் நகாட்பாடு  

 வற்றிய முகத்நதாடு  

 வாழ்ந்து வரும் பூக்காடு  

-------------------------------- 

 வனகக்தகாரு பூப்பறித்து  

 வருபவர்க்குக் தகாடுத்தாலும் 

 இவளுக்கு இதுவனரக்கும்  

ஏவருமில்னை பூக் தகாடுக்க” யுகபா.கவி. ப 366 
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குறி தசால்பவள்  

அருள்வாக்கு நதடும் மனிதர்களில் தபாருள் வாக்கு தசால்லும் இவள் ஒரு தபண் பா. 
இவளின் அகராதியின் முதல் தசால் ஆத்தா மகமாயி னவ கண்னை என்பதுதான். னகயில் ஒரு 
நகால் இருக்கும் காைத்னத அளப்பதற்கு. தபாய்யிலிவள் வாழ்விருக்கும் முகத்தில் மஞ்சள் அகை 
தபாட்டு. உனரப்பததல்ைாம் தவற்றினையின் உமிழ்நீர். சுக்கிர தினச என்பாள், குரு தினச 
என்பாள் கூறுவது எல்ைாம் தட்சனைக்கு. நினைத்தது  டப்பதில்னை நினைக்காமல் 
கினடப்பதில்னை. ஜாக்கிரனத அறிவுனர பிைருக்கு மட்டும்தான். எை குறி தசால்பவள் 
வாழ்க்னகனய அழகாக பதிவு தசய்துள்ளார் கவிஞர். சமூகத்தில் தபண் ததாழிைாளர்கள் 
அனுபவிக்கும் துன்பம், கடிை சூழ்நினை, வாழ்க்னக நபாக்கு எை தைது எதார்த்த பாணியில் 
பதிவு தசய்துள்ளனத நமற்கண்ட கவினதயின் வாயிைாக அறிய முடிகிைது. 

சமூக மைநினை  

சமூகத்தில் பை ததாழில்கள், பணிகள் எை பை உள்ளைர். மக்கள் தபரும்பான்னமயாக 
தபரிய பணியில் உள்ளவர்கனள வியந்தும் அவர்கள் பணிச்சுனமகள் துன்பங்கள் பற்றி நபசுவனத 
பைர் பை இடங்களில் கண்டிருப்பர். ஆைால் ஒரு தபட்டிக்கனடக்காரனின் பணி மற்றும் 
மைநினை பற்றி நபசி எவரும் நகட்டதில்னை. அனைவரும் இளங்நகாவடிகளாக எண்ை 
முடியாது. ஆைால் கவிஞர் சிறு ததாழில் தசய்பவர், ததருக்கனடக்காரன் எை எளிய மக்களின் 
மை வாசகத்னத ததருவாசகம் எனும் கவினதத் ததாகுப்பாக படித்துள்ளார். 

தபட்டிக்கனடக்காரன்  

தபட்டிக்கனட னவத்திருப்பவனின் ஆரம்பகாை இைட்சியம் நிச்சயமாக தபட்டி கனட 
னவப்பதாக இருந்திருக்காது. தபரிய பணிகளும், சிறிய பணிகளும் எப்நபாதும் பிடித்த மாதிரி 
மட்டுநம இருக்காது. சிை சமயங்களில் மைசங்கடத்னத ஏற்படுத்த கூடியதாக இருக்கும். 
புனகயினை பண்டனை விற்பது, பீடி புனகப்பவனுக்கு தீப்தபட்டி தருவதும், எை கைவிலும் 
நினைத்திருக்க மாட்டார். குனையில் கன்றிநபாை வானழப்பழத்னத வீட்டிற்கு எடுத்துச் 
தசல்நவாம் எை எண்ணியிருக்க மாட்டார். மட்னட ஊறூகாயும், கடனை மிட்டாயும் தமது 
வாழ்க்னகக்கு பைமீட்டும் எைவும் எண்ணியிருக்கமாட்டார். எை தபட்டிக்கனடக்காரனின் மை 
வாசகத்னத கவினதயாக வடித்துள்ளார். 

 “தபட்டிக்கனட னவத்திருப்பவனின்  

ஆரம்ப காை இைட்சியம்  

நிச்சயமாக தபட்டிக்கனட  

னவப்பதாக இருந்திருக்காது  

------------------------------------ 

தபட்டிக்கனட னவத்திருப்பவன்  
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தபட்டிக்கனடநயாடு தைது  

ைட்சியத்னத  

முடித்துக் தகாள்வதும் மில்னை”   யுகபா.கவி. ப.358  

நபாஸ்டர் ஓட்டுபவன் 

நபாஸ்டர் ஓட்டுவது ஒரு ததாழிைா? எை சமூகத்தில் நகள்வி நகட்டால் பைரது பதில்! 
இல்னை என்பது, ஆைால் அது தவறு, நபாஸ்டர் ஓட்டுபவனும் ஒரு மனிதன், அவனுக்கு எை 
ஒரு மைம் உள்ளது. அந்த ததாழிலிலும் துன்பங்கள் உள்ளது எை கவிஞர் கூறுவனதக் 
காைைாம். 

  ஊரடங்கும்  ள்ளிரவில் தகவனை ததரிவிக்க சுவதராட்டினய ஒட்டுகிைான்,  டமாடும் 
நபய் நபாை திரிகிைான். முக்குச்சந்துகளில் மூச்சு முட்ட ஓட்டுகிைான். ‘ஊநராடு ஒட்டி 
வாழ்த்தல்’ எனும் தத்துவத்னத இரவில்  னடமுனைப்படுத்துபவன். நீச்சல் உனட அணிந்த 
நிர்வாை அழகிகனளக் தகாஞ்சிடாமல் ஒட்டுகிைான். ஒவ்தவாரு  ாளும் இன்நைாடு முடிகிைது 
எை எண்ணி ஒட்டியும் இப்படிநய வாழ்க்னக  கர்கிைது. இவநைானடய னகநரனக எல்ைா 
சுவர்களிலும் இருக்கும். மக்கள் சுவதராட்டினயக் காணுகின்ைைர் அதன்பின் மனைந்துள்ள இவன் 
கவனைனயக் காண்பது இல்னை இதனை, 

 “ஊரடங்கும்  ள்ளிரவில்  

ஒட்டுகிைான் சுவதராட்டி  

தான் மட்டும் உைங்காத  

தகவனையும் ததரிவிக்க 

----------------------------- 

ஊநராடு ஒட்டி வாழ்தல்  

உயர்வினும் தத்துவத்னத  

ராநவாடு ராவாக  

 னடமுனைப் படுத்துகிைான்  

--------------------------------- 

இண்டு இடுக்தகல்ைாம்  

இருக்குமிவன் னகநரனக  
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கண்டு தசல்பவர்கள்  

காண்பதில்னை கண்ணீனர” யுகபா.கவி. ப.360  

பலூன்காரன்  

கிராமத்துத் திருவிழாக்கள்,  கரத்துப் பண்டினக என்ைால் பலூன் என்ை ஒன்று 
இல்ைாமல் இருக்காது. இந்த காட்சி  ாம் அனைவரும் பார்த்த ஒன்றுதான் ஆைால், பலூனைப் 
பற்றி சிந்தித்த  ாம் பலூன்காரன் பற்றி சிந்தித்தது இல்னை. இந்நினையிநைநய கவிஞர் 
 ம்மிலிருந்து நவறுபடுகிைார்.  

மாதக் கனடசி இல்னை, மாததமல்ைாம் கனடசி என்று ஊதி தபருக்குகிைான், 
உள்ளிருக்கும் நவதனைனய. ஓதுவதால் பயனில்னை எை ஊதுகிைான் உயிர் மூச்னச. குழலூதும் 
கண்ைனும் ஊதுகிைான், இவனும் ஊதுகிைான். கண்ைன் நதடுவது நகாபியனர, இவன் 
நதடுவது குழந்னதகனள. இனடவிடாது இவன் ஊதி எடுத்து வரும் ரூபாயில், அடுப்பூத 
ததாடங்கும் அவன், அனரவயிற்று பட்டினிக் குடும்பம். நபசுகிை இவனுக்குள் பிரியங்கள் 
பலியாடு, பூசலுக்குள் வாழ்வதால் நதசத்தின் குறியீடு. 

நராடு நராைர் டினரவர்  

முன்னும் பின்ைமாக இவன் கடந்த தூரம் கைக்கில் வராதது. இவனை ஒரு தத்துவமாக 
கவிஞர் கூறுகிைார். நராைர் ஓட்டுபவனைப் நபாை அரசு இயங்க நவண்டும், முன்ைதில் 
ததளிவும், பின்ைதில் பதிவும். எல்ைா சானையும் தசம்னம அனடயுமா? ததரியாது ஆைால், 
நராைனர அனடயும். வினரவு வாகைம் விபத்தின் அனடயாளம் ஆைால், எங்நகயும் நிறுத்தைாம் 
நராைனர எந்த பயமும் இல்ைாது. வந்த பானதனய மைக்காதவன் வாழ்வில் நவகமாக 
முன்நைறுபவான் என்பர் ஆைால், வந்த பானதனய மைக்காத இவநைா நினைத்தாலும் நபாக 
முடிவதில்னை நவகமாக.  

“முன்னும் பின்னுமாக  

இவன் கடந்த தூரம்  

மிக மிகச் தசாற்பம் அல்ைது  

கைக்கில் வராதது  

------------------------------- 

 வந்த பானதனய மைந்துவிடாத  

இவநை விரும்பிைாலும்  

நபாக முடிவதில்னை நவகமாக” யுகபா.கவி. ப.380 
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பாத ரட்சகன்  

நகாவில்களுக்கு தசன்ைால் அல்ைது உயர்ந்த இடத்திற்கு தசன்ைால் பாத ரட்சகன் 
ஒருவன் இருப்பான்.  மது தசருப்புப் பற்றி சிந்தித்த அளவுக்குக் கூட அவனைப் பற்றி  ாம் 
நினைத்தது இல்னை. அவன் மை வாசகத்னத கவிஞர் கூறுகிைார். 

  உன்னுனடய தசறுப்பாகி உனழப்நபன்  ான் அயராமல், என்பவரில் எவநரனும் 
இவைாக நினைத்நதாமா! காைனியின் புழுதிகனளக் னகக்தகாண்டு நீக்கும் இவன் நதாலுரசும் 
அடுக்குகனளத் துளிநயனும் துனடத்நதாமா! அரியனையில் தசருப்பு னவக்க அனுமதித்நதாம், 
ஒரு தபாழுநதனும் இவன் உயிர் வலினய அறிந்நதாமா! காரியம் முடிந்தவுடன் கால் பிடிக்கும் 
காைகட்டத்தில், வாரறுந்த தசருப்பு இவன் வாழ்வுக்கு தாய் நபாை. என்நைனும் இவனை 
மதித்நதாமா! எனதநயனும் தகாடுத்நதாமா!  ண்பைாகி இவனுனடய  ைம் நகட்டு 
 டந்நதாமா! வினைமிகுந்த தசருப்புகனள வீட்டுக்குள் னவப்நபாநர, கனை மிகுந்த இவனை 
 ாம் காதலிக்க மைந்நதாமா. 

 “உன்னுனடய தசருப்பாகி  

உனழப்நபன்  ான் அயராமல்  

என்பவரில் எவநரனும்  

இவைாக நினைத்நதாமா 

------------------------------------ 

 வினைமிகுந்த தசருப்புகனள 

 வீட்டுக்குள் னவப்நபாநர  

கனை மிகுந்த இவனிடம்  ாம்  

காதலிக்க மைந்நதாமா” யுகபா.கவி. ப.400 

முடிவுனர  

இது திருவாசகம் நபான்று பக்தினய நபசும் நூல் அல்ை, ததருக்களில் வாழும் மக்களின் 
வாழ்னவப் பதிவு தசய்யும் நூல். ததருமக்களின் எளினமயாை வாழ்வு நபாை கவிஞர் கவினத 
 னடனய சந்தத்துடன் நசர்த்து எளிய  னடயில் அனமத்துள்ளது சிைப்பாகும்.னசக்கிள் 
டீக்காரன்,மின் கைக்காளன், உதவி இயக்குைர், அடகுக் கனடக்காரன், நமனஜ துனடப்பவன், 
ஆன்மீக வியபாரி, நதாட்டக்காரன், கனசயடிக்காரன், கிளி நஜாசியன், பாம்பாட்டி,  டத்து ர், 
தபால்காரன் எை பை ததாழில்கனளப்  பட்டியலிட்டு சமூகத்தில் எந்நினையில் உள்ளது என்று 
சமூக சிந்தனைநயாடு அவர்களின் மை வாசகத்னதப் பதிவு தசய்துள்ளார் கவிஞர். 
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1.யுகபாரதியின் கவினதகள் மைப்பத்தாயம் முதல் மராமத்து வனர, ந ர்நினர பதிப்பகம், 181, 
இரண்டாம் தளம், ஆழ்வார்திரு கர், தசன்னை – 600087.(முதல் பதிப்பு ஆக்நடாபர் 2019). 
 

 




