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ஒப்பீட்டாய்வு ந ாக்கில் தமிழகத் நதவரடியார்களும் ஜப்பானிய 
ககய்ஷா கபண்களும் - ஓர் ஆய்வு 

                                                              
முனைவர்.பிரியா கிருஷ்ணன் 
                                                              
முதுமுனைவர் பட்ட மேலாய்வு ஆய்வாளர் (UGC) 
                                                               
மேசியக் கல்லூரி 
                                                                
திருச்சிராப்பள்ளி 

          

ஆய்வுச்சுருக்கம் 

உலகமேங்கும் காணப்படும் பல பண்பாட்டுக்கூறுகள் ேற்றும் கலாச்சாரங்கள் 

ஏமோ ஒரு வனகயில் ஒன்றுக்மகான்று மோடர்புனடயனவ எைலாம்.அவற்னை 

ஆராயும்மபாது பல ேகவல்கள் ஒன்று மபாலவும் பல ேகவலுகளுக்கு வினடயறியா 

நினலயும் ஏற்படுவது இயல்பாைது.எனினும் ேரவுகளின் அடிப்பனடயில் பல 

மசய்திகள் வரலாற்றுக்கு உரம் மசர்ப்பனவயாக அனேவதும் உண்டு.அவ்வனகயில் 

அன்னையத் ேமிழகத்தில் வழக்கத்தில் இருந்துவந்ே மேவரடியார்களிடமும் 

ஜப்பானிய மகய்ஷாப் மபண்களிடமும்  உள்ள சில  ஒத்துப்மபாகும் பண்புகனள 

ஆராய்வமே இக்கட்டுனரயின் ம ாக்கோகும். இந்ே ஆய்வுக் கட்டுனர  ேமிழில் 

மகய்ஷா மபண்கள் பற்றிய முேல் ஆய்வுக் கட்டுனரயாகும். 

திைவுச் மசாற்கள் 

மேவரடியார்கள்,மேவோசிகள்,மகய்ஷா,னேக்மகா,ேமிழகம்,ஜப்பான் 

முன்னுனர 

பண்னடய காலங்களில் மபண்கனள குறிப்பாக கன்னிப் மபண்கனள இனைவனுக்கு 

அர்ப்பணிப்பது புனிேமசனவயாகக் கருேப்பட்டது.இம்முனை 
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ஆசியா,ஆப்பிரிக்கா,ஐமராப்பா ேற்றும் அமேரிக்காக் கண்டங்கள் ஆகிய 

பகுதிகளில்  இருந்ேனே பல ஆய்வுகள் முன்னவக்கின்ைை.அது இன்ைளவும் சில 

இடங்களில் கனடப்பிடிக்கக் கூடிய வழக்கோகமவப் பார்க்கப் 

படுகிைது.சுமேரியா,அஸ்ஸிரியா,பாண்ட்,மகாேஜூன்,மேசப்மடாமியா 

,பாபிமலானியா,எகிப்து,லிடியா ேற்றும் பிரிஜியரி,ஆப்பிரிக்காவின் மேற்கு 

கடற்கனர ,மகாரிந்த்,மராம்,கம்மபாடியா,ஜப்பான்,இந்தியா,ஸ்ரீ லங்கா ேற்றும் 

மேற்கு இந்தியத் தீவுகள் ஆகிய பகுதிகளில் மகாயிகளில் இத்ேனகயப் மபண்கனளப் 

புனிேச் மசனவக்காக அர்ப்பணிக்கப் பட்டிருந்ேைர்  என்று 

கூைப்படுகிைது.என்.எம்.மபன்ஸர்  என்ை ஆய்வாளிரின் கூற்றுப்படி 

மேசபமடாமியாோன் இந்ே அனேப்புக்கு உண்னேயாை பிைந்ேகம் என்று 

கருேப்படுகிைது.மேலும் அவர் பாபிமலானின் முேல் அரச பரம்பனரயின் காலத்தில் 

ஹம்முராபி என்ை ம றித் மோகுதியிலிருந்து இந்ே அனேப்பு மோடங்கியிருக்க 

முடியுமேை ேைது மேடலில்  அறிந்ே  அவரது கருத்னே கூறுகிைார்.இந்தியானவப் 

மபாறுத்ேவனர  ஆய்வுகளின் படி இந்ேமுனை சிந்து பள்ளத்ோக்குக் 

கண்டுபிடிப்புகள் சிலவற்றுள் மோடர்புபடுத்துப்படுகின்ைை  என்று சோசிவம் 

குறிப்பிடிகிைார்.இவ்வாறு பல ஆய்வுகள் வழி சரியாை காலக்கட்டத்னே கணிக்க 

இயலாவிட்டலும் ஒருவாறு யூகிக்க மேனவயாை ேரவுகளும் கினடத்துள்ளை 

என்றும் எடுத்துக் மகாள்ளலாம். எைக்கு .2009 இல் மகய்ஷா மபண்கள் பற்றிய 

ஒரு ஆங்கில புதிைம்  படிக்க வாய்ப்பு கினடத்ேது. அந்ே  ாவல் 

தினரப்படோகவும் வந்திருக்கிைது. அதுமவ எைக்கு மகய்ஷா மபண்கனளப் பற்றிய 

ஆய்வு மேற்மகாள்ள ஒரு களத்னே அனேத்துக் மகாடுத்ேது. ேமிழக 

மேவரடியார்கனளப் மபாலமவ ஜப்பானிய மகய்ஷா மபண்களுக்கும் ஒரு 

பாரம்பரியம் உண்டு.இவர்களும் இனசயிலும்  டைத்திலும் சிைந்து 

விளங்குபவர்கள்.பல்மவறு கனலகளில் மேர்ச்சிப் மபற்ைவர்கள். இக் கட்டுனரயின் 

வழி மேவரடியார்கள் பற்றிய   ாம் அறிந்ே மசய்திகமளாடு  மகய்ஷா மபண்கள் 

பற்றியும் ஒப்பீட்டு ஆய்வு மசய்யப்படுகிைேஇந்ே ஆய்னவ  ான் 
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துனணநூற்பட்டியலில் உள்ள நூலகளின் வழி ேட்டுமே இக்கட்டுனரனய 

அனேத்திருக்கிமைன். இது இன்னும் மேலதிக ேகவல்கள் மகாண்டு  ஆய்வு 

மசய்யப்பட மவண்டிய களோக கருதுகிமைன். 

ேமிழகத்தில் மேவரடியார்கள்  

ேமிழில் மேவரடியாள் என்ைால் இனைவனின் ஊழியர் என்ை மபாருளில் 

அறியப்படுகிைது. மேவரடியாள் என்பவள் ஓர் ஆலயத்தில் ேன்னை முழுனேயாக 

அர்ப்பணித்துக் மகாண்டவள்.இவள் ஒரு   டைோோகமவ அதிகம் 

அறியப்படுகிைாள்..சங்க காலத்தில் இருந்ே வடிவம் பிற்காலங்களில்(600 முேல் 

கிபி1800வனர)பரவலாக்கப்பட்டிருந்ேனேஇலக்கியங்கள்,கல்மவட்டுகள்,மசப்மபடுகள்,

வரலாற்றுத் ேகவல்கள் மூலோக அறிகிமைாம்.இவர்கனள 

மேவரடியார்கள்,பதியிலார்,ேளிச்மசரிப் மபண்டுகள்,எம்மபருோைடியார் எை 

கல்மவட்டுகளில் குறிக்கப்படுகிைது.ஆகேங்கள் இவர்கனள  ர்த்ேகிகள் 

கணினககள்(ருத்ர கணினக) ,ோசிகள் என்று அனழக்கின்ைை.விஜய  கர காலத்தில் 

மேவோசிகள் என்ை மபயர் நினலத்துவிட்டை என்று மசால்லலாம்.பல்மவறு சமூக 

,ேேரீதியாக பரவலாக்கப்பட்ட இந்ே அனேப்பு பல்லவர்களாலும் 

பாண்டியர்களாலும் ஆேரிக்கப்பட்ட அனேப்பாக ோறி  மசாழர்கள் ேற்றும் 

பிற்கால பாண்டியர்களின் அமோக வரமவற்பில் இது ேமிழகம் எங்கும் 

விரிவாக்கப்பட்டது.விஜய கரப் மபரராசின்  இறுதிக்  காலத்தின் மபாது சரினவ 

சந்தித்து  ாயக்கர் காலத்தில் முழுனேயாை கீழ்நினலக்குத் ேள்ளப்பட்டது. 

மகய்ஷா எைப்படும் ஜப்பானியப் மபண்கள் 

ஜப்பானில்  1589 ஆம் ஆண்டில் (Toyotoni hideyoshi)மடாமயாட்மடாமி 

ஹிடமயாஷி என்ை மபயரில் கிமயாட்மடாவில் ஒரு கட்டிடம் கட்டப்பட்டு 

அேற்கு அதிக பாதுகாப்புடன் மவளியில் முழுவதும் ேனைத்து சுவர்கள் 

எழுப்பப்பட்டது.இேனை (shimapara) ஷிோபரா என்று அனழப்பர்..இந்ே 
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அனேப்பு பணம் பனடத்ேவர்களின் மகளிக்னக ோளினகயாகவும் சிற்றின்பத்திற்கு 

ஏற்ைத் ேலோகவும் வடிவனேக்கப்பட்டது. இது இனச, டைம்,குடி,ஆடம்பரோை 

ேற்றும் உயர்ேர வினல ோேர்கனளக் மகாண்டு இயங்கி வந்ேது.இங்குள்ள உயர்ந்ே 

நினல வினலோதுகளுக்கு ஓரான் என்று மபயர். அதிக பணம் பனடத்ேவர்கனள 

ஈர்ப்பது இவர்களின் முக்கிய மவனல . மகய்ஷாக்களின் கன்னித்ேன்னே சில 

சேயங்களில் மிசுமவஜ் ("டிஃப்மளாரிங்") என்று அனழக்கப்படும் சடங்கில் அதிக 

வினலக்கு ஏலம் விடப்பட்டது. சில ஆண்கள் இந்ே சலுனகக்காக 

பல்லாயிரக்கணக்காை டாலர்களுக்கு சேோை மோனகனயச் மசலுத்திைர்.சில 

மகய்ஷாக்கள் ேலிவு வினலோேர்களாகவும் இருந்ேைர். இவர்கள் ஓரான்ஸ் என்று 

அனழக்கப்பட்டைர். இரண்டாம் உலகப் மபார் வனர, மகய்ஷாக்களாக இருந்ே 

மபண்களுக்கு மகய்ஷாக்களாக இருப்பனேத் ேவிர மவறு வழியில்லாேல் இருந்ேது. 

அவர்கள் உயிர்வாழ அதில் மசர மவண்டிய கட்டாயம் ஏற்பட்டது. பல  

மபற்மைார்களால் மகய்ஷா வீடுகளுக்கு பலர் விற்கப்பட்டு அடினேகளாக 

ோறிைர்.இந்ே சிறுமிகளில் பலர் ஐந்து வயதில் மகய்ஷா வீடுகளுக்கு 

விற்கப்பட்டைர். அவர்கள் பயிற்சி மோடங்குவேற்கு மபாதுோை வயது வனர 

அவர்கள் வீட்டு ஊழியர்களாகவும், பணிப்மபண்களாகவும் பணியாற்றிைர். 

மகய்ஷா வீடுகள் சிறுமிகனள முேலீடுகளாகக் கருதி, பயிற்சி ேற்றும் 

பராேரிப்புக்காக ேங்கள் கடனை அனடக்க மவண்டிய கட்டாயத்தில் இருந்ேேன் 

மூலம் சிறுமிகனள மவளிமயைவிடாேல் ேடுத்ேை. சிறுமிகள் ேங்கள் கடனை 

அனடக்க  உேவும் வனகயில் மிசுமவஜ் வழக்கம் உருவாக்கப்பட்டது. இருப்பினும் 

அதிலிருந்து ோறுபட்டு ஒமடாமராகி  என்ைனழக்கப்பட்ட  டைோடும் மபண்கள் 

சிைந்ே  டை கனலஞர்களாகவும், இனசக் கனலஞரகளாகவும் விளங்கிைர்.இவர்கள் 

மிக வினரவில் பிரபலேனடந்து ேைக்மகை ஒரு ரசிகப் மபருேக்கனள னவத்துக் 

மகாண்டைர்.இேற்கு முன்பு வனர ஆண் கனலஞர்கனளத்ோன் மகய்ஷா என்று 

அனழத்து வந்ேைர்.அந்ே மபயனர இந்ே மபண்களும் ேங்களுக்குச் சூட்டிக் 

மகாண்டைர்.சுோர் 17 ஆம் நூற்ைாண்டுகளில் ஆண் மகய்ஷாக்கனளவிட மபண் 
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மகய்ஷாக்கள் மிகவும் பிரபலேனடந்ேைர்.அேைால் கிட்டேட்ட அனைத்து 

மகய்ஷாக்களும் மபண்கமள என்னும் நினலக்கு வரமவண்டியோகிப் மபாைது. . 

இந்ே சேயத்தில் அரசாங்கம் புதிய சட்டத்னேக் மகய்ஷா மபண்களுக்காக 

அறிவித்ேது. அேன்படி மகய்சானவ வினலோதுகளாக மவனல மசய்யக் கூடாது 

என்னும் சட்டத்னேயும் , ஒபினய (சாஷ்) பின்ைால் கட்ட மவண்டும் எைவும்  

வலியுறுத்தியது.அவர்களின் சினக அலங்காராம்,மவள்னள அலங்காரம்,கிமோமைா 

ஆகியனவ ஓரான்னசவிட மிக எளினேயாக இருக்க மவண்டும் என்றும் 

அறிவுறுத்தியது.அதிலிருந்து மகய்ஷாப் மபண்கள்  கனலகளுக்காக ேட்டுமே 

அர்பணிக்கப்பட்டோக  சட்டம் ோற்றியனேக்கப்பட்டது. 

மேவரடியார்  ேற்றும் மகய்ஷா ஆக ேகுதிகள்: 

ேமிழகத் மேவரடியார்களின் பயிற்சிகள் 

ஒரு சாேரண மபண் முழுனேயாை மேவரடியாராக ோற்ைப்பட அவளுக்கு அழகிய 

மோற்ைம் முக்கியோைது.அடுத்துஅவளின் கல்வி .மேவரடியார் என்பது பிைப்பின் 

அடிப்பனடயில் கினடத்ே உரினேயாக பார்க்கப்படுகிைது.அவளின் சாதிக்கு இதில் 

மபரிய அளவில் பங்கில்னல என்பது முக்கியோைோகும்.அந்ே உரினேனயப் மபை 

அவளுக்கு சில ேகுதிகள் முன்மோழியப்படுகிைது.அோவது அவளது 

மோற்ைம்,மபற்மைார் சம்ேேம்,அவளது  டத்னே,ஊர் ேக்களில் முக்கிய 

மபாறுப்புகளில் இருப்மபாரின் ஒப்புேல் ஆகியனவத் மேனவபடுகிைது.இேன்பின் 

மேர்ந்மேடுக்கப்படும் அந்ே மபண் சர்வ லட்சணங்கள் மபாருந்தியவளாக இருக்க 

மவண்டும்.அவளின் அழகு ேற்ைவனர கவர்ந்து இழுக்ககூடியோகவும்,மின்ைனலப் 

மபான்ை அவளது பார்னவயில் அனைவரும் ஈர்க்கும் சக்தி மகாண்டவளாகவும் 

,அவளில் சுவாசம் ேணம்மிக்கோகவும்,ேயில் மபான்ை மபச்சுப் 

மபாலவும்,இனச, டைத்னே உணர்வுபூர்வோக கற்பேற்காை ேன்மவாழுக்கம் 

உள்ளவளாகவும் ,எண் ,எழுத்து ,பாடல் ஆகியவற்னர வினரந்து கற்றுக் 
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மகாள்ளக்கூடிய திைனேகளுடனும் இருக்க மவண்டும் எை காமிகாேம் 

விவரிக்கிைது.கனலகள் அனைத்தும் கற்ைபிைகு அவர்களுக்கு மகாவிலில்  டைோட 

அனுேதிக்க அவர்களது உடலில் முத்தினரகள் பதிக்கப்படுவது ேரபு. 

மேவரடியார்கனளப் மபாருத்ேவனர கல்வியறிவு என்பது ஆடலும் பாடலும் 

ோன்.ஆடல்,பாடல் என்பது மபாழுது மபாக்கு அம்சோக இருப்பதுடன் அரசனின் 

புகழ் பாட மேனவயாை அறினவக் கட்டாயம் மகாண்டிருப்பது 

அவசியோகிைது.மபாதுவாக இப்மபண்கள் இனைவனுக்கு மசய்யும் மசனவகனள 

பலவழிகளில் மசய்து வந்துள்ளைர்.மகாயினல சுத்ேம் மசய்ேல்,பூ பறித்து மகாண்டு 

வருேல்,ேனடப்பள்ளியில் மவனல மசய்ேல் மபான்ை மவனலகனளயும் மசய்து 

வந்துள்ளார்கள்.இவற்றில் இனைவனுக்கு முன் நிறுத்ேம் ஆடவும் சில மபண்கள் 

நியமிக்கப்பட்டுள்ளைர்.எைமவ மேவரடியார்களுக்கு பல பணி பிரிவுகள் 

இருந்துள்ளை எை எடுத்துக் மகாள்ளலாம்.இனைவன் முன்  டைோடும் 

மபண்களுக்கு  அனைத்துக் கனலகளும் கற்றுத் ேரபட்டிருக்கிைது.அேன் பின்மப 

இவர்கள் மேவரடியார்களாக  இனைவனுக்கு மசனவ மசய்ய 

அனுேதிக்கப்பட்டுள்ளோகத் மேரிகிைது.ேற்ை மேவரடியார்களுக்காை கல்வித் ேகுதி 

என்பது அறிய இயல்வில்னல.சிலப்பதிகாரத்தில் வரும் ோேவி,ஆடல் ,பாடல்,அழகு 

ஆகிய இம்மூன்றிலும் ஒன்றும் குனைவு ஏற்படாேல் ,ஐந்ோண்டில் ேண்டியம் 

பிடித்து ஏழு ஆண்டுகள்  ாட்டியப் பயிற்சி முடித்து ேன்னுனடய 

பன்னிமரண்டாவது வயதில் கரிகாலனின் அரசனவக்கு வந்து அரங்மகற்ைம் 

மசய்கிைாள். ோேவியுடன் பயிற்சி மகாடுத்ே ஆடலாசான்,இனசயாசான்,இனசக்கருவி 

பயிற்சி மகாடுத்ே ேண்ணுனேயாசான்,குழலாசான்,யாழாசான் ஆகிமயாரும் 

வருவோகச் மசால்லப்படுகிைது.இருவனகக்கூத்து ,பாட்டு,தூக்கு,ோளவறுதி 

ஆகியைவும் கற்றுத் ேரபட்டுள்ளை.அக,புை  ாடகங்களுக்கு உரிய 

பாடல்கள்,யாழ்,ேண்ணுனே,குழல் முேலிய இனசக்கருவிகள் 
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கற்றுத்ேரப்பட்டிருக்கிைது.காலத்துமகற்ப ஒப்பனை,ஓவியம் ஆகியனவயும் 

கற்றுத்ேரப்பட்டுள்ளனே  சிலப்பதிகாரம்   எடுத்துக்  காட்டுகிைது. 

”ஐயாண்டில் ேண்டியம் பிடிப்பித்து  

ஏழாண்டு இயற்றுவித்துப்  

பன்னீராண்டில் வீரக்கழல் சூழ்ந்ே காலினையுனடய 

காட்டனல விரும்பி”(சிலம்பு/அடியார்க்கு  ல்லார் உனர/1850) 

ஐந்து வயதில் ேண்டியம் என்னும் மகானல பிடித்ே ோணவர்கள் ஏழு ஆண்டுகள் 

 டைம் பயில மவண்டும்.பயிற்சி முடித்து ேைது பன்னிமரண்டாவது வயதில் 

அரசன் முன்மபா அல்லது முக்கிய பிரமுகர் முன்மபா அரங்மகற்ைம் மசய்ய 

மவண்டும்.குருவின் இல்லத்திமலமய பயிற்சி இருக்கும்.பயிற்சியளிக்கும் இடத்திற்கு 

மபயர் சிலம்பக் கூடம் என்று மபயர்.சிலப்பதிகாரம் காலந்மோட்டு இருபோம் 

நூற்ைாண்டுவனர இம்முனை வழக்கத்தில் இருந்துள்ளது. ோேவி 11 வனகயாை 

கூத்துக்கனள நிகழ்த்தியோக அறிகிமைாம். 

 ஜப்பானிய  மகய்ஷா மபண்களின் பயிற்சிகள் 

18 ஆம் நூற்ைாண்டுவனர மகய்ஷா மபண்கள் அழகுக்கு முக்கியத்துவம் ேந்து வாழ 

மவண்டிய நினலயில் இருந்ோர்கள். ஆைால் அேற்கு பின் வந்ேவர்கள் ேைது 

கனலகளுக்கு முக்கியத்துவம் ேந்து ேன்னை ஒரு கனலப்பனடப்பாக ோற்றிக் 

மகாண்டைர்.அேைால் அவர்களது அனசவுகள், முேல்  டப்பது,உட்காருவது எை 

அனைத்தும் ஒரு கனலயாக ோற்ைப்பட்டது.அவர்களில் மவனலயில் 

இல்லாேமபாதுங்கூட இனே கனடப்பிடிக்க மவண்டும் என்று வலியுறுத்ேப்பட்டது. 

ஆரம்பக் காலங்களில் மகய்ஷாவாக டிரம்மகரியர் என்று அனழக்கப்பட்ட 

ஆண்கமள இருந்ோர்கள் . ஏமைனில் இவர்கள் நீண்ட காலோக ஜப்பானிய ட்ரம் 
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என்ை னடமகானவ வாசித்து வந்ேைர் .அேன்பின்ோன் மகய்ஷவாக மபண்கள் உள் 

நுனழந்ேைர் என்று முன்மப கண்மடாம் .மகய்ஷாவின்  உலகம் ேலர் ேற்றும் 

வில்மலா உலகம் என்ைனழக்கப்படுகிைது. ஒரு மபண்  மகய்ஷாவாக ோை முேலில் 

மூத்ே மகய்ஷாவிடம் அனுேதிப் மபை மவண்டும்.மகய்ஷாக்காை  பல கடிைோைப் 

பயிற்சிகனளத் ோண்டிவரமவண்டும்.அேற்கு பல ேகுதிகளும்  

மவண்டும்.அேைால்ோன் இன்று மகய்ஷா மபண்கனள அனைவரும் ேதித்துப் 

மபாற்றுகின்ைைர்.மகய்ஷாவின் ேற்மைாரு மபயர் மகய்மகா 

என்போகும்.மகய்ஷாவின் பாரம்பரியம் மிக பழனேயாைதும் மிக வலுவாை 

கட்டனேப்னபக் மகாண்டோகும்.மகய்ஷா பாரம்பரியத்னேக் கற்றுமகாள்ளும் வரும் 

மபண்களுக்கு னேமகா என்று மபயர்.ஜப்பானிய மோழியில் னே என்ைால்  டைம் 

,மகா என்ைால் குழந்னே என்று மபாருள். இவர்கள் அணியும் ஆனடக்குப் மபயர் 

கிமோமைா. சிைப்பு  ாட்களில் ேட்டும் மவள்னள நிை அலங்காரம் அணிந்து 

மகாள்வர்.ஆைால் முழுனேயாை மகய்ஷா எளினேயாை ஆனடயினை 

அணிந்திருப்பார்.மகய்ஷா மபண்களுக்கு பயிற்சியின் முேல்பகுதி ஷிமகாமி என்று 

அனழக்கப்படுகிைது.ஆரம்ப காலங்களில் மபண்கள் மேயினல வீடுகளுக்கு 

பணியேர்த்ேப்பட்டமபாது பணிப்மபண்ணாகத்ோன் மவனலக்கு 

அேர்த்ேப்பட்டிருந்ேைர்.அவர்களுக்கு மசால்லப்பட்ட அனைத்து மவனலகனளயும் 

மசய்ய மவண்டியிருந்ேது.வீட்டின் ஷிமகாமி ,மூத்ே மகய்ஷா வரும்வனர 

இரவாைலும் காத்திருக்க மவண்டியிருந்ேது. மபரும்பாலாைவர்கள் 14 அல்லது 15 

வயோக இருக்கும்மபாது  அோவது  அவர்கள்  டுநினலப் பள்ளியில் பட்டம் 

மபற்ை பிைகு ஒரு மகய்ஷா வீட்டிற்குள் ேங்கள் பயிற்சினய ஆரம்பிப்பார்கள். பலர் 

மபற்மைாரின் ஒப்புேல் இல்லாேலும் ேங்கள் விருப்பத்தின் மபரில் இனணவார்கள். 

மகய்ஷா வீடுகளில் வசிப்பவர்கள் வீட்னட  டத்தும் மகய்ஷாக்களுடன் ோய்-ேகள் 

உைனவ வளர்த்து, அவர்கனள "அம்ோ" என்று குறிப்பிடுவார்கள். இவர்கள் 

பயிற்சியின் மபாது  உடனல ம ராக ேண்டியிட்டு வணங்க கற்றுக்மகாள்வோல் , 

அவர்கள் நீட்டிய விரல்களின் நுனிகள் டாட்டாமினயத் மோடும். அவர்கள் ேங்கள் 
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உள்ளங்னககனளத் ேனரயில் மோடக்கூடாது. குளிர்கால பயிற்சியின் மபாது 

அவர்கள் ஒரு பால்கனியில் நின்று பாட மவண்டும். மகானட மவப்பத்தின் மபாது 

அவர்கள் முழு மகய்ஷா மரஜாலியானவ அணிந்துமகாண்டு சூடாை மேநீர் பரிோை 

மவண்டும். ஜப்பானில் உள்ள கிமயாட்மடாவில் னேக்மகா பயிற்சி மிகவும் 

கண்டிப்பாைது. கிமயாட்மடாவுக்கு மவளியில் மவறு ஊர்களில் இருந்து  

வருபவர்கள் கிமயாட்மடாவில் மபசப்படும் வழக்கப்படி  உச்சரிப்னபப் மபை 

மவண்டும். 1920 முற்பகுதி வனர பயிற்சி மபற்ை மகய்ஷாகள் பனிக்கட்டி நீரில் 

ேங்கள் னககனள னவத்திருந்து பின்ைர் குளிர்ந்ே காலநினலக்கு மவளிமய மசன்று 

விரல்களில் இரத்ேம் வரும்வனர ஷாமிமசன் வினளயாடப் பயிற்சி மபை மவண்டும் 

. இவ்வனகயாைக் கடிைோை பயிற்சிகனளமயல்லாம் கற்றுத் மேர்ந்ோல் ேட்டுமே 

மகய்ஷாவாக ோை இயலும். 

 மடாக்கிமயானவச் மசர்ந்ே மகய்ஷா பயிற்சி மபற்ைவர்கள் ேங்கள் கிமயாட்மடா 

உச்சரிப்பு மகட்டுப்மபாகும் என்ை கவனலயால் ேங்கள் குடும்பத்திைருடன் 

மோனலமபசியில்கூட மபச முடியாது. இந்ே வகயில் 10 பயிற்சியாளர்களில் 

ஒருவமர உண்னேயில் னேக்மகாவாக ோை முடியும் என்பமே உண்னே. 

மடாக்கிமயானவப் மபாறுத்ேவனர ஒரு முழுனேயாை மகய்ஷாவாக ோை ஆறு 

ோேங்கள் முேல் ஒரு வருடம் வனர ஆகலாம்.மடாக்கிமயாவில் பயிற்சி மபறும் 

மகய்ஷா ஹன்ஜிமயாகு ,அனர  னக, ,ஓ -ஷாகு, மசனவ மசய்பவர் , ஆல்கஹால் 

என்று அனழக்கப்படுவார்.அடுத்ே நினலயில் மிக கடிை  டை பயிற்சி மபற்று 

இரண்டாம் நினலக்கு உயர்த்ேபடுவார்.இந்ே நினலயில் உள்ளவர்கனள மிைாராய் 

என்று அனழப்பர்.இவர்கள் இனி வீட்டு மவனலகள் மசய்யத் மேனவயில்னல ..மூத்ே 

மகய்ஷாக்களுடன் மசன்று விருந்துகளில் கலந்து மகாண்டு அங்கு மூத்ே 

மகய்ஷாக்களும்  டந்து மகாள்ளும் முனைகனளப் பார்த்து அணுகுமுனைகனள 

அறிந்து மகாள்ள மவண்டும்..மூன்ைாவது நினலயில் உள்ள பயிற்சிப் மபண்களுக்கு 

னேக்மகா  என்று மபயர். இந்ே நினலயில் மூத்ே மகய்ஷாவுடன் உள்ள உைவு 
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நினல மிக முக்கியோைோகும்.னேக்மகா நினலயில்ோன் எல்லாவற்னரயும் கற்றுக் 

மகாள்ளும் வாய்ப்பு கிட்டுகிைது.எைமவ மூத்ே மகய்ஷாவுடன்  இனணக்கோக 

 டந்து மகாள்ள மவண்டும்.இந்ே உைவிற்கு ஒன் சான் , இமோமடா- சன் என்று 

மபயர்.மூத்ே மகய்ஷா இப்மபாது மேனீர் பரிோைவும் ,ஹாமிமசன் 

வினளயாடுவேற்கும்,  டைம் ஆடுவேற்கும் ,இக்கியின் கனல பற்றிய அனைத்னேயும் 

கற்பிப்பாள்.னேக்மகா இப்மபாது கைோை  மவள்னள அலங்காரம் (முகதிலும் 

கழுத்திலும்)  ேற்றும் அழகாை  சினக அலங்காரம், உேடுகளில்  எல்லா 

ம ரங்களிலும் வண்ணம் தீட்டப்பட்டு  மகய்ஷாவின் பாரம்பரியத்னேப் 

பிரதிபலிப்பவளாக இருக்க மவண்டும். இவர்களின் கிமோமைாக்கள் ேற்றும் ஒபி  

முழு மகய்ஷானவவிட பளிச்சிடும் வண்ணங்களிலும், ஆடம்பரத்துடன் கூடிய 

எம்பிராய்டரிகளாலும் மகாண்டு சிைப்புடன் திகழ மவண்டும்.  

மகய்ஷாக்கள் ேங்கள் அலங்காரம் ேற்றும் ஆனட அணிவேற்கு மூன்று ேணிம ரம் 

வனர மபாறுனே காக்க மவண்டும். அேற்கு  அதிகோக மசலவாகும். மகய்ஷா 

ஆனடகளின் எனட 10 கிமலாகிராம் இருக்கும்.ேனியாளாக இந்ே ஆனட 

அலங்காரத்னே மசய்ய இயலாது. மபரும்பாலும் இளம் உேவியாளர்களும் ஒரு 

அத்னேப் மபான்ை மபண்ணும் மகய்ஷாக்களுக்கு ஆனட அணிவேற்கு 

உேவுகிைார்கள். ஓபி மீது மபாடுவேற்காை கடிைோை பகுதிகனளச் மசய்ய ஒரு 

ஆண் துனண கட்டாயம் மேனவப்படும். மகய்ஷாவின் ேனலமுடியுடன் மகய்ஷா 

மஹர்மடாஸ் உருவாக்கப்படுகின்ைை, மேலும் ேனிே ேற்றும் விலங்குகளின் முடி 

நீட்டிப்புகள் மேழுகு, பட்டு ரிப்பன்கள் ேற்றும் உறிஞ்சக்கூடிய ஜப்பானிய 

காகிேத்ோல் மசய்யப்பட்ட உள் பினணப்புகளுடன் னவக்கப்படுகின்ைை. ஒரு 

மஹர்மடா மூன்று கிமலாகிராம் வனர எனடயுள்ளோக இருக்கும்.ஒரு மகய்ஷா 

மஹர்மடானவ ஸ்னடல் மசய்வது ஒவ்மவாரு முனையும் ¥ 20,000 மசலவாகும்,.. 

இனவ சில ம ரங்களில் மேழுகு ேற்றும் யாக் முடியுடன் 

ேனைக்கப்படுகின்ைை.மகய்ஷாவின் ேனலமுடினயத் ேயாரிக்கும் சினகயலங்கார 
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நிபுணர்கள் மகப்பாட்சு-ஷி என்று அனழக்கப்படுகிைார்கள்.  மஹய்ஷா மபண்கள் 

பயிற்சியின் மபாது ஷாமிமசன், ஷாகுஹாச்சி, ட்ர்ம்ஸ் ேற்றும் பாரம்பரியப் 

பாடல்கள், டைங்கள்,மேநீர்விழா, இலக்கியம் ,கனல ஆகியவற்னை முனையாகக் 

கற்றுக் மகாள்கிைார்கள். ஆறுோேங்கள் மடாக்கிமயாவிலும் அல்லது 5 வருடங்கள் 

கிமயாமடாவிலும் பயிற்சிக்குப் பின் னேக்மகா ஒரு முழுனேயாை மகய்ஷாவாக 

அறியபடுகிைாள். அது இன்றும்  னடமுனையில் உள்ள வழக்கோகும் .  

ஒரு னேக்மகா வழக்கோை அவள் 20 வயோக இருக்கும்மபாது ஒரு மகய்ஷாவாக 

ோறுகிைாள்.இன்னையக் காலங்களில் மகய்ஷா  20 வயதின் ஆரம்பத்தில் இருக்கும் 

மபாது மகய்ஷா வீடுகனள விட்டு மவளிமயறி திருேணம் மசய்துமகாண்டு 

சாோரண வாழ்க்னக வாழ்கிைார்கள். சில மகய்ஷாக்கள் எண்பதுகளிலும் ோன்  

 ன்ைாக இருக்கும் வனர மோடர்ந்து மவனல மசய்கிைார்கள். புகழ்மபற்ை மகய்ஷா, 

ஹரு கட்மடா, 1996 இல் ேைது 102 வயதில் இைக்கும்  ாள் வனர மகய்ஷாவாக 

இருந்ோர். 2005 ஆம் ஆண்டில், பழனேயாை மகய்ஷா 96 வயோக இருந்ோர். 

இன்று மபரும்பாலாை மகய்ஷாக்கள்  ாற்பது வயதிற்கு முன்மப ஓய்வு 

மபறுகிைார்கள். கால ோற்ைத்ோல் இப்மபாது அவரவர் விருப்பத்தின் 

அடிப்பனடயில் ஓய்வு மபறுகிைார்கள். 

மேவரடியார்களுக்கும் மகய்ஷா மபண்களுக்கும் உள்ள சில ஒற்றுனேகள் 

➢ ேமிழகத்தில் சங்க காலத்திலும் அேற்கு பிைகும் கனலகனள கற்பிக்க பல 

வனகயாை ஆசான்கள் இருந்துள்ளனே கல்மவட்டுகள் மூலம் அறிய 

முடிகிைது.ஆடல் ேகளிருக்குப் பாடல்களும் இனசயும் கற்றுத்ேர 

பாணர்களும் பிடார்களும் அடிகள்ோரும் உேவிைர் .மசாழர் காலத்தில் 

ஆடல் கற்பிக்க  ட்டுவ ஆசான்களும் ,ேனலக்மகால் ேகளிரும் கூத்ேர்களும் 

இருந்துள்ளைர்.முற்கால மசாழர்களின் ஆடற் சிற்பங்களில் 
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மபருபான்னேயாைவற்றுள் மபண்கமள கருவிக் கனலஞர்களாக 

இருந்துள்ளைர் என்பனே அறியமுடிகிைது. 

➢  மகய்ஷா மபண்களுக்கு மகய்ஷா மபண்கமள பிரோை ஆசான்கள்.இனசக் 

கருவிகனள கற்றுக் மகாள்ள சில ஆண் மகய்ஷாக்களும் உேவுகின்ைைர். 

➢ ஆடலில் சிைந்ே மபண்களுக்கு ேனலக்மகாலி பட்டம் வழங்கப்படுகிைது.  

➢ மகய்ஷா மபண்கள் பயிற்சி முடிந்ேதும் மகய்ஷா பட்டத்னேப் 

மபறுகின்ைைர்.இதில் புகழ்மபற்ை மகய்ஷாக்களும் உள்ளைர்.இவர்கனள 

இன்ைளவும் ேக்கள் பாராட்டி ேகிழ்கிைார்கள். 

➢ ஆடல் ேகளிர் மகாவில்களில் ேட்டுமே ஆடுவர்.அரசனவ  ாட்டிய ேகளிர் 

அரசனுக்கு முன்பாகவும் அரசனின் அனவயிலும்  டைோடிைர்.  

➢ மகய்ஷா மபண்கள் விருந்துகளிலும் ஆடம்பர உணவகங்களிலும்  ேங்களது 

கனலயினைக் காண்பித்து அேற்காை ஊதியத்னேப் மபறுகிைார்கள். 

➢ மேவரடியார்களும் அரசர்கனளயும் ,முக்கிய பிரமுகர்கனளயும் ேணந்ேனேக் 

கல்மவட்டுகள் வாயிலாக அறிகிமைாம். 

➢ மிக பனழய காலங்களில் மகய்ஷா மபண்கள் சாமுராய் என்ைனழக்கப்படும் 

அரசர்கனளயும்,முக்கிய பிரமுகர்கனளயும்  ேணந்ோர்கள்.  

➢ மோல் கருவிகளாை ேத்ேளம் ,மசண்னட,குடமுழவு 

,திமினல,கரடினக,படகம்,உடுக்னக,இனடக்னக,சகனட,மகாட்டிேத்ேளம்,ேட்

டழி,ேடாரி,ேகுணிச்சம்,துந்துபி,மோந்னே,கல்லவடம்,கல்லலகு,கல்லல்,சல்லரி, 

துத்ேரி,னகத்திரி,பூகரகம்,மபருவடகம்,ேேருேம் ஆகிய பழங்கால 

இனசக்கருவிகனள ஆண்களும் மபண்களும் இனசத்ேைர். 

➢ மகய்ஷா மபண்கள்  ஷாமிமசன் என்ை ஜப்பானிய பாரம்பரிய இனசக் 

கருவினயயும்,ஷாகுஹாச்சி என்ை இனசக்கருவினயயும்,ட்ரம்ஸ்னயயும் 

மகாமடா என்ைனழக்கப்படும் யாழ் இனசயினையும் ,சுசுமி என்ை 
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உடுக்னகயும் ,ஜப்பானிய கனலகனளயும்,எண்,எழுத்து மபான்ை கல்வினயயும் 

கற்க மவண்டும். 

➢ இனைவனுக்கு மசனவ மசய்யும்  ல்மலண்ணத்தின் அடிப்பனடயில் வந்ே 

மேவரடியார்களின் உயர்ந்ே நினல, விஜய கர மபரரசு காலத்தில் சரிந்து 

 ாயக்கர் காலத்தில் மேலும் மகவலோை நினலக்குத் ேள்ளப்பட்டு 

ேராத்திய ேன்ைர் சரமபாஜிக்குப்பின் ஐமராப்பர் வருனகயால் இழி 

நினலக்குத் ேள்ளப்பட்டது.இன்னைய நினலயில் உயர்ந்ே நினலயில் கல்வி 

கற்ை அறிவார்ந்ே மேவரடியார்களின் சமூகம், இழி நினலயினை அனடந்ே 

வரலாமை ேக்களுக்கு அறிமுகப்படுத்ேப்பட்டிருக்கிைது. அவர்களின் 

மேன்னே நினல பலரும் அறியா இருளில் மோனலந்து மகாண்மட 

வருகிைது. 

 

➢ வினல ோதுகளாக இருந்ே மகய்ஷா மபண்களின் நினலமயா முற்றிலும் 

ோறி இன்று  ேதிக்கக்கூடிய நினலக்கு வந்துள்ளைர்.அவர்கனள ேக்கள் 

மகாண்டாடுகிைார்கள்.அவர்களுக்காை அங்கீகாரம் அளிக்கப்பட்டு 

ஜப்பானின் ஒரு முக்கிய பாரம்பரிய பிரதிபலிப்பாகப் பார்க்கப்படுகிைது. 

 
➢ பிைகாலத்தில் புகழ்மபற்ை மேவரடியார்களாக 

பரனவ ங்னக,மபான்ைனையாள்,மபங்களுரு  ாகரத்திைம்ோள்,வீனண 

ேைம்ோள் ஆகிமயார் அறியபடுகின்ைைர். 

 
➢ பிற்காலத்தில் மகய்ஷா மபண்களில் புகழ்ப் மபற்ைவர்களாக 

சுஸிவாசாகி,எட்டாமரா,மஹாைா கிரஹாம்,சடா அமப,சட யாக்மகா 

ஆகிமயானர குறிப்பிடலாம். 

துனண நின்ை நூல்கள் 
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1.சிலப்பதிகாரம்/சந்தியா பதிப்பகம் 

2.ேமிழகத்தில் மேவோசிகள்/முனைவர்.மக.சோசிவன் 

3.இனசக்கருவிகள் /பி.னசேன்யா மேவ/ேமிழாக்கம் டி.எஸ்.பார்த்ே சாரதி 

4. ரம்புக் கருவிகள்/முனைவர் மச.சுப்புலட்சுமி மோகன் 

5.மேவரடியார்/அ.மவண்ணிலா 

6.பழந்ேமிழர் ஆடலில் இனச/ஞாைா.குமலந்திரன் 

7.இனசக்கனல நுணுக்கங்கள்/முனைவர்.ஆ.பத்ோவதி. 

8.ேமிழ் இனசக் கனல களஞ்சியம்/முனைவர்.ப.க.சுந்ேரம் 

9.ேமிழ் இனச இலக்கண வரலாறு /மு.அருணாசலம் 

10. https://en.wikipedia.org/wiki/Geisha 

11. https://www.youtube.com/watch?v=g08JvFDWq4Q 

12. https://www.youtube.com/watch?v=AiBYGugc17k 

13. https://www.insidejapantours.com/blog/2018/01/05/are-geisha-prostitutes/ 

14. https://people.howstuffworks.com/geisha1.htm 

15. https://www.japan-guide.com/e/e2102.html 
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