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குறுந்த ொகைக் ைொ ல் - அறிவியல் பொர்கை  

 

கட்டுரையாளர்: ச .கல்பனா                

                 ஆய்வியல் நிரைஞர் பட்ட ஆய்வாளர்  

                 அவனாசிலிங்கம் மரனயியல் மற்றும் மகளிர் கல்லூரி 

                 ககாரவ 

 

 நெறியாளர்:  முரனவர் க.கலாவதி 

               உதவிப்கபைாசிரியர் 

               தமிழ்த்துரை 

               அவனாசிலிங்கம் மரனயியல் மற்றும் மகளிர் கல்லூரி 

               ககாரவ 

ஆய்வு சுருக்கம் 

     அறிவியல் பார்வையில் காதவை அணுகி மூவையில் ஏற்படுகின்ற காதல் 
சார்ந்த வைதியியல் மாற்றங்கவையும்,  சமூகம் காதவை வகயாளுகின்ற 
விதங்கவையும்  குறுந்ததாவக இைக்கியம் குறிப்பிடும் காதலின் உயர்ைான 
குணங்கவையும் வமயமாகக்தகாண்டு இவ்ைாய்வு இயங்குகின்றது. 

 

திறவுச்தசாற்கள்  

குறுந்ததாவக - காதல் - மூவை - வைதியியல் மாற்றம் - சமூகம் - சங்க காைம் - 
சமத்துைம். 
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முன்னுரை 

 

 அகண்ட வானமும் ஆழ் கடலும் சமநவளியும் கதான்றி மனித குலம் 
கதான்றிய நபாழுகத இயற்ரகயில் காதலும் இவ்வுலகில் கதான்றிவிட்டது. 
இன்ரைய ொள் வரையிலும் காதலின் புரிதல் மாறிக்நகாண்டு இருக்கின்ைகத தவிை 
காதல் தன் நிரலரய மாற்றிக் நகாள்ளவில்ரல. அன்பு, அைம், கருரை, 
சமத்துவம், விருப்பு, காமம், கதரவ என்ை பலதைப்பட்ட உைர்வுகரளக் நகாண்ட 
முழுரமயான நீதியின் வடிவகம காதலாகும். காதரலப் புகழ்ந்து பாடாத 
நமாழிகளுமில்ரல; நகாண்டாட விரும்பாத மனிதனுமில்ரல. எங்நகல்லாம் காதல் 
நகாண்டாடப்படுகிைகதா அங்நகல்லாம் அறிவும் அரமதியும் சிைந்து விளங்கும். 
காதநலன்பது இயற்ரகயின் நமாழி. இயற்ரகரயப் புரிந்து நகாள்ள காதநலன்னும் 
நபரும்பாரதயில் மனத குலம் இன்றுவரை பயணிக்கின்ைது. காதரலயும் 
இயற்ரகரயயும் குறுந்நதாரகச் நசய்யுட்களில் அழகுைப் பதிவு நசய்த 
சங்கப்புலவர்கள், சங்க காலக் காதலிரன நகாண்டாட்டம் நிரைந்த இயல்பு 
வாழ்வியரல ஆவைமாக்கியுள்ளனர். கீழடி ஆய்வில் கமகலாங்கிய தமிழர் மாண்பு 
குறுந்நதாரகக் காதரல மீட்டுருவாக்கம் நசய்து ெரடமுரைப்படுத்துவநதன்பது 
பழந்தமிழரின் நபாதுவுரடரம வாழ்விரல மீட்நடடுப்பதற்கு இரையான நசயல் 
முரையாகும். அறிவியல் மற்றும் சமூகவியல் பார்ரவயில் குறுந்நதாரகக் 
காதநலன்னும் தரலப்பின்கீழ் சங்க கால காதல் நெறிகளும் சமகால சமூகம் 
சந்திக்கின்ை சிக்கல்களும் தீர்வுகளும் இவ்வாய்வுக் கட்டுரையில் 
ஆைாயப்பட்டுள்ளன.  

 

அறிவியல் பார்ரவயில் காதல் 

 

 பன்முகத்தன்ரமயுடன் உலநகலாம் பைந்து விரிந்து நிரலத்து நிற்கின்ை 
காதலிரன ஒரு புள்ளியில் சுருக்கி விளக்கிட முடியாது. அத்தரகய 
விளக்கங்கநளல்லாம் அறிவியல் முரையில் அரமயாத நவற்றுக் கற்பரனக் 
கரதகளின் புரனவுககளயாகும். காதலிரன புரிந்து நகாண்டு விளக்க 
கவண்டுநமன்ைால் மூரளயின் இயக்கவிரலயும் சமூகக் கட்டரமப்பிரனயும் 
புரிந்து நகாள்வது அவசியமாகின்ைது.  
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மூரளயின் இயக்கவியலில் காதல் 

 

 மூரளயில் ஏற்படுகின்ை கவதியியல் மாற்ைகம காதலாகின்ைது. கவதியியல் 
மாற்ைங்கரளக் நகாண்டு காதரல மூன்று நிரலகளாகப் பகுத்துைை முடியும். 
அட்டவரை 1.1.ல் காதலின் மூன்று நிரலகளும் அந்நிரலகளுக்கான 
ஹார்கமான்களும் பட்டியல் படுத்தப்பட்டுள்ளன.  

 

 

வ.எண் காதலின் நிரலகள்  ஹார்கமான்கள் 

1.  காமம்  

(Lust) 

நடஸ்ய்கடாஸ்டிகைான்  

(Testosterone) 

 

ஈஸ்ட்கைாஜன்  

(Estrogen) 

 

2. ஈர்ப்பு  

(Attraction) 

கடாப்பரமன்  

(Dopamine) 

 

கெகைாபினிஃப்ரைன்  

(Norepinepherine) 

 

நசகைாகடானின்  
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(Serotonin) 

3. பிரைப்பு  

(Attachment)  

ஆக்ஸிகடாஸின்  

(Oxytocin) 

 

வாஸப்ைஸின்  

(Vasopressin) 

                          அட்டவரை 1.1. 

 

 காதநலன்பது சாதி, மத, இன, வர்க்க கபதங்கள் பார்த்து நசயற்ரகயாக ஏற்படும் 
நிகழ்வல்ல. மனிதத் கதரவயிரனப் பூர்த்தி நசய்து நகாள்ள மூரளயில் 
தூண்டப்படுகின்ை இயற்ரக நிகழ்கவயாகும். 

காதல் உற்சாகத்ரதயும், நகாண்டாட்டத்ரதயும் உயிர்களிடத்கத ஏற்படுத்த 
வல்லது. 

 காதலில் உண்டாகின்ை காமம், மனித உடலின் அரனத்து பாகங்களுக்கும் 
ென்ரமரயயும், ெலத்திரனயும் ஏற்படுத்தக் கூடியது. கமலும் உயிர் ஆற்ைரல 
புதுப்பிக்கக்கூடியது. 

ஈர்ப்பு இருவருக்குமிரடகய உைரவ பலப்படுத்தி, தன்னுரடயநதன்றிருக்கின்ை 
சுயெலச்சுவர்கரள அழித்து நபாதுரமரய பைப்பக்கூடியது.  

பிரைப்பானது இருவருக்குமிரடகயயான காதரல சமூகத்துடன் இரைத்து 
நீதியிற்காக நசயல்படத் தூண்டும்.  

காமம், ஈர்ப்பு, பிரைப்பு என்ை மூன்று இயல்புகரள அடிப்பரடயாகக் நகாண்டு 
காதல் பல்கவறு ககாைங்களில் பயணித்துக் நகாண்கட இருக்கின்ைது.  

நபாதுவாக காமம் இனவிருத்தியிற்கான நிரலயாககவ பலைாலும் கருதப்படுகின்ைது. 
ஆனால் காதல் இனவிருத்தியிற்கான நிரல மட்டுமல்ல. அரதயும் தாண்டிய சமூக 
உைர்வு மிக்கது. எனகவதான் பல முற்கபாக்கு ொடுகள் தன் பாலின 
ஈர்ப்பாளர்களின் காதரல சட்டபூர்வமாக அங்கீகரித்திருக்கின்ைன. காதரல 
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புனிதப்பிம்பம் நகாண்டதாக அணுகுவரத விட அறிவியல் 
கசாதரனகளுக்குட்படுத்தி மூரளயின் உளவியரல புரிந்து நகாள்வதன் மூலகம 
காதரல முழுரமயாக அறிந்திட முடியும். தனி மனித மூரள, சமூகக் 
கட்டரமப்பிற்ககற்ைவாகை இயங்கும் என்பதனால் சமூகத்ரத ஆய்வதும் 
அவசியமாகின்ைது.  

 

சமூகக் கட்டரமப்பும் காதலும் 

காதரலக் நகாண்டாடுகின்ை சமூகம் சிைப்பான கட்டரமப்ரப நகாண்டிருக்கும் 
என்பதற்கு சான்ைாக தமிழர்களின் சங்க காலம் அரமகின்ைது. காதல் வாழ்விரன 
அைமாகக் கருதி (அகத்திரை) இலக்கை இலங்கியங்களில் பதிவு 
நசய்திருக்கின்ைனர்.  

 

சங்க காலமும் காதலும் 

ரகக்கிரள, ஐந்திரன, நபருந்திரை என்று வரகப்படுத்தி காதலின் நபாருட்டு 
ஏற்படுகின்ை அரனத்து வரக உைர்வுகரளயும் அங்கீகரித்து சங்க கால மக்கள் 
நகாண்டாடினர்.  

ரகக்கிரள என்பது ஒரு தரலக் காமநமன்றும், ஐந்திரன என்பது 
அன்புரடக்காமநமன்று  

1. குறிஞ்சி (புைர்தலும் புைர்தல் நிமித்தமும்),  

2. முல்ரல (இருத்தலும் இருத்தல் நிமித்தமும்), 

3. மருதம் (ஊடலும் ஊடல் நிமித்தமும்),  

4. நெய்தல் (இைங்கலும் இைங்கல் நிமித்தமும்),  

5.பாரல (பிரித்தலும் பிரிதல் நிமித்தமும்) என ஐந்து நிரலகளில் காதலின் 
அடுத்தடுத்த ெகர்வுகரள ஒழுகலாைாக வரகப்படுத்தி இலக்கியங்களில் பதிவு 
நசய்துள்ளனர்.  
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 நபருந்திரன என்பது நபாருந்தாக் காமம் என்று இனவிருத்தியிற்கு 
அப்பாட்பட்ட காதரல வரகப்படுத்திகின்ைது.  

 

 நபாதுச் சமூகம் காதரல இனவிருத்தியாக மட்டுகம இன்று வரை பார்க்கும் 
பட்சத்தில் சங்க காலத்திகலகய முற்கபாக்கான வரகரமரய தமிழர்கள் 
வகுத்திருந்தனர் என்பது குறிப்பிடத்தகுந்த ஒன்ைாகும். 

 

 காதல் வாழ்விரன களநவன்றும், கற்நபன்றும் பிரித்திருந்தனர். களநவன்பது 
இருவருக்குமிரடகயயான தனிப்பட்ட உைவிரனக் குறிக்கும். கமலும் களவு வாழ்வு 
அறிவியல் வரகப்படுத்துகின்ை காமம், ஈர்ப்பு என்ை நிரலகரள 
உள்ளடக்கியதாகும். பிரைப்ரப உள்ளடக்கிய கற்பு வாழ்வு சமூகத்துடன் 
நெருங்கிய நபாது வாழ்விரன குறிக்கின்ைது.  

 

 இயற்ரகயுடன் நபாருந்திய காமத்ரதயும், நபருங்காதரலயும் நகாண்டாடி 
இன்ரைய ெவீன அறிவியல் பகுக்கின்ை காதரல ஒத்த நபருவாழ்விரன சங்க கால 
மக்கள் அனுபவித்திருந்தனர் என்பதரன ெமக்கு சங்க இலக்கியங்கள் 
எடுத்தியம்புகின்ைன.  

 

இன்ரைய காலமும் காதலும் 

யாதும் ஊகை யாவரும் ககளிர்1 என்று கூடி வாழ்ந்த தமிழ் சமூகம் இன்று சாதிய 
சமூகமாகப் பிரிந்துள்ளது.  

மலரினும் நமல்லிது காமம்2 என்று காமத்ரத மலருடன் ஒப்பிட்ட சமூகம் இன்று 
காமத்ரத முள்ளுடன் ஒப்பிடும் அளவிற்கு வன்முரையில் திரளத்திருக்கின்ைது.  

 ஒருபுைம் பாலியல் கல்வியும் சுதந்திைமும் இல்லாமல் நபண்கரளயும், நபண் 
குழந்ரதகரளயும் பாலியல் வன்முரைகளுக்குள்ளாக்குகின்ைனர். தாம்ஸன் ைாய்டர்ஸ் 
நிறுவன ஆய்வறிக்ரககளின்படி உலகில் நபண்களுக்கு பாதுகாப்பில்லாத ொடுகளின் 
பட்டியலில் இந்திய முதலிடத்தில் உள்ளது.  
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 மறுபுைம் மாற்று சாதியினரைக் காதலித்தால் ஆதிக்கச் சாதியினர் ஆைவப் 
படுநகாரல நசய்கின்ைன. எவிநடன்ஸ் அரமப்பின் அறிக்ரகயின்படி தமிழகத்தில் 
கடந்த 2014ல் 239, 2015ல் 175, 2016ல் 180, 2017ல் 123, 2018ல் 130 என்ை 
எண்ணிக்ரகயில் ஆைவப் படுநகாரல ெடந்திருக்கின்ைன. இவற்ரைநயல்லாம் ொம் 
ஆைாய்ந்து பார்க்ரகயில் இன்ரைய சமூகத்திரடகய காதல் ஒரு சடங்காய் மட்டும் 
சுருங்கியிருக்கின்ை விதத்திரனயும் காதலின் இயல்பு நசயற்ரகயாக மாற்ைமரடந்து 
கபாலித்தன்ரமயரடந்திருப்பரதயும் உைை முடியும். இத்தரகய நிரலயில் சாதிய 
பாகுபாடுகளற்ை சமத்துவம் நிரைந்த குறுந்நதாரகக் காதரல மறுவாசிப்பு நசய்து 
மீட்டுருவாக்கம் நசய்வது அவசியமான ஒன்ைாகும்.  

 

குறுந்நதாரக குறிப்பிடும் காதலின் இலக்கைம் 

காதநலன்பது இயற்ரக நிகழ்வாகும். வயதிற்ககற்ப விபத்தாக தீடீநைன்று 
மூரளயில் தூண்டப்படுகின்ை கவதியியல் மாற்ைமாகும். இடம், நபாருள், ஏவல் 
என்ை விதிகளுக்குட்படாமல் நபரு மரழரயப் கபால காதலும் ஏற்படுகின்ைது. 
நிலம், சாதி, மதம், ொடு என பாகுபாடின்றி நபய்யும் மரழரயய் கபாலகவ 
காதலும் பாகுபாடற்று பைவும் தன்ரம நகாண்டது என்பகத காதலின் 
இயற்ரகயாகும். இயற்ரகத்தன்ரமரயகய அறிவியலும் வலியுறுத்துகின்ைது.  

 

              யாயும் ஞாயும் யாைாகியகைா 

            எந்ரதயும் நுந்ரதயும் எம்முரை ககளிர் 

            யானும் நீயும் எவ்வழி அறிதும் 

            நசம்புலப் நபயல் நீர் கபால 

            அன்புரட நெஞ்சம் தாம் கலந்தனகவ 

 

                                        குறுந்நதாரக — 40 

 



 

90 
 

 என்னும் இச்நசய்யுளில் நசம்மண்ணில் நபய்கின்ை மரழ இயற்ரகயிகலகய 
அம்மண்ணில் கலந்து பிரிக்கவியலா நசந்நீைாய்க் காட்சியளிப்பது கபால காதலர் 
இருவரும் (தரலவனும்  தரலவியும்) தாயும் தாயும், தந்ரதயும் தந்ரதயுநமன 
முரைகய எவ்வித பந்தமற்ை நிரலயிலும் தாங்களும் முன்பின் அறிமுகமில்லாத 
நிரலயிலும் ஒருவரைநயாருவர் இயற்ரகயிகலகய சந்தித்து காதல் உள்ளமானது 
பிரிக்கவியலா தன்ரமயில் கலந்து விட்டன என்று காதலின் இலக்கைத்ரத 
வலியுறுத்துகின்ை பாங்கில் ப videoதிவு நசய்யப்பட்டுள்ளது. கமலும் இச்நசய்யுள் 
நுட்பமான கருத்துக்கரள நவளிப்படுத்துகின்ைது. காதரல மரழயுடன் 
ஒப்பிடுவதன் மூலம் இண்டு நிகழ்வும் இயற்ரகயானரவ என்ை ஒப்புரமரய 
சுட்டிக் காட்டுகின்ைது. கமலும் மரழயானது இந்த நிலப்பைப்பில்தான் நபய்ய 
கவண்டுநமன்ை கட்டுப்பாடுகளற்று எந்நிலத்திலும் நபய்யும் பைந்துபட்ட 
இயல்புரடயது. அதுகபாலகவ காதலும் எவ்வித கட்டுப்பாடுகளும் அற்ை 
சுதந்திைமான பந்தம் என்ை கருத்ரதயும் இச்நசய்யுள் குறிப்பால் உைர்த்துகின்ைது. 
பல்கவறு முற்கபாக்கு இலக்கியங்கள் மற்றும் அறிவியல் ககாட்பாடுகள் 
சுட்டிக்காட்டுகின்ை காதலின் அடிப்பரட உண்ரமகரள இவ்நவாற்ரைக் 
குறுந்நதாரகச் நசய்யுள் நவளிப்படுத்துகின்ைது.  

 

சமத்துவகம காதல 

சமநிரலரயச் சீர்படுத்துகின்ை பணியிரனச் நசய்யும் புைட்சியின் வடிவகம 
காதலாகும். ஈர்ப்பு, பிரைப்பு, காமம் என்ை காதலின் உைர்வுகள் அரனத்தும் 
இயற்ரகயாககவ மனிதர்களுக்குள் ஏற்படக்கூடியது. கமலும் இவ்வுைர்வுகள் 
சமமாககவ மனிதர்களுக்குள் உண்டாகும் தன்ரம நகாண்டது. இவ்வுைர்வுகளில் 
ஒருவருக்கு சமமின்ரம ஏற்படுகின்ைநதனில் அதற்கு அடிப்பரடயில் அவருரடய 
மூரளயிகலா அல்லது அவர் வாழ்கின்ை சமூகத்திகலா ஏதாவது குரைபாடு உண்டு 
என்கை அர்த்தம். காம உைர்விரன ஆண் நவளிப்படுத்தினால் வீைமாகவும், நபண் 
நவளிப்படுத்தினால் கலாச்சாைச் சீர்ககடாகவும் சித்தரிக்கின்ை வரகயில் புரிதலற்ை 
நிரலயில் இன்ரைய சமூகம் நசயல்படுகின்ைது.  
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              முட்டுகவன்நகால் தாக்கு கவன்நகால் 

              ஓதென் யானுகமார் நபற்றி கமலிட்டு 

              ஆஅ ஒல்நலனக் கூவு கவன்நகால் 

              அலமைல் அரசநவளி அரலப்பநவன் 

              உயவுகொ யறியாது துஞ்சம் ஊர்க்க 

                                      

                                       குறுந்நதாரக  — 28. 

 

 இச்நசய்யுளில் காதலரனப் (தரலவன்) பிரிந்த நபண்நைாருத்தி (தரலவி) 
தன் காம உைர்ரவ கட்டுப்படுத்த முடியாமல் தவிக்கின்ை நபாழுது எவ்வித 
கவரலயுமின்றி உைங்கும் ஊரிரனக் கடிந்து நகாள்ளும் நசய்தி நவளிப்படுகின்ைது. 
சங்க காலத்தில் நபண்ணின் காம உைர்ரவயும் இயல்பாககவ கருதியிருந்த 
விதத்திரனயும் இக்குறுந்நதாரகச் நசய்யுள் உைர்த்துகின்ைது. கமலும் 
இக்காட்சிரய நசய்யுளில் பதிவு நசய்த ஒளரவயாரும் நபண்பாற் புலவர் 
என்பதால் காமத்ரத எழுவதிலும் சமத்துவம் நிலவியிருக்கின்ைது என்பரதயும் 
உைை முடிகின்ைது. குறுந்நதாரகக் கூற்றும் காதல் சம விகிதத்தில் உைைக்கூடிய 
மற்றும் நவளிப்படுத்தக் கூடிய ஒன்று என்பதரன வலியுறுத்துகின்ைது.  

 

குறுந்ததாவக மணமுவற  

                       குறுந்நதாரகக் காதநலன்பது நபாதுவுடரமக் 
காதலாக இயல்பில் நிகழ்ந்திருக்கின்ைது. இன்று முதலாலித்துவ சமூகத்தில் 
திருமைநமன்பது ஒரு வியாபாைம் கபாலாகிவிட்டது. இன்று காததைன்பவத 
இயல்பில் கூடி மகிழ்வதன்றி நசயற்ரக ஏற்பாடுகளுடன் ெடந்கதைக்கூடிய ஒன்ைாக 
மட்டுகம இருக்கின்ைது. இன்ரை சமூகம்  வாழ்வதற்காகக் காதல் நசய்து 
சம்பிைதாயத்திற்காக சடங்குகள் நசய்த குறுந்நதாரக காதரல  மறுத்து நபரும் 
நபாருட்நசல்வத்ரதக் நகாட்டி திருமைச்சடங்குகரள நிகழ்த்தி அதன் மூலம் 
நவற்றுப் நபருரமகரளத் தூக்கிப்பிடிக்கின்ைனர். சம்பைதாயத்திற்காகவாவது 
காதலிப்பார்களா என்று ஆைாய்ந்தால் காதரல பின்னுக்குத்தள்ளிவிட்டு சாதியமும் 
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வர்க்கமும் கமகலாங்கி நிற்கின்ைன. இன்று  திருமைங்கள் நசார்க்கத்தில் 
நிட்சயிக்கப்படுவதாக நபருரம கபசுகிகைாம். உண்ரமயில் வர்க்கத்தின் 
அடிப்பரடயில்தான் திருமைங்கள் நிட்சயிக்கப்படுகின்ைன. காதல் இயற்ரகயானது 
என்பகத அறிவியலின் கருத்து.  ஆனால் அந்தக் காதரல கபார்க்களத்தில் ரவத்து 
சாதி,  வர்க்கநமன்ை கபதங்கரளக் காட்டி கபார்த்நதாடுக்கின்கைாம். திருமைம் 
என்பது ொகம உருவாக்கிய உருவாக்குகின்ை நசயற்ரகத்தனமானது. ஆனால் 
திருமைத்ரதe தங்கத் தட்டில் ரவத்து தாங்குகின்கைாம். 

        சங்க காைத் திருமணமுவறவய விைரிக்கின்ற ததால்காப்பியம்  

                   

                  அன்நபாடு புைர்ந்த ஐந்திரை மருங்கின் 

   காமக் கூட்டம் கானுங்காரல 

   மரைகயார் கதஎத்து மன்ைல் எட்டனுள் 

   துரைரம ெல்யாழ்த் துரைரமகயார் இயல்கப3 

 

               என்று அன்தபாடு புணர்கின்ற  ஜந்திவண ஒழுக்க 
காமக்கூட்டடத்தினரின் ( சங்கத் தமிழரின்) திருமணமுவறதயன்பது மவறவயார் 
ைகுத்த திருமணமுவறகள் எட்டனுள் ஒன்றான கந்தர்ை மணமுவறவய ஒத்த 
இயல்புவடயது என்கின்றார்.  

                கந்தர்வ மைம் என்பது தரலவனும் தரலவியும்  இயல்பாய் 
சந்தித்து தகாடுப்வபாரும் தபருவைாரும் இன்றி தாவம கூடி மகிழ்ைதாகும்.  
காததைன்பது இயற்வகயில் மூவையில் ஏற்படுகின்ற வைதியியல் மாற்றம். எனவை 
காதல் சார்ந்த தகாண்டாட்டங்களும் இயல்பில் அவமைவத முவறயான 
நிகழ்ைாகும். 

                  ஆெல் மீனின் ைெவை நாடிக் காத்திருக்கும் நாவெ மட்டுவம 
இருக்க தவைைனும் தவைவியும் கூடி மகிழ்ந்து கந்தர்ை முவறயில் மணந்த 
தசய்தியிவன கீழ்க்கண்ட குறுந்ததாவகச்  தசய்யுள் பதிவு தசய்திருக்கின்றது.  
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                     திரனத்தாள்அன்ன சிறுபசுங்கால 

                     ஒழுகுநீர் ஆைல் பார்க்கும் 

                     குருகும் உண்டுதான் மைந்த ஞான்கை 

                                              குறுந்ததாவக - 25 

 

       சங்க காைத்திற்கு முன்னமும் தபரும்பான்வமயாக சங்க காைத்திலும் 
திருமணதமன்ற சடங்கு நிகழ்ந்திருக்க ைாய்ப்பில்வை. சங்க இைக்கியங்களிலிலுவம 
தவைைனும் தவைவியும் இயல்பில் கூடி மகிழ்கின்ற தசய்திகவை தபரும்பாலும் 
இடம்தபருகின்றனவை தவிெ திருமணச்சடங்கு குறித்த பதிவுகள் குவறைாகவை 
உள்ைன. எனவை திருமணச்சடங்குகவை விட காதவைவய இயல்பில் தகாண்டாடி 
மகிழ்ந்திருப்பர் சங்க காைத்தினர் எனைாம்.  

   திருமணத்தின் வதாற்றத்வத குறிப்பிடும் ததால்காப்பியம், 

                      

                      நபாய்யும் வழுவும் கதான்றிய பின்னர் 

                      ஐயர் யாத்தனார் கைைம் என்ப4  

     

         என்ற நூற்பாவில் தபாய்யும் ைழுவும் வதான்றிய பின்னர் ஐயர்கள் திருமண 
முவறய ைகுத்தனர் என்று குறிப்பிடுகின்றது. தபாய்யும் ைழுவுதமன்ற தசாற்கள் 
தைறுமவன தவைவியும் தவைைனும் ஒருைவெ ஒருைர் காதல் தசய்து ஏமாற்றுைவத 
மட்டுவம குறிப்பிடுகின்றது என்று கடந்துவிட முடியாது.ஒரு சமூகத்தில் 
ஏற்படுகின்ற தபாய்வயயும் ைழுவையும்கூட இவ்விரு தசாற்கள் 
குறிப்பிட்டிருக்கைாம்.தமிழர்கள் ஆதியில் யாதும் ஊவெ யாைரும் வகளிதென்று 
ைாழ்ந்த தபாதுவுடவமச் சமூகத்தினர். இச்சமூகத்திவடவய உயர்ந்தைன் 
தாழ்ந்தைதனன்ற பாகுபாடும் பிறப்பினடிப்பவடயில் உருைாக்கப்பட்ட 
/திணிக்கப்பட்ட சாதிய பாகுபாடுகளுவம மிகப்தபரிய தபாய்யாகும். 
அறிவியலிற்கும் இயற்வகக்கும் மாறான கூற்றுகைாகும். இத்தவகய 
பாகுபாடுதகாண்ட ைாழ்வியவை தமிழர்கள் ஏற்றுக்தகாண்ட காைம் தபாய்யும் 
ைழுவுமுவடய காைமாகும். தபாய் என்பது உண்வமயிற்கு மாறானாது. 
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உண்வமதயன்பது இயற்வகவயாடிவனந்தது. உண்வமக்குப் புறம்பாக உயர்ந்தைன் 
தாழ்ந்தைதனன்று பிறப்பின் அடிப்பவடயில் மனிதர்கவை பாகுபடுத்திய 
தமிழர்களின் மெபிற்தகதிொன தநறிவய தபாய்யும் ைழுவுமாகும். இத்தவகய 
தபாய்யும் ைழுவும் வதான்றிய பின்னர் திருமண முவறவய ஐயர் ைகுத்திருக்கைாம். 
பிறகு சுெண்ட நிவனக்கின்ற தபரு முதைாலிகள் திருமண  

மண்டபம் வபான்ற ஆடம்பெங்களினால் திருமணத்வத இன்று 
வியாபாெமாக்கியிருக்கைாம். இவடயில் ஆணாதிக்கைாதிகள் தபண்கவை 
அடிவமப்படுத்த ைசதியாக ைெதட்சவன தபருதல் வபான்ற சடங்குகவை 
உருைாக்கியிருக்கைாம். இப்படியாக திருமணம் இன்று சமூகத்தில் ைைர்ந்து காதல் 
மவறந்திருக்கின்றது எனைாம். தபாய்யும் ைழுைமற்ற சங்க காைத்தில் காதல் 
காதைாகவை இருந்திருக்கின்றது. சம்பெதாயத்திற்காக சிை சடங்குகள் 
நிகழ்ந்திருக்கின்றனவை  தவிெ, சம்பெதாயத்திற்காவை காதல் ைணிகத்தட்டில் 
விவைவபாகவில்வை என்பவத உண்வம. 

          சங்க காைத் காதல் ைாழ்விவனப் வபாற்றியும் ஆரியர்தம் தபாய்யும் 
ைழுவும் நிவறந்த தமிழருக்தகாவ்ைாத மணமுவற எட்டவனச் சாடியும் 
முத்தமிழறிஞர் கவைஞர்,  தமிழ்  ைழி தனி ைழிதயன்று மணமுவறயிவன 
கீழ்கண்ட பாடலில் நுட்பமாகவும் விைக்கமாகவும் பதிவு தசய்திருக்கின்றார். 

 

   களநவாழுக்க இயல்பு எனும் நூற்பாவுக்கு தமிழ் 

   உளங்நகாண்ட நபரிகயான் நவள்ரள வாைைார் 

   உரை வகுத்துச் நசால்வரதக் காணின் 

   மரைகயார் கதயத்து மைமுரை எட்டு என்று 

   நதால்காப்பியர் சுட்டிக்காட்டுவது ஏன் என்று புரியும் 

   நிரையுரடய தமிழர் ஏற்ைாரில்ரல என்றும் 

   வடநமாழியாளர்க்கக அந்த முரையரனத்தும் 

   வரகயாகப் நபாருந்துநமன் - அவற்றுள் 

   ஒன்றிைண்கட தமிழர் மைமுரைக்கு 
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   ஒத்துப் கபானநதன்றும் உரையாளர் நமாழிகின்ைனர் 

   எட்டுவரக மன்ைல் முரை என்னநவன்று 

   சுட்டும்கபாது  

   அய்ம்பரத நெருங்கிடும் ஆண்மகன் 

   ஆறிைண்டு பனிநைண்டு வயதாரள மைப்பநதனில் 

   பிைமம் என்று நபயர் நபறுமாம் 

   பிைசாபத்தியம் எனும் நபயகைா 

   பிரியமுடன் ரமத்துன ககாத்திைத்தானுக்கு 

   நபண் நகாடுத்தல் என்றும் 

   நபண்ணுக்கு பசுவும் எருதும் சிரலயாகப் 

   நபான்னாகல நசய்து தருதல் ஆரியம் என்றும் 

   அசிரியன் ஒருவன் கவள்ளி மூட்டச் நசய்து 

   அதன் முன்கன ஆைைங்ரக காணிக்ரகயாக்கல்                                                     
நதய்வீக மைம்                     

   ஆணும் நபண்ணும்  அவைவரும் தாகம எதிர்பட்டு 

   அரைத்து மகிழ்ந்து ஆயிற்று எல்லாம் எனிகலா அதரனக் 
காந்தர்வ நமன்றும் 

   மற்றும் நகால்கலற்று நகாம்நபாடிந்து அடக்கியவரன 

   கற்ைலில் வித்ரதப் கபாட்டியில் கரைகண்டு நவன்ைவரன 

   பற்றுண்டு நபாருள்கமல் எனப் கபரழ ககட்டுப் நபற்ைவரன 

    

   அதற்கு நபயர் அசுை மைநமன்பர் 
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   அவள் விருப்பத்திற்கு மாைாக ெடத்தும் மைம் 
இைாக்கதநமன்றும் 

   வயதில் மூத்தவரள தூங்குவகத வழக்கமாகக் நகாண்டவரள 

   பயமின்றி மதுவருந்திக் களிப்பவரள 

   கட்டி ரவக்கும் மை நிகழ்வுக்கு  

   அட்டியின்றி நபயர் ரவத்தார் ரபபாசம் என்று 

   இந்த எட்டுவரக மைமுரை ஏற்பாட்ரட 

   ஏற்காத காைைத்தினால்தான் 

   மரைகயார் கதயத்து மைமுரை இரவநயன்று கூறி 

   மரைமுகமாக உைர்த்துகின்ைார் காப்பியர் என்றுரைத்து 

   மதிப்புமிகு நபரும்புலவர் மறுப்புரைகய எழுதிவிட்டார் 

   களவு என்பது ரகயாடல் சிறிய நகாள்ரள 

   கயவர் நசயல் அரவ என்று கருதி நவறுப்பது இயல்பு 

   அவ்வியல்புக்கு மாைாக ஆைழகன் ஒருவனும் 

   ஆைைங்காம் ஒருத்தியும் அருகருகக நின்ைாலும் 

   உடற்புைர்ச்சிக்கு அவசைம் காட்டாமல் 

   உள்ளங்களின் புைர்ச்சியாகல உவரகநகாண்டு  

   நிரை கடவாமல் நிரனந்துருகி  

   மரைமுகமாய்ச் சந்தித்து மகிழ்வர் என்றும் 

   ஆங்கதற்கான துரைநின்று ஆவன நசய்தல் 

   பாங்கன் பாங்கியர் பாசமிகு பணிகள் என்றும் 

   அைம் நபாருள் இன்பநமாடு 
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   அய்ந்நதாழுக்கமிரைந்த அன்பும் கலந்தும் 

   அருங்காதல் பிரைப்புத் கதான்று நமன்றும் 

   ஆருயிர் இைண்டும் ஓருயிைாய் ஆகுநமன்றும் 

   யாழ் நீட்டும் இரசவல்லார் 

   ஆழ்கடல் முத்து கபால் 

   அருந்தமிழ்ச் நசால்நலடுத்து 

   வாழ்கதிர்ச் நசல்வரன வாழ்த்திடுவார் 

   களவியல் குற்ைமல்ல 

   உளநமன்று படுவதாகல 

   தாழ்நவான்றும் இல்ரலநயனப் 

   பாழ்மனப் பிைவிகட்கும் 

                  விளக்கம் நசால்லி 

                  விரித்து ரவப்பார் களவியல் நிகழ்வுகரள5 

 

          ததால்காப்பியர் சுட்டும் மணமுவற எட்டவனவய தமிழரின் மணமுவற 
என்று கருதுவைாரும் உைர். ஆனால் ததால்காப்பியர் வமற்வகாள் நான்கில் 
எடுத்துக்காட்டியுள்ை நூற்பாவில்  மணமுவற எட்டனுள் கந்தர்ைமுவறயிவன 
ஒத்தது தமிழர் மணமுவற என்வற சுட்டிக்காட்டியுள்ைார். கந்தர்ைமுவறதான் 
தமிழர்தம் மணமுவறதயன்று ததால்காப்பியர் குறிப்பிடவில்வை என்பதவனயும் 
கவைஞர் இப்பாடலின் மூைம் ததளிவுபடுத்தியிருக்கிறார்.  

                சங்க இைக்கியங்களுக்கு பின்னான காைங்களில் காதல் 
தபருமைவு தகாண்டாடப்படவில்வை என்பவத உண்வமயாகும். சாதியும்,  
குைமும்,  தசல்ைமும், ஆணாதிக்க சிந்தவனகளுவம வமவைாங்கி நின்று காதவைப் 
பின்னுக்குத் தள்ளின.  
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காதல்மணதமன்பது இருைருக்குமுண்டான மனமாற்றம்/ எண்ண மாற்றம். 
இருைரின் விருப்பு தைறுப்புகள் ஒத்திருப்பவத முதன்வம.சாதி,  மதம்,  குைம், 
ைர்க்கம் ஒத்திருக்க வைண்டுதமன்பவததயல்ைாம் குறுந்ததாவகச்தசய்யுட்கவைா 
அறிவியவைா ைலியுறுத்தவில்வை.  

             ைணிக வநாக்கிைவமந்த திருமணமுவறகள் பல்வைறு குற்றங்கவை 
பின்னாளில் தனக்குள் தகாண்டியங்கியது என்பதற்கு சான்வற ைெதட்சவண 
முவறயாகும். ைெதட்சவண முவற தபண்வண உணர்ச்சியற்ற 
பண்டப்தபாருைாக்கியது.  

 

                  அதிகம் இல்ரல நபண்கை 

   சிறிதளவு தங்கமும் நவள்ளியும் 

   வசதிக்ககற்ப வாகனமும் 

   குடித்தனம் ெடத்த பாத்திைங்களும் 

   ஆயுசுக்கும் விசுவாசமும் உரழப்பும் 

   உன் பசிக்களுக்குைவும் தந்து 

   நீ 

   குருடாய் நசவிடாய் ஊரமயாய் 

   முடமாய் 

   மூடமாய் 

   நின்ைால் கபாதும்6 

 

             என்ற புதுக்கவிவத ைெதட்சவண திருமணமுவறயில் தபண்வண 
உணர்ச்சியற்ற தபாருைாக பாவிக்கின்ற சமூகத்தின் அைைத்வத 
எடுத்துக்காட்டுகின்றது. தபருமைவில் இன்வறய நாளில் ைெதட்சவண தகாடுவமகள் 
நிகழாததால் ைெதட்சவண தகாடுவமவய இல்ைாத சமூகதமன்று ஏற்றுவிட 
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முடியாது. இன்றும்இக்தகாடுவமவைறுைடிைங்களில் நடந்வதறுகின்றது என்பவத 
உண்வம. இக்குற்றங்கள் நிகழாமலிருக்க சமூகத்தில் சிந்தவன மாற்றம் உண்டாக 
வைண்டிய கட்டாயமிருக்கின்றது. சாதி, ைர்க்க,  ஆணாதிக்க சிந்தவனகைற்ற 
அறிவியல்பூர்ைமான சிந்தவனகள் சமூகத்தில் ஏற்படவைண்டும். தகாடுப்வபாறும் 
தபருவைாறுமின்றி நிகழ்ந்த குறுந்ததாவக மணமுவறகள் மீண்டும் நிகழ வைண்டும்.  
சாதி ைர்க்க வபதங்கள் உவடந்து மீண்டுதமாரு சங்க காை ைாழ்வியல் தநறி 
தகாண்ட சமூகம் மைெ வைண்டும். வைறு சாதி இவைஞவணக் கெம் பிடித்தால் 
தைட்டுகின்ற மகள்கள்கவைப் தபற்ற தந்வதயர்களின் சாதி தைறிமவறந்து 
வபாகட்டும்.தபண்ணிற்கு காதல் உண்டாயின் ஆணுடன் உடன்வபாக்கு 
வமற்தகாள்ைட்டும். தபண்ணிண் சுற்றத்தார் அறத்ததாடு நின்று காதவைப் 
ைாழ்த்தட்டும்.  தபண்வணப் வபாகப் தபாருைாய் பண்டமாய் நடத்தும் 
ஆணாதிக்க சிந்தவன ஒழியட்டும். சமத்துைம் உண்டாகட்டும். பாலியல் 
ைன்முவறகைற்ற மகிழ்ைான சமத்துைக் குறுந்ததாவகக் காமம் பெைட்டும். இவ்ைாறு 
ைாழ்வியல் தநறிகைவமந்தா. தமிழர்தம் தபருவம பாடாைாம் ஆசிரியப்பா 
தகாண்டு உைகிற்வக அறிவுருத்தும் குறுந்ததாவகஇைக்கியம்வபான்றததாரு 
தபருந்ததாவக இைக்கியத்திவன பாடைாம்.  

  

முடிவுரை 

குறுந்நதாரகயில் இடம் நபறுகின்ை காதல் சங்ககால மக்களின் உயரிய காதல் 
வாழ்வின் திைத்தரன எடுத்துரைக்கின்ைது. கமலும் குறுந்நதாரகக் காதல் 
நபாதுவுரடரமரயயும் சுதந்திைத்திரனயும் நவளிப்படுத்துகின்ைது. அறிவியல் 
முரையிலும் அரமந்துள்ளது. குறுந்நதாரகக் காதல் சமூகத்தில் மீண்டும் மலர்ந்தால் 
தமிழ்ச் சமூகத்திரடகய நபரும் அரமதியும் நீதியுைர்ச்சியும் ஏற்படும். தமிழர்தம் 
வாழ்வும் நசழிப்பரடயும். 

சான்நைன் விளக்கம் 

 1. புைனாநூறு — 192 

  2. திருக்குைள் — 1289 

  3.  ததால்காப்பியம் - 1047 

  4.  ததால்காப்பியம் - 1091 
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  5.  ததால்காப்பியப் பூங்கா - 40 

  6.  ைத்சைா கவிவதகள் 

 துரைநூற்பட்டியல் 

1. புைனானூறு மூலமும் உரையும்,   

      வ.த.இைாமசுப்பிைமணியம், 

      திருமகன் நிரலயம்,   

      நசன்ரன - 600 017. 

      முதற்பதிப்பு - 2000 

 

2.    குறுந்நதாரக மூலமும் உரையும், 

      முரனவர்.வி.ொகைாசன், 

      நியூநசஞ்சுரி புக் ஹவுஸ்,  

      நசன்ரன - 600 098. 

      முதற்பதிப்பு - 2004 

 

3.    திருக்குைள் மூலமும் உரையும்,  

      மு.வைதைாசனார்,  

      சாைதா பதிப்பகம், 

      நசன்ரன - 600 017. 

      முதற்பதிப்பு - 2005 
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4.    ததால்காப்பியம் (தபாருைதிகாெம்), 

      இைம்பூெனார்,  

      சாெதா பதிப்பகம்,  

      தசன்வன - 600 017. 

      முதற்பதிப்பு - 2005 

 

5.    ததால்காப்பியப் பூங்கா, 

      கவைஞர் மு. கருணாநிதி, 

      பூம்புகார் பதிப்பகம், 

      தசன்வன - 600 108.  
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